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RESUMO

A capoeira € uma manifestagao cultural afro-brasileira, uma arte marcial, um jogo,
um patriménio imaterial reconhecido nacionalmente e internacionalmente. A pratica
da capoeira se constitui de movimentos de luta que foram pensados para se parecer
ao maximo com uma danca. A capoeira € uma das principais manifestacbes da
cultura afro-brasiliera. Nas escolas, um pensamento ainda muito comum,
infelizmente, é a perspectiva de s6 lembrar de trabalhar a cultura afro na semana em
que se comemora o Dia da Consciéncia Negra, 20 de novembro. Este projeto se
dedica a pensar sobre a cultura da capoeira: numa perspectiva de abordagem das
relagdes étnicorraciais, por meio das representagcdes e vivéncias musicais, teatrais,
corporais e integradas dentro do ensino da arte. Para tanto, optou-se por uma
pesquisa qualitativa de cunho bibliografico, ressaltando produgdes tedricas sobre a
capoeira como componente cultural afro-brasileiro, buscando sua aproximagéao com
o0 ensino da arte no contexto escolar. Desse modo, o intuito deste trabalho visou
considerar o conteudo do ensino da capoeira como expressao artistico-cultural para

ser trabalhado no ensino de artes.

Palavras-chave: Capoeira. Ensino da Arte. Estética. Relacdes. Etnicorraciais.
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1 INTRODUGAO

A capoeira € uma manifestacao cultural afro-brasileira, uma arte marcial, um
jogo, um patriménio imaterial reconhecido nacionalmente e internacionalmente. A
pratica da capoeira se constitui de movimentos de luta que foram pensados para se
parecer ao maximo com uma dancga. Os participantes ficam em uma roda, e dois
jogadores jogam pelo centro. A roda € acompanhada de instrumentos musicais, tais
como: o atabaque, o berimbau, o pandeiro, 0 agogd e o reco-reco.

Acompanhado de cancgbes, destaca-se quatro tipos de composicdo: a
ladainha, o corrido, a quadra e a chula. Em todos os casos, as cancdes sao
cantadas por uma pessoa enquanto as demais pessoas que nao estdo jogando
terdo que responder num coro e, dependendo do caso, sdo acompanhados de
palmas ritmadas. Os capoeiristas, dentro dos grupos de capoeira, sdo os grandes
responsaveis por ajudar a preservar varias manifestagdes culturais antigas do povo
negro no Brasil, dentre elas o0 samba de roda, o maculelé, a puxada de rede, e o
feitio de instrumentos musicais de forma manual.

De acordo com o website da radio Camara dos Deputados: "A capoeira é
praticada em mais de 160 paises", representando a cultura afro-brasileira em muitas
partes diferentes do mundo. A abordagem da cultura da capoeira pode vir a ser um
caminho produtivo para pensar nas relagdes étnico-raciais dentro da sala de aula,
principalmente dentro das aulas de artes sabendo que este caminho ndo € muito
percorrido pelos professores.

A pratica da capoeira, € bem-vinda em muitas faixas etarias, e em varias
condigdes corporais e fisicas. Ha praticantes de varios tipos: adultos, idosos,
pessoas com deficiéncia, gestantes, criangas e inclusive bebés (aplicando o proprio
principio do desenvolvimento de habilidades, a psicomotricidade, como rolar,
rastejar, engatinhar). Segundo Jean Piaget (1987, apud Oliveira, 2000), o
desenvolvimento da psicomotricidade esta relacionado a importancia do brincar, do
prazer de agir e do prazer do pensar. O corpo debate a proporgdo do
desenvolvimento humano, isto é, desenvolve-se corpo e mente.

O antigo Codigo Penal, referente a Republica dos Estados Unidos do Brasil,

Decreto n° 847, de 11 de outubro de 1890, capitulo Xlll, Dos vadios e capoeiras, Art.
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402, foi responsavel por considerar crime a pratica e as relagdes envolvendo a
capoeira, sob a pena de prisao:

Fazer nas ruas e pragas publicas exercicio de agilidade e destreza
corporal conhecida pela denominagdo Capoeiragem: andar em
correrias, com armas ou instrumentos capazes de produzir lesdo
corporal, provocando tumulto ou desordem, ameagando pessoa certa
ou incerta, ou incutindo temor de algum mal. Pena: de prisao celular
por dois a seis meses. Paragrafo Unico. E considerada circunstancia
agravante pertencer a capoeira a alguma banda ou malta. Aos chefes
ou cabegas, se impora a pena em dobro. (BRASIL, 1890).

Isso demonstra, o quanto a persegui¢cdo contra os capoeiras aconteceu de
forma tdo longa, violentamente amparada pela justica brasileira. Esta Lei teve
validade até a Era Vargas gracas ao reconhecimento que Mestre Bimba obteve com
0s seus ensinamentos. Em 1932, Mestre Bimba fundou sua primeira academia no
bairro do Engenho Velho de Brotas. Essa foi, oficialmente, a primeira academia de
capoeira a ter um alvara de funcionamento, datado de 1937, registrado com o0 nome
de Centro de Cultura Fisica Regional (FERNANDES, 2020). Este, fez uma
apresentacao, ao entdo Presidente da Republica Getulio Vargas, e isso fez com que
o capitulo Xlll, do Cédigo Penal, Dos vadios e capoeiras, fosse alterado, permitindo
0 exercicio e a expansao da capoeira.

A mesma situagdo da criminalizacdo da capoeira era encontrada na pratica
do maculelé, que por pouco n&o entrou em extingdo, se n&o fosse pelo resgate que
foi possivel por causa de Mestre Pop6. Contudo, a realidade contemporanea € outra.
Desde 2008, a roda de capoeira esta registrada no Livro de Registro Formas de
Expressao pelo Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico Nacional (IPHAN, 2021).
Em 2014, foi reconhecida, pela Organizagao das Nagdes Unidas para a Educacgéo, a
Ciéncia e a Cultura (Unesco), como Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade,
assim como o samba de roda no reconcavo baiano, esta escrito também pelo Iphan,
no Livro de Registro das Formas de Expressdo, desde 2004, e desde 2005,
reconhecido pela Unesco como Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade
(FERRICHE; DUARTE, 2021).

Pensando nisso, trabalhar a capoeira na visdo da escola, que algumas vezes
se apresenta em formato de ilhas isoladas, sem contato umas com as outras, pode
vir a ser um desafio, dado a fragmentacdo do conhecimento pelas disciplinas dos

quais os professores e os conteudos estdo afastados, por falta de planejamento
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construido coletivamente, que agrega aos alunos uma visdo de como as coisas
estao conectadas no mundo objetivo.

Como ja mencionado, os capoeiristas e grupos de capoeiras sao agentes
importantes para a preservagdo do movimento social da capoeira, mas também de
outras manifestagdes culturais originadas por povos marginalizados, principalmente
0 povo negro. A visao da sociedade, do direito, do estado, nem sempre foi positiva
sobre aqueles que praticam essas manifestagdes culturais, e até hoje, ha muito
preconceito. Infelizmente, principalmente no Brasil, isso se mantém. Contudo, aos
poucos, recebem mais respeito e visibilidade aqueles que preservam essa tradigao.

A capoeira é tradicao, € jogo, é luta, é dancga, é esporte, € musica, é canto, é
memoria, € historia, é cultura. Ela esta na rua, esta na academia, esta nos livros,
esta na musica, esta no cinema, esta no teatro, esta na escultura, esta na pintura,
estd em varios lugares e deve estar na escola. A capoeira € uma das principais
manifestagdes da cultura afro-brasiliera. Nas escolas, um pensamento ainda muito
comum, infelizmente, é a perspectiva de sé lembrar de trabalhar a cultura afro na
semana em que se comemora o Dia da Consciéncia Negra, 20 de novembro. O que,
de fato, ndo seria a melhor escolha para valorizar a histéria e a produgao cultural de
origem afro-brasileira, pois acaba se tornando apenas um dia meramente festivo,
sem que se consiga se expressar eficazmente como um simbolo de resisténcia para
se combater o racismo em nossa sociedade.

O Dia da Consciéncia Negra, ndo deveria ser apenas mais uma data
comemorativa no calendario escolar, mas deveria ser um espag¢o de partilha nas
escolas, de projetos e atividades desenvolvidas ao longo do ano sobre a riqueza da
histéria e cultura negra. Dessa forma, rompemos também a ideia de que trabalhar
com capoeira € um espacgo reservado somente a disciplina de Educacao Fisica. A
Base Nacional Comum Curricular traz cinco campos de atuacao dentro das aulas de
Artes: as Artes visuais, a Danga, a Musica, o Teatro e as Artes integradas
subdivididas em Contextos e Praticas com oito categorias diferentes. Inclusive, a
prépria BNCC cita a capoeira, porém no contexto da educacao fisica.

Desse modo, o intuito deste trabalho visa considerar o conteudo do ensino da
capoeira como expressao artistico-cultural para ser trabalhado no ensino de artes. A
linha de pesquisa utilizada no presente trabalho foi EDUCACAO E ARTE: Principios

tedricos e metodologicos sobre educacdo e arte. A formagao de professores. As
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artes visuais e suas relagdes com as demais linguagens artisticas. Estudos sobre
estética, culturas e suas implicagbes com a arte e a educagdo. Em relagdo aos
objetivos, visto que, autor (ano), proporciona uma proximidade com a questao. Neste
sentido, construir hipoteses, a metodologia possui envolvimento com pessoas que
tiveram experiéncias ligadas diretamente com os problemas analisados.

Os procedimentos de coleta dos dados supracitados, foi através de pesquisa
bibliografica e documental, com abordagem quantitativa e qualitativa, com o intuito
de relacionar os dados para a interpretacdo. Ao longo da construgdo da pesquisa, o
primeiro procedimento realizado diz respeito a obtengcdo dos nomes envolvidos na
fundacdo da capoeira, seu desenvolvimento enquanto cultura, sistemas de
expressao, simbolos e manifestacbes artisticas. Em seguida, definiram-se as
categorias de Cultura da Capoeira e Ensino da Arte, para melhor evidenciar o perfil
da analise. Os dados coletados foram descritos em paginas, comentarios e citagcbes
para melhor evidéncia légica dos temas.

Assim, os dados foram cruzados e interpretados tanto em quantidade como
em qualidade para se constatar o perfil dos capoeiras e como isso pode vir a ser
representado atualmente, diante de uma revisao histérica, tal como sua expressao

artistica envolvendo alguns grupos, com destaque ao Beribazu.
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2 CAPiTULO 1 — CONTEXTUALIZAGAO SOBRE A CULTURA AFRO-BRASILEIRA

Este capitulo tem o propdsito de inserir conceitos breves e essenciais sobre a
ideia de afro-brasilidade, tanto em sua formagdo, como em sua forma de
manifestagcdo no territério nacional, procurando trabalhar com os conceitos de

diaspora e de processos da formacao histérico-cultural destes povos neste territorio.

2.1 IDENTIDADE CULTURAL DA DIASPORA AFRICANA E AFRO-BRASILEIRA

Nosso pais, o Brasil, constituiu-se de uma mistura de diferentes etnias que ja
perpetuavam em seu ambiente, assim como outras etnias que para ca vieram, tenha
sido para colonizar, tenha sido para ter sua mao de obra explorada, como trabalho
forcado-escravo. Encontra-se registros que apontam a essas pessoas, culturas
diferentes. Como propde Fabio Araujo Fernandes (apud. BRITO; GRANADA, 2020),
no livro Cultura, Politica e Sociedade: Estudos Sobre a Capoeira na
Contemporaneidade, entender a etnia do Brasil também dispde entender a etnia da
Capoeira, cujo abrange um campo cultural e politico imerso em um imaginario de
brasilidade hegeménico, baseado no bindmio tradicional x moderno, que faz

transparecer alguns problemas epistemoldgicos ainda recorrentes.

Herdeira da diaspora africana no Brasil, a capoeira foi uma resposta
marcante e duradoura dada pelo negro ao sistema escravagista, cruel e
desumano, imposto pelo colonizador europeu. Portanto, uma pratica
ancestral que se originou nas senzalas, fruto da luta do fraco contra o mais
forte, em que a astucia era uma das Unicas armas para enfrentar a forga do
opressor, tornando-se uma das mais importantes manifestagdes da cultura de
resisténcia do negro escravizado no Brasil Colonial. (AMARAL; SANTOS, p.
3-4, 2015).

Na capoeira, o negro encontrou a energia que fazia com que ele nao
sucumbisse a falta de espectativas de melhora. Pelo contrario, a partir dos
movimentos da capoeira ele cria a forga para ser a resisténcia, e tentar lutar pela
liberdade até as ultimas consequéncias, mas sem lutar de forma nao-planejada,
muito pelo contrario, nesse sentido, foram suscitadas organizagbes, das quais
faziam as proprias artimanhas para que fosse possivel enganar os feitores e
capitdes de mato — em busca de territério, onde estes poderiam desenvolver sua
prépria cultura, seus métodos, sem se pér superior a outro povo — mas se por em

igualdade a toda sua comunidade nos quilombos. “Entre 3,5 e 4 milhdes de
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individuos foram deportados de diferentes regides da Africa: no século XVI, da
Gambia e do Senegal; no século XVII, do Congo e da Angola; e no século XVIII de
Gana e do Benim.” (GRANADA, 2020, p. 9). Estatistica que nos leva a ter uma
nocdo de como se constituiu a populagao brasileira nesta época, que por mais que
sua maioria fosse negra, sempre foi a que menos teve direito enquanto seres

humanos.

Conforme o conceito da palavra didspora, Munanga (1986) a utiliza para
designar os negros de origem africana deportados para outros continentes e
seus descendentes (os filhos dos escravos na América etc). E claro que, num
significado mais amplo, originalmente, a palavra foi usada para designar o
estabelecimento dos judeus fora de sua patria, da qual se acham vinculados
por fortes lagos histdricos, culturais e religiosos. (LIMA et. al., p. 47-48, 2008).

O vinculo entre os negros do Brasil era sua condicdo como povo
subalternizado pela escravizagao, sendo a mao de obra explorada do pais, mas sem
receber nenhum meérito por isso. A coisa que eles tinham em comum era a condi¢ao
de explorados, e desvinculados de suas crencas e costumes; desapropriados de
suas terras, de suas linguas; suas praticas religiosas, de lazer e sua propria
alimentagao; entre outros direitos e dignidades, que lhes foram arrancadas. De

acordo com Tavares:

Os africanos chegaram praticamente com o seu corpo, foram muito poucos
0s objetos trazidos, eles eram na verdade desnudados... O corpo era na
verdade o grande arquivo que continha a memoéria das experiéncias que
agora eram violentamente abandonadas, agora, se podemos falar de
patriménio histérico e cultural das populagbes africanas transladadas, o
primeiro territorio, o primeiro objeto, o primeiro elemento fundamental dessa
memoria é o corpo.

O corpo é elemento essencial do negro no Brasil, pois € a Unica coisa que ele
conseguiu carregar de sua terra natal quando veio para ca. Nos navios negreiros,
trouxeram suas memorias, suas dangas, as memorias que perpassam o contato
corpéreo, que ficam registradas nos sentidos, percepgdes, que o negro tem quando
exerce participagcdo na sua cultura. O uUnico registro que os povos negros trouxeram
de sua terra natal foi sua historia oral. Vale lembrar que em grande parte, estes
falavam linguas diferentes, o que dificultava a troca entre pessoas de diferentes
origens.

Os negros, encontraram uma forma respeitosa de manter seus cultos e suas

deidades que prezavam e cultuavam em suas terras natais: encontraram um jeito de
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unifica-las para que juntos eles pudessem estabelecer uma comunicagao legitima e
organizada. Estes cultos ficaram conhecidos como religibes de matrizes
afro-brasileiras.

Por mais que eles preservaram as caracteristicas que vinham do continente
africano e sua grande diversidade religiosa, aqui no Brasil, essas culturas se
encontraram e conviveram de uma maneira caminhando por uma harmonia (entre si,
pois vista de fora, essas praticas ainda sofrem bastante preconceito) e se
desenvolveram no territério brasileiro, se complementando, misturando suas
praticas, e se adaptando a sua realidade do territério atual.

Contudo, a legitimagdo dessa repressao mudou: agora a policia ia nesses
lugares para, supostamente, impedir o exercicio ilegal da medicina religiosa, o
sequestro de menores, orgias sexuais ou charlatanismo. (ASSUNCAO, 2005, p. 87).
De acordo com Soares (1999), na primeira metade do século XIX, a capoeira estava
além de uma forma de resisténcia escrava: era uma pratica urbana, uma forma de

identidade grupal e um recurso de afirmagao pessoal na luta pela vida.

A filantropia dos abolicionistas poderia induzir a espera por mais empatia
pela cultura afro-brasileira depois de 1888, tendo em vista que nao havia
mais razdes para temer rebelibes de escravos e que todos os brasileiros
nascidos negros eram agora formalmente cidaddos. [...] Todavia, a
discriminagdo, ou mesmo a dura repressdo de manifestagdes culturais e
religiosas afro-brasileiras, atingiu novos patamares durante a Primeira
Republica. Quando, por exemplo, baianos negros organizaram grupos como
o Embaixada Africana ou os Pandegos d’Africa, celebrando sua heranca
africana durante os desfiles de carnaval, as elites brancas sentiram-se
ameacadas. A policia também continuava a atacar templos afro-brasileiros
por todo o pais. (ASSUNCAOQ, 2005, p. 87).

Marc Hertzman (2013) mostrou as contradigdes do “paradigma da punigdo”
relativo ao samba no Rio de Janeiro. Segundo Coutinho (1993) e Oliveira (2005), em
Salvador, os capoeiras viriam, por questdbes de adaptabilidade, a servir como
guarda-costas aos politicos e, consequentemente, ndo foram importunados. Ainda
na cidade, a imprensa, continuou a campanha contra o que considerava uma
expressdo de barbarismo africano e um obstaculo ao progresso. (ASSUNCAO,
2005, p. 88).

Segundo Caldas (2020), na Bahia, no Recife e no Norte do pais, as
conclusdes dos estudos pioneiros de Freyre e de Pierson, segundo os quais o

preconceito racial no Brasil era fraco, senao inexistente, se mantiveram.
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O Brasil € um pais extraordinariamente africanizado. E s6 a quem nao
conhece a Africa pode escapar o quanto ha de africano nos gestos, nas
maneiras de ser e viver e no sentimento estético do brasileiro. Por sua vez,
em toda a outra costa atlantica se podem facilmente reconhecer os
brasileirismos. Ha comidas brasileiras na Africa, como ha comidas africanas
no Brasil. Dangas, tradi¢cdes, técnicas de trabalho, instrumentos de musica,
palavras e comportamentos sociais brasileiros insinuaram-se no dia-a-dia
africano. [...] Com ou sem remorso, a escraviddo foi o processo mais
importante de nossa histéria. [...] O escravo ficou dentro de todos nés,
qualquer que seja a nossa origem. (Costa e Silva, 2003)

A conceitualizagdo da ideia de brasilidade esta essencialmente relacionada
com a histéria do qual o negro construiu no Brasil, que aqui puderam desenvolver
raizes culturais de grande amplitude no cotidiano do brasileiro. Ha muito de Africa no
territério brasileiro, assim como aqueles que retornaram ao continente africano,
levaram algumas praticas feitas pelos africanos e seus descendentes, mas que se
desenvolveram no Brasil — tendo um intercambio cultural muito profundo, de grande
significAncia na histéria dos povos africanos, como na propria constituicdo do que é

ser brasileiro.

2.2 ESTETICA DA NEGRITUDE E RELAGOES ETNICORRACIAIS

Caldas (2020) alerta que, convém lembrar que fazemos uso da categoria
etnia como categoria do pensamento social e ndo dado biolégico, antes de abordar
essa forma de agao social. Ainda assim, tragos biolégicos como a cor da pele podem
ser manipulados como sinais diacriticos para criagdo e manutencdo de fronteiras
entre os grupos étnicos. Por outro lado, Granada (2020) propde que os resultados
dessas pesquisas, mostraram que existia racismo no pais e que ele era
generalizado na sociedade brasileira, bem como permitiram constatar a forte
presenga do preconceito em nossa sociedade brasileira, bem como permitiram
constatar a forte presencga do preconceito em nossa sociedade.

Uma das consequéncias desse modo de pensar € que a manutengao de uma
fronteira entre nos e eles é condicdo necessaria para a formagdo de um grupo
étinico. Todavia, no interior da etnopolitica da capoeira, a cor de pele negra é, muitas
vezes, manipulada de forma positiva para se opor aos estigmas a ela associados no
interior da formagéao social brasileira. (CALDAS, 2020, p. 23-24).

De acordo com Soares (1999), na primeira metade do século XIX, a capoeira

estava além de uma forma de resisténcia escrava, era uma pratica urbana, uma
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forma de identidade grupal e um recurso de afirmacéo pessoal na luta pela vida.
Desse modo, a capoeira caracteriza-se como caracteristica da cultura e identidade
negra. Frantz Fanon diz que a ideia da negritude e o peso que foi conferido a ela sé

surgem para 0 negro no momento em que o branco assim o denomina:

De um dia para o outro, os pretos tiveram de se situar diante de dois
sistemas de referéncia. Sua metafisica ou, menos pretensiosamente, seus
costumes e instancias de referéncia foram abolidos porque estavam em
contradigdo com uma civilizagdo que nao conheciam e que lhes foi imposta.

No momento em que estes foram capturados para serem vendidos, os
negros foram destituidos de tudo que Ihes pertencia, seu nome, sua origem, sua
historia, seus costumes e seus valores, assim como sua propria moral. Foram
obrigados a se enquadrar em moldes alheios, que nunca conviveram com
determinadas situagdes. Estes, passaram a viver como eternos estrangeiros numa
cultura que nem lhes reconheciam como individuos, com crengas e valores préprios.

Alguns negros, nessas condi¢des, escravizados fugiam e criavam suas
comunidades das quais se dominavam quilombos. O caso mais famoso que
conhecemos é o de Palmares, do qual é chefiado por Zumbi. “Zumbi, seu chefe mais
emblematico, tornou-se o simbolo da revolta dos escravos e mesmo da negritude
brasileira; frequentemente € cantado nas rodas de capoeira.” (GRANADA, 2020, p.
9).

Como produto de uma determinada parcela da populagao historicamente
marginalizada na sociedade brasileira, “os afrodescendentes”, a capoeira foi
também, de maneira geral, sujeita as mesmas politicas de Estado que se dirigiam a
populacao de ascendéncia africana. (GRANADA, Daniel, p. 8). Ou seja, elas sempre

eram vistas, em lugares abaixo, nas questdes de valorizagio cultural.
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3 CariTuLO 2 — JOGO DE DENTRO, JOGO DE FORA: A CULTURA DA CAPOEIRA NO BRrasIL

Neste capitulo, sera exposto uma breve contextualizagao histérica sobre o
desenvolvimento da capoeira e suas modificacbes com o passar do tempo no Brasil,
assim como também as condigdes onde a capoeira na atualidade, as vezes se

contradiz, em nome de praticas capitalistas ou mesmo discriminatérias.

3.1 JOGAR, CANTAR E DANCAR A CAPOEIRA: LUTA E RESISTENCIA

A capoeira, mais que um elemento de resisténcia escrava aos desmandos da
ordem escravista, era uma pega importante no jogo de poder entre os proprios
escravos, no qual libertos e livres entravam marginalmente. (GRANADA, Daniel, p.
10). Segundo o autor, esses periodos foram apresentados de maneira bastante
resumida: o primeiro comeca com o trafico escravo e vai até a abolicdo da
escravidao, em 1888; o segundo tem inicio na Era Vargas, a partir de 1930; e o
terceiro € marcado pela redemocratizacéo do Brasil a partir dos anos 70, passando
pelos anos 1980 até os dias de hoje, com as politicas de reconhecimento do pais
como uma sociedade multicultural.

E durante o periodo dos anos 1930 e 1940, com a politica do governo Vargas
que visava a criagdo de uma nova identidade nacional, que a capoeira se torna um
simbolo da nagao, a luta brasileira por exceléncia. (GRANADA, Daniel, p. 13). Esse
reconhecimento surge a partir da apresentacado de Mestre Bimba para o Presidente
da Republica (até entdo, Getulio Vargas) do Brasil. Agdo que vale lembrar, pois
nesse periodo, Mestre Bimba ressaltou elementos da nagao brasileira, em torno da
mesticagem, fazendo com que sua capoeira fosse associada a um nacionalismo.

Alguns anos depois, em 1942, Vicente Ferreira Pastinha, o Mestre Pastinha,
abre o seu centro desportivo de Capoeira Angola, afirmando que praticava a
capoeira que existia antes da criacdo do estilo regional. (GRANADA, Daniel, p. 12).
Pastinha defendia que as origens da capoeira eram africanas e que a capoeira
regional de Mestre Bimba era grande responsavel por retirar os elementos da cultura
negra inseridos na capoeira e que a mesma tinha perdido o seu aspecto de beleza,
pois era muito focada em elementos marciais que foram retiradas das demais lutas

que acabaram chegando do Brasil, em academias e na midia.
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Com suas modificagcdes, Bimba vai “limpar” a pratica de capoeira, dar-lhe um
carater desportivo e atingir outro publico: agora sao os filhos da elite, os estudantes
e trabalhadores que a praticam, e ndo mais os “marginais”. (GRANADA, 2020, p.
12).

Segundo Granada (2020), nos periodos dos anos 50 até os anos 80, a
capoeira retorna ao Rio de Janeiro através do grupo Senzala e varios capoeiristas
seguem o fluxo migratério das regides pobres do Nordeste do Brasil para as regides
Sul e Sudeste. Posteriormente, estes mesmos fixaram a cultura que carregavam
consigo para os grandes centros urbanos como o Rio de Janeiro e S&o Paulo.

A capoeira regional é praticada por toda a parte no Brasil durante os anos 70
e 80; em contrapartida, a capoeira angola tinha cada vez menos espacgo, e estava
prestes a desaparecer no inicio dos anos 80 (ASSUNCAO, 2005, p. 183). Aqueles
que buscavam a capoeira ndo buscavam compreender a cultura por tras de sua
origem, mas buscavam nela a comparagao com artes marciais agitadas, fazendo
com que a capoeira, principalmente de angola fosse perdendo seu espacgo, dado
que filmes hollywoodianos de lutas, ressaltaram artes marciais mais exaltadas.

Segundo Alan Caldas (2020), esse processo de manipulagdo dos sinais
diacriticos indicam as fronteiras sociais na capoeira, através do que ficou conhecido
como “etnopolitica da capoeira”. A ideia amplamente difundida nos grupos de
capoeira atuais € a de que a pratica nasceu nos quilombos e foi utilizada por
escravos africanos como uma arma contra a opressao colonial dos portugueses.
(GRANADA, Daniel, p. 9).

Sabe-se com certeza que os negros eram insuperaveis na luta corpo a corpo.
No minimo em uma consequéncia direta do vigor fisico, resultante do
trabalho muscular que exigia alta carga de forca e que - se constituia
atividade necessaria, na Africa - era obrigatério, no Brasil. Nada melhor para
disfarcar o adestramento destinado ao combate, simultaneamente ao
fortalecimento dos vinculos entre os cativos, geralmente agrupados de tal
forma que sequer possuiam uma lingua comum. Neste aspecto, a expressao
corporal nos ensina ha milénios uma linguagem que permite a comunicagao
sem palavras, estabelecendo a fraternidade nos gestos comuns. A danga
revela os sentimentos e evidencia ideias, na plastica e harmonia dos
movimentos. Disto se serviram os negros. (ADORNO, p. 23-24, 2017).

E fato que a capoeira se constitui como uma luta, mas que foi pensada sob a
l6gica dos movimentos da dancga, trazendo consigo a ancestralidade de muitas
manifestacdes corporais, que vieram de diversas etnias diferentes, dos quais tiveram

suas praticas resignificadas aqui no Brasil, do qual suas praticas se misturaram com
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outras e constituiram caracteristicas que s6 foram possiveis terem surgido dessa
maneira, devido as condi¢cdes e as faltas das mesmas no Brasil. O encontro das
diferencas que tiveram em comum a resisténcia, fizeram com que a capoeira se
estruturasse da maneira que se estruturou, assim com o passar do tempo foi
modificada sua forma para atender ou mesmo representar o contexto que passou e
ainda passara ao longo da linha do tempo. A capoeira € esse jogo que € uma danga,
mas que também é luta, constituida pelas transformacgdes, e deve haver um esforgo
para que essas transformagdes n&o gerem uma descaracterizagao de seus objetivos
e propésitos.

As fugas dos escravos se tornaram cada vez mais organizadas. E facil
imaginar o negro desarmado, porém eximio no manejo do corpo, a desfechar
0 golpe certeiro, no momento oportuno, para em seguida ganhar a liberdade.
Livre, o terreno de pouco mato era adequado a manutengdo da liberdade,
permitindo o enfrentamento dos perseguidores. A vegetacdo rasteira,
denominada em lingua tupy caa-puera iria dar nome aos guerreiros e a sua
luta: Capoeira. (ADORNO, p. 24, 2017).

Basicamente, a capoeira se desenvolveu nesses centros urbanos nos quais
foram se criando no litoral, devido ao desenvolvimento desta regido no Brasil. Essas
terras com mato recém aparados, foram as terras dos quais foram se desenvolvendo
a manifestacdo dos movimentos de destreza e agilidade. Ja o termo “capoeiragem”,
segundo o mesmo autor, se desenvolve no campo dos juristas, a partir do Codigo

Penal que criminalizou a pratica da capoeira.

A respeito das origens africanas da Capoeira - ndo importa se remotas,
indiretas ou distantes - € interessante transcrever Albano de Neves e Souza,
que escreveu de Luanda, Angola, a Luis da Camara Cascudo, afirmando:
“Entre os Mucope do sul de Angola, ha uma danga da zebra N’golo, que
ocorre durante a Efundula, festa da puberdade das raparigas, quando essas
deixam de ser muficuemas, meninas, € passam a condicdo de mulheres,
aptas ao casamento e a procriagao. O rapaz vencedor do N'golo tem o direito
de escolher esposa entre as novas iniciadas e sem pagar o dote
esponsalicio. O N'golo é a Capoeira.” (ADORNO, p. 25, 2017).

A tradicdo do N’golo foi um desses elementos que foram apropriados e
incorporaram na pratica da capoeira juntamente com outros elementos que foram
pouco a pouco constituindo as caracteristicas do jogo que se constituiu aqui no
Brasil, portanto o N'golo € uma das raizes da capoeira, mas certamente nao é a
unica.

Em seguida, Albano de Neves e Souza passa a expor sua teoria a respeito

da evolugédo do N’golo no Brasil: “Os escravos das tribos do sul que foram
através do entreposto de Benguela levaram a tradigdo de luta de pés. Com o
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tempo, o que era em principio uma tradi¢ao tribal foi-se transformando numa
arma de ataque e defesa que os ajudou a subsistir e a impor-se num meio

hostil. [...] Acabou sendo brasileira essa luta. Voltemos mais uma vez as
palavras de Charles Ribeyrolles, um francés que aproveitou o tempo vivido
em nossa terra - exilado por Napoleao lll - para retratar os costumes do
lugar: “No sabado a noite, finda a Ultima tarefa da semana, e nos dias
santificados, que trazem folga e descanso, concedem-se aos escravos uma
ou duas horas para a danga. Reunem-se no terreiro, chamam-se,
agrupam-se, incitam-se e a festa principia. Aqui é a capoeira, espécie de
dancga pirrica, de evolugbes atrevidas e combativas, ao som do tambor do
congo.” (ADORNO, p. 25-26, 2017).

Segundo o autor, muitos dos nossos escritores empolgaram-se com a
Capoeira e seus adeptos. Exemplo disso foi Joaquim Manuel de Macedo, em
Memorias de Um Sargento de Milicias e Aluizio de Azevedo, em O Cortigo.
Escritores que buscaram retratar cenas do periodo em que capoeiras pontificavam,
nas suas lutas.

A capoeira ao longo da histéria do Brasil, vem sendo retratada em obras
de arte, sejam elas no campo da literatura, como também no campo da musica e
para além das musicas apenas de capoeira. E valido citar que alguns cantores
conhecidos no Brasil, que cantam em suas musicas, como Caetano Veloso e
Carlinhos Brown. Também ha elementos de danca, que utilizam de aspectos de
movimentos da capoeira; os movimentos, “a ginga”; e nas artes plasticas/visuais, &
valido citar “Carybé”, um dos principais nomes que retratam isso ou mesmo, Mestre
Pastinha, que era um eximio pintor e também capoeirista. E l6gico afirmar que ha
mais representag¢des que nao foram citadas aqui.

Segundo Adorno (2017), a medida em que o jogo tenha seu
desenvolvimento, as cantigas, performances e musicas irdo acompanhar e
descrever - numa linguagem peculiar - as situagdes que acontecem na roda, quando
nao ocorre do canto determinar, de forma sutil, o desenvolvimento das acgdes.
Através disso, a apresentacdo de capoeira também pode vir a ser expressdes
artisticas e corporais, dado que ha uma visualidade muito grande dentro de suas
manifestacdes grupais.

A poesia pode significar uma provocacgéo a alguém ou uma brincadeira com
qualquer dos capoeiras; pode traduzir uma adverténcia a forma muita das
vezes perigosa em que transcorre o jogo; pode ser ainda a reveréncia a um
orixa. De qualquer forma, as cantigas trazem uma caracteristica comum - a
linguagem figurada e de compreensdo restrita aos jogadores. [..] Cada
instrumento acrescenta a musica colorido especial, dando vida a Capoeira.
Africanos pela origem, nascidos do sangue e natureza do negro, construiram
a brasilidade. Gragas a eles, cantores nativistas sdo capazes de encontrar
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elementos para a composicdo de uma expressdo musical brasileira,
representativa dos sentimentos comuns a nossa gente. (ADORNO, p. 65;
66-67, 2017).

Segundo Reis (1993), muitos capoeiristas aderiram a Federagao Paulista de

Capoeira. Outros reagiram construindo novas fronteiras simbdlicas com essa
instituicao, entre eles o grupo Capitaes d’Areia, que defendia a capoeira espontanea,
que seria a arma de luta dos oprimidos no Brasil, em oposi¢cdo a capoeira regrada
proposta pela Federagdo. Isso permitiu com que outros grupos reagissem contrarios
a Federacdo, como foi o Cativeiro, que reafirmou e realgou os elementos africanos

da pratica da capoeira considerando-a uma expressao da raga negra no Brasil.

Em um momento de intensa repressao por parte do Estado brasileiro, os
Capitaes se constituiram em uma maquina de guerra (DELEUZE, GUATTARI,
1996; 1997) que englobou desejos de contestagdo, descontentamento,
revolta e indignagcdo, mas também de festa, alegria e arte num ator-rede
capaz de desestabilizar os projetos estatais do regime militar para com a
capoeira (na medida em que se opunha a Federagéo Paulista de Capoeira,
que era apoiada pelo regime), para com as artes (pois os artistas
encontravam na academia um espago para circular sua arte e romper com a
censura) e para com as ciéncias historicas (que se constituiam em saberes
subalternos e visados pela censura). (CALDAS, Alan, p. 42-43)

Segundo Areias (1983), a academia dos Capitaes, de certo modo, foi também
um espaco produtor de conceitos histéricos na medida em que seu lider escreveu
um livro sobre a historia da capoeira enfatizando seu aspecto de luta de resisténcia.
O autor também propde que para além do que foi apontado, que esses grupos
desenvolveram eventos que incluiam atividades ligadas ao jogo da capoeira
(movimentos, cantos, execugdo de instrumentos musicais), atividades politicas
(palestras, conferéncias e debates sobre as relagdes raciais), aulas de dancgas
brasileiras e afro-caribenhas ligadas ao candomblé ou a umbanda, além de outras
atividades artisticas como exposi¢cdes de fotos, de filmes, de artes plasticas, de
vestimentas etc.

Os elementos da Cultura afro-brasileira, seja ela organizada nos cultos e ritos
religiosos, ou em outros campos, desenvolvem uma estética muito profunda no seu
cerne, que tem caracteristicas proprias como cores, acessorios, sonoridades
especificas, formatos especificos; existindo uma certa caracterizagdo por meio dos
grupos afro-brasileiros, que muitas vezes, compartilham muita coisa em comum, em
varios contextos, seja no contexto da danga, seja no contexto da capoeira, seja no

contexto da atividade religiosa, seja na propria manifestacéo artistica. Por mais que
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nao exista uma unidade; mesmo com toda a diversidade; ha um compartilhamento
de simbolos - quantos cabelos, quantos visuais, quantos penteados, sao
desenvolvidos pelas pessoas afro: € uma diversidade incrivel, sendo elas também
pontos de conexao.

Muitos povos negros para ca vieram, muitas etnias para ca vieram, e muitos
grupos continuam vindo para o Brasil, sob outra perspectiva, e seria inegavel essa
diversidade, que caracteriza essa unido através das diferengas. Tanto que na
capoeira, cada grupo possui seu arcabougo préprio e sua maneira de se comportar:
se ha palmas; se ha cantos; como irdo prosseguir determinado tipo de toque; se
jogardo em pé€; se na roda, os integrantes ficardo de pé ou se irdo permanecer
sentados; quando e onde ficarao; entre outras especificacdes gerais de cada grupo.

Cada grupo, € uma entidade em particular, um arranjo préprio, sé que todos
eles estdo unidos em um mesmo propédsito: preservar sua cultura.

Conforme observa Poglia (2020), esses cantos podem ser executados em
resposta a certos acontecimentos na roda ou com a intengdo de provoca-los.
Quando esta acontecendo um jogo e ocorre de um jogador acabar caindo numa
banda (rasteira), os cantadores podem entoar cantos apropriados em resposta a
esse acontecimento. Ainda, se um jogo anda meio desanimado, com relagdo ao
canto (a resposta ao coro), as palmas, os cantadores, podem vir a cantar uma
musica ou mesmo improvisa-la, que chame atengdo das pessoas que estdo

desempenhando suas fungdes na roda de capoeira.

E o jogo; é uma situacdo que as vezes ta acontecendo na roda, e as vezes
as pessoas nhdo estdo percebendo, sabe? As vezes a roda nao t4 interagindo
bem com o canto, as vezes vocé percebe que o mestre da roda ta insatisfeito
com alguma coisa... As vezes vocé tem uma demanda com alguém que ta ali
na roda, e ai vocé quer jogar uma letra. E aquilo que eu falei, tem a parada
do teu sentimento também. E o canto é pra tudo. O canto, ele tem uma
fungdo social. O canto, ele informa, né? Ele forma e ele informa. (POGLIA,
2020, p. 113).

Araujo (2004) apontou que frequentemente os capoeiristas regionais
consideram sua pratica uma evolugdo da capoeira angola primitiva e Reis (1993)
indicou que havia uma tendéncia nos capoeiristas ligados a Federagdo Paulista em
ocultar os elementos de origem africana existentes na capoeira. Segundo Brito
(2017), nos praticantes mais ligados a capoeira angola e as estratégias de Mestre

Pastinha, essa comunidade é simbolizada pelo retorno as raizes africanas. Nos
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praticantes mais ligados a capoeira regional e as estratégias de Mestre Bimba, essa
comunidade se coloca sob o signo da mesticagem (REIS, 2000).

Segundo Caldas (2020), de fato, os capoeiristas ligados a capoeira regional
(sobretudo a praticada em S&o Paulo) e a capoeira contemporanea tendem a ver
sua pratica como resultado de um processo evolutivo de afastamento das herancas
africanas, seja via mesticagem, seja via embranquecimento.

Nos anos 80, é fundado o GCAP (Grupo de Capoeira Angola Pelourinho), no
Rio de Janeiro, que da um novo félego a pratica da capoeira angola. (GRANADA,
2020, p. 15). O GCAP reatualizou aspectos da racionalidade desenvolvida por
Pastinha, presente nos intelectuais com os quais ele havia se relacionado, sobretudo
no que diz respeito aos aspectos ludicos e filosoficos e a articulagéo entre capoeira,
socialismo e africanismo (ACUNA, 2010). Com isso, o CGAP transformou a
academia de capoeira num complexo dispositivo que englobou praticas corporais
reprimidas durante séculos no Brasil, saberes subalternos, saberes
histérico-sociologicos, artisticos, reivindicatérios, africanistas, socialistas, entre
outros. (CALDAS, 2020, p. 43).

Segundo Fernandes (2020), a percepcédo demonstra o fato de que esses
novos lugares de subjetivagdo promovidos pela busca de preservagéao das praticas
originais africanas, cairiam como uma luva nos anseios da parcela da populagao de
cor instruida, mas que, devido ao processo de (re)modernizagao bipolar, se via sem
muitas opgdes. Caldas (2020), propde que tal narrativa foi potencializada pelas
irradiagbes do movimento negro que entdo se reoganizava no Rio e em Salvador,
por exemplo, na forma do Movimento Negro Unificado (MNU).

Podemos aqui fazer uma associacao dos efeitos que a intervencao folclorista
provocou com o que Edward Said (1995) denomina de organizagao da tradicéo, ou
seja, a produgdo de uma forga ativa e modeladora que seleciona caracteristicas do
passado e da histéria, a0 mesmo tempo em que oculta tal selegcdo (CARVALHO,
2010, p. 25).

Segundo Fernandes (2020), o apreco roméantico sob uma analise racial
culturalista dos folcloristas ainda pode ser facilmente verificado nas analises mais
recentes sobre o tema. Enquanto isso, a nogdo de fundamentos € uma categoria

nativa dos praticantes de capoeira, segundo Alan Caldas, p. 32.
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Dessa maneira, geralmente, sdo chamados de fundamentos, um conjunto de
saberes praticos que se referem a aspectos rituais, filoséficos, metodolégicos,
religiosos e técnicos da pratica da capoeira. Aqueles que possuiam estilos
marcialmente mais eficazes (os capoeiristas contemporaneos mais proximos a
regional, conduzidos pelos mestres que possuiam tais estilos), procuravam se
afastar da ancestralidade africana e da capoeira angola, marcialmente mais eficazes
e procuravam se afastar da ancestralidade africana e da capoeira angola.

Essa pluralidade se mantém, por exemplo, no caso da capoeira, em que
uniformes se opdéem a uniformes, formas de organizagdo da bateria se opdéem a
outras formas de organizagdo da bateria, movimentos corporais se opdéem a
movimentos e assim por diante.

Os novos angoleiros constituiram redes sob a tutela dos mestres de capoeira
considerados tradicionais e comecaram a prezar pela ancestralidade e pela
oralidade. (CALDAS, Alan, p. 30).

3.2 PARADOXOS DA CAPOEIRA: O JOGO DE DENTRO E O JOGO DE FORA DO MERCADO

A capoeira se popularizou e ganhou visibilidade até em povos que nao sao de
origem negra e ndo fazem parte da margem da sociedade. Alias, ela comegou a
ganhar esse destaque a partir do século XX, do qual jovens abastados, se
interessavam no jogo pelos seus golpes e acrobacias. Estes tém participagdo nas
academias enquanto as populacdes desfavorecidas se envolvem no jogo de
capoeira através da capoeira que acontece nas ruas, pragas e pontos de encontro

Ou na capoeira que ocorre através dos projetos sociais.

A capoeira pode ser vista como uma forma de
expressao/educagio/pedagogia com radical étnico e de classe, ainda que,
em suas novas configuragdes, certamente ndo exclusivo dos
afro-descendentes e de outras populagdes marginalizadas. [...] Como
simultaneamente resisténcia, mas também como elemento produtor de novas
demandas de consumo sob os avatares do mercado. Sao exemplos a
espetacularizacdo do jogo, a determinacdo de esteredtipos de beleza, a
circulagcdo e o consumo de produtos associados, as novas hierarquias
disciplinares, as implicagdes no universo escolar. (MWEWA; VAZ, 2008).

Essa espetacularizagdo do jogo foi evidente a partir do momento em que a

capoeira comegou a ser divulgada em meios do qual ela ndo tinha compromisso,
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com proposito de ser um jogo baseado em busca de liberdade, ela foi esvaziada do
seu sentido, se tornando algo apenas “bonito e comercial”.

Quando o maior atrativo, a capoeira se torna, a execucédo de floreios
complicados, € porque algo deu errado, pois a capoeira ndo surge no contexto no
objetivo dela fazendo movimentos sem nenhum propdsito. A capoeira pode sim se
constituir em movimentos para serem apreciados, mas ela ndo pode ser destituida
de seus significados que acompanham ao longo de sua trajetéria. Assim como a arte
no geral, ela ndo pode ser apenas bonita. Ela tem que possuir a sua retorica, que

faca com que ela faga um sentido mais profundo do que sua mera execugao.

Considera-la como manifestagao cultural significa afirmar o corpo como um
dos elementos no qual a simbologia gestual se manifesta. Vale destacar que
boa parte das manifestagdes culturais afro-brasileiras tem no corpo seu
artefato privilegiado de realizagdo, ainda que se deva destacar que os seus
atores ndo podem se tornar escravos do movimento corporal,
comportando-se como reprodutores de gestos e clichés. (MWEWA; VAZ,
2008). [...] E preciso destacar, por outro lado, que entender a mercadorizagéo
da capoeira como simplesmente um processo de compra e venda podem ser
uma forma simplista, por que nado dizer ingénua, de compreender os
mecanismos da industria cultural e, dentro dela, a histéria viva da capoeira. A
arte-luta condensa os processos soécio-historicos e politico-educacionais
manejadores dos gestos dos seus atores/sujeitos. Nao podemos entendé-la
desprendida dos elementos constitutivos do percurso das populagdes que a
praticam, pois ela esta intimamente imbricada com uma histéria globalizada,
exercendo assim o seu papel testemunhal. (MWEWA; VAZ, 2008).

E imperativa a percepcdo das relagbes ténues entre as ideias e as
objetificagdes construidas academicamente com a producdo de sentidos e
significados do senso comum na representacdo de simbolos culturais.
(FERNANDES, 2020, p. 64). Quando a capoeira foi ligada aos grupos folcloristas,
existia uma tomada de estrutura prépria das determinagcdes comerciais, que eram
praticadas nesse contexto, para torna-la cada vez mais atrativa, independentemente
de qualquer coisa. Nisso, acontece de instituicbes comecgarem a visar o lucro em
cima da capoeira, deturpando significados, atribuindo fundamentos que fugiram dos
objetivos da prépria capoeira, assim essa mesma comegou a funcionar sobre a
l6gica n&o se si propria, mas de outras pessoas, que estavam interessadas apenas
em visibilidade, mas essa visibilidade nao significa a preservagcdo das principais
caracteristicas que acercam o movimento da capoeira. O fato de estar falando de

um patrimoénio, ndo significa em si a sua preservacgao.
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Como ja vimos, o culturalismo racial tomou conta do imaginario nacional como
um modelo hegemdnico de percepgao e interpretagdo, disseminando no senso
comum um discurso tradicionalista e romantico da cultura brasileira. (FERNANDES,
2020, p. 66). A patrimonializacdo da capoeira foi seguida de um plano de
salvaguarda voltado: 1) ao reconhecimento do notério saber dos mestres de
capoeira pelo Ministério da Educacéao; 2) a um plano de previdéncia especial para os
velhos mestres de capoeira; e 3) ao estabelecimento de um programa de incentivo
da capoeira pelo mundo. (BRITO, 2020, p. 166).
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4 CAPiTULO 3 — A CULTURA DA CAPOEIRA NO ENSINO DA ARTE

A capoeira possui inumeras possibilidades dentro da arte e dentro do ensino
da arte, devido a suas imensas habilidades e linguagens, utilizadas como forma de
expressao. Existe um trabalho corporal do qual pode vir a ser trabalhado de diversas
formas, como na danca, na questdo do teatro ou até mesmo, entender sobre os
elementos corporais diante das artes. Em um jogo de significados, o meio do
movimento e atribuicbes, ganha espaco através do corpo enquanto pratica artistica e
seu uso, assim como pode vir a manifestar jogos de atuagdo ou mesmo outras
situacdes. Contudo, ndo é apenas isso, ha complexidade também, que estdo em
outras linguagens que podem ser combinadas de infinitas formas, levando elas para

trabalhar pedagodgicas.

4.1 |NTER-RELAQOES ESTETICAS E INTERCULTURAIS ENTRE A ARTE E A CAPOEIRA

Sao trabalhadas corporalmente, junto ao audiovisual, inter-relagdes estéticas
e interculturais em registros, a principio, na utilizagdo dos movimentos e edi¢des de
video, buscando criar uma forma que funcione no campo do cinema, assim como

apresenta também possibilidades no campo da interagdo da musica.

A experiéncia estética, em atribuicbes a Adorno, reside na exposicdo do
sujeito a prépria experiéncia mimética auténtica. Os momentos da mimesis
nao se reduzem a copias ou a imitagdo, mas regresso do irracional como
racionalidade completa (SILVA, p. 13).

Inumeros caminhos sao possiveis de percorrer. A poesia, as letras, o eu-lirico,
consegue promover algo além da arte, muitas vezes trabalhando a narrativa
autobiografica ou historica, assim como em outro campo, como na ilustragdo, em
que se pode trabalhar com a sonoridade. Na percusséao, a capoeira € vibrante. Seus
instrumentos, sdo muito caracteristicos da afro-brasilidade, porque a percussao tem
um lugar de muita importancia na cultura negra, como nos elementos do ritmo por
meio da percussdo, assim como na voz.

A capoeira pode ser trabalhada em multiplicidade, tanto como protagonista,
como coadjuvante das aulas de arte, buscando a diversidade entre a propria
capoeira. As vezes, pode ser parte de um contexto especifico, de um contexto local,

de um contexto de um grupo, que utiliza desses elementos, constituindo jogos de
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multipluralidade: todas s&o capoeiras: apesar de suas diversidades; apesar de nem
todos concordarem com seus aspectos; e para além desses aspectos, a capoeira
pode ser trazida para um campo de representagao: nesse campo pode-se trabalhar
com inumeros meios, como poesias, musicas, colagens, desenhos, pinturas,
gravuras, esculturas, pecas cinematograficas, pegas teatrais, como também, pode
ser trabalhada no campo da pratica e do fazer.

Existe uma certa brincadeira, onde podemos trabalhar a capoeira ou com a
capoeira. Ambas, sdo propostas enriquecedoras, mas a execugado destas, sao
bastante distintas. E interessante pensar nos fenémenos das artes populares.
Questdes de que nao existe a separagao entre as linguagens: de elementos cénicos,
visuais ou elementos especificos dos campos sonoros. Existe uma relagdo das
proprias linguagens de uma arte integrada natural (onde ndo existem fronteiras de
limitacdo): onde as coisas se relacionam de uma forma entrelagada.

A capoeira, € uma grande potencialidade no quesito de trabalhar a
afro-brasilidade, como na questao da cultura negra que se desenvolveu no Brasil; na
ancestralidade africana, que muitas vezes foi esquecida ou deixada de lado, em
razado da propria demanda; ou que vem sendo herdada no nosso sistema escolar a
muito tempo. Sendo assim, ela € uma possibilidade para entender as questdes afro
por uma outra perspectiva, que nao seja a perspectiva de uma cultura eurocéntrica,
que olha para isso de forma exética, mas de uma perspectiva que olha para
conceitos proximos de nés — como num olhar de dentro — em um olhar que muitas
vezes foi esquecido: um trabalho de busca.

Nao é algo facil, em resumo, devido a escassez de materiais, mas que se nao
houver a busca destes, os mesmos nao serdao produzidos. Pensados, esses
desafios, essas estabilidades, promoverao atividades novas, ao contexto escolar,
que visa a capoeira dentro do componente curricular “artes”, servindo para
descentralizar a cultura que foi muitas vezes somente vinculada as artes marciais,
que apesar de muitos contextos, venha a ser luta efetivamente corporal, ela esta
longe de ser apenas isso, dada a sua prépria amplitude de significados
transcendentes e rituais complexos as praticas capoeiristas.

Uma das formas de trazer a capoeira para a escola, de forma a integrar a

comunidade local a escola, é convidando os grupos a fazerem apresentagdes ou
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mesmo dinamicas com os alunos, de forma a incrementar a rotina escolar e mesmo
conhecendo um pouco mais sobre a comunidade local.

O ensino da cultura afro-brasileira nas escolas, foi defendido por leis que
estabelecem sua obrigatoriedade de forma a ndo ter uma disciplina em especifico
para isso, mas ter sido trabalhada, em diversas areas do conhecimento. Como
podemos ver, ha questdes ligadas a afro brasilidade:

A Secretaria Municipal de Educacéo de Criciuma cria o PMEDEC (Programa
Municipal de Educagado para a Diversidade Etnica Cultural) regulamentado
por decreto municipal, que tem por objetivo principal a implementagéo da Lei
Federal 10.639/03, que estabelece que, em todos os estabelecimentos de
ensino, particulares e publicos, sera obrigatoriamente oferecido o ensino de
Historia da Cultura Afro-Brasileira e Africana. E necessario lembrar que, ha
alguns anos, foi aprovada a Lei 3.410/97, da autoria do ex-vereador Nelo
Satiro, que também estabelecia o ensino da histéria dos afro-brasileiros no
municipio de Criciima. Tanto a Lei Federal 10.639/03, quanto a Lei Municipal

3.410/ 97, vém fomentar o respeito inter-étnico entre escola, secretaria e
comunidade em geral. (LIMA et. al., p. 7-8, 2008).

A Constituicao Federal de 1988, em seu artigo 1°, “visa promover o bem de
todos sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas
de discriminagao"; da qual foi baseada as diretrizes nacionais gerais da educagao de
2013, permeando os documentos atuais em vigéncia, tanto no territério nacional
como em muitas regionalidades dentro do Brasil. Ainda, de acordo com o curriculo
base do territorio brasileiro em seu portfélio de trilhas de aprofundamento, ha uma
mengao sobre a capoeira, na seguinte perspectiva: “A capoeira enquanto
ressignificagdo da diaspora” (SANTA CATARINA, p. 287).

4.2 POSSIBILIDADES PEDAGOGICAS E ARTISTICAS DA CAPOEIRA

Segundo o Dicionario Michaelis, arte, em sua etimologia, ars (latim), artis,
'maneira de ser ou de agir, habilidade natural ou adquirida, arte, conhecimento
técnico'; visual, do latim visualis, que significa exatamente ao que é relativo a viséo;
e capoeira, sendo a representagao de ser, agir, em relagdo com a visdo, vem a ser
uma sintese da arte, da luta e da reflexdo. Torna-se, por sua filosofia, a concepgéao
estética contemporanea: uma expressao criadora, num processo de construgcao que
elabora a transfiguragcado de elementos sonoros, tais como dos proprios movimentos

corpéreos, assim como em sua linguagem, gestos, cores, transmitindo e
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transcendendo a sua propria realidade em produtos artisticos, cujo desenvolvem
uma construcdo num sentido novo para a sua manifestagdo, assim como em sua
instituicdo elabora objetos de cultura, em embates continuos com sua natureza
anterior e com a sociedade efetiva que disfruta de seus sentidos etnoldgicos.

Para além do dicionario, temos a definicdo de Arte Integrada pela Base
Nacional Comum Curricular, que busca explorar as relagdes e articulagdes entre as
diferentes linguagens e suas praticas, inclusive aquelas possibilitadas pelo uso das
novas tecnologias de informagdo e comunicagdo. Seus conteudos buscam
processos de criagdo; matrizes estéticas culturais; patriménio cultural; arte e
tecnologia. Na parte de habilidades, na segdo danga, encontramos a seguinte
habilidade descrita: “EF69AR13) Investigar brincadeiras, jogos, dangas coletivas e
outras praticas de danca de diferentes matrizes estéticas e culturais como referéncia
para a criagdo e a composigao de dangas autorais, individualmente e em grupo.” A
capoeira é claramente aplicavel a este contexto, pois ela possui esse teor de
brincadeira, jogo, coletividade, assim como movimentos que sao performaticos e que
se caracterizam pela fluidez de uma coreografia.

Claramente, de acordo com essa concepc¢ao, a capoeira € um dos conteudos
que podem vir a ser trabalhados em sala de aula, nas diversas faixas etarias, desde
os alunos, que iniciaram sua alfabetizacdo ou mesmo que estdo em seu processo de
educacao infantil, até mesmo os alunos da educacdo de jovens e adultos, como
também dentro da educacéao especial.

Podemos constatar que no decorrer de um século, essa arte que encanta
passou de “ginastica degenerativa e doengca moral” (SOARES, 1994), perseguida e
criminalizada pelo Estado brasileiro, para a condi¢gao de patriménio cultural imaterial

da humanidade.

Esse fato, como tantos outros, ilustra que o processo de transnacionalizagcao
da capoeira carreia algumas propriedades que podem ser melhor
compreendidas a partir de um entendimento substancial do conceito de
cultura, na perspectiva do “significado construido” a partir de suas complexas
inter-relagdes. [...] vigor do conceito de cultura, expresso pela ampla gama de
sentidos que o mesmo abarca, indo desde “modos de vida globais” até
“estados de espirito” e “obras de arte”, constitui, muitas vezes, na sua
fragilidade, a medida que sua insisténcia nas inter-rela¢cdes pode tornar-se
passiva, ou inteiramente desconcertante, devido as possibilidades
simultaneas que apresenta de uma generalidade por demais ampla e de uma
especialidade por demais estreita. Para evitar esse processo, sugere
especificar e fortalecer o conceito de cultura como um “sistema de
significa¢des realizado” (WILLIAMS, 1992, p. 206).
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Valorizar essa arte brasileira (capoeira) € aproveitar a multiplicidade de

formas para trabalhar, ou seja, ser um artista e expressar todo sentimento envolvido

(JANNUZZI, p. 32, 2007). Os principais estudiosos da cultura brasileira, no passado

recente, imortalizaram o jogo da Capoeira em paginas magistrais. E este o caso de

Eunice Catunda, que concorreu com suas observagdes para fixar andlise do jogo e

das suas tradi¢goes, em artigo intitulado Capoeira no Terreiro de Mestre Waldemar,

publicado em Fundamentos - Revista de Cultura Moderna, no ano de 1952, em Sao

Paulo.

“Todo artista que nao acredita no fato de que s6 o povo é o eterno criador,
que so dele nos pode vir a forca e a verdadeira possibilidade de expressao
artistica, deveria assistir a uma capoeira baiana. Ali a forgca criadora se
evidencia, vigorosa, livre dos preconceitos mesquinhos do academismo,
tendo como lei primordial e soberana a prépria vida que se expressa em
gestos, em musica, em poesia. Ali se exprime a vida magnifica e bela, em
nada prejudicada pela capacidade limitada dos instrumentos musicais
primitivos, aos quais se adapta sem ser por eles diminuida.'O senso de
realizacao coletiva, propria esséncia da arte, se revela no triplice aspecto da
capoeira, que € uma fusao de trés artes: musica, poesia e coreografia.”

Em seguida, Eunice Catunda acrescenta sua opinido quanto ao lugar

ocupado pela Capoeira no contexto das artes, abalizada por sua formagao musical

erudita:

“A danca da capoeira, na Bahia, € o que jamais deixou de ser a verdadeira
arte: ndo um divertimento, mas uma necessidade. Alids, € esse um dos
fatores a que se deve a forga mil vezes mais viva da arte popular quando a
comparamos a musica erudita: esse carater funcional, esse aspecto de
necessidade imperiosa que tem toda arte que o povo cultua. Ao passo que a
musica erudita soa cada vez mais falsa, se revela sempre mais um simples
gozo de sibaritas, sem funcao, desnecessaria. 'Na Bahia, a arte da capoeira
€ atividade domingueira, tdo normal e querida quanto o nosso grande esporte
nacional, o futebol. E quem a exerce €, na maioria, o povo trabalhador:
operarios da construgdo civil, carregadores do mercado, gente de profissdo
definida, que passa a semana inteira no duro batente, lutando para garantir o
pao de cada dia, para si e para sua familia.”

Dando continuidade a apreciacao da Capoeira e suas caracteristicas, Eunice

Catunda faz a colocagdo do conceito que depreendeu do mestre capoeira e seu

papel junto aos praticantes, guardando o registro de uma tradicdo que continua no

correr dos anos:

O ritual, a tradicdo a que obedecem os participantes da capoeira, sdo muito
rigidos. O mestre € o conhecedor da tradicdo. Dai ser ele, também a
autoridade maxima. Supervisiona o conjunto todo, determinando a musica, o
andamento, tirando ou indicando os cantos ou indicando a pessoa que O
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faga. 'Os concorrentes novatos dangam entre si. Mas quando algum bailarino
se destaca, o mestre danga com ele, apontando-o, por meio dessa distingéo
a atencgao dos veteranos, novatos e assistentes. Essa autoridade do Mestre &
uma das coisas mais admiraveis e comoventes que tenho visto. O respeito a
ele demonstrado pela coletividade, o carinho com que o cercam, fariam
inveja a muito regente de musica erudita. Prova isto que o espirito de
disciplina é mais vivo no povo rude e inculto da nossa terra, quando este se
organiza, que entre as camadas superiores, ja mais habituados a
organizagao consequente da proépria instrucdo e do exercicio de atividades
culturais e que, por isso mesmo, teriam maior obrigacdo de compreender a
necessidade e a importancia da disciplina na coletividade. Acontece porém
que o mestre nunca abusa de seus direitos. Nao se atribui poderes
ditatoriais. Sabe que sua autoridade emana da prépria coletividade e
comporta-se como parte integrante desta. (ADORNO, p. 48-50, 2017).

4.3 GRUPO BERIBAZU: POSSIBILIDADES ESTETICAS-FORMATIVAS DA CAPOEIRA E O ENSINO DA ARTE

Em 19 de Abril de 2018, iniciou-se na Universidade do Extremo Sul Catarinense -
UNESC, o projeto de Capoeira Beribazu, cuja proposta foi divulgar e ensinar a
cultura da capoeira, como um instrumento para educar, mostrar seus beneficios da
na escola, para criangas, jovens e adultos, tendo espirito de equipe, trabalhando a
consciéncia social e cultural, como também a responsabilidade, ética, dignidade,
cidadania e arte — trabalhando corpo, mente e espirito: aulas trabalhadas com o
condicionamento fisico, equilibrio, grupo, instrumentos, musicalidade, roda,
maculelé, samba de roda e puxada de rede. Diante do projeto, as aulas foram
ministradas pelo monitor Filipe (professor).

De acordo com o site do Grupo Beribazu em seu topico “Historia”, € descrito que
este foi fundado pelo Mestre Zulu em 1972, onde teve sua primeira sede no Colégio
Agricola de Brasilia, localizado na cidade de Planaltina (DF). Seus fundamentos e
sua filosofia, tais como suas ag¢des transcrevem um ambiente cultural de arte e de
luta, congregando as caracteristicas da capoeira como folguedo de origem popular,
expresséo artistica e modalidade de luta.

Em 1994, o grupo decidiu optar por um coletivo de Mestres e Contramestres,
denominado Conselho de Mestres, com a saida do Mestre Zulu. Engajados nesse
contexto, mestres, contramestres e demais docentes da entidade buscam sempre
ampliar seus conhecimentos e sua qualificagéo profissional.

Uma pratica muito comum nos integrantes do grupo que ja fazem parte a algum
tempo, € a de se envolverem com pesquisas académicas, principalmente no campo

da educagdo. “Por essa razao, Beribazu é um Grupo internacionalmente



36

reconhecido por seu pioneirismo nas pesquisas sobre a capoeira, sua historia, seus
fundamentos pedagdgicos e suas tradigées.” (BERIBAZU).

Projetos estendidos a educagao informal, como em muitos outros espacos
institucionais tais como academias, clubes, condominios, associacdes comunitarias
e sociais. “O Grupo Beribazu considera a capoeira um patriménio sociocultural
universal, relacionando sua pratica pedagdgica com temas ligados a vida cotidiana,
e incentiva seus componentes a reflexao e a critica, na busca da construgdo de uma
sociedade mais humana e fraterna.” (BERIBAZU).

Juridicamente, o grupo é regido por seu Estatuto, do qual afirma suas agdes e
objetivos, contando com o seu reconhecimento em diversos lugares do pais (Goias,
Espirito Santo, Santa Catarina, Rio de Janeiro, Maranhdo, Ceara e Piaui) e do
mundo (Argentina, Australia, Italia, Polbénia, Franga, Estados Unidos, Suiga, Portugal
e Reino Unido) a partir de 1990.
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5 PROPOSTA DE CURSO

Titulo: Capoeirando na arte

Tema: Capoeira no ensino da arte.

Ementa: Formacdo continuada, capoeira como poténcia de arte, vocabulario da

capoeira, musicalidade da capoeira, movimentos da capoeira e roda da capoeira.

Carga Horaria: Cinco encontros de uma hora.

Justificativa

Este projeto de curso visa introduzir os professores de arte na cultura da
capoeira, de forma que os mesmos possam se aproximar da histoéria e da cultura
afro-brasileira. Este, fornecera um repertério inicial para que 0s mesmos se
apropriem do conteudo e consigam pesquisar mais sobre o assunto.

Através disso, serdo introduzidos conceitos sobre determinados aspectos
étnico-culturais e artisticos, a fim de entender também, os aspectos que mais sao
atraidos para a aplicacédo do assunto em sala de aula, buscando adaptacgdes as
necessidades dos contextos escolares.

Buscou-se desconstruir a ideia da capoeira enquanto apenas uma luta,
entendendo seus aspectos, que também sao essenciais a forma de expressao; sera
compreendido, por sua vez, como elemento importante na histéria do Brasil, assim
como na resisténcia dos grupos oprimidos, e na reafirmacao das identidades negras

de forma positiva.

Objetivo geral: Conhecer elementos da capoeira que se relacionam direta ou
indiretamente com o ensino da arte, seja ela em suas diversas linguagens, poéticas,

musicais, visuais, performaticas, cénicas, entre outros.

Objetivos especificos:
e Proporcionar uma imersao progressiva dos professores de artes com os

elementos constitutivos da capoeira;
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e vivenciar pela capoeira uma manifestagcdo da cultura afro-brasileira, através
de sua linguagem corporal e visual;

e apresentar a capoeira como poténcia de arte e do ensino da arte.,

Materiais utilizados: Recursos digitais de reproducdo sonora-visual; Corpo dos
participantes da proposta; Instrumentos musicais da capoeira; Letras de cancdes da

capoeira.

Publico alvo: Professores que atuam na rede publica de ensino, particularmente do

ensino fundamental Il (6° ao 9° ano) e ensino médio.

Metodologia

Primeira aula: Quais possibilidades da capoeira enquanto poténcia de arte?
Para essa situacdo, neste trabalho sera apresentado um curso de formacido de
professores da rede de ensino basico, buscando a capacitacdo destes, a fim de
introduzir a como trabalhar a capoeira dentro do ensino da arte, levando em conta as
possibilidades que existem dentro da cultura da capoeira.

Essa formagao continuada sera dividida em cinco momentos de no maximo
uma hora cada. Serao trabalhados os elementos da capoeira que se encontram, dos
quais estao a histéria da propria capoeira, assim como a estética e por tras da sua
cultura, as formas de expressao corporal e artistica.

Os encontros buscarao apresentar os elementos desta arte popular, como
seus produtos e elementos da arte, que por sua vez nao foram reconhecidos,
procurando reforgar que as camadas que costumeiramente no Brasil estiveram a
margem da sociedade, se manifestam pela sua expressividade estética, como a
capoeira.

Devido aos estigmas, os academicismos e ao mercado da arte, esses
elementos ndo concretizaram uma visibilidade, como uma arte de cunho popular.

Segunda aula: Vocabulario: uma aula para desmistificar os termos que os
capoeiristas usam, em que no senso comum, tem atribuicbes costumeiramente
negativas; algumas destas palavras sdo: ANGOLA: Estilo de capoeira caracterizado
por um jogo mais cadenciado, de ritmo mais lento, com uma visualidade mais

estética, normalmente acompanhada de musicas mais lentas, que falam sobre



39

historias melancdlicas, que contam ou sobre o passado da capoeira ou sobre o
passado de uma pessoa relevante, ou até mesmo sobre questdes mais pessoais.
Criado por Mestre Pastinha; DENDE: Uma espécie de palmeira comum na Bahia, no
qual é usada para fazer uma espécie de 6leo, que acompanha o preparo de muitos
alimentos, que tem origem negra dentro do Brasil. O dendé, ganha a caracterizagao
de algo elogioso, pois € muito importante na cultura afro-baiana, do qual é muito
indissociavel da formacao da capoeira; MALANDRAGEM: Forma encontrada para
utilizar-se dos recursos ao seu alcance, para sobreviver em determinados momentos
de escassez. O malandro sabe utilizar o ambiente ao seu favor; MALICIA: Ato ou
acao de astucia para enfrentar as dificuldades; MANDINGA: Espécie de fé/magia de
protecdo para enfrentar os perigos que os capoeiristas costumam passar; MANHA:
Uma habilidade desenvolvida pelo capoeirista, REGIONAL: Estilo de capoeira,
criado por Mestre Bimba, caracterizado por movimentos mais ageis e marciais;
VADIACAO: Surge da questdo de ndo-trabalhar, algo positivo para os capoeiristas,
pois historicamente, escravos que conseguiam criar artimanhas para
desvencilhar-se da exploracdo de sua mao de obra, eram os que conseguiam viver
mais tempo, dado a expectativa curta de vida, de um escravizado no Brasil.

Mas que um processo historico da capoeira, atribuicbes desses termos
revelam questbes de resisténcia, de resiliéncia e determinagéo.

Terceira aula: Musicalidade: uma aula sobre os elementos da musicalidade da
capoeira, os instrumentos musicais e o sistema utilizado no canto como a resposta
em coro, assim como as poesia presente nas letras através das cancgdes.

De forma integral, sera trabalhado pelas musicas da capoeira uma breve
histéria de sua cultura por meio da arte.

Quarta aula: Movimentacdo: uma aula em que iremos procurar trabalhar com
os momentos da capoeira, ressaltando que os mesmos podem ter movimentos de
dancga e luta de forma construtiva, como também movimentos de performance, com
fragmentos e signos proprios.

Quinta aula: A Roda: uma aula em que sera introduzida aos professores,
elementos constitutivos da roda de capoeira, juntamente aos seus rituais e que
apresentam semelhangas a outros tipos de manifestagdes brasileiras, como o
samba de roda, como o maculelé e alguns elementos, como a ideia de "compra",

assim como a ideia da musicalidade através de quem ndo esta jogando ao centro.
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Dessa formagéo continuada, sera alinhado a teoria com a pratica, no qual
sera proporcionando (também) aos professores, uma pequena vivéncia por dentro

da experiéncia vivida, na socializagdo da capoeira.
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8 CONCLUSAO

Esta pesquisa serve de introducdo aqueles que pouco conhecem a
capoeira, apresentando a grande significativa da cultura afro-brasileira, um pouco
sobre a questdo da estética, que esta permeada a essa cultura, de relagdes, de
miscigenacao, de crencgas, de costumes, e de todo arcabougo dessas populagdes.

Apresenta uma breve historia, do desenvolvimento da capoeira durante os
séculos de sua historia, procurando evidenciar os momentos em que a capoeira esta
indissociada da arte, como parte de uma arte de cunho popular, promovida pelas
comunidades, do qual ha muitos elementos das linguagens artisticas, como formas
de expressao individuais-coletivas e colaborativas, pois a capoeira se constréi entre
grupos de pessoas € ndo como um exercicio unicamente individual.

E possivel evidenciar a singularidade de cada contexto, ou seja, cada
grupo, cada encontro entre grupos de capoeira diversos, apresentam suas préprias
caracteristicas e modificagdes, sejam elas aperfeicoamentos e/ou adaptagcbes ao
contexto local. A capoeira, assim como os demais patrimdnios, principalmente os
imateriais, sempre esta vulneravel a modificagcdes e sua prépria preservagao, sendo
em seu caso, passada de geragcao para geragao, para que a mesma nao
desapareca: através de sua historia oral, um elemento muito importante para os
capoeiristas, é valido pensar o quanto o registro apresenta sua importancia, para
que nado haja o desaparecimento de certas identidades especificas dentro da
capoeira.

Vale questionar, o valor real que ressalta a brasilidade como um todo,
enquanto um componente unico, buscando revisar os estigmas e preconceitos que
foram constituidos erroneamente, e atribuidos as populagdes negras, muitas vezes

marginalizadas dentro do Brasil.
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