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RESUMO

Este trabalho apresenta um estudo e pesquisa sobre customizagdo em pecgas do
vestuario, tendo como intuito apresentar solu¢gdes para as peg¢as que seriam
descartadas. O estudo presente tem como objetivo customizar pegas do vestuario
usadas visando sua valorizagao e contribuindo para o consumo consciente. E como
principais objetivos: estudar sobre sustentabilidade na moda e sua cadeia produtiva,
conceituar consumo consciente na moda e o ciclo de vida de um produto de moda,
pesquisar sobre técnicas de customizacdo em pecgas do vestuario;, selecionar
roupas usadas para customizagao e aplicar técnicas de customizagao nas roupas
selecionadas. Quanto a metodologia, a partir dessa pesquisa, a proposta deste
trabalho trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, pois visou entender e
identificar como a customizacio é percebida pelo publico, e quais suas preferéncias
em relagao a customizacao. Os objetivos foram alcangados pelo método exploratério
e descritivo. Para a coleta de dados, utilizou-se do questionario de pesquisa com
perguntas semi abertas, tendo obtidas 35 respostas de sexo feminino e masculino,
acima de 14 anos. Como resultado, se obteve pegas customizadas que contribuiram
para 0 consumo consciente, e que se antes seriam descartadas, agora seréo
utilizadas por mais um longo periodo de tempo. Nesse contexto, a pesquisa
contribuiu para uma atividade consciente de reutilizar pegas, garantindo uma vida
util prolongada de pecgas do vestuario.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Consumo. Customizacgao.
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1 INTRODUCAO

O setor téxtil cresce a cada ano, porém todo esse sucesso econdmico,
acompanha um enorme desperdicio de matéria prima no meio ambiente, com altas
emissoes de carbono, causando um grande impacto ambiental. Segundo o relatério
“A new textiles economy: Redesigning fashion’s future™, langado em novembro pela
Ellen MacArthur Foundation, com o apoio da estilista Stella McCartney, por ano, 500
bilhdes de ddlares sao jogados fora com roupas que foram pouquissimas usadas e
que, em sua maioria, nao sao recicladas. E dados de que: a cada segundo, o
equivalente a um caminhdo de lixo cheio de sobras de tecido € queimado ou
descartado em aterros sanitarios.

Existem iniciativas sustentaveis na industria da moda, em termos de
producao e de fato que a moda vem trazendo muito desperdicio anualmente, e os
consumidores estdo se conscientizando em buscar roupas sustentaveis.

Ha consumidores que possuem pec¢as que ndo usam mais, e dificiimente
pensam em alguma técnica que agregue valor e uma vida prolongada. E assim
acabam, em alguns casos, descartando no lixo, pois tem preconceito por estarem
velhas e ndo se encaixarem mais nas tendéncias atuais.

Para mudar este entendimento, este trabalho apresenta como proposta criar
maneiras de agregar valor a essas pegas, utilizando o método de customizagéo, que
tem como fungdo adequar ou adaptar uma pega dependendo do seu gosto ou estilo.
E assim trara a valorizagdo de uma pega que antes iria para o lixo, fazendo com que
ela possa ser reutilizada por mais muitos anos, além de torna-la exclusiva e
contribuindo com o meio ambiente.

Diante desse contexto, se tem como justificativa os aspectos que motivaram
o estudo deste trabalho, a prolongagéo e valorizagdo de pegas usadas do vestuario
e a contribuicdo para redugao do impacto ambiental.

Considerando os danos ambientais no planeta e na atmosfera, relacionando a

necessidade de se obter meios sustentaveis e conscientes de consumir pegas do

' Disponivel em: Acesso em:
https://grupoqualityambiental.com.br/2021/09/05/industria-da-moda-e-poluicao-ambiental/
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vestuario, surge o problema da pesquisa: como valorizar pegas usadas do vestuario
e contribuir para o consumo consciente utilizando a técnica de customizagao?
Portanto, a fim de resolver essa questdao estabeleceu-se como objetivo geral:
customizar pecas do vestuario usadas visando sua valorizagao e contribuindo para o
consumo consciente.

Com a intencdo de apresentar solugbes as pecgas do vestuario que seriam
descartadas, a pesquisa definiu-se como objetivos especificos: (1) Estudar sobre
sustentabilidade na moda e sua cadeia produtiva; (2) Conceituar consumo
consciente na moda e o ciclo de vida de um produto de moda; (3) Pesquisar sobre
técnicas de customizagdo em pegas do vestuario; (4) Selecionar roupas usadas para
customizacao; (5) Aplicar técnicas de customizagao nas roupas selecionadas.

Tratando-se de uma pesquisa de natureza aplicada, a abordagem do
problema constitui-se de forma qualitativa, para alcancar os objetivos propostos,
optou-se em primeiro momento a realizagdo da pesquisa de método exploratorio e
descritivo, com o intuito de formular hipéteses. Apds os procedimentos técnicos,
optou-se por seguir com pesquisa bibliografica, e estudo de campo utilizando
questionario com perguntas semi-abertas.

A motivagédo pela escolha e pesquisa do tema foi o grande consumismo e
desperdicio de pegas do vestuario no meio ambiente causando um grande impacto
ambiental. A fim de valorizar essas pecas que seriam descartadas e encontrar

formas de reutiliza-las

1.1 PESQUISA DE ANTECEDENTES

Com o decorrer do tempo, o consumo excessivo de pecas do vestuario tem
crescido exageradamente. E atualmente, ha técnicas consideraveis de “reusar”
pecas descartadas. Quanto a isso, no entanto, foram encontrados no google
académico uma dissertacdo, e dois artigos relacionados a técnica de “customizagao
em pecas do vestuario”. Originadas entre 2015 e 2017, a saber: Bellintani (2015),
Duderstadt (2015), Rocha (2017).
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A pesquisa de Bellintani (2015), apresenta um estudo através de uma
pesquisa qualitativa, procurando entender o comportamento dos consumidores de
pecas de brechd e as alternativas para a valorizagdo desse tipo de vestimenta,
usando para isso, a técnica de customizagao.

No resultado do estudo foi possivel perceber, que o consumidor de hoje
busca por pecas que além de satisfazer suas necessidades, agreguem valores como
criatividade, originalidade e preocupacéo com questdes sociais.

A pesquisa de Duderstadt (2015), propbés-se a compreender como a
estratégia de customizagcdo em massa pode ser utilizada para a produgédo e
consumo do vestuario de forma mais sustentavel.

A autora concluiu que entre os principais pontos de insergdo analisados €
possivel citar a otimizacdo de uso das pecas, uma vez que estas podem apresentar
maior versatilidade e adaptabilidade ao estilo de cada usuario, e a possivel
ampliagado de vida util do produto.

O estudo de Rocha (2017), apresentou uma pesquisa por meio de um
questionario quantitativo, que teve como objetivo analisar dados dos entrevistados.
Obteve dados relevantes sobre como funciona o descarte das pecgas, grau de
consumo do produto, qual a aceitacdo dessa proposta de reuso, valores e
construgao da colecao.

Com os dados coletados a autora deu direcionamento a uma colecao de
estilo casual, tendo como técnica o upcycling com desconstru¢do da pega em
desuso, para um redesign.

Com a analise desses estudos, foi possivel evidenciar em comum, métodos
de customizagao para a vida prolongada de pecas.

A presente pesquisa se difere dos demais pelos procedimentos
metodoldgicos, objetivos e principalmente por ter como ponto chave, modificar as
pecas do vestuario que tomariam um descarte. Assim, agregando um significado e

valor na peca do vestuario e contribuindo para a redu¢ao dos impactos ambientais.
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1.2 ESTRUTURACAO DOS CAPITULOS

O estudo realizado pela académica se divide em sete (7) capitulos, sendo o
primeiro capitulo a introdugdo que insere o tema a ser abordado, expde sobre as
justificativas para a escolha de tal tema, expressa o problema de pesquisa e
objetivos propostos.

Nos capitulos dois (2), trés (3) e quatro (4), estdo expostas ideias com
fundamentos cientificos, que serviram de base para a pesquisa, em que sdo na
devida ordem: Moda: breves definicbes; Sustentabilidade: principios e conceitos;
Iniciativas sustentaveis na moda. Customizacao de produto de moda,

A metodologia apresentada neste trabalho é apresentada no capitulo seis (6).
No capitulo sete (7), estdo apresentados os dados obtidos através do questionario e
as preferéncias dos participantes em relagcao a customizacgao.

E, no capitulo oito (8) as consideragdes finais sdo apresentadas, seguida das

referéncias bibliograficas e apéndice.
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2 MODA: BREVES DEFINICOES

A moda, pode se definir como um costume ou um habito, que é usado
com prevaléncia em uma determinada estacdo ou periodo. Conforme Gilles
Lipovetsky (2009), pensador que construiu a fascinagdo da moda pelo novo, o
grande periodo da moda foi de 1850 a 1970, quando ocorreram as grandes
revolugdes de estilo que marcaram a aparéncia feminina moderna. Segundo
Lipovetsky (2009), a roupa foi emblematica de posigao social por séculos, mas hoje
deve ser essencialmente pratica. (LIPOVETSKY, 2009)

Para Carvalhal (2016), a moda sempre teve mais a ver com
comportamento do que com roupas em si. Com isso se entende que, para ele, a
moda pode ser arte, ideias, criatividade, sonhos ou uma forma de expressar quem
se é.

Para Barthes (2005), a moda € composta pelo sistema de signos que a
constitui, formando uma linguagem, por onde “a sociedade se expde, comunica o

seu ser, diz 0 que pensa ao mundo”. (p.339)

A moda é, portanto, um significado como os outros. A
Unica diferenga é que os outros significados s&do episodicos e sempre
nomeados. O significado da moda, porém, €& permanente; é
encontrado em trés estados: expressamente nomeado; sustentado
por significados contingentes que constituem seus intermediadores;
nem nomeado, nem intermediado, mas implicito. E um significado
universal; que para todas as equagbes, implicitas ou n&o, da
linguagem indumentéria a moda constitui o percurso de significagéo.
(BARTHES, 2005, p. 331)

Para Simili e Vasques (2014), a moda pode ser definida como um
fendmeno social ou cultural que permeia o0 que expressamos € 0 que consumimos e
que se traduzem em gestos, palavras, atitudes, cores formas, texturas, em aspectos
sociais e estéticos, que variam no tempo e no espaco.

Moda é uma necessidade ndo material de afeto, de compreenséao, de

aceitacao e pertencimento, de liberdade, de identidade e prazer. (FLETCHER, 2010)
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Desta forma, entende-se que a moda pode ter diversos significados.
Pressupde que ela esteja ligada ao comportamento de cada individuo, com sua
personalidade e seus gostos. Moda pode ser definida como se sentir bem ao vestir

pecas de seu gosto, sem obrigagdes e sem seguir tendéncias.

2.1 ACADEIA PRODUTIVA DA MODA

A cadeia produtiva pode ser denominada como uma Filiere, um termo
francés, que exprime o sistema de confecgao e vestuario, conforme RECH, 2006, p.
8), a cadeia produtiva representa “6% do comeércio mundial e € um dos principais
pilares da industrializagdo em muitos paises pobres ou em desenvolvimento, por se
constituir de unidades de produgao intensiva sem vultosos custos iniciais”.

A industria téxtil ocupa um papel historico, pois se constitui como uma das
atividades tradicionais na passagem da manufatura para a grande industria
(LUPATINI, 2004, p.31). No seu processo produtivo, ocorrem os seguintes estagios:
(a) producao da matéria-prima, (b) fiacao, (c)tecelagem, (d)
beneficiamento/acabamento, (e) confeccao, (f) mercado.

(a) Produgcdo da matéria-prima: € a primeira fase da cadeia produtiva da
moda, onde é produzido as fibras e/ou filamentos.

(b) fiacado: é a producao de fios.

(c)tecelagem: é o processo de entrelagamento dos fios de trama com os fios
de urdume, onde formam os tecidos planos.

(d)beneficiamento/acabamento: s&o o0s processos executados apds a
tecelagem no tecido, tratamentos quimicos ou manuais que melhoram as
caracteristicas do tecido téxtil.

(e) confecgao: € a etapa de criagdo de pecgas, onde envolve a modelagem,
prototipagem, enfesto, corte, costura, acabamento e a expedigéao.

(f) mercado: sdo os meios de distribuigdo e comercializagdo do produto de 2
moda (RECH, 2008). Assim como na (Figura 1)

2 Disponivel em: www.coopa-roca.org.brAno. Acesso em:19/10/2021
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Figura 1- Complexidade da cadeia produtiva da moda.
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Fonte:EURATEX (2004,p.4)

O crescimento dos setores téxtil e de confeccao depende da habilidade da
industria em inovar seus produtos. Perfazendo uso de processos avangados e
flexiveis, empregando recursos eficientes e focando a estrutura organizacional e
operagcbes de negocios com base na constante evolugdo das necessidades dos
consumidores. (RECH, 2008)

2.2 CICLO DE VIDA DE UM PRODUTO DE MODA

De acordo com Kotler (1999:225) existem trés ciclos de vida especiais e
que sao perfeitos para o ciclo de vida do produto moda: Estilo, Moda e Modismo.Os
produtos de estilo que sao considerados ciclos de vida longo, mantém-se por anos,
estando dentro ou fora de moda. Vincent-Ricard (1989) julga produtos com ciclo de

vida longo como produtos basicos.
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Os produtos de Moda tém um ciclo de vida médio, permanecendo como
“aceita” pelos consumidores por um periodo de tempo, geralmente a cada estagao
climatica. Sdo produtos de moda com grande desempenho de venda e declinio
gradativo (VINCENT-RICARD, 1989). As tendéncias determinam quais cores,
tecidos, acessorios serao importantes para primavera/verao, outono/inverno.

Ja os produtos de moda com ciclo de vida curto, podem ser considerados
como produtos de modismo. E o produto que entra rapidamente, é adotado com
grande entusiasmo, atinge seu auge em pouco tempo e declina também em pouco
tempo. O modismo dura muito pouco e tende a atrair um numero limitado de
seguidores" (KOTHLER, 1999 apud RECH et al., 2003). No Brasil os modismos
geralmente sao ditados por novelas, atores, e famosos, onde determinado produto
vira moda, ondas e febres. Vincent-Ricard (1989) define os produtos com ciclo de
vida curto com produtos de vanguarda.

Nos ultimos anos, as pecas de moda costumam ter uma vida util
reduzida. Isso porque as pecgas criadas por designers podem ser feitas para serem
de moda momentanea, onde os consumidores podem substitui- las por pecas novas

no mercado rapidamente.

2.3 CONSUMO DE MODA E O FAST FASHION

Para Santos e Ghizzo (2015, p. 2), “o consumo &, portanto, um processo
que compreende a histéria do homem e que tem passado por transformagdes que
engendram significado e complexidade”. Com isto, entende-se que quando um
individuo solicita por um bem, significa que esta necessidade esta relacionada com

um estilo de vida.

[...] O consumo é uma condi¢do, e um aspecto,
permanente e irremovivel, sem limites temporais ou
histéricos; um elemento inseparavel da sobrevivéncia
biolégica que nés humanos compartiihamos com todos os
outros organismos vivos. Visto desta maneira, o consumo
tem raizes tdo antigas quanto os seres vivos [..] Qualquer
modalidade de consumo considerada tipica de um periodo
especifico da histéria humana pode ser apresentada, sem
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muito esforgo, como uma verséo ligeiramente modificada de
modalidades anteriores. (BAUMAN, 2008, p. 37)

‘Logo apdés a Segunda Guerra Mundial, houve anos dedicados a
reconstrugdo e a expansdo do consumo de massa, consumo este que carregou um
papel de equipamento e de acesso ao bem-estar econémico para grandes estratos
da populagao”. (SEMPRINI, 2006, p. 60)

Segundo Lipovetsky (2009, p. 57), “a sociedade contemporanea vive a
hipermodernidade”. Onde se pode compreender que isso significa o aprofundamento
da economia de mercado, a revolugado tecnoldgica, e uma autonomia individual sem
precedentes.

No século XX, um novo conceito de moda se manifestou, que se define
como Fast fashion ou Moda Rapida. Os consumidores da mesma, devem observar
nao somente o preco baixo que se paga pelas pecas, mas sim como ocorre todo seu
ciclo de producdo e se causa impactos ambientais. As redes de fast fashion,
surgiram para atender os novos consumidores de moda, de moda momentanea, que
passa por mudangas rapidas, as vezes por seguir um modismo, ou entdo uma

tendéncia.

O consumidor pode querer comprar para satisfazer a si
mesmo, para se identificar com o outro ou com a referéncia, por
achar bonito, isto &, por estética, ou simplesmente para se sentir
melhor (e ndo necessariamente melhor do que ninguém). (CALDAS,
2008 apud BERLIM 2012, p.46);

No mercado de fast fashion, o consumidor tem interesse em comprar
roupas com custo baixo, especialmente em momentos de crise. Quando se trata de
uma peca MADE IN CHINA, precisa ser considerado além do seu preco baixo, mas
todo o seu processo produtivo e as pessoas envolvidas na fabricagdo. Entao
refletindo, por tras das fast fashion pode existir trabalho escravo e trabalhos nao
valorizados como realmente deveriam ser. (FLETCHER, GROSE, 2011)

A figura 02, ilustra um exemplo de uma peca de roupa com a fabricagéo:

MADE IN CHINA
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Figura 2- Etiqueta MADE IN CHINA .

g >

Fonte: Washingtontimes, 2021.3

Com o ciclo de moda rapida, os prazos na cadeia produtiva de moda se
tornaram mais curtos e o ciclo de vida do produto também, a fim de atender uma
demanda apreensiva por novidades. (SALCEDO, 2014)

2.3.1 Impactos na industria da moda

O capitalismo atualmente gera um grande impacto nas pessoas, pois
constantemente sdo consumidos por anuncios de novas pecgas, que revelam
“necessidades” e desejos pelo novo. A cultura imediatista € incentivada quando a

midia associa produtos com a felicidade.

Bombardeados de todos os lados por sugestdes de que
precisam se equipar com um ou outro produto fornecido pelas lojas
se quiserem ter a capacidade de alcangar e manter a posigéo social
que desejam, desempenhar suas obrigagbes sociais e proteger a
autoestima — assim como serem vistos e reconhecidos por fazerem
tudo isso -, consumidores de ambos os sexos, todas as idades e
posicdes sociais irdo sentir-se inadequados, deficientes e abaixo do

3 Disponivel em:
https://www.washingtontimes.com/news/2021/oct/22/economists-demand-better-labeling-chinese-forc
ed-1/. Acesso em: 30/03/2022



https://www.washingtontimes.com/news/2021/oct/22/economists-demand-better-labeling-chinese-forced-l
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padrédo a nao ser que respondem com prontiddo a esses apelos.
(BAUMAN, 2008, p. 74)

Sendo assim, o consumidor busca uma sensagao de felicidade ao adquirir
roupas novas, porém essa felicidade é facilmente perdida quando surge uma
tendéncia ou produto novo. Na maioria das vezes os consumidores compram sem
saber os processos no qual as pegas passam, sem se importar com seu ciclo de
vida e os impactos causados ao meio ambiente. Conforme Salcedo (2014), a seguir
apresenta-se alguns dos impactos:

e A contaminacao de efluentes por produtos quimicos no processo de extragao
de matéria prima, assim como na produgao dos fios e dos tecidos.

e Os gases eliminados no decurso da producao, sendo tais, diéxido de carbono
(CO2), metano (CH4) e 6xido nitroso (N20), gases causadores do efeito
estufa;

e A energia consumida para a fabricagdo dos produtos, o transporte utilizado e
até mesmo a manutengéo, causam danos ao ecossistema;

e Os residuos solidos produzidos ao longo do ciclo de vida do produto, sao
poluentes, assim como os restos nao utilizados, os plasticos, as embalagens
e os itens ndo reciclados;

e O mau uso da terra e suas riquezas naturais, como petroleo, por exemplo;

E o abalo da biodiversidade de plantas e espécies de animais, decrescendo e
prejudicando o local onde elas vivem e se reproduzem.

A figura 2 apresenta os impactos ambientais causados pela industria da

moda em relagéo ao consumo de agua.



Figura 3- Impactos ambientais da industria da moda.
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Fonte: Green Turtle, 2021.

A industria da moda ndo s6 causa impactos ambientais, mas também sociais.
Pode-se citar as condi¢gdes de trabalho, onde existem paises em que as pecas sao
produzidas com condi¢gdes de trabalho péssimas. Em que os funcionarios podem ser
submetidos a trabalhar mais de 12 horas diariamente, nos quais os locais de
trabalho podem ser contentores, pordes ou prédios sem condi¢ées de seguranga e
higiene, ou seja, lugares onde as marcas se aproveitam das fracas leis trabalhistas e
da pobreza da populagéo, para enriquecer (Berlim 2012). Este € um exemplo das
péssimas condi¢gdes de trabalho no qual as pessoas podem estar submetidas na
industria da moda.

Esse sistema desumano de trabalho € considerado oposto a sustentabilidade,
mas ja ha marcas que procuram desenvolver suas colegdes tendo em pauta a
sustentabilidade, pensando em todo o seu processo produtivo levando em

consideragao o meio ambiente.


https://www.greenturtle.pt/
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2.3.2 Consumo consciente na moda

Para Aguiar et al. (2010), a profissdao de Personal Stylist tem uma grande
contribuicdo para o consumo consciente. Tal profissdo, que pode ser definida como
consultor de estilo, cresce no mercado a medida que aumenta também a
consciéncia da sustentabilidade e viabilidade monetaria e ecoldgica. E a mudanca
comportamental pela qual passa o novo consumidor: ndo € mais necessario apenas

‘ter’, sem saber ao certo o que é ‘ser’ dentro da sociedade. Afirma também que
devemos nos adaptar a pensar antes de comprar, adquirir realmente sé o
necessario, ndo somente na moda, mas no consumo em geral. Usar pecas de
segunda mao, favorecer objetos e roupas de materiais organicos ou reciclados,
cultivar um guarda-roupa organizado.

Aos poucos, a preocupagao com o meio ambiente, passa a ser com todo o
ciclo de vida do produto de moda e ndo somente com os valores estéticos e
simbodlicos que a fragilidade do produto de moda sempre propés. O consumo
consciente sugere valores mais humanos e sustentaveis, a cadeia téxtil acarreta e
gera consequéncias a longo prazo a uma série de impactos ambientais.

A sociedade é o agente capaz de praticar estratégias sustentaveis e formas
conscientes de consumo do produto de moda. Segundo Lipovetsky (1989), a moda é
o espelho da sociedade, indubitavelmente, o fato de compreender o consumidor,

através dos reflexos da sociedade € um dos fatores mais importantes para a

sobrevivéncia futura das industrias de moda.

De acordo com Manzini e Vezzoli:

Um produto que é mais duravel que o outro, exercendo a
mesma funcgdo, determina geralmente um impacto ambiental menor,
se um produto dura menos, ele de fato ndo s6 gera precocemente
mais lixo, mas determina também outros impactos indiretos, como a
necessidade de ter que substitui-o. (2005, p.182)

De acordo com Penna (1999), “os efeitos de degradagcdo ambiental n&o

podem ser tratados sem que se combatam as suas causas”. Com isso, entende-se
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que nao se pode continuar a consumir desenfreadamente sem pensar nas
consequéncias que isto traz ao futuro da sociedade e do planeta, em fungdo da

cultura consumista.

3 SUSTENTABILIDADE: PRINCIPIOS E CONCEITOS

Existem muitas formas de explicar a sustentabilidade, mas seu objetivo é
suprir as necessidades dos seres humanos no futuro. Cuidando do meio ambiente,
usando recursos naturais de forma mais econémica para o mercado da moda, entre
outros. Para SCHULTE e LOPES (2008, p.33), “o desenvolvimento sustentavel é a
exploragdo equilibrada de recursos naturais, nos limites da satisfagdo das
necessidades e do bem-estar da presente geragao, assim como de sua conservagao

no interesse das geragdes futuras".

[..] a sustentabilidade esta diretamente relacionada ao
desenvolvimento econdmico e material sem agredir o meio ambiente,
usando os recursos naturais de forma inteligente para que eles se
mantenham no futuro. Seguindo estes parametros, a humanidade
pode garantir o desenvolvimento sustentavel. (DIAS, 2015, p.84)

No Brasil, muitas marcas ja usufruem dessa possibilidade, usando materiais
sustentaveis, como ingredientes veganos e orgéanicos, fibras de canhamo,
reciclagem, redesign, reaproveitamento, entre outras. Usando como formas de
explicar e querer tornar os consumidores mais conscientes da importancia de cuidar
do meio ambiente.

A preocupagdo com a sustentabilidade na &area da moda vem se
manifestando cada vez mais e acarretando uma maior conscientizagao de reuso e
valorizagao das pecas, para que nao haja o descarte imprudente causando danos a
natureza. (SALCEDO, 2014)

Segundo Dobrovolski (2004. p. 231), a sustentabilidade abarca trés
dimensdes: social, ambiental e econémica. A social se refere ao respeito pelo

trabalhador. A sustentabilidade ambiental trata-se da definicdo de limites de uso dos
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recursos naturais. A econdmica, analisa e mede a eficiéncia dos processos
produtivos. As trés dimensdes comprometem-se, nas suas agdes, a conjugar os trés
Rs da sustentabilidade: reduzir, reutilizar e reciclar, engajando-se no

desenvolvimento economicamente sustentavel. (CARLI; VENZON, 2012)

3.1 MODA SUSTENTAVEL

O sistema de moda sustentavel esta essencialmente baseado numa
preocupacdo com o meio ambiente, sobre a necessidade de envolver praticas

sustentaveis em todo o processo produtivo, desde a pré-producao até o descarte.

“‘De fato, verificamos que a moda pode, sim, adotar
praticas de sustentabilidade, criando produtos que demonstrem sua
consciéncia diante das questbes sociais e ambientais que se
apresentam hoje em nosso planeta, e pode, ao mesmo tempo,
expressar as ansiedades e desejos de quem a consome. Afinal, a
moda ndo apenas nos espelha — ela nos expressa” (Berlim 2012, p.
13).

A pratica da moda sustentavel comecga a ser trabalhada no mercado de
moda, tendo inicio as fibras téxteis biodegradaveis, e levando para a produgao
técnicas que reduzem o impacto ambiental. Contando com o respeito aos direitos
dos trabalhadores e ao bem-estar social, muitas vezes as pegas vém de diversos
lugares longinquos e muitos trabalham em péssimas condi¢gbes sociais (REFOSCO
etal. 2011).

As preferéncias e desejos também sao essenciais para desenvolver uma
moda sustentavel, pois influencia os criadores e pesquisadores. Muitas empresas
seguem as tendéncias de moda conforme seus consumidores desejam as pecgas do
vestuario, e podem utilizar o conceito da sustentabilidade para agregar valor ao
produto, mas também pode ser usado apenas como uma ferramenta de marketing.

Entretanto, a sustentabilidade tem sido mais evidente pelo marketing de
industrias da moda, onde grandes eventos de moda tem colocado como tematica a

conscientizagdo do meio ambiente.
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3.2 INICIATIVAS SUSTENTAVEIS NA MODA

No sistema de moda podem ser incorporadas iniciativas sustentaveis,
algumas agdes como a reutilizag&o, a reciclagem e a redug¢ao sdo exemplos disso.

Grandes eventos de moda como o SPFW (Sao Paulo Fashion Week) teve
uma iniciativa com tema de referéncia a "sustentabilidade ambiental”’, que pode ter
contribuido para a sustentabilidade, sensibilizando consumidores de moda a fim de
que estes incluam uma realidade imperativa.

Neste capitulo estdo apresentadas algumas possibilidades e caminhos para a

sustentabilidade na moda.

3.2.1 Reciclagem

Conforme Roseilda Nunes Moreira (2015, p.4), a “reciclagem é a maneira de
separar materiais do lixo com o intuito de renova-los, possibilitando novamente seu

uso dentro da industria, de modo que possam ser beneficiados.”

Conforme mostram as estatisticas, inovar com relagéo a
reciclagem de fibras gera economia de recursos mensuraveis, muitas
vezes de uma forma que os consumidores entendem. Mas cabe
lembrar que a reciclagem é uma resposta de curto prazo para o
problema do desperdicio, ndo uma solugdo preventiva de longo
prazo. (FLETCHER; GROSE, 2011, p.73)

Reciclar uma peca de roupa pode ser considerado dar ideia para o
consumidor de valoriza-la com meios sustentaveis, incluindo no dia-a-dia de cada
um. Padronizando a mesma, pode ser que um dia o processo de descarte seja muito
menor do que hoje. Para mudar este processo de descarte de uma pega, sugere-se
ao designer um meio de comunicagao mais amplo, para que executem a reciclagem
e reutilizacao trazendo oportunidade de diferencial.

Outra oportunidade de reciclagem sdo as de restos de tecidos, que por vezes

acabam sendo descartados, sugere-se que a partir dos mesmos, seja feito estopas,



27

enchimentos de travesseiros ou almofadas, tapetes, entre outros meios

sustentaveis.

3.2.2 Upcycling

Atualmente, algumas empresas vém se preocupando com O
desenvolvimento de produtos de moda sustentavel, e procuram formas de contribuir
para o futuro do planeta. Na moda, uma iniciativa crescente é o upcycling, um
processo de reconstrucao, onde utiliza materiais que iriam para o lixo, transformando
em produtos de qualidade e valor ambiental, sem passar por nenhum processo
quimico. O upcycling ou upcycled vem se destacando no ambito das discussodes
sobre reciclagem e meio ambiente. (SHOUP, 2008)

Segundo Saffi (2015), o upcycling vem crescendo significativamente
porque, além de ser ecologicamente correto, o custo é bastante reduzido,
colocando-o em posicao de destaque no mercado e sendo a opcgao preferida de
artesaos adeptos da reutilizagdo. Assim, entendemos que o upcycling esta cada vez
mais no dia-a-dia, como em decoracdes e outras areas.

As vantagens da aplicagao do upcycling na industria, segundo Aus (2011)
consistem:

e Na facilidade de implantagdo dos processos de design e na rapidez
que o designer se envolve para a criacdo de produtos de valor
acrescentado;

e Na possibilidade de resolucdo de problemas dentro da industria, sem
que seja necessario recorrer a gestdo dos residuos;

e Na minimizac&do do uso de recursos energéticos;

e Na capacidade de reduzir ou até mesmo eliminar, a producédo de
residuos;

e Na valorizagao dos materiais ja existentes;

e Na criagcdo do “novo” produto unico através do “antigo”, no interior da

producao massificada;
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e Na oportunidade de selecao do melhor processo a aplicagao através
da perspectiva ambiental e na perspectiva socio ética.
O termo upcycling define a pratica de transformar algo, que esta no término
de sua vida util e que iria ser descartado, em algo com uma maior utilidade e

valorizacao, que visa reduzir o desperdicio de matérias primas (SHOUP, 2008).

3.2.3 Conceito zero waste

O conceito zero waste ou “residuo zero”, € uma abordagem que engloba a
criacdo, desenvolvimento e produgao de produtos. Conforme Luciana Duarte (2013,
p.12) “o Zero Waste é de impressado ética, eficiente, visionaria, econdmica,
estimulando a mudancas no estilo de vida, com produgao naturais e sustentaveis”.

Assim, se entende que o termo zero waste € um setor da moda que tende a

minimizar desperdicio de fibras téxteis.

[...] Residuo Zero significa projetar e gerenciar produtos e
processos para evitar e eliminar sistematicamente o volume e
toxicidade dos residuos e materiais, conservar e recuperar todos os

recursos, e nao queimar ou enterra-los (Duarte, 2013).

Com essa perspectiva, entende-se que o designer em seu processo criativo,
requer uma modelagem que proporciona um encaixe perfeito, de forma que nao haja
nenhum tipo de descarte de tecido. Para isso, existem as técnicas de modelagem
tridimensional e plana. Atualmente poucos designers usam esta técnica, pois as
industrias de moda, temem n&o ganhar um retorno comercial planejado.

Contudo, apesar da quebra de paradigmas ocorrer de maneira amena e
gradativa, acredita-se que muitos trabalhos seréo executados visando divulgar esta

e tantas alternativas e possibilidades do design Zero Waste. (FIRMO, 2014)

3.2.4 Brechonismo
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O breché se deu origem em meados do século XIX, recebendo pessoas que
nao tinham um poder aquisitivo alto para aproveitar produtos tradicionais. As
pessoas passaram a consumir roupas usadas como um protesto em desacordo com
a moda, e doutrinaram a chamada “antimoda”. (VILAS BOAS, 2012)

Entdo os brechdés comecaram a ser chamados de lugares “anti-moda”, pois
ndo sdo sentidas as mudancas por estacdes climaticas nos mesmos. E um local
onde nos esbarramos com histoérias, produtos que representam um determinado
ano, e que geralmente tém uma enorme significacdo. Normalmente se encontram
produtos com etiquetas “CGC”, sigla de Cadastro Geral de Contribuintes, que era
obrigatério em 1964 segundo o site Significados. A figura 4 mostra uma etiqueta
CGC.

Figura 4- Etiqueta CGC.

Fonte: Brechd Online (2019) | 90s BABE

Sobre consumo consciente e brechonismo, CASTILHO (2006, p.14)

descreve:

“E permanentemente necessario repensar as necessidades
sociais em escalas diferenciadas, as estratégias, discutir a identidade
do produto, a identidade da marca e dos ambientes que a marca
frequenta (catalogos, ponto de venda, embalagem, publicidade,
vitrine, revistas, internet etc.) e verificar de que forma um traje se
apresenta enquanto um projeto que o relaciona com tais questdes e
promove resolugcbes de problemas no equilibrio das cores, das


https://www.90sbabe.com.br/
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formas, dos materiais quando em relagdo a anatomia do corpo.
Estamos, portanto, falando em composigéo plastica, em estética, em
elementos que constroem a sensorialidade téxtil e formas que seréo
sobrepostas ao corpo resultando assim em uma nova forma a qual
sera a imagem que o olhar do outro apreende. Estamos falando
também da conjungao destes elementos com a relagdo de desejo
imposta pelo mercado consumidor ja que n&o se pensa design de
moda sendo em relagéo ao publico que se interessa pelas criagbes”.

Portanto, lojas de brech6 sao lugares apropriados para colecionadores e 0s
que praticam a reciclagem ou adaptabilidade. Tendo como ideia a questao

sustentavel, priorizando a minimizacao de desperdicios e descartes.

3.2.5 Customizagao

Customizacao é o ato de modificar ou personalizar, adaptar algo. Ela consiste
na criagdo ou personalizagdo de algo que ja existe, a tornando diferente do que era,
podendo agregar uma maior valorizagdo. Customizagdo significa fabricar ou
personalizar um produto seguindo o pedido individual de um cliente. PEPPERS;
ROGERS (1997, p.117)

A customizagdo pode ser muito usada no mundo da moda, isso porque as
pessoas podem querer pecas diferentes, exclusivas, e que elas mesmas podem
fazer quando quiserem agregar significado ou valor a uma pega de moda.

Ha diversas possibilidades de aplica-la, ndo somente em produtos de moda.
Pode-se citar como exemplo automodveis, em que o individuo o adapta com
caracteristicas conforme o seu gosto ou o do cliente, podendo inclusive agregar
valor ao mesmo. Ha possibilidade de aplicagdo da customizagdo em produtos de
software, onde o individuo realiza a customizagao para atender as necessidades
particulares de cada cliente.

Contudo, a customizacdo pode agregar diversos beneficios, tanto ao meio
ambiente quanto as pessoas. Com sua técnica, a mesma agrega valor aos produtos,
pode trazer significados e histérias. Na questdo do impacto ambiental, ela pode
trazer a possibilidade de reducdo do descarte, e também diminuir a utilizacdo de

produtos que impactam diretamente o meio ambiente.
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3.2.6 Slow fashion

O termo Slow Fashion foi criado, em 2007, por Kate Fletcher inspirada no
Slow Food, proposto por Carlos Petrini na Italia em 1986 (FLETCHER, 2007). Esse
movimento tem como objetivo uma alimentagdo de preparo artesanal que incita a
comunidade local, desenvolvimento do comércio agricola, e envolvimento das
pessoas de uma regiao na valorizagao da comida tradicional. De base das mesmas
férmulas consideradas hipoteticamente verdadeiras, construiu-se a moda “lenta”.

Fletcher (2012) define o Slow Fashion, como uma viséo diferenciada para
o crescimento embasado no consumo responsavel. O slow fashion € mais do que a
reducido da velocidade de producdo, representa uma nova forma de ver o mundo,
em que ha uma ruptura com as praticas atuais do setor com os valores do fast
fashion (FLETCHER et al., 2011).

O conceito Slow Fashion é usado para designar um
processo de criagcdo e produgdo dentro da mesma linha de
pensamento da cozinha lenta: sdo pecgas desenvolvidas com énfase
no design, confeccionadas com matérias primas selecionadas, com
capricho e qualidade, para possibilitar um longo periodo de uso.
(MARCHIORO, 2010, p.137).

Para essa afirmacéao, entende-se que o slow fashion € uma nova forma de
agir em relagdo ao tempo, com um pensar consciente, ecolégico relacionado ao

vestir.

4 CUSTOMIZAGAO DE PRODUTOS DE MODA

A customizacgdo surgiu na década de 60 pelo movimento hippie, que é o ato
de personalizar/modificar as pecas. Ela pode ser feita de diversas técnicas, como
pintura, bordados, aplicacdo de spikes, processo de branqueamento, etc. Tudo
depende da criatividade de quem vai customizar, causando assim efeitos

diferenciados, conforme a figura 2 abaixo.
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Figura 5- Peca com técnica de aplicagdo de spikes em jeans.

Fonte: JUSTLIA 2013*

Trabalhos manuais agregam valor as pegas do vestuario em que estdo em
desuso, além de serem praticas conscientes e ajudar o meio ambiente, tornando o
ciclo de vida de tais pegas mais longo.

No contexto em relagdo ao consumo, Marcos e Schulte (2009), sugerem a
customizagdo como alternativa na criacdo de novos objetos de design, ou seja,

favorecendo a redugao do consumo de novos bens.

O inicio da customizagédo das pecgas jeans comegou historicamente
como o woodstock, shows de rock que aconteceram nos Estados
Unidos no ano de 1969. A partir desse momento o jeans passou a
ser comercializado amaciado buscando apenas conforto (RIBEIRO,
apostila lavanderia UTFPR, 2016).

Os beneficios de customizagdo sao evidentes, a vida de uma pecga é
prolongada, agregando valor e ajudando o meio ambiente, a fibra ou um tecido é
otimizado ao maximo antes de ser descartada, além de gastar menos com pecgas do

vestuario. A customizagdo pode agregar valor e ressignificacdo a pegas que

* Disponivel em: https://www.justlia.com.br/2013/08/0-que-eles-pensam-sobre-jeans-customizado/
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estavam em desuso, tornando-as unicas e acrescentando a elas nossas
caracteristicas pessoais.

As técnicas de customizacdo s&o diversas, assim como o bordado,
pintura, aplicagdo de rebites, descoloragdo, agregando um diferencial de valor. A
peca pode ser customizada conforme a tendéncia ou de acordo com o consumidor,
essas técnicas de customizagdo podem atender uma mudanga no comportamento
do consumidor que procura pegas exclusivas e da forma desejada, e incentivar o
consumidor que modifique aquela peca “velha” que poderia ser descartada.

A customizacado por vezes esta presente nas passarelas de moda, com

possibilidades de customizacio de diferentes técnicas.

4.1 CASES DE CUSTOMIZACAO

Existem algumas marcas atualmente no mercado que seguem as técnicas de
customizacgado, ou que sao baseadas em personalizar e adaptar produtos de moda.
Que tem como foco a sustentabilidade e redugdo do consumo desenfreado,
trazendo novas possibilidades de utilizar pecas que seriam descartadas.

Abaixo estdo apresentados alguns exemplos de marcas que se utilizam da
técnica de customizagdo em seus produtos de moda.

A marca Recollection Lab é de Criciuma, em Santa Catarina, ela trabalha com
a customizacdo manual em produtos do vestuario. Desde 2012, durante o
desenvolvimento do TCC (Trabalho de Conclusdo de Curso) da proprietaria da
marca, no curso de artes visuais, unindo moda, memoria e arte, surgiu a proposta da
Recollection Lab.

A marca trabalha com a venda de pegas proprias, de garimpos em brechds,
ou pecas das proprias clientes. Seu conceito é reinventar memdrias, onde
transforma o produto velho em novo.

A figura 6 mostra uma peca da marca customizada, onde ela fez pinturas

manuais, e aplicagao de patches de borboletas.

Figura 6- Jaquetas Recollection Lab
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Fonte: Recollectionlab.com

Outro exemplo € a marca Sou Regressa,de Biguagu, Santa Catarina, que
trabalha com materiais que seriam descartados, customizando ou recriando
produtos como bolsas, carteiras e cintos. Enxergando possibilidades onde muitos
podem enxergar somente lixo, por isso faz uso de materiais que seriam descartados,
como pneus, guarda-chuva, tecidos, entre outros. O intuito da marca € ser
sustentavel, prolongando a vida util do produto antes de ser descartado. A figura 7
abaixo, apresenta uma bolsa feita com a camara de pneu de caminhao, e o forro foi

feito com colchao inflavel, que seriam descartados.

Figura 7- Bolsa de pneu
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Fonte:regressa.com.br

A marca de produtos de moda Cycle by myob, € da cidade de Shibuya em
Toquio, ela trabalha com a customizacdo de pecas que seriam descartadas, com
técnicas de tingimento vegetal, indigo, pintura, tudo feito a mdo. Com o estilo de
roupa de rua, como camisetas largas, calgas, chapéus entre outros. Abaixo esta
apresentada uma customizagao da marca, em que foi feita com tingimento natural, a

pintura feita @ mao por artesdos, e a pega exposta ao sol para completa secagem.

Figura 8- Peca Cycle by myob.
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Fonte: cycle-myob.com

Yeah Craft Art € uma marca da cidade de Tubardo em Santa Catarina, que
tem como principal tema o consumo consciente, trabalha com pinturas totalmente
feitas @ mao, com pecas de brechds que antes estavam velhas e as transformam em
novas. As figuras abaixo estao apresentadas pegas feitas pela marca, com a técnica

de pintura, as duas feitas manualmente.
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Figura 9- Pinturas Yeah Craft Art

Fonte: @yeah.craftart

Conforme Bezerra, Matos e Pessoa,

Os designers deverao se adaptar, buscando novas
tecnologias para que os produtos tenham uma maior durabilidade e
pensando em novas formas nas quais o produto que criar provoque o
menor impacto ambiental possivel. Assim, o designer passard a
trabalhar em um novo cenario imposto tanto pelo meio ambiente,
quanto pelos novos habitos da sociedade. (2015, p.26)

Com base nas marcas citadas acima, a customizagao pode ser um estilo
de vida a ser seguido, contribuindo para massificar a sustentabilidade, a consciéncia
de cada individuo e o respeito ao meio ambiente. Valorizar pequenas marcas que
praticam a sustentabilidade, para que estas sejam exemplos para seus
consumidores e que deles surjam outros individuos que sejam eles consumidores de

fast-fashion.
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5 METODOLOGIA

O objetivo desta pesquisa € customizar pecas do vestuario usadas visando
sua valorizacdo e contribuindo para o consumo consciente, sendo assim a pesquisa
caracteriza-se em natureza aplicada, pois € uma pesquisa cujo objetivo principal € a
resolugao de um problema por meio da pratica. (BOENTE; BRAGA, 2004)

A abordagem do problema constitui-se de forma qualitativa que “[...] opera
uma compreensao profunda de certos fendmenos sociais, apoiados no pressuposto
do aspecto subjetivo da agao social, visto que salienta-se fendmenos complexos
e/ou unicos. ” (TREVISOL 2018 apud CHIZZOTTI, 2006, p. 31)

Quanto aos objetivos foram alcangados pelo método exploratério e descritivo.
A pesquisa descritiva, Cruz e Ribeiro (2004), destacam que neste método o
pesquisador realiza estudos, investigagdes e interpretagdes sobre 0 mundo fisico, no
entanto nao interfere com uma opinido propria nos resultados obtidos. Sobre a
pesquisa exploratoria, segundo Marconi e Lakatos (2005), caracteriza-se por possuir
carater investigativo, e utiliza métodos acerca de uma questao ou problema, a fim de
formular hipoteses.

Os procedimentos técnicos utilizados para o desenvolvimento da pesquisa
foram baseados na pesquisa bibliografica e no estudo de campo. A pesquisa
bibliografica, que segundo as definicbes de Ruiz (2002), é feito um levantamento
sobre o que ja se tem escrito sobre, fazendo uma analise dos resultados obtidos e
ponderando as diferentes opinides sobre determinado assunto. O estudo de campo,
que é definido por Marconi e Lakatos (2005) como um meio de se conseguir
informacgdes sobre determinado problema, que sao obtidos através da observacgao
sobre como eles ocorrem espontaneamente, coletando dados para validar estas
informacgdes.

Para a coleta de dados, utilizou-se do questionario de pesquisa com

perguntas semi abertas.

Estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior familiaridade
com o problema, com vistas a toma-lo mais explicito ou a constituir
hipoteses. Pode-se dizer que estas pesquisas tém como objetivo
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principal o aprimoramento de idéias ou a descoberta de intuicdes.
Seu planejamento é portanto, bastante flexivel, de modo que
possibilite a consideragdo dos mais variados aspectos relativos ao
fato estudado. Na maioria dos casos, essas pesquisas envolvem: (a)
levantamento bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram
experiéncias praticas com o problema pesquisado; e (c) analise de
exemplos que “estimulem a compreensao” (SELLTIZ et al., 1967,
p.63).

A populagdo amostra para aplicacdo dos questionarios, constituiu-se do
publico feminino e masculino na faixa etaria de 14 a 60 anos. Neste cenario, a
pesquisa de campo surge como uma das formas de investigagdo mais difundidas e
utilizadas por pesquisadores e alunos em seus trabalhos académicos e cientificos.
(TUMELERO, 2018)

Os dados obtidos com o questionario foram organizados em forma de tabela

(APENDICE A) e analisados & luz do referencial teérico.
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6 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Inicialmente, este trabalho tem como objetivo valorizar pecas usadas do
vestuario e contribuir para o consumo consciente utilizando a técnica de
customizagdo. Em resumo, foi feito um questionario on-line, onde buscou-se a
opinido dos participantes sobre a customizacdo no vestuario e também identificar
suas preferéncias e assim contribuir para a proposta de customizagdo desta
pesquisa. O questionario foi aplicado a pessoas de sexo femino e masculino, acima
de quatorze anos e respondido em especifico, por 35 pessoas da regido de Santa
Catarina, de idades entre 14 e 60 anos. Ele foi disponibilizado via redes sociais,
onde ficou em aberto para respostas por 7 dias e foi possivel ter um publico diverso.

Com a realizacdo do questionario foi possivel identificar como a
customizagdo € percebida pelo publico, e quais suas preferéncias em relagao a
customizagdo. Apds a realizagdo da pesquisa, os dados foram organizados e
analisados por meio de quadros para identificar suas semelhancas e diferencas
entre as respostas (APENDICE A).

As primeiras perguntas do questionario buscaram compreender dados
pessoais, como a cidade onde mora. Em seguida, buscou-se identificar quais pecgas
do vestuario se tém preferéncia nas compras, o que se entende sobre customizagao
em pecas do vestuario e quais pecas gostariam que fossem customizadas.
Buscou-se também identificar se a customizacdo pode agregar valor a peca do
vestuario e qual o valor estaria disposto a pagar por uma pega customizada. Em
sequéncia procurou-se identificar o que cada um entende entre customizacao e
sustentabilidade na moda.

Desta forma, a pesquisa obteve as seguintes respostas que sao
apresentadas em forma de graficos para melhor visualizagéo.

Para preservar a identidade dos participantes, os nomes nao foram
solicitados no questionario, os mesmos estdo identificados nesta pesquisa como
“participante” e com o numero correspondente a resposta no questionario.

A primeira pergunta procurou identificar onde o participante reside. Desta

forma, conforme o grafico 01 abaixo, foi possivel visualizar que:
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Grafico 1. Qual a cidade em que vocé reside?

IDII:ZSI.E'}E:I
75
5 (14,3%)
5.0 4{11,4%)
3 (5.6%)
o 2 (5.7%)2 (5.7%) - 2 (5,7%)

1{2.9%)1 (2,9%)1 (2,9%) . 1:{2.9%)

1(2.9%)1(2.9%}1 (2,9%)

0.0
Ararangua Cricipuma Criciuma Criciima Ferquilhinha Icara Mova Veneza

Fonte: organizado pela autora (2022).

Segundo o grafico 01, 19 pessoas do questionario residem em

Criciuma, 10 residem em Forquilhinha, 2 pessoas residem em Icara, 1 reside em
Cocal do Sul, 1 reside em Ararangua, 1 pessoa que reside em Nova Veneza, 1
pessoa que reside em Morro da Fumaca.

De certa forma, conseguiu-se observar que a maioria das pessoas que
responderam o questionario, residem em Criciuma e Forquilhinha.

Em seguida, buscou saber qual a faixa etaria de cada pessoa que
respondeu o questionario. Deste modo, pode-se observar conforme o grafico 02
abaixo que:

Grafico 2. Qual a sua faixa etaria?

@ 14 a 18 anos
@ 19 a 24 anos
¢ 25a30anos
@ 31a40anos
@ 41a50anos
@ 51260 anos

Fonte: organizado pela autora (2022).
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Conforme o grafico, 45,7% das pessoas que responderam o questionario
tém entre 19 e 24 anos de idade, 25,7% tém a faixa etaria entre 25 a 30 anos, 14,3%
tém entre 31 a 40 anos de idade, e 11,4% tém entre 41 a 50 anos de idade.

De maneira geral observa-se que a maioria dos que responderam o
questionario tem entre 19 a 24 anos de idade.

Em relagcdo as compras do vestuario buscou se identificar por quais pecgas
do vestuario se tem preferéncia, buscando compreender qual peca cada um melhor
se identifica. De acordo com essa questao, as respostas sdo destacadas conforme o

grafico a seguir:

Grafico 3. Em relacao as suas compras do vestuario, por qual o tipo de

peca vocé tem preferéncia?

@ Basicas, sem detalhes
@ Basicas, com poucos detalhes
) Diferenciadas, com cores, formas e
aplicagdes diversas

@ Com algum detalhe (bordados,
pedrarias, estampas, entre outros)

Fonte: organizado pela autora (2022).

Conforme observado acima no grafico 3, 68,6% dos que responderam o
questionario tem preferéncia por pecas basicas, com poucos detalhes. As pecas
diferenciadas, com cores, formas e aplica¢des diversas estdo em segundo lugar com
25,7%. Com 2,85% as pessoas que responderam tem preferéncia por pecas
basicas, sem detalhes, e pecas com algum detalhe (bordados, pedrarias, estampas,
entre outros). O resultado desta questdo aponta para a predominancia de pecas
mais basicas, neste sentido contribuira para a elaboragcédo da proposta partindo deste

resultado.
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Quando se perguntou o que se entendiam sobre customizacgao, através da
pergunta: “O que vocé entende por customizacdo em pecgas do vestuario”? Oito
pessoas relataram que entendem a customizac&o por tornar uma pecga unica ou
exclusiva para determinada pessoa, conforme fala do participante 19: “Deixar uma
peca com algum detalhe exclusivo com a cara do cliente”. Mas alguns também
entendem a customizagdo como “uma personalizagéo, ou adigdo de algum tipo de
aviamento ou pintura que modifique determinada pecga’.

Deste modo observa-se que entendem a customizagdo como uma
personalizagdo, adicionando detalhes e as tornando exclusivas e Unicas para
determinada pessoa. Marcos e Schulte (2009), sugerem a customizagdo como
alternativa na criagdo de novos objetos de design, ou seja, favorecendo, além da
exclusividade, a redu¢cao do consumo de novos bens.

Outra questao que se buscou identificar, € se o participante ja usou pecas
customizadas ou nao, por meio da pergunta: “Vocé ja usou pegas customizadas ou
tem em seu guarda-roupas?” Deste modo, quem respondeu o questionario relata,

segundo o grafico 4, que:

Grafico 4. |dentificacdo de uso de pecas customizadas.

@ Sim, tenho em meu guarda-
roupas

@ Mao, nunca usei

Fonte:organizado pela autora (2022).

Conforme observado acima, 71,4% dos questionados afirmam ter pecas
customizadas em seus guarda-roupas. E 28,6% dos questionados afirmam que

nunca usaram pegas customizadas. Com este resultado, foi possivel observar que a
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predominancia por pessoas que possuem pelo menos uma peca customizada em
seu guarda-roupas é maior que a quantidade de pessoas que nunca usaram.

Em seguida, buscou-se identificar o motivo por qual escolher ou ndo uma
peca customizada através da pergunta: qual o motivo por vocé escolher ou ndo uma
peca customizada? Doze pessoas entre os questionados relatam que escolhem
pecas customizadas por vezes torna-las unicas e diferenciadas. Porém alguns dizem
que nao escolhem, pois ndo encontram pecas que se identificam e por seu preco se
tornar um pouco alto.

Em sequéncia procurou identificar qual peca do vestuario o questionado
gostaria que fosse customizada, por meio da seguinte pergunta: que tipo de pega do
vestuario vocé gostaria que fosse customizada? O resultado segue no grafico 5

abaixo:

Grafico 5. Que tipo de peca do vestuario vocé gostaria que fosse customizada?

T2 W2 202,002 1(219%) B2 W2 D22 W2 D222 (2,90

0
Blusas, jaquetas jea. . Camisetas Jaqueta jeans Jaguetas Salas
Camisa de botdo Jagueta Jagueta jeans, calga. . Mo sei boné

Fonte:organizado pela autora (2022).

Os questionados se destacaram em 21 pessoas que gostariam da
customizagdo em jaquetas e 8 pessoas preferem camisetas customizadas e 7 que
da customizagcdo em calgas jeans. Em sua maioria os questionados preferem a
customizagdo em jaquetas jeans.

Logo procurou identificar quais os tipos de customizagcdo que mais lhe
agradam, de acordo com a pergunta: quais os tipos de customizagcdo mais |he
agradam? Com o grafico 6 abaixo, foi possivel identificar o tipo de customizagéo que

na maioria preferem:



Grafico 6. Quais os tipos de customizagao mais Ilhe agradam.

@ Bordados

@ Pinturas

O Aplicaches

@ Recortes

@ Descoloracdo e tingimento

Fonte:organizado pela autora (2022).

De acordo com o grafico 6 a cima, observa-se que o tipo de customizagao
que mais agrada, com 34,3% dos questionados sao pinturas, e com 28,6% o que
mais agrada s&o aplicagdes diversas.

Quando questionou se consideram que a customizagao agrega valor a peca

do vestuario, por meio da pergunta no grafico 6 abaixo, obteve-se a resposta:

Grafico 6. Vocé considera que a customizagao pode valorizar a sua pega do

vestuario?

® Sim
® Nao

Fonte:organizado pela autora (2022).
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Conforme o grafico acima, pode-se observar que todos os questionados

acreditam que a customizacio pode sim valorizar as pecas do vestuario. E com essa

analise, buscou-se identificar o valor que cada um estaria disposto a pagar em

pecas do vestuario customizadas, a partir da pergunta: “Qual a faixa de prego vocé
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estaria disposto a pagar por uma pega customizada?” Deste modo os questionados

afirmam, segundo o grafico 7 abaixo, que:

Grafico 7.Qual a faixa de preco vocé estaria disposto a pagar por uma peca

customizada?

@ R350,00 a RS80,00
@ R390,00 a R$120,00

RS120,00 A R$150,00
@ Mais de R$150,00

Fonte: organizado pela autora (2022).

Conforme observado acima, 45,7% dos questionados pagariam entre
R$90,00 a R$120,00 em uma peca customizada, 31,4% pagariam entre R$120,00 a
R$150,00 e 14,3% dos questionados pagariam mais de R$150,00 e apenas 8,6%
pagariam entre R$50,00 a R$80,00. Com isto conclui-se que a maioria (16 pessoas)
dos questionados pagariam de R$90,00 a R$120,00 reais em uma pega do vestuario
customizada, e isto iria contribuir para a elaboragéo e venda de uma peca.

A pergunta final do questionario, procurou saber o que os questionados
entendem entre customizagdo e sustentabilidade na moda, a partir da pergunta:
“Qual a relagao que vocé entende entre customizagao e sustentabilidade na moda?”
Dezessete pessoas relataram que entendem sobre a relagdo da customizacao e
sustentabilidade na moda, como um meio de reutilizar ou personalizar pegas
antigas, que por vezes seriam descartadas, e com isso tornar seu ciclo de vida

prolongado, contribuindo para o meio ambiente. Conforme o participante 22 relata:

“Na minha percepg¢do, quando se trata de customizagdo a
pessoa tem que se identificar com aquilo e usar sem medo. Ja, no
sentido de sustentabilidade, é super interessante, pois uma roupa
que talvez a pessoa nado usaria mais, e com a customizagéo, ela
garante a utilizagdo da peg¢a mais vezes, assim, ndo seria necessario
a compra de uma roupa nova, sendo que a pessoa pode fazer em
casa, por exemplo, uma meia calga, atualmente esta bem em alta
fazer recortes e usa-la como uma espécie de blusinha.”
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Deste modo, salienta-se que uma pecga customizada por vezes é uma peca
exclusiva, por ser feito de modo que o cliente se identifique, e a sustentabilidade
esta interligada a customizagdo por meio do aproveitamento de uma peca
personalizando-a, sem que a mesma seja descartada, agregando valor e
prolongando a vida do produto.

Conforme Berlim (2012), a moda pode sim adotar praticas de
sustentabilidade, criando produtos que demonstrem sua consciéncia diante das
questbes ambientais e sociais. Deste modo, evidencia-se que a customizagao e a
sustentabilidade podem andar juntas, com a customizagdo em pecas que seriam
descartadas, prolonga a vida util de uma pega do vestuario, além de agregar sua
valorizagao.

Deste modo, apdés o questionario ser aplicado, concluimos que a
predominéancia foi de participantes de Criciuma, com idade entre 19 a 24 anos, que
tem preferéncia por pegas basicas e com poucos detalhes. Alguns entendem a
customizagdo como uma forma de tornar uma pega exclusiva para alguma pessoa,
como uma forma de personalizagao e outros entendem pouco sobre o que significa
a customizacao na moda.

Conforme o resultado, evidencia-se que a maioria dos participantes ja usaram
Ou possuem pecas customizadas, e usam essas pecas para torna-las unicas e
diferenciadas. E os participantes que ndo usam pecas customizadas, € por nao
encontrarem pecas que se identifiquem e pelo valor ser mais alto.

De acordo com os participantes, a pegca que eles gostariam de ter
customizada, se deu predominancia por jaquetas jeans, a customizagao aplicada
em pinturas na peca. E todos os participantes afirmam que a customizagcao pode sim
agregar valor a uma pecga do vestuario. Conforme o resultado da pesquisa,
evidenciou-se que os participantes estdo dispostos a pagar por uma pega
customizada o valor entre R$90,00 a R$120,00.

E por ultimo, teve predominancia o entendimento em relagdo a customizagéo
e sustentabilidade, a reutilizacdo de pecas antigas, que seriam descartadas,

customizando e tornando o ciclo de vida da pega prolongado.
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6.1 DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

6.1.1 Perfil do consumidor

A pesquisa e elaboragdo de pecgas customizadas foi direcionada ao publico
feminino acima de 14 anos (Figura 10), pessoas que buscam agregar valor a pecas
que seriam descartadas ou que nao usam mais, onde possuem um estilo unico e
diferente. Frequentam parques, restaurantes, festivais, bares, baladas, shoppings
entre outros. Em tempos livres costumam ouvir musicas, utilizar redes sociais, ler
livros, e assistir filmes. Para eles, vestir algo que contenha significado e criatividade,

€ essencial para expressar sua personalidade.

Figura 10 - Perfil do publico alvo

Fonte:https:modait.com

6.1.2 Inspiragao

A colecéo Capital Paulista foi inspirada na cidade de Sao Paulo, e tudo o que
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ela tem de arte para oferecer. Tendo como principal referéncia o grafite e a pichagao,
onde transpde a cultura e traz consigo a ideia de colorir a cidade onde tudo é muito
movimentado e onde ha amor (arte) por vezes passa despercebido. Traz consigo a
ideia de questionar a sociedade que por vezes julgam o grafite e a pichagdo como

nao arte, e mostrar as cores vibrantes e o quao belo é a arte do grafite.

Figura 11 Capital Paulista

Fonte: da autora (2022)

6.1.3 Desenvolvimento das propostas
6.1.4 Jaqueta 01

A peca em estudo, figura 12, foi selecionada do guarda-roupas da propria
pesquisadora, onde a peca se mantém por muitos anos. Por motivos da
pesquisadora nao se identificar com a peca, por considera-la simples, sem conexao

com sua personalidade.
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Figura 12- Jaqueta 01 antes de ser customizada.

Fonte: da autora (2022)

A partir disso, obteve-se a ideia de customiza-la, por meio de recorte de
estampa de uma camiseta e costurada na parte de tras da jaqueta. Em seguida,
foram feitas pinturas com nomes de musicas da banda Nirvana, por toda a peca,
com tinta de tecido na cor branca, tendo como inspiragéo as pichag¢des de rua da

Capital Paulista, conforme mostra a figura 13:
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Figura 13- Jaqueta 01 customizada.
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Fonte: da autora (2022)
6.1.5 Jaqueta 02

A jaqueta 02, figura 14, foi selecionada a partir de uma amiga da
pesquisadora. Ela gostaria de usar a pega, mas nao usa por nao gostar mais dela.
Entdo se obteve a proposta de customiza-la, e teve como inspiracao, as ruas da

Capital Paulista a noite.
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Figura 14- Jaqueta 02 antes de ser customizada

Fonte: da autora (2022)

A pega entao foi completamente pintada com frases e desenhos, de tinta de
tecido na cor preto e spray de tinta de tecido na cor rosa neon, letras e cores
vibrantes por toda a peca, assim como a Capital Paulista possui por toda sua volta
muitas cores obtidas pelos grafites, nas paredes e prédios da cidade conforme

figura 15 abaixo:
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Figura 15- Jaqueta 02 customizada

6.1.6 Jaqueta 03

A jaqueta 03 em estudo, figura 16, foi selecionada de um guarda roupas
onde la se mantém por algum tempo, por sua dona (cunhada da pesquisadora)

achar a peca simples e sem identificacao.
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Figura 16- Jaqueta 03 antes de ser customizada.

Fonte: da autora (2022)

A partir disso, se obteve a ideia de customiza-la, com frases e letras de
musicas aleatérias, e desenhos de estrelas de tinta de tecido na cor preta. A
jaqueta, figura 17, tem como inspiragdo as noites agitadas e os grafites de rua da
capital paulista e contempla as estrelas do rock que passam pela cidade mais

badalada e movimentada.



Figura 17- Jaqueta 03 customizada.
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Fonte: da autora (2022)
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como proposta a customizacdo de pecas do
vestuario usadas visando sua valorizacdo, contribuindo para o consumo consciente
e por seguida, responder o problema de pesquisa: como valorizar pegas do
vestuario usadas e contribuir para o consumo consciente utilizando a técnica de
customizagcao? Com isto, foi possivel visualizar que os consumidores acreditam que
a customizagao pode agregar valor as pegas do vestuario.

Em relacao as pecas que foram customizadas, foi possivel observar que
agregaram valor e contribuiram para a prolongacéo da vida util das pegas.

Nesse contexto, a pesquisa contribuiu para uma atividade consciente de
reutilizar pegas, garantindo uma vida util prolongada de pegas do vestuario.

Ainda avanga-se no sentido de agregar importantes meios e técnicas de
customizagdo, que visem a valorizagdo de pegas usadas do vestuario para que
contribua com a redugdo do impacto no meio ambiente.

O presente estudo possibilitou também, a compreensdo de que os
participantes do questionario acreditam que a customizacéo pode sim agregar valor
as suas pegas, e ainda, optam pelo método de pinturas. Alguns entendem a
customizagdo como uma forma de tornar uma pecga exclusiva para alguma pessoa,
como uma forma de personalizacéo e outros entendem pouco sobre o assunto.

Como resultado, se obteve pecas customizadas que contribuiram para o
consumo consciente, se antes seriam descartadas, agora serao utilizadas por mais
um longo periodo de tempo. O estudo contribuiu para a académica, trazendo
informacdes sobre como a customizacdo é percebida pelo publico, para que no
futuro ela possa criar uma marca de customizagdo em pegas que seriam
descartadas.

As limitacbes encontradas na presente pesquisa foi a quantidade de
participantes que responderam o questionario, a pesquisadora gostaria de uma

amostra maior de participantes de pesquisa.
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E como possibilidade de continuar o estudo, se tem a técnica do upcycle.
Que possibilita a reutilizacido de tecidos de pecgas definidas como velhas, ou que nao
seriam mais usadas, trazendo como propésito o redesign de uma nova pega do

vestuario.
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APENDICE A - ORGANIZAGAO DOS DADOS DO QUESTIONARIO
QUADRO 01 — organizagéo dos dados do questionario.

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE — UNESC

SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM INDUSTRIAL — SENAI

CURSO: SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM DESIGN DE MODA ACADEMICA:

JULIA FELISBERTO

ORIENTADORA: CHARLENE VICENTE AMANCIO NUNES

PERGUNTAS

RESPOSTAS

APROXIMAGOES

1. Qual a cidade em

que voce reside?

1. R:

que reside em Ararangua.

1 pessoa respondeu

2.R:19 pessoas responderam

que moram em Cricilima.

3. R: 10 pessoas residem em

Forquilhinha.

4. R: 1 pessoa que reside em
Cocal do Sul

5. R: 2 residem em lIgara.

6. R: 1 pessoa que reside em

Nova Veneza.

7 R: 1 pessoa que reside em

Morro da Fumacga.

1. Dezenove pessoas do

questionario  residem em
Criciuma.

2. Dez pessoas do
questionario  residem em
Forquilhinha.

3. Duas pessoas do

questionario residem em Igara.




2. Qual sua faixa etaria?

1. Uma pessoa tem de 14 a

18 anos.

2. Dezesseis pessoas tém

entre 19 a 24 anos.

3. Nove pessoas tém entre
25 a 30 anos.

4. Cinco pessoas tém entre
31 a40 anos.

5. Quatro pessoas tém entre
41 a 50 anos.

Dezesseis pessoas do
questionario tém entre 19
a 24 anos.
Nove pessoas do
questionario tém entre 25
a 30 anos.
Cinco pessoas do
questionario tém entre 31

a 40 anos.
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3. Em relagao as suas
compras do vestuario, por
qual o tipo de pecga vocé

tem preferéncia?

1. Uma pessoa prefere pegas

basicas, sem detalhes.

2. Vinte e quatro pessoas
preferem pecas basicas sem

detalhes.

3. Nove pessoas preferem

pecas diferenciadas, com
cores, formas e aplicagdes

diversas.

4. Uma pessoa respondeu
preferir pecas com algum
detalhe (bordados, pedrarias,

estampas entre outros).

1. Vinte e quatro pessoas do

questionario tém preferéncia

por pegas basicas sem
detalhes.
2. Nove pessoas do

questionario tém preferéncia
por pecas diferenciadas, com
cores, formas e aplicacbes

diversas.
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4.0 que vocé entende por
customizagédo em pecgas do

vestuario?

1. “Quase nada”

2. “Fazer aquilo que gosta de

vestir”.

3. “Individualizar a pecga e

torna-la Unica”.

4. “Entendo que é uma pega

com estilo Unico,
diferenciado para a pessoa

que a usa.”

5. “Modificar de acordo com

o gosto do cliente.”

6. “Personalizar uma peca

do vestuario.”
7. “Pinturas, aplicagoes”.

8. “Customizagcdo em
pecas que ja foram feitas
por algum estilista, vocé
estd customizando, ela

ficaria uma pega unica”.

9. “Adicdo de detalhes,
recortes, bordados ou
aviamentos; mudanca na

forma original na peca”.

10. “Alterar algo em uma

peca original

11. “Tornar Unica uma peca
basica”
12. “Deixar

exclusiva para cada pessoa”

a peg¢a mais

1. Oito pessoas do
questionario entendem
customizagdo, por tornar

uma pegca em Unica ou
exclusiva para determinada

pessoa.

2. Sete

questionario entendem como

pessoas do

uma forma de tornar uma

peca ja usada, em “nova”.

3. Seis pessoas entendem
como uma personalizacao,
ou adicdo de algum tipo de
aviamento ou pintura que

modifique determinada pecga.
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13. “Customizacao é o ato de
personalizar pecas do

vestuario que ja existem.”

14. “Pecas que vocé compra
sem detalhes e coloca
pedras, bordados,
aviamentos ou corta para
ficarem Unicas e
diferenciadas.”

15. “Sao pecas prontas que
sao feitas customizacgao
conforme o cliente deseja,
muitas vezes sdo pecas
Unicas pela escolha do
cliente ou ja inspirada em

outra peca.”

16- “Agregar detalhes de

minha escolha na pega”.

17. “Mudanga em uma peca

do guarda roupa”.

18. “Deixar uma peca com
algum detalhe exclusivo com

a cara do cliente.”

19. “Pegas com toques

intimistas e individuais. “

20. “Customizagdo é toda
peca que é aplicada, pintada
ou cortada”.

21. “Dar uma cara nova para
uma peca que nao esta mais
em uso.”

22. “Customizagao de pecas

antigas ou sem utilidade. “

23. “Deixar a pe¢a com uma

cara diferente, que busque
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uma esséncia nova e ao
mesmo tempo se conecte

com quem for usar.”

24. “Aprimorar uma peca
“sem graca”.
25. “Modificar uma peca

pronta”.

26. “Adicionar na peca
elementos externos  que

personifiquem nosso estilo.”

27. “Nao entendo muito
sobre o assunto, mas acho

interessante.”

28. “Fazer uma
transformaga@o em uma pega,
dando uma cara nova para a
mesma. Pode ser com
aplicacdao de aviamentos,

recortes e entre outros...”

29- “Uma cara nova para uma

roupa ja surrada.”
30- “Algo que vocé
complementa na sua peca.

31- “Algo diferenciado, Unico

e exclusivo. “

32. “Wejo como uma
reutilizacdo de uma peca
antiga, dando uma cara nova

e mais moderna”.

33. “Estilizacdo exclusiva de
alguma pecga de vestuario.”

34. “Praticamente nada
haha”
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5. Vocé ja usou pegas
customizadas ou tem em

seu guarda-roupas?

1. Vinte e cinco pessoas do
questionario tém pecas de
roupa customizadas ou ja
tiveram em seus

guarda-roupas.

2. Dez

questionario nunca usaram

pessoas do

pecas customizadas.

1. Vinte e cinco pessoas do
questionario tém pecgas de
roupa customizadas ou ja
tiveram em seus

guarda-roupas.
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6.Qual o motivo por vocé
escolher ou ndo uma pega

customizada?

1. Eu particularmente gosto
bastante de customizar as

minhas roupas .

2 Porque gosto de coisas
Unicas e que tenham meu
estilo

3 Nao escolho pois nao
encontro, prefiro pegas mais
basicas, porém gosto que
tenham meu estilo se for

customizar.

4  Pela

produto

diferenciagcdo do

5. Para tornar ela Uunica,

diferenciada.

6. Por medo de enjoar da
peca

7 . Por ser uma pega Unica.

8. Diferenciacdo, pecas
interessantes ou Unicas

9. Gosto de coisas mais
basicas

10. Ter uma peca diferente
11. Exclusividade

12. Nao sei kkkk

13. por serem pecas unicas,
estilosas e sustentaveis.

14. Pela individualidade da
peca.

15. Pela exclusividade e

diversidade.

16. Nao sei.

1. Doze pessoas do
questionario escolhem pecgas

customizadas por vezes

serem diferenciadas e
Unicas.
2. Quatro pessoas do

questionario nao escolhem
por nao encontrarem pecgas
que se identifiquem, e por
Seu preco ser um pouco mais

alto.
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17. Porque quero mudar algo
que ja tenho para ficar

diferente

18. Diferenciado

19. Custo beneficio

20. Tempo

21. Reutilizar a mesma peca
porém diferente

22. Estética e aparéncia

23. Depende do modelo de
customizacao

24. Escolho pois a pega se
torna Unica e exclusiva, além

de possuir autenticidade
25. Meu gosto

26. Pecas modernas, com

exclusividade

27. Nao me identifico muito
com este tipo de peca, mas

admiro o trabalho que é feito

28. Ainda ndo encontrei uma

que eu me identifiquei.

29. Transformei uma peca a
qual ndo iria mais usar em

uma peca que hoje uso.

30. Até hoje nunca me
interessei em comprar uma
peca  customizada, até
porque o valor delas fica um

pouco mais”salgadinho”.

31. Como é feita na peca ou
apenas por beleza na

customizacao.

32. Me identifiicar com ela.
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33. Baseado na possibilidade
de transformar alguma peca
antiga fora de uso, para algo

atual que volte ao uso.

34. Autenticidade e
exclusividade

35. Eu particularmente gosto
bastante de customizar as

minhas roupas .
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7. Que tipo de pecga do
vestuario vocé gostaria que

fosse customizada?

1 .21 pessoas gostariam que
fosse customizado jaquetas

jeans.

2. 7 pessoas gostariam que
fossem customizadas calgas

jeans.

3. 1 pessoas gostaria que

fosse customizado bonés.

4. 1 pessoa gostaria que
fossem customizados

vestidos.

5. 1 pessoa gostaria que

fossem customizados ténis.

6. 8 pessoas gostariam que
fossem customizados

camisetas.

7. 1 pessoa gostaria que

fossem customizadas saias.

Vinte e uma pessoas
do questionario
gostariam que fosse
customizado jaquetas
jeans.

Oito pessoas
responderam que
gostariam que fosse
customizado
camisetas.

Sete pessoas
responderam que
gostariam que fosse
customizado calgas

jeans.
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8. Quais os tipos de
customizagéo mais lhe

agradam:

1. Dez pessoas preferem
customizagdes com

aplicagoes.

2. Doze pessoas preferem

customizagdes com pinturas.

3. Nove pessoas preferem

customizagbes com bordados.

4. Duas pessoas preferem
customizagdes com

descoloragéo e tingimento.

5. Duas pessoas preferem

customizagbes com recortes.

1. Doze pessoas do
questionario responderam que
a customizagao que mais lhe

agrada é com pinturas.

2. Dez pessoas do
questionario responderam que
a customizagao que mais lhe

agrada é com aplicacdes.

3. Nove pessoas do
questionario responderam que
a customizagao que mais lhe

agrada é com bordados.
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9. Vocé considera que a
customizagao pode
valorizar a sua pega do

vestuario?

1. Todas as pessoas que
responderam o questionario
consideram que a
customizagdo pode valorizar

a pega do vestuario.

1. Todas as pessoas que
responderam o questionario
consideram que a
customizagado pode valorizar

a peca do vestuario.
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10. Qual a faixa de prego
vocé estaria desposto a
pagar por uma peca

customizada?

1. Trés pessoas estariam
pagar
R$50,00 A R$80,00 por uma

peca customizada.

dispostas a entre

2. Dezesseis pessoas
estariam dispostas a pagar
entre R$90,00 a R$120,00

por uma pecga customizada.

3. Onze pessoas estariam
pagar
R$120,00 a R$150,00 por

uma pecga customizada.

dispostas a entre

4. Cinco pessoas estariam
dispostas a pagar mais de
R$150,00 por

customizada.

uma pega

1. Dezesseis pessoas que
responderam o
questionario estariam
dispostas a pagar entre
R$90,00 a R$120,00 por

uma pega customizada.

2. Onze pessoas que
responderam o
questionario estariam
dispostas a pagar entre
R$120,00 a R$150,00 por

uma pega customizada.
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11. Qual a relagédo que vocé
entende entre
customizagéo e

sustentabilidade na moda?

Quando se customiza,
da para ressignificar a
peca e quanto mais
ressignificada mais
tempo de uso e mais
Unica se torna, a
sustentabilidade é
necessaria e acredito
que a customizagéo
pode ser um grande
propulsor da
sustentabilidade

Que podemos
customizar uma pega
que ja possuimos e
assim "criar" uma
nova peca, dessa
forma estariamos
reutilizando e
contribuindo com o
meio ambiente.

Criar algo novo a partir
de pecas usadas,
pode diminuir 0
consumismo.

Uma peca antiga pode

ganhar ar de
novidade.
Muito importante,

devido ao fast fashion,
que nos faz gastar
dinheiro, recursos, € a
natureza, por pecas
que logo vamos nos
desapegar

Se vocé customiza

uma pega de roupa, vc

Dezessete  pessoas
que responderam o
questionario

entendem sobre a
relagao entre
customizagao e
sustentabilidade na
moda, como uma
forma de reutilizar
pecas antigas, que
seriam descartadas,
customizando e
tornando o seu ciclo

de vida prolongado.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

esta contribuindo para
a sustentabilidade.
Reaproveitamento de
materiais, restauragao
de pecas, aumento da
vida util

Tornar novo algo que
talvez fosse
descartado

Usando uma peca
vintage pbde-se
customizar e torna-la
“nova” e unica.
Transformar uma pega
antiga em uma nova
Nada

Customizar uma pecga
€ dar uma vida util
prolongada a uma
peca do vestuario,
dando valor a peca
Podemos reaproveitar
aviamentos e tecidos
em estoque. Até
mesmo pegas de
outras colegdes
paradas e customizar.
Uma peca antiga ou
muito usada que as
vezes a pessoa nem
estava mais usando,
pode transforma-la em
uma pega nova para
uso depois de uma
boa customizagéo.

Nao sei
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

As vezes uma pega
esta com um
rasguinho por exemplo
vocé fazendo um
bordado ou aplicando
algo esta reutilizando
uma pega que nao ia
dar pra usar mais
Reutilizacdo de uma
peca que nao seria
mais usada

Manter uma pecga por
mais tempo

Muito

A  reutilizagdo da
mesma pega através
de descarta-la

As duas se
complementam
gerando uma moda
circular.

Uma peca
customizada faz parte
da sustentabilidade,
evitando o descarte
Esta tudo interligado,
pois com a
customizagdo a peca
ganha uma cara nova
além de originalidade,
fazendo assim o
consumo por algo
novo ser satisfeito
além de trazer algo
exclusivo para seu

guarda-roupas
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24,

25.

26.

27.

De extrema
importancia, num
mundo onde se gasta
muita matéria prima
natural para cada vez
produzir mais, como
por exemplo o uso
excessivo que a
industria gasta de
agua para produzir
jeans.

Reutilizar uma peca
que eu nao usaria
mais e que jogaria fora
Aproveitar elementos
que serao descartados
e utiliza-los  para
customizar ou ser
customizado

Na minha percepgéo,
quando se ftrata de
customizagao a
pessoa tem que se
identificar com aquilo
e usar sem medo. Ja,
no sentido de
sustentabilidade, é
super interessante,
pois uma roupa que
talvez a pessoa nao
usaria mais, e com a
customizacgao, ela
garante a utilizagao da
peca mais vezes,
assim, nao seria
necessario a compra

de uma roupa nova,
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28.

20.

30.

31.

32.

sendo que a pessoa
pode fazer em casa,
por exemplo, uma
meia calga,
atualmente esta bem
em alta fazer recortes
e usa-la como uma
espécie de blusinha.
As duas coisas andam
juntas. A
customizagédo evita o
consumo de pegas
novas, fazendo com
que pegas que seriam
descartadas possam
ser usadas
novamente, evitando o
descarte no meio
ambiente.

E que customizando
uma pegas vc acaba
reutilizando ela isso
vira uma
sustentabilidade de
moda. Porque néao
descarta a peca.
Pecas que ja ndo tem
valor podem  ser
customizadas e
voltarem as vitrines.
Extremamente
importante, dar um
novo olhar para algo ja
produzido

tendo aproveitamento
de pecas antigas, o

consumo de roupas
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33.

34.

35.

novas tende a se
tornar menor
reaproveitar pegas ja
existentes pra dar uma
cara nova com
customizagao
personalizada
E como reciclar suas

préprias roupas

Fonte: quadro organizado pela autora (2022).
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