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Prof. Me. Leonel Luiz Pereira?
RESUMO: Financas pessoais é entendida como a forma com que as pessoas
administram seus recursos financeiros. E um tema de extrema importancia tendo em
vista que esta presente na vida de todos. Portanto, independentemente da sua
classe social, todo cidadao necessita ter um controle de suas finangas pessoais para
obter uma estabilidade financeira e consequentemente uma vida mais tranquila.
Assim, o presente artigo tem como objetivo geral entender como os académicos de
ciéncias contabeis fazem o controle de suas financas pessoais, onde gastam e
investem o seu dinheiro. Quanto aos procedimentos metodologicos a presente
pesquisa possui abordagem qualitativa. Em relacdo aos objetivos de pesquisa se
enquadra como descritiva, no que se refere aos procedimentos de pesquisa, 0
presente trabalho constitui-se como levantamento onde foi aplicado um questionario
com a participacdo de 146 académicos da 42 a 92 fase do curso de Ciéncias
Contabeis da Universidade do Extremo Sul Catarinense. Os resultados apontaram
gue 98% dos académicos concordam que € importante realizar um controle dos
seus gastos, cerca de 53%, afirmaram realizar o planejamento e controle de suas
financas de maneira mensal e utilizar planilhas e extratos bancarios para realizar o
controle. Também foi possivel identificar onde os académicos investem possiveis
sobras, a maioria afirmou deixa-las aplicadas na poupanca. Identificou-se ainda que
0S maiores gastos estdo vinculados a necessidades basicas e lazer.

PALAVRAS - CHAVE: Educacao financeira. Poupar. Planejamento.
AREA TEMATICA: Tema 01 — Contabilidade Financeira.
1 INTRODUCAO

A forma como as pessoas administram suas financas pessoais tem sido
tema de constantes debates nos ultimos tempos, tendo em vista que esse é um
assunto que estd presente na vida de toda pessoa, independentemente de sua
renda. Pode-se definir financas pessoais como o processo de planejar, organizar e
controlar os nossos recursos financeiros, seja ele em curto, médio ou longo prazo.
Todas essas etapas sdo essenciais para um bom planejamento financeiro pessoal,
acompanhado de uma estratégia para obter bens e valores e formar um bom
patrimoénio ao longo da sua vida (FERREIRA, 2006).

1 Académico do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC, Criciima, Santa Catarina, Brasil.
’Mestrado em Desenvolvimento Socioeconémico pela Universidade do Extremo Sul Catarinense
(UNESC), P6s-Graduacgéo em Didatica e Metodologia do Ensino Superior pela Universidade do Extremo
Sul Catarinense (UNESC) e graduacdo em Ciéncias Contdbeis pela Universidade do Extremo Sul
Catarinense (UNESC), Criciima, Santa Catarina, Brasil.
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Segundo Ferreira (2006) alguns processos Sao essenciais para quem
pretende ter uma boa saude financeira, a iniciar pelo: a) planejar - € necessario
realizar antecipadamente o que serd feito com o dinheiro e pensar na melhor
maneira de alcancar o que foi planejado; b) organizar - organizar os habitos de
investimento e consumo visando a melhor forma de lidar com o dinheiro, e c)
controlar - significa ter controle sobre o dinheiro para garantir que os objetivos que
foram tracados inicialmente sejam alcancados da melhor maneira.

Finangas sao as maneiras como as pessoas e as organizagdes utilizam para
adquirir capital, usam seus recursos financeiros e 0s riscos que assumem fazendo
essas operagoes. E importante que toda pessoa tenha um pouco de conhecimento
na area de financas. Isso fara a diferenca na hora de tomar decis6es importantes ao
longo da vida, por exemplo, na hora de tomar um empréstimo é importante ter um
conhecimento sobre financas para evitar pagar valores abusivos (CORNETT; ADAIR
JUNIOR; NOFSINGER, 2013).

A educacdo financeira € um instrumento essencial para promover o
desenvolvimento econémico de uma sociedade, afinal, esse é um assunto que esta
diretamente ligado a economia, pois a vida financeira de uma pessoa influencia
diretamente a maneira como ela se comportara e a sua capacidade de investimento
no pais. Um planejamento financeiro é indispensavel para realizar os objetivos de
vida tracados, para que isso ocorra € necessario estabelecer metas para poder
alcancar o que foi estabelecido (MENDES, 2015).

Financas pessoais € um tema importante na vida de todos e ndo somente
para a vida daqueles que trabalham com financas. Tendo em vista que, a parte
financeira € muito importante na vida de uma pessoa, pois para alcancar 0s seus
objetivos e os seus planos de vida, € essencial um bom planejamento financeiro,
definindo onde aplicar o dinheiro e onde gastar. Portanto, o planejamento das
financas € fundamental para evitar problemas ao longo da vida, como o
endividamento que é um problema que atinge muitas pessoas nos dias atuais
(RADAELLI, 2018).

Muitas pessoas acabam tendo dificuldades nas suas financas pessoais
devido a falta de conhecimento no assunto. Pois, muitas vezes acabam tomando
decisdes erradas, por agir por impulso e sem conhecimento. Assim, isso acaba
gerando consequéncias como, assumir dividas das quais ndo conseguirdo honra-las
no futuro. Consequentemente, irdo assim perceber a importancia da educacao
financeira na vida de uma pessoa (MOREIRA; CARVALHO, 2013).

Segundo dados do Servico de Protecdo ao Crédito — SPC (2020),
atualmente cerca de 61 milhdes de brasileiros encontram-se endividados e
negativados. Isso demonstra a importancia do tema e mostra que muitos brasileiros
nao fazem de maneira correta um bom planejamento de suas financas e acabam
tendo muitas dificuldades ao longo de sua vida.

Diante do que foi descrito, o presente artigo tem como questdo de pesquisa:
Qual o comportamento dos académicos de ciéncias contabeis em relacdo as suas
financas pessoais e de que maneira administram seus recursos financeiros?

O artigo tem como objetivo geral entender como os académicos de ciéncias
contabeis fazem o controle de suas financas pessoais, onde gastam e investem o
seu dinheiro.

Como forma de atingir o objetivo geral tem-se 0s seguintes objetivos
especificos: i) conhecer as caracteristicas socioeconémicas dos académicos, ii)
identificar as suas principais fontes de recursos, iii) diagnosticar de que maneira 0s
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estudantes lidam com as suas finangas pessoais, iv) identificar onde os académicos
gastam e onde investem seus recursos financeiros.

A realizacdo deste estudo se justifica, tendo em vista a importancia da
educacdo financeira na vida de um cidaddo e a necessidade de um bom
planejamento financeiro. Do ponto de vista social, esse trabalho tem como objetivo
trazer uma melhor orientagdo sobre como investir e como controlar seus recursos da
melhor maneira possivel. Do ponto de vista pratico, € um tema que chama atencdo
do pesquisador tendo em vista a sua relevancia, pois um controle adequado faz com
gue se tenha uma boa saude financeira e ndo necessite de recursos de terceiros.

Além disso, o trabalho busca conscientizar os académicos da importancia do
assunto trazendo esclarecimentos e maneiras de melhorar o controle de suas
financas tendo em vista que esse é um assunto que esta presente na vida de todos.
Conforme citado anteriormente, muitas pessoas encontram dificuldades em manter
as suas financas e dados do SPC (2020) no Brasil apontam que atualmente 61
milhdes de brasileiros encontram-se endividados e negativados, demonstrando a
relevancia do tema. Ainda do ponto de vista tedrico, o presente trabalho busca
deixar para estudos futuros uma fonte de informac¢des e conhecimento, contribuindo
para a evolucdo em estudos sobre a area de finangas pessoais.

O estudo esta estruturado em cinco secdes: esta introducdo que busca
trazer alguns conhecimentos iniciais e destacar a importancia do tema, seguido pela
segunda secédo que trata da fundamentacéo tedrica que trara conceitos sobre a area
de financas pessoais, planejamento financeiro e educacdo financeira, a terceira
secao que apresentara os procedimentos metodolégicos utilizados para desenvolver
esse trabalho, a quarta secdo apresentara os resultados da pesquisa e analise dos
resultados obtidos, e pér fim a quinta e Ultima secdo que trara as consideracdes
finais ressaltando as principais conclusdes obtidas com esse trabalho e as limitacdes
da pesquisa, também trazendo possiveis sugestdes para estudos futuros.

2 REFERENCIAL TEORICO

Esta secdo tem por objetivo apresentar o referencial tedrico utilizado para
produzir esse estudo e servira de sustentacdo para a realizacdo do mesmo,
trazendo alguns conceitos sobre educacdo financeira, financas pessoais,
planejamento financeiro e outros assuntos relacionados ao tema.

2.1 EDUCACAO FINANCEIRA

Segundo Cerbasi (2004), na vida de uma pessoa é essencial que ela tenha
uma boa educacdo financeira. Esse € um processo que deve ser desenvolvido
desde pequeno, mas é claro que deve ser respeitada a fase da infancia. Contudo,
para uma boa educacéo financeira € indispensavel que ela venha aprendendo desde
cedo como se comportar e que 0s pais as incentivem no dia a dia. Um bom método
€ utilizar as situacBes do cotidiano, como exemplo, fazendo com que o filho participe
de escolhas e situacdes que envolvam financas, e que gradativamente participe das
financas da casa. Com isso, quando o filho ja estiver adolescente tera uma boa base
sobre educagéo financeira e isso o ajudard muito no seu futuro e na sua vida.

De acordo com o Banco Central do Brasil — BACEN (2015), a educagéo
financeira € um importante método para fazer com que as pessoas adquiram
conhecimentos béasicos e saibam se comportar com relacdo as suas finangas
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contribuindo assim para uma melhor qualidade de vida. A educacao financeira € um
importante fator de desenvolvimento econdémico, pois a qualidade da educacao
financeira da populagdo influencia diretamente na economia, pelo fato de estar
ligado com assuntos como endividamento e a inadimpléncia das pessoas. Além
disso, também estad diretamente ligada a capacidade da populacdo de investir
dinheiro no pais, pois consumidores melhores instruidos financeiramente exigem
servicos e produtos adequados as suas necessidades, incentivando a competicéo e
influenciando diretamente na economia do pais.

Dentre o0s principais beneficios que uma educacdo financeira pode
proporcionar, pode-se destacar o equilibrio financeiro, uma melhor qualidade de
vida, estar preparado para eventuais problemas financeiros que surgem ao longo da
vida e um melhor conhecimento sobre financas evitando ser enganado ou ludibriado
com questodes relacionadas ao tema (BACEN, 2015).

Todos os individuos independentemente de qual seja a faixa social, 0 sexo,
ou a raga, terd que lidar com o dinheiro ao longo da vida. Seja mais cedo ou mais
tarde, financas é um tema que pertence a todos os seres humanos e é essencial ter
uma boa educacgdo financeira para saber a melhor forma de utilizar os seus
recursos. Pois, o dinheiro é uma parte indispensavel da vida, ja que todos precisam
dele para viver. Desta forma, ter uma boa seguranca financeira € fundamental para
uma boa qualidade de vida (BUSSINGER, 2005).

Para Domingos (2007) uma boa seguranca financeira ndo depende
exclusivamente de quanto o individuo ganha, mas sim a maneira como lida com o
seu dinheiro. Pois, de nada adianta uma pessoa ganhar muito dinheiro e acabar
gastando-o todo com futilidades e com gastos ndo necessarios. Um dos principais
ensinamentos da educacdo financeira é saber a melhor forma de lidar com o
dinheiro e tentar ao maximo gastar esse dinheiro com coisas Uteis. Para ter um
equilibrio financeiro € necessario ter uma reducao de pequenos gastos, despesas e
se adaptar ao quanto de dinheiro cada um ganha.

Para Cerbasi (2004) educacéo financeira e planejamento financeiro néo
servem somente para evitar o endividamento. E importante que o individuo tenha um
planejamento para chegar a um determinado nivel de vida e consiga se manter com
0S seus recursos. Assim, para se ter um equilibrio financeiro € necessario saber
gastar o seu dinheiro, pois mesmo tendo uma renda baixa € possivel ter uma boa
gualidade de vida com um bom planejamento de seus gastos.

Conforme o BACEN (2015) pelo fato da educacao financeira ndo ser um
tema muito habitual no Brasil, muitos brasileiros encontram dificuldades com o tema.
Isso ocorre devido a ndo ter nocdes basicas e pela falta de uma disciplina que
oriente e ensine assuntos relacionados a educacéo financeira. Consequentemente,
isso acaba acarretando em muitos brasileiros endividados, pois estes chegam a vida
adulta sem nenhuma noc¢do de como controlar suas financas e acabam adquirindo
dividas das quais ndo conseguirdo honra-las.

Lima e Tommasi (2007) destacam que a educacado financeira tem por
objetivo principal, trazer uma melhor qualidade de vida (seja no presente ou no
futuro) e fazer com que a pessoa atinja seus objetivos pessoais, proporcionando um
melhor gasto do seu dinheiro, gastando-o de forma mais eficaz e sempre buscando
um equilibrio financeiro. Infelizmente, muitos cidaddos ndo conseguem realizar o
controle basico de suas financas e acabam gastando mais do que ganham e se
endividando.
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De acordo com dados do SPC (2020), a cada dez brasileiros adultos, quatro
encontram-se inadimplentes e assistem a sua divida crescer como uma bola de
neve (devido aos juros e multas decorrentes da inadimpléncia). Ainda segundo o
SPC (2020) milhdes de brasileiros estdo negativados (como destacado antes,
atualmente sdo cerca de 61 milhdes). O elevado numero se da devido ao
analfabetismo financeiro, pois pessoas que ndo tem uma noc¢do basica sobre os
seus gastos, acabam gastando mais do que ganham. Desta maneira, com esses
dados fica visivel a importancia de uma boa educacédo financeira e, para evitar o
endividamento, é fundamental ter um controle das finangas pessoais. Assim, tendo
nocdes do que podem e o que ndo podem gastar, possibilita prepara-los para
situacOes adversas que possam surgir.

2.2 FINANCAS PESSOAIS

Financas pessoais é um processo no qual deve ocorrer um equilibrio do que
entra e sai de dinheiro, onde devem ser tracadas estratégias para alcancar os
objetivos de vida. Para isso, é necessario um controle sobre as finangas pessoais
por meio de ferramentas. Pois, € fundamental que todas as pessoas tenham um
controle de suas financas pessoais para ter um equilibrio financeiro e evitar
problemas ao longo de suas vidas, como o endividamento. Um bom planejamento
das financas exige que a pessoa mantenha uma disciplina e principalmente coloque
esse planejamento em pratica (RICO, 2016).

De acordo com Cherobim e Espejo (2010) atualmente as pessoas
encontram-se numa fase onde estdo vivendo mais e buscam uma melhor qualidade
de vida. Assim, é essencial um bom planejamento financeiro, pois se preocupando
com as suas financas pessoais, garantira uma boa saude financeira ao cidadao.

Para Ferreira (2006) pode-se definir financas pessoais como o processo de
planejar, organizar e controlar os recursos proprios, € importante saber o que se
pretende fazer com o dinheiro para um melhor aproveitamento dele, esse
planejamento pode ser tanto em curto, quanto em meédio e longo prazo, onde: i)
controlar: significa garantir que o que foi planejado se alinhe aos objetivos
estabelecidos e para isso é necessario um controle das financas para se alcancar o
gue foi estabelecido inicialmente; ii) organizar: significa organizar da melhor forma o
dinheiro para um melhor aproveitamento dele e sempre visando alcancar os
objetivos estabelecidos primeiramente, e, iii) planejar: significa planejar de forma
antecipada o que pretendemos fazer com o dinheiro e tracar planos e estratégias
para alcancar o que foi planejado da melhor maneira possivel. Todas essas etapas
devem compor um bom planejamento das financas pessoais.

A renda das pessoas geralmente tem origem de salérios, de lucros sobre
empresas. Conforme Ferreira (2006) existe dois grupos em relacdo a renda,
conforme mostrado no quadro 1:

Quadro 1 — Origem da renda.

1°grupo 2° grupo

Empregado Autbnomo Empresario Investidor

Eles trabalhando pelo dinheiro O dinheiro trabalhando por eles
Fonte: Adaptado de Ferreira (2006, p. 18).
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De acordo com o Quadro 1, o autor divide a populagdo em dois grupos, no
1° grupo estdo os empregados e os autbnomos. Esses sao aqueles que precisam
trabalhar para obter dinheiro e precisam se aperfeicoar constantemente e devem se
preparar para as mudangas no mercado de trabalho. Contudo, muitos n&o se
preocupam em melhorar 0 seu conhecimento e acabam encontrando muitas
dificuldades ao longo de sua vida. Também existem algumas vantagens para quem
€ empregado, como a garantia do salario todo més, o pagamento do INSS e do
FGTS pela empresa sem que o trabalhador precise se preocupar, além de outros
beneficios. O grupo 1 também é composto pelos autbnomos, que sao profissionais
que nao precisam dar satisfacdo a ninguém e trabalham por conta prépria. Mas por
outro lado, tem a sua desvantagem, pois como eles ndo estdo vinculados a
nenhuma empresa, sdo 0s responsaveis por recolher o seu INSS e ndo tem acesso
aos beneficios alcancados pelos empregados. Nesse caso é necessario um maior
controle ainda de suas finangcas pessoais. No 2° grupo estdo 0s empresarios e 0s
investidores, sendo que o empresario recebe os lucros e o investidor recebe o
retorno do seu investimento. Esses s&@o profissionais em que o dinheiro trabalha
para eles. Mas é necessario muito controle e planejamento, pois sdo pessoas
estratégicas que estédo envolvidas com os negdécios a todo 0 momento. Portanto, ser
um empresario exige um controle muito rigido das suas finangas, pois um controle
inadequado pode colocar em risco 0 seu negocio e a sua profissdo (FERREIRA,
2006).

Assim, todo cidadéo seja ele empregado ou empregador tem seus objetivos
de vida e para que esses objetivos se realizem é indispensavel ter um planejamento
financeiro pessoal (LIMA; TOMMASI, 2007).

2.3 PLANEJAMENTO FINANCEIRO PESSOAL

Pode-se definir o planejamento financeiro como a forma que determinada
pessoa se planejara para alcancar seus objetivos e como se viabilizardo os recursos
para atingi-los. No entanto, é necessario entender muito bem como esta a sua
situacdo financeira, para entdo tracar a melhor estratégia. Assim, ao longo do
processo sera necessario abrir mdo de alguns gastos e estabelecer prioridades de
acordo com a realidade atual para garantir o sucesso do planejamento (CHEROBIM,;
ESPEJO, 2010).

De acordo com Rico (2016), ha muitas pessoas que pensam que O
planejamento financeiro pessoal € apenas para as pessoas que possuem muito
dinheiro. Mas pelo contrario, o planejamento financeiro é essencial para todas as
pessoas independentemente da sua classe social e, é indispensavel para quem quer
atingir os seus objetivos de vida. Além disso, deve ser um processo continuo sendo
revisado sempre que surgem situacdes novas e dificuldades.

Para Frankenberg (1999), a tranquilidade econémico-financeira é uma
expressdo bem subjetiva, pode traduzir a satisfacdo de determinada pessoa ao
alcancar um objetivo em sua vida. Conscientemente, o individuo estabelece um nivel
de financas que pretende seguir e estabelece objetivos para serem alcancados.
Cada pessoa pode estabelecer metas para sua vida, uma vez definidos, o ideal é
manter essas metas fixas e focar ao maximo para alcanga-las. Caso ndo haja foco, o
planejamento pode n&o dar certo. Mas por outro lado, isso nao significa que as
metas ndo possam sofrer alteracdes. Pois, faz parte do planejamento a realizagéo
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de revisbes periddicas, uma vez que ao longo do percurso muitas coisas podem
ocorrer.

A etapa na qual se planeja o que fazer com o dinheiro é a primeira parte de
um planejamento financeiro pessoal. As pessoas precisam ter muita atencdo quando
0 assunto é o seu préprio dinheiro a final, dinheiro é um assunto que ndo se pode
lidar na base da improvisagdo. Assim, no planejamento é a fase de determinar
antecipadamente o que se pretende fazer com o préprio dinheiro e detalhar os
planos que seréo seguidos para alcancar o que foi proposto (FERREIRA, 2006).

Ainda segundo Ferreira (2006) o planejamento financeiro pessoal pode ser
de curto, médio ou longo prazo, onde i) curto prazo é o planejamento do que
pretende-se fazer num tempo estimado de até 1 ano ou seja, 0s objetivos para um
curto espaco de tempo, exemplo: pagamento de dividas, compra de um carro, a
faculdade, a reserva financeira; ii) médio prazo € o planejamento para um tempo
médio, € estabelecer objetivos para um médio prazo na vida em um espaco de
tempo entre 1 e 5 anos, 0s objetivos podem ser: uma viagem para outro pais, a
compra de um carro melhor, a compra de uma casa propria, uma especializacao, e ,
iii) longo prazo é o planejamento para longo espaco de tempo, 0s objetivos que
pretende-se alcancar em um tempo superior a 5 anos, neste planejamento o0s
desafios podem ser maiores como: a compra do carro dos sonhos, a compra da
casa dos sonhos, um mestrado, a viagem dos sonhos.

Para que cada uma das metas seja alcancada, € necessario que haja um
esforco financeiro. As pessoas costumam almejar varios objetivos ao mesmo tempo
e isso faz com que elas criem certa hierarquia na conquista destes objetivos, pois
existem alguns objetivos que predominam sobre 0s demais e sdo mais importantes.
Mas, isso pode variar de pessoa para pessoa. Por isso, € importante realizar o
planejamento em curto, médio e longo prazo para que se possa realizar cada um
deles a divisdo conforme as nossas metas. Desta forma, para isso acontecer é
essencial saber para onde esta indo o dinheiro (FERREIRA, 2006).

Conforme Cerbasi (2004), s6 € possivel um planejamento financeiro pessoal
de longo prazo funcionar se os planejamentos de médio e curto prazo estiverem
incluidos nele. Para que tudo ocorra adequadamente, € necessario que 0S
planejamentos estejam ligados um ao outro e, € necessario um empenho do
individuo para que os objetivos sejam alcancados. Pode-se entdo definir duas
interpretacfes quanto aos planejamentos de curto e médio prazo. A primeira é a
ideia de possuir objetivos simples, de pouco esfor¢co, mas que sejam relevantes para
o individuo. Isso fara com que a pessoa se estimule com a ideia e busque realizar
seus objetivos. A segunda, ja tem como ideia estabelecer objetivos intermediarios
gue nao sejam possiveis de realizar em um periodo de tempo curto, j& pensando no
planejamento de longo prazo.

Assim, a contabilidade apresenta varias ferramentas que geram informacdes
e, embora as pessoas nao tenham muito conhecimento, o uso da contabilidade
apresenta Otimos instrumentos para o controle das financas pessoais, se tornando
assim uma 6tima aliada no planejamento financeiro pessoal (PAZINI, 2017).

2.4 USOS DE FERRAMENTAS CONTABEIS COMO AUXILIO NAS FINANCAS
PESSOAIS

Apés realizar o planejamento financeiro pessoal e estabelecer metas e
objetivos, € importante que o individuo tenha a completa nocdo da sua realidade

7
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atual financeira e patrimonial. Para isso, poderé realizar um balango pessoal, isto €,
fazer um levantamento de todos os seus bens e patrimonios e deixar tudo de forma
mais clara. Pois, cada pessoa tera dados diferentes e alguns balancos poderéo ser
simples e outros mais complexos. Assim essa demonstracdo deixard clara e
evidenciara o que o cidaddo possui e as suas dividas (FRANKENBERG, 1999).

O balanco patrimonial de uma pessoa é a fotografia da situacdo financeira
atual em uma determinada data. Na realizacdo do balanco sdo apurados todos os
valores de bens e direitos do individuo e todas as suas obrigacdes. De tempos em
tempos, pode-se apurar o balangco e compara-lo com periodos anteriores. 1Sso
evidenciara a real evolucao financeira e patrimonial (FERREIRA, 2006). O Quadro 2

mostra o modelo de balanco patrimonial pessoal.

Quadro 2 — Modelo de balanco patrimonial pessoal.

BALANCO PATRIMONIAL

ATIVO

PASSIVO

ATIVO CIRCULANTE

PASSIVO CIRCULANTE

Dinheiro no bolso

Cartdo de crédito

Saldo em conta corrente

Chegues pré-datados

Saldo em conta poupanca

Impostos e taxas a pagar

Saldo em conta investimento

Aluguel e condominio

outros

Mensalidades escolares

Total do Ativo Circulante

Mesadas para filhos

Empréstimos a pagar

Financiamento do automoével

Financiamento do imével

Outros

Total do Passivo Circulante

ATIVO NAO CIRCULANTE

PASSIVO NAO CIRCULANTE

Empréstimo concedido a familia

Cheques pré-datados

CDB

Empréstimos a pagar

Fundo de renda fixa

Financiamento do automoével

Fundo de renda variavel

Financiando do imovel

Acdes investidas diretamente

Financiamento da moto

Clube de investimento

Financiamento do barco

FGTS Total do Passivo a Longo Prazo
Outros
Total do Ativo a Longo Prazo Total do Passivo a Longo Prazo
ATIVO PERMANENTE PATRIMONIO LIQUIDO
Automoéveis Ativo — Passivo

Imével principal

Total do patriménio liquido

Outros imoveis

Motos

Barcos

Colecdes (joias, quadros etc.)

Outros

Total do Ativo Permanente

TOTAL DO ATIVO

TOTAL DO PASSIVO

Fonte: Adaptado de Ferreira (2006, p. 23).
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Desta forma, o balango patrimonial € uma ferramenta que deixa claro o que
o cidaddo possui, é 6timo para verificar como estd a situagcdo financeira atual,
contribuindo muito para o planejamento e controle das finangas pessoais, por meio
dele também é possivel ver o que o individuo possui de patrimdnio. O balanco
patrimonial é s6 uma das ferramentas que a contabilidade pode oferecer para o
auxilio do controle das finangas pessoais (PAZINI, 2017).

O fluxo de caixa pessoal é mais uma importante ferramenta a ser usada para
o controle das financas pessoais. Basicamente é a maneira de controlar e
acompanhar o seu saldo ao longo do més. Nesse demonstrativo ficam registrados
as entradas e as saidas de dinheiro ao longo do periodo, sendo possivel assim
acompanhar a situagéo financeira do individuo. No fluxo de caixa é registrado o que
sera projetado para o periodo. Assim, ao longo da realizacdo dos fatos, deve-se
registrar o que foi realizado e, com isso € possivel perceber se o que foi planejado
esta sendo realizado (FERREIRA, 2006). O Quadro 3 apresenta um modelo de fluxo
de caixa pessoal.

Quadro 3 —Modelo de fluxo de caixa pessoal.

Projetado Realizado Variagao
SALDO INICIAL
INGRESSOS
Salério Liquido
Vale-refeicdo
Total de Ingressos
Projetado Realizado Variacao

DESEMBOLSOS

Condominio

Agua, luz, gas

Telefone

Apartamento

Alimentacéo

Lazer

Vestuario

Taxas Bancarias

Educacéo

Ginastica

Cabeleireiro

Outros

Total de Desembolsos

SUPERAVIT/DEFICIT MENSAL

Fonte: Adaptado de Ferreira (2006, p. 29).
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Assim, por meio do fluxo de caixa pessoal ficam evidenciadas as entradas
de recursos do periodo e 0 que esta sendo gasto de despesas, facilitando para o
individuo a identificacdo de onde estdo 0s seus maiores gastos. Sendo assim uma
otima ferramenta para deixar claro onde estdo sendo aplicados 0s seus recursos
(FERREIRA, 2006).

A demonstracéo de resultado do exercicio € uma ferramenta muito usada na
contabilidade, que também, pode ser usada para a pessoa fisica. Nessa
demonstracao fica claro o que a pessoa teve de receitas e despesas no periodo,
obtendo ao final do periodo um resultado disponivel para investir (HALFELD, 2001).
Para melhor visualizac&o apresenta-se o Quadro 4.

Quadro 4 — Modelo de demonstragéo de resultado do exercicio pessoal.

Resultado do Més

Receitas

Salario Liquido |

Despesas

Gastos com alimentacéo
Gastos com academia de ginastica
Prestacdo do apartamento

Automovel (seguro, prestacdo, gasolina, etc.)

Lazer

Plano de Saude
Roupas e Acessorios
Subtotal

Resultado disponivel para investir
Fonte: Adaptado de Halfeld (2001, p. 84).

A demonstracéo de resultado do exercicio € um demonstrativo que confronta
as receitas com as despesas do periodo, demonstrando se houve lucro ou prejuizo
(HALFELD, 2001). Outra ferramenta muito usada na contabilidade e que € muito
interessante de ser usado como controle das financas é o orcamento. Este tem o
objetivo de organizar e prever os gastos, buscando equilibrio entre as receitas e as
despesas. Com ele é possivel antecipar determinadas situacdes e se preparar para
eventuais problemas financeiros (RICO, 2016).

O orcamento mensal € composto pelas receitas, onde ficara registrado todo
o dinheiro que se recebe no periodo. Em relacdo ao salario deve-se considerar o
valor liqguido que € o que realmente é recebido. Assim, nas despesas ficardo
registrados todos os gastos que se tem durante o més, e o superavit/déficit mensal,
é o valor que sobrard depois de subtrair as receitas das despesas. E muito
importante que haja um superdvit, ou seja, que o0 resultado seja positivo, iSSO
significara que o individuo teve mais receitas do que despesas e nesse caso havera
uma sobra de dinheiro. Mas se o resultado for um déficit, significara que teve mais
despesas do que receitas, obtendo um resultado negativo. Nesse caso precisa rever
0S seus gastos para mudar essa situacéo (FERREIRA, 2006).

No orcamento todos os gastos devem ser incluidos, isso contribuira para
uma melhor exatiddo do orgamento. E fundamental que o individuo tenha clareza de
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suas receitas para o periodo, mantendo uma visdo correta do seu fluxo financeiro
(LIMA; TOMMASI, 2007).

Em financas pessoais para vocé acumular um bom patriménio € necessario
poupar de maneira consistente. Para adquirir o patriménio que se deseja, uma boa
opcédo é elaborar um plano de investimento, dai a importancia de saber onde esta
sendo gasto o seu dinheiro por meio do orcamento mensal e do balango patrimonial.
Pois, quando vocé gasta menos do que ganha, vocé acaba poupando dinheiro. Esse
dinheiro pode ser usado para um investimento, buscando uma taxa atrativa de

retorno, fazendo assim com que esse dinheiro renda (FERREIRA, 2006).

2.5 ESTUDOS CORRELATOS

Esta secao trard alguns estudos relacionados a financas pessoais. Ap6s o
levantamento foi identificado alguns trabalhos relacionados ao tema, conforme o

Quadro 5.

Quadro 5 — Estudos realizados sobre a tematica.

Local e Data da

NUNES, Patricia.

Ciéncia Contabil —
CRCSC, Florianépolis,
n.15, p.59-
72,ago./nov.2006.

Contabilidade no
planejamento controle
das financas pessoas

Autores o Titulo Objetivo
Publicacéo
Revista Catarinenseda Investigar a utilidade
Utilizacdo da da Contabilidade na

elaboracdo do
planejamento e controle
econdmico e financeiro
da pessoa fisica.

MEDEIROS,Flavia
ni Souto Bolzan e
LOPES, Taize
deAndrade
Machado.

Revista Eletrdnica de
Estratégia &Negdcios,
Florianépolis, v.7, n.2,

mai./ago. 2014.

Financas Pessoais:
um estudo com alunos
do curso de ciéncias
contabeis de uma IES
privada de Santa Maria
- RS

Verificar o
comportamento dos
alunos do curso de

ciéncias contabeis em
uma instituicdo de

ensino superior privada

em Santa Maria — RS.

SILVAet al.

Revista Principia,
Divulgacéo Cientificae
Tecnoldgica do IFPB,

2018.

Financas pessoais:
analise do nivel de
educacdo financeira de
jovens estudantes do
IFPB

Investigar se o
conceito de educacao
financeira vem sendo
bem desenvolvidos em
sala de aula no curso

técnicos do Instituto
Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia
da Paraiba localizada

em Joao Pessoa — PB.

Fonte: Elaborado pelo autor, 2020.

O Quadro 5 traz algumas pesquisas ja realizadas na area. Ao analisar 0s
resultados obtidos por Nunes (2006), percebe-se que ele concluiu que as finangas
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pessoais sdo semelhantes ao de uma empresa, onde € necessario se fazer um
orgcamento, um bom controle para que se obtenham bons resultados e atingir as
metas estabelecidas. Assim, os pesquisados relataram que é essencial ter um
controle das finangas pessoais para evitar dificuldades ao longo da vida.

Medeiros e Lopes (2014), concluiram que ha grande maioria dos
entrevistados consideram essencial ter um controle de suas finangas. Pois aqueles
gue possuem um controle dos seus ganhos e gastos, sabem lidar de uma boa
maneira com suas financas, evitando o endividamento e procurando comprar a vista
do que parcelado sempre que possivel.

O estudo realizado por Silva et al. (2018), teve como objetivo descobrir se o
conceito de educacéao financeira vem sendo desenvolvido em alguns cursos técnicos
de Jodo Pessoa — PB. O autor comparou os alunos que possuem e 0s que nao
possuem a matéria de financas. Ele concluiu que ndo ha uma diferenca relevante
dos alunos que possuem a matéria para agueles que ndo possuem.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Essa secdo apresentara os procedimentos metodoldgicos utilizados para a
elaboracdo desse trabalho e os procedimentos que foram realizados para a coleta e
analise dos dados.

3.1 ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Para se obter um resultado em que se possa confiar é necessario a
utilizacdo de conhecimentos cientificos para o seu embasamento. Desta forma, por
meio desse processo € realizada a pesquisa e feito a descricdo quanto aos seus
objetivos. Pois, por meio dos métodos cientificos o pesquisador consegue obter
resultados mais veridicos e mais precisos na sua pesquisa. (MARCONI; LAKATOS,
2010).

A presente pesquisa possui uma abordagem qualitativa, pois os dados
coletados foram analisados e interpretados com o intuito de gerar informacdes e
compreender como esta o comportamento dos académicos de ciéncias contabeis
em relacdo as suas financas pessoais e onde esses académicos gastam e investem
o seu dinheiro. Conforme Gerhartd e Silveira (2009), a pesquisa qualitativa tem
como caracteristica a objetivacdo do estudo, e busca explicar e descrever tudo que
envolve o tema pesquisado. Preocupa-se, portanto, com aspectos da realidade que
nao podem ser quantificados.

De acordo com Prodavov e Freitas (2013), a pesquisa qualitativa tem por
objetivo apresentar informacdes ilustrativas e aprofundadas, sejam elas grandes ou
pequenas. Em uma pesquisa qualitativa, o pesquisador € a0 mesmo tempo o
objetivo e o sujeito da sua propria pesquisa e apés a aplicacdo da pesquisa o autor
busca transformar os resultados obtidos em informacdes numéricas e percentuais
finalizando com uma anélise dos resultados obtidos.

Em relacdo aos objetivos de pesquisa, se enquadra como descritiva, pois
buscou-se compreender o entendimento dos académicos por meio da realizacdo da
analise e da interpretacdo dos dados coletados sem a interferéncia do pesquisador.
Pois, uma pesquisa descritiva busca apresentar uma realidade sem interferi-la
(APPOLINARIO, 2012).

12
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Em uma pesquisa descritiva o pesquisador estuda os dados, mas nao
manipula os fatos. Os dados sédo coletados para depois serem analisados e
interpretados, sem que haja interferéncia do pesquisador (ANDRADE, 2007).

No que se refere aos procedimentos de pesquisa, o presente trabalho
constitui-se como levantamento, pois obteve-se as informacdes e dados usando
questionério aplicado aos académicos do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC.
Segundo Marconi e Lakatos (2010), uma pesquisa de levantamento tem como
objetivo conseguir informagcdes por meio de entrevistas, questionarios e coletas de
dados, é quando o pesquisador se utiliza desses métodos para obter as informacdes
gue necessita. Basicamente uma pesquisa de levantamento se caracteriza quando o
pesquisador solicita informacdes de um determinado grupo de pessoas, para depois
obter conclusdes correspondentes aos dados coletados e procurar descrever com
exatidao esses dados.

3.2 PROCEDIMENTOS DE COLETA E ANALISE DE DADOS

Para realizacdo da coleta de dados foi aplicado um questionario com
guestdes sobre financas pessoais e planejamento financeiro pessoal aos
académicos da 42 a 92 fase do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC. A escolha
de ndo aplicar o questionario com as primeiras fases se deu pelo fato de os
académicos ainda estarem no inicio do curso e ndo ter acompanhado muitas das
matérias tedricas que envolvem o tema do estudo, sendo assim nao teriam uma
base para responder ao questionario.

O questionario foi preparado com 15 perguntas que envolviam financas
pessoais e planejamento financeiro pessoal. O propoésito das questdes foi conhecer
o0 nivel de interesse e conhecimento dos académicos sobre o assunto com
perguntas relacionadas a tematica de estudo. O questionario se dividiu em duas
secbes, sendo a primeira secdo com o objetivo de identificar e conhecer as
caracteristicas dos académicos e a segunda secdo com questionamentos
envolvendo a tematica estudada.

O questionario foi aplicado por meio da ferramenta Google formuléarios, onde
foi preparado um e-mail explicando a importancia do assunto e pedindo que os
académicos contribuissem para a pesquisa. Para que o questionario chegasse até
os académicos, foi preciso a contribuicdo da coordenacdo do curso, onde foi
conversado e explicado o objetivo do estudo. Com o apoio da coordenacédo, o
guestionario foi encaminhado para o e-mail de todos os académicos a partir da
guarta fase do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC.

A primeira coleta de dados ocorreu no periodo de 14 a 21 de maio de 2020,
como muitos académicos nado responderam o questionario foi realizado um segundo
envio do questionario no periodo de 5 a 12 de junho onde foi novamente explicado a
importancia do estudo e solicitado que os académicos que ainda ndo haviam
colaborado respondessem o questionario.

Segundo informa¢des apuradas junto a coordenacdo do curso, O
guestionario foi enviado a 259 académicos sendo, 81 da 92 fase, 33 da 82 fase, 65
da 72 fase, 24 da 6@ fase, 32 da 5% fase e 24 da 42 fase, posteriormente foram
apuradas as respostas, 0 questionario obteve 146 respostas validadas, 56,37% dos
académicos responderam o questionario.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

Essa sec¢do apresentara os resultados obtidos com a pesquisa, esta dividido
em duas secdes. Sendo a primeira, com questionamentos relacionados a
identificacdo e caracteristicas dos respondentes e a segunda secdo com
guestionamentos envolvendo o tema do estudo.

4.1 IDENTIFICACAO E CARACTERISTICAS DOS ACADEMICOS

A primeira secdo do questionério teve como objetivo identificar e conhecer
as caracteristicas dos académicos do curso, tais como, faixa etaria, género, estado
civil, a origem de sua renda e a faixa aproximada de sua renda. Os questionamentos
da primeira secéo tiveram como objetivo conhecer melhor os respondentes do
guestionario. Desse modo o Grafico 1 apresenta a faixa etaria dos académicos
respondentes do questionario.

Gréfico 1 — Faixa etaria
4.1%

14,4%

M Até 20 anos
H21 a 25 anos
426 a 30 anos
31 a 35 anos

M mais que 36 anos

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Ao analisar o Grafico 1 percebe-se que a grande maioria dos académicos
gue responderam ao questionario (74,0% dos respondentes) estdo na faixa entre 21
a 25 anos. Na sequéncia, vem o0s académicos de 26 a 30 anos (14,4%), os
académicos com até 20 anos (6,8%), os de 31 a 35 anos (4,1%) e por ultimo os
académicos com mais de 36 anos com apenas 0,7% dos respondentes. Os dados
demostram que a maioria dos académicos do curso sao bem jovens, evidenciando
gue os jovens estdo ingressando na universidade mais cedo e tendo consciéncia da
importancia de uma formacgédo em nivel superior. Em seguida, o Grafico 2 demonstra
0 género dos académicos.
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Gréfico 2 — Género

H Masculino

H Feminino

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Grafico 2 deixou claro que a maioria dos académicos que responderam o
guestionario foi do sexo feminino. Pois das 146 respostas obtidas, 96 foram do sexo
feminino (63,7%) e 53 das respostas foram do sexo masculino (36,3%). O sexo
feminino predominou na pesquisa, o que condiz com dados do Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais — INEP (2018), que revelou que o sexo feminino
predomina em relacdo aos estudantes matriculados em cursos de nivel superior no
Brasil. O Grafico 3 apresenta o estado civil dos académicos.

Gréfico 3 — Estado Civil

5,5%)| | 1,4%

H Solteiro

@ Unido Estavel
M Casado

E Divorciado

Vilvo

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Ao analisar o Grafico 3 percebe-se que a grande maioria dos académicos
sdo solteiros (79,5% dos respondentes do questionario afirmaram que sdo solteiros).
O grande numero de académicos que apontaram que sdo solteiros se justifica
devido ao fato de grande parte ser jovem como foi constatado anteriormente no
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Grafico 1. A informacédo sobre a origem da renda dos académicos, € apresentada no
Gréfico 4.

Grafico 4 — Origem da renda

4,1%

4,1%

® Funcionéario setor privado

6,8%

4,1% H Funcionario setor publico
M Estagiario
H Empresario

® QOutra ocupacéao

M Autonomo

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Foi possivel identificar no Grafico 4 que a grande maioria dos académicos
apontaram ser funcionarios do setor privado (78,8%), 6,8% estagiarios, 4,1%
afirmaram ser funcionario do setor publico, com a mesma porcentagem (4,1%)
afirmaram ser empresarios. Os resultados indicam que a grande maioria dos
académicos sao funcionarios do setor privado e os dados obtidos estdo de acordo
com que diz os estudos de Ferreira (2006) que afirma que a renda das pessoas
geralmente tem origem de salarios, em que as pessoas trabalham para uma
empresa em troca de recursos financeiros. O Grafico 05 teve como objetivo
identificar a faixa de renda mensal dos académicos.

Gréfico 5 — Faixa de renda mensal

2,1%|2,1%
26,0% L’J

HAté R$ 1.000,00

H Entre R$ 1.000,01 a
R$ 2.000,00

M Entre R$ 2.000,01 a
R$ 3.000,00

EEntre R$ 3.000,01 a
R$ 4.000,00

M Acimade R$ 4.000,01

Fonte: Dados da pesquisa (2020).
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O Grafico 5 teve como objetivo identificar a faixa de renda dos académicos.
Foi possivel identificar que a maioria (59,6%) possui uma renda mensal de R$
1.000,01 a R$ 2.000,00, na sequéncia, 26% disseram possuir uma renda mensal na
faixa de R$ 2.000,01 a R$ 3.000,00, 10,3% na faixa de até R$ 1.000,00 e por fim
com a mesma porcentagem (2,1% para ambos) os estudantes com uma faixa de
renda mensal de R$ 3.000,01 a R$ 4.000,00 e os com uma faixa acima de R$
4.000,01. Percebe-se que a maioria dos académicos ndo possui uma faixa salarial
muito elevada, o que se justifica tendo em vista que a maioria deles sao bem jovens
como foi evidenciado no Gréfico 01 e estdo comecando agora as suas carreiras na
area.

Diante dos resultados obtidos no primeiro bloco do questionério foi possivel
identificar as principais caracteristicas dos académicos do curso de Ciéncias
Contabeis da UNESC. Assim, identificou-se que a maioria dos estudantes sdo do
sexo feminino e possuem uma faixa etaria entre 21 a 25 anos, sendo a maioria
funcionarios do setor privado e solteiros com uma faixa de renda mensal de R$
1.000,01 a R$ 2.000,00.

4.2 PLANEJAMENTO E CONTROLE FINANCEIRO PESSOAL

A segunda sec¢ao da pesquisa teve por objetivo conhecer qual o interesse e
0 nivel de conhecimento dos académicos sobre planejamento e controle financeiro
pessoal. Novamente foram utilizados questionamentos que envolveram o tema de
estudo. O Grafico 6 demonstra a opinido dos académicos sobre realizacdo do
controle dos gastos mensais.

Grafico 6 — Controle dos gastos mensais

1,4%

HSim

H Nao

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Segundo Ferreira (2006), financas pessoais € definida como o processo de
planejar, organizar e controlar o nosso dinheiro.

Para iniciar o segundo bloco da pesquisa foi questionado se os académicos
consideram importante realizar um controle dos seus gastos mensais. A maioria
absoluta (98,6%) concordou que é importante. Isso demonstra que os estudantes
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tém a consciéncia da importancia do assunto. Os resultados estdo de acordo com o
estudo realizado por Lopes e Medeiros (2014) que concluiram por meio da sua
pesquisa que a maioria dos participantes consideram essencial realizar o controle
dos seus gastos. O Gréfico 7 demonstra de onde vém o0s conhecimentos dos
académicos sobre o tema.

Gréfico 7 — Conhecimentos sobre planejamento e controle financeiro pessoal

Universidade | | 95 (65,1%)
Internet | | 94 (64,4%)
Da familia | | 55 (37,7%)
Cursos/Palestras | | 47 (32,2%)

Livros/Revistas/Jornais | 19 (13%)
Escola [ 15 (10,3%)
Televisao |l 6 (4,1%)

Desconheco o assunto i 3 (2,1%)

0 20 40 60 80 100

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O questionamento do Grafico 7 procurou conhecer de onde vem o
conhecimento dos académicos sobre planejamento e controle financeiro pessoal. A
guestao era de multipla escolha onde os estudantes poderiam escolher mais de uma
alternativa por isso o percentual total € maior que 100%. A opcéao universidade foi a
mais escolhida com 65,1% dos estudantes. Em seguida a opcéo internet com
64,4%, familia com 37,7%, cursos/palestras com 32,2%, livros/revistas/jornais com
13%, escola com 10,3%, televisdo com 4,1% e apenas 2,1% dos estudantes
afirmaram desconhecer o assunto. Com esse questionamento fica evidente que o
conhecimento dos académicos sobre planejamento e controle financeiro pessoal
vem principalmente de ensinos adquiridos na universidade e da internet, o que deixa
claro a importancia do tema de estudado e, sobretudo sua exploracdo nas
InstituicBes de Ensino.

Da mesma forma, os dados estdo de acordo com os estudos de Cerbasi
(2004), que constatou ser essencial ter uma boa educacédo financeira. Pois, esse é
um processo que deve ser desenvolvido desde a infancia para que o cidadao
chegue a escola e a universidade ja tendo uma nocdo. Consequentemente podera
despertar maior interesse em explorar e compreender o tema. O Grafico 8
demonstra o interesse dos académicos sobre financas pessoais.
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Grafico 8 — Conhecimento dos académicos sobre finangas pessoais

H Sim

H Nao

58,2%

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

No questionamento do Grafico 8 buscou-se saber o conhecimento dos
académicos acerca do tema da pesquisa. Cerca de 58,2% diz ja ter feito curso ou ter
lido algum livro sobre financas pessoais e planejamento financeiro e 41,8% disse
nunca ter feito nada em relacao ao assunto, corroborando com o Gréfico 7, uma vez
gue afirmaram ter conhecimento sobre planejamento e controle financeiro pessoal.
A questdo demonstra que muitos estudantes tém interesse pelo assunto e buscam
conhecer mais o tema. O Grafico 9 apresenta quais ferramentas os académicos
utilizam para realizar o controle de suas financas pessoais.

Grafico 9 — Ferramentas de controle das financas pessoais

Utilizo planilhas | 64 (43,8%)
Extrato bancéario — 61 (41,8%)
Aplicativo de controle de \ ' 30 (20,5%)
financeiro '
Faco anotagcBes em caderneta _ 28 (19,2%)
N&o utilizo nenhuma ferramenta [ 24 (17,8%)

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Gréfico 9 identificou quais as principais ferramentas utilizadas pelos
académicos para controle de suas financas pessoais. A questdo era de mdltipla
escolha por isso o percentual total € maior que 100%. A op¢do mais escolhida pelos
académicos foi planilhas com 43,8%, 41,8% disseram utilizar extrato bancario,
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20,5% utilizam aplicativo de controle financeiro, 19,2% relataram utilizar caderneta e
17,8% dos estudantes disseram n&o utilizar nenhuma das ferramentas para controle
de suas financas. Com esse questionamento foi possivel identificar que grande parte
dos académicos utiliza planilhas e extratos bancéarios para controle de suas financas.
Isso é compreensivel tendo em vista que as planilhas sdo umas das mais
tradicionais ferramentas de controle das financas pessoais e atualmente com o0s
aplicativos de bancos ficou muito mais facil ter acesso a sua conta e visualizar o
extrato bancario.

Em relagdo aos que afirmaram néo utilizar nenhuma ferramenta € possivel
os relacionar com dados de Graficos anteriores, em relacdo ao Grafico 6, 7 e 8,
dizendo ndo achar importante realizar o controle de seus gastos, desconhecer 0
assunto de estudo e ndo demonstrar interesse sobre o tema. Esse desinteresse por
controles financeiros pessoais, podera leva-los a problemas com a inadimpléncia e
endividamento. O gréfico 10 apresenta com que frequéncia os académicos realizam
0 seu planejamento e controle financeiro pessoal.

Grafico 10 — Frequéncia da realizacdo do planejamento e controle financeiro

pessoal
1,4%

19,2%

E Nao realizo
H Diério

M Semanal

E Mensal

M Trimestral
M Semestral

M Anual

53,4%

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Observa-se que grande maioria dos estudantes tem o habito de realizar
planejamento e controle financeiro pessoal mensalmente e apenas 19,2% afirmaram
nao realizar planejamento e controle financeiro. Os dados demonstram que a
maioria dos académicos realizam planejamento e controle financeiro, isso demonstra
gue possuem consciéncia da importancia de realizar o controle de seus gastos, 0
gue condiz com os resultados obtidos no grafico 6 onde a grande maioria dos
académicos afirmou considerar importante realizar o controle de seus gastos
mensais.

Os numeros demonstram também que a maioria dos académicos concorda
com Ferreira (2006) que afirma que realizar o planejamento financeiro pessoal e ter
um controle de seus gastos é fundamental para se alcancar as metas que cada
cidaddo estabelece para sua vida. O Grafico 11 demonstra a situacdo dos gastos
dos académicos.
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Grafico 11 — Rendimentos versus Gastos mensais
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Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Gréfico 11 buscou saber se, as rendas mensais dos académicos séo
suficientes para cobrir os seus gastos. Conforme os dados coletados, 60,4%
afirmaram que conseguem cobrir seus gastos e ainda guardam uma porcentagem,
a evidencia desta afirmacdo esta no Grafico 14 apontando que aplicam as suas
sobras financeiras na poupanca, 31,9% disseram que ganham o suficiente para
cobrir 0s seus gastos, mas nao sobra nada e 7,6% relataram que nao conseguem
arcar com seus gastos somente com 0 que ganham, esses tem uma forte
tendéncia a ter dificuldades na sua vida financeira e propicios ao endividamento,
pois como afirmaram ndo conseguem cobrir 0s seus gastos com o que ganham. A
guestdo demonstra que a maioria dos estudantes tem consciéncia dos seus gastos
e procura gastar menos do que ganha, o que é 6timo para evitar problemas como
endividamento. O Grafico 12 demonstra de que forma os académicos costumam
pagar suas compras.

Grafico 12 — Forma de Pagamentos dos Gastos

7,6%

®Um pouco avistae
um pouco parcelado

H A vista

M Parcelado

Fonte: Dados da pesquisa (2020).
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O Gréfico 12 demonstra de que forma os académicos costumam pagar suas
compras. A maioria (63,2%) afirmou que paga suas compras um pouco a vista e um
pouco parcelado, 29,2% costuma pagar a vista e apenas 7,6% costuma pagar suas
compras de maneira parcelada. A compra a vista prevaleceu em relacdo ao
parcelado, o que é positivo pois as compras parceladas sdo umas das principais
causas do endividamento, o parcelamento d4 falsa sensacédo que o cidadao tera
facilidades para honrar os pagamentos, que pagard sem sentir e o estimula a
comprar mais do que o necessario. O Grafico 13, indica onde os académicos mais
gastam o seu dinheiro.

Grafico 13 — Gastos da Renda Mensal

NeceSSidades béSicaS — 88 (60’7%)
Lazer L 86 (59,3%)
Compras — 63 (43’4%)
(roupas,sapatos)
|nVeStimentOS ﬁ 36 (24’8%)
outros L 16 (11%)

0 20 40 60 80 100

Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Grafico 13 demonstra onde os académicos mais gastam o seu dinheiro. A
guestdo era de multipla escolha, onde se poderia escolher mais de uma alternativa,
por isso o percentual total € maior que 100%. Assim, 60,7% dos estudantes
afirmaram que mais gastam com necessidades basicas, 59,3% com lazer, 43,4%
com compras como roupas e sapatos, 24,8% com investimentos e 11% indicaram
outras formas.

Pode-se concluir que os académicos gastam mais com necessidades
basicas e lazer, o que se justifica tendo em vista que as necessidades basicas sao
essenciais na vida de todos e como foi identificado na primeira secdo do
guestionario a maioria dos académicos séo jovens, sendo assim € compreensivel
gue gastem o seu dinheiro com lazer. O Gréfico 14 demonstra onde os académicos
investem o seu dinheiro.
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Gréfico 14 — Formas de investimentos usadas pelos académicos

Poupanca | 174 (51%)

Bolsa de valores | | 24 (16,6%)
CDB |l 15 (10,3%)
Tesouro Direto s 13 (9%)
Outros |l 10 (6,9%)
Previdéncia privada L 9 (6,2%)
LCleLCA | 6(4,1%)

Nao faco investimentos | | 40 (27,6%)
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Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Gréfico 14 teve como objetivo identificar onde os académicos investem o
seu dinheiro, a questdo era de multipla escolha por isso o percentual total € maior
gue 100%. A maioria deles 51% afirmou que investe o seu dinheiro na poupanca,
16,6% na bolsa de valores, 10,3% em CDB, 9% no tesouro direto e 27,6% dos
estudantes afirmou ndo fazer investimentos. Com esses dados pode-se perceber
gue a grande maioria dos académicos opta por deixar o seu dinheiro aplicado na
poupanca mesmo ndo sendo tdo rentavel, mas isso é compreensivel tendo em vista
gue a poupanca é um dos investimentos mais tradicionais e seguros existentes. Por
outro lado, muitos académicos afirmaram que realizam outros tipos de investimento,
0 que demonstra que procuram por investimentos mais rentaveis.

Os dados obtidos véo ao encontro do achado no Gréfico 11, reafirmando
gue conseguem poupar parte de seus recursos financeiros, vale destacar que cerca
de 27% afirmaram nao realizar nenhum tipo de investimento e consequentemente
ndo constituem uma reserva financeira.

Os dados coletados demonstram que a maioria dos académicos tem a
nocado de que é importante constituir uma reserva financeira. O que esta de acordo
com Ferreira (2006) que diz que é fundamental que o cidad&o constitua uma reserva
financeira para estar preparado para eventuais problemas que podem surgir ao
longo da sua vida. O Grafico 15 demonstra por quanto tempo os académicos
conseguiriam se manter caso perdessem sua renda.
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Gréfico 15 — Perda da renda versus manutencdo do padréo de vida
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Fonte: Dados da pesquisa (2020).

O Grafico 15 teve o objetivo de identificar por quanto tempo os estudantes
conseguiriam manter o seu atual padréo de vida caso perdessem suas fontes de
renda. Desta forma, 44,5% afirmou conseguir se manter de 1 a 3 meses, 23,3% de 4
a 6 meses e 19,2% afirmou que ndo conseguiria se manter por nenhum més. A
maioria dos académicos conseguiria se manter por alguns meses cerca de 1 a 3
meses com as suas economias, 0 que é muito importante, pois precisa-se estar
preparado para possiveis situacdes que possam ocorrer como uma eventual perda
do emprego atual, ocasionando assim a perda de sua renda atual.

Os dados estdo de acordo com RICO (2016) que afirma que as pessoas
devem buscar um equilibrio entre as suas receitas e despesas, sendo fundamental
constituir uma reserva financeira, pois ao longo da vida imprevistos e situacdes
dificeis financeiramente podem surgir e a constituicdo de uma reserva financeira fara
com que o cidadéo esteja preparado para essas situacdes adversas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Apoés a realizacdo da pesquisa e da andlise dos dados coletados, pode-se
constatar que o objetivo geral do estudo foi alcancado. Por meio do questionario
aplicado com os académicos foi possivel alcancar o objetivo geral do estudo.
Também foi identificado como os estudantes do curso de Ciéncias Contabeis da
UNESC fazem o controle de suas financas pessoais, onde gastam e investem o seu
dinheiro.

Com o estudo foi possivel alcancar informa¢des importantes sobre o curso,
como as caracteristicas socioeconémicas dos estudantes, respondendo ao primeiro
objetivo especifico, pode-se constatar que a maioria dos académicos sao do género
feminino (63,7%) e na sua maioria sdo jovens, mais de 74% dos respondentes do
guestionario estdo entre 21 a 25 anos de idade e a grande maioria (79,5%) afirmou
ser solteiro.
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Tendo em vista o segundo objetivo especifico identificou-se a origem de
renda dos académicos, mais de 78,8% s&o funcionarios do setor privado e cerca de
59% tem renda mensal entre R$ 1.000,01 a R$ 2.000,00, o que se justifica tendo em
vista que a maioria sdo jovens e estao comecando sua carreira na area.

Em relagdo ao controle de gastos mensais foi unanimidade entre os
académicos a sua importancia, 98,6% respondeu que € importante realizar um
controle de seus gastos mensais. Esse resultado é muito importante, pois demonstra
gue os estudantes tém consciéncia de seus gastos e da importancia do seu controle.
A maioria afirmou que seus conhecimentos sobre financas pessoais VEm
principalmente da universidade e internet, deixando claro a importancia do curso em
relacéo ao tema pesquisado.

Atendendo ao terceiro objetivo especifico foi diagnosticado como os
académicos lidam com as suas financas, cerca de 63,2% afirmaram pagar suas
compras um pouco a vista e um pouco parcelada e 60,4% dos académicos
afirmaram que com o que ganham por més conseguem cobrir seus gastos e ainda
guardar uma porcentagem, 0 que € muito importante constituir uma reserva
financeira para estar preparado com eventuais problemas que poderdo surgir ao
longo da vida. Identificando ainda que utilizam planilhas e extrato bancéario para
realizar o controle de suas financgas. Isso se justifica tendo em vista que a utilizacao
de planilhas € uma das mais tradicionais ferramentas para o controle das financas e
0 extrato bancéario que é uma ferramenta rapida e facil tendo em vista que nos dias
atuais com os aplicativos de bancos € possivel visualizar o extrato a qualquer hora o
gue traz muita facilidade.

Respondendo ao quarto objetivo especifico foi possivel identificar que os
gastos dos académicos estdo relacionados principalmente as suas necessidades
basicas e lazer. Foi possivel identificar também que 51% afirmaram deixar o seu
dinheiro aplicado na poupanca, o que se justifica tendo em vista que a poupanca é
um dos mais tradicionais e seguro tipos de investimentos, mas por outro lado €&
pouco rentavel, cerca de 27,6% dos respondentes afirmaram que nao realizam
nenhum tipo de investimento. Por fim 44,5% dos académicos disseram que em
caso de perda total das suas fontes de renda conseguiriam se manter por cerca de 1
a 3 meses com as proprias economias e 23,3% que conseguiriam se manter por
cerca de 4 a 6 meses. E um dado importante pois a perda de emprego e
consequentemente da renda € comum com aqueles que trabalham na iniciativa
privada, o que foi evidenciado como sendo a principal fonte de renda dos
académicos.

Em relacéo a limitacdo de pesquisa vale destacar o percentual de respondentes, o
guestionario foi enviado para 259 académicos e obteve 146 respostas, cerca de
56,37%, sendo que para se alcancar esse numero de respondentes foi necessario
realizar o envio do questionario duas vezes.

Como sugestdo de estudos futuros sugere-se aplicar o questionario com a
mesma tematica em outros cursos para comparar com o0s resultados obtidos no
curso de Ciéncias Contabeis.
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APENDICE A - QUESTIONARIO APLICADO NO LEVANTAMENTO DE DADOS
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Prezado (a) Senhor (a);

Sou académico da nona fase do curso de graduacao em Ciéncias Contabeis
da UNESC e solicito sua colaboracéo para responder as questbes abaixo, com o
intuito de possibilitar o desenvolvimento do meu Trabalho de Conclusdo de Curso -
TCC, que tem o objetivo de conhecer o comportamento das finangas pessoais dos
académicos do curso de Ciéncias Contdbeis da Universidade do Extremo Sul
Catarinense. Desde ja conto com sua colaboracdo e manifesto os meus sinceros
agradecimentos pela sua participacdo. Informo que os dados coletados seréo
tratados com o sigilo proprio de um trabalho cientifico.

Atenciosamente,

Mateus Marangoni Kestering.

BLOCO 1 - Identificacédo e Caracteristicas

1. Faixa Etéria:
( ) Até 20 anos
()21 a25anos
( ) 26 a 30 anos
( )31a35anos

( ) mais que 36 anos

2. Género:

( ) Feminino.

( ) Masculino

3. Estado Civil:

( ) Solteiro

( ) Casado
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( ) Unido Estavel

( ) Divorciado

4. Origem da renda:

( ) Funcionario setor privado
( ) Funcionario setor publico
( ) Estagiario

( ) Empresério

( ) Autbnomo

( ) Outros

5. Faixa da renda:

( ) Até R$ 1.000,00

( ) Entre R$ 1.000,01 a 2.000,00
( ) Entre R$ 2.000,01 a 3.000,00
( ) Entre R$ 3.000,01 a 4.000,00

( ) Acima de R$ 4.000,01

BLOCO 2- PLANEJAMENTO E CONTROLE FINANCEIRO PESSOAL

6. De onde vem 0s seus conhecimentos sobre planejamento e controle financeiro
pessoal? (Multipla escolha)

( ) Da Familia

( ) Internet

( ) Escola

( ) Cursos/Palestras

( ) Livros/Revistas/Jornais
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( ) Televisao
( ) Universidade

( ) Desconhego o assunto

7. Vocé ja leu algum livro sobre finangas pessoais, educacgéao financeira ou fez algum
curso sobre o assunto?

() Sim
( ) Nao

8. Para realizar o controle das suas finangas pessoais vocé utiliza alguma das
ferramentas abaixo? (Multipla escolha)

( ) N&o utilizo nenhuma ferramenta

( ) Utilizo planilhas

( ) Faco anotacbes em caderneta

( ) Aplicativo de controle de financas

( ) Extrato bancario

9. Segundo Ferreira (2006), financas pessoais € definida como o processo de

planejar, organizar e controlar o nosso dinheiro. Vocé considera importante realizar
um controle dos gastos mensais?

() Sim

( ) Nao

10. Com que frequéncia vocé costuma realizar o seu planejamento e controle
financeiro pessoal?

( ) Nao realizo
( ) Diério
( ) Semanal
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( ) Mensal
() Trimestral
( ) Semestral

() Anual

11. O que vocé ganha por més é suficiente para cobrir seus gastos?

( ) Sim, e ainda guardo uma porcentagem
() E suficiente, mas n&do sobra nada

( ) Nao, néo consigo arcar com meus gastos somente com 0 que ganho

12. De que forma vocé costuma pagar as suas compras?

( ) Avista
( ) Parcelado

( ) Um pouco a vista e um pouco parcelado

13. Com o que vocé mais gasta o seu dinheiro? (Multipla escolha)

( ) Investimentos

() Lazer

( ) Compras (roupas, sapatos)
( ) Necessidade basicas

( ) Outros

14. Onde vocé costuma investir o seu dinheiro? (Mdltipla escolha)

( ) Nao facgo investimentos

( ) Poupanca

.
*
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( ) Tesouro Direto

( ) Previdéncia privada
( ) Bolsa de valores
()CDB

( )LCleLCA

( ) Debéntures

( ) Outros

15. Em caso de perda total de suas fontes de pbr quantos meses vocé conseguiria
manter seu atual padrao de vida utilizando suas economias?

( ) Nenhum

( )Del a3 meses

( ) De 4 a 6 meses

( ) De 7 a9 meses

( ) De 10 a 12 meses

( ) Acima de 12 meses
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