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“Todos os seres humanos sao atores -
porque atuam — e espectadores — porque
observam. Somos todos ‘espect-atores’”.

Augusto Boal



RESUMO

A presente pesquisa insere-se na linha Educacéo e Arte do Curso de Artes Visuais —
Licenciatura e tem como objetivo geral: Suscitar reflexdes a cerca do Teatro do
Oprimido e em como ele pode vir a contribuir na formagdao humana dos alunos do
Ensino Fundamental Il. A pesquisa teve como objetivos especificos: Investigar de
que modo a linguagem teatral pode vir a contribuir para a formagdo humana dos
alunos do Ensino Fundamental Il; Verificar por meio de leituras, o teatro como
linguagem artistica, com o intuito de ser uma linguagem que promova reflexdes
criticas sobre a valéncia da arte para o cotidiano dos alunos; Analisar mediante
pesquisa de campo, as possibilidades de se trabalhar o Teatro do Oprimido com o0s
alunos e a contribuicdo humanistica que promove. Parto da problematica: Como o
Teatro do Oprimido pode vir a instigar um despertar humanistico em nossos alunos,
por meio das aulas de artes? A partir de tais pontos, busco encontrar e dialogar com
autores que debatem a formag¢do humana e analisar o exercicio que € o Teatro do
Oprimido. Para tal, fiz uso de um estagio obrigatério, o estagio Il, onde trabalhei com
uma turma do sétimo ano, do Ensino Fundamental Il. Da EEB Coronel Marcos
Rovaris de Cricidma, onde iniciei rodas de conversas e utilizei de técnicas do Teatro
do Oprimido para trabalhar a expressao cultural desses alunos e também relacionar
o teatro com a cultura visual. Pensando no carater exploratorio que é essa pesquisa,
segui os caminhos da cartografia, trazendo relagdes com pesquisa e dialogo com
autores assim como com a pesquisa de campo, que foi de suma importancia para a
conversacgao e escolha de tema. Ao final desta pesquisa aprofundo-me em reflexdes
a cerca da minha formacdo na condicdo de professora de Artes, pesquisadora e
instigadora da formagéo humana.

Palavras-chave: Formacgcao humana. Teatro do oprimido. Cotidiano. Cultura Visual.
Augusto Boal. Experiéncias.
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1. O DESPERTAR DAS REFLEXOES

Sempre tive um desejo que ja ndo cabia em mim, um desejo por algo que
outrora nao havia encontrado. Durante minha formacéo no ensino regular, na escola,
ndo haviam praticas que me passasse essa leveza, esse exercicio da expressao,
esse estimulo do sensivel, praticas que despertasse interesses e gerassem
possibilidades.

Entdo, desde que a proposta de iniciarmos uma pesquisa foi colocada,
comecei a refletir sobre essa questéo. E iniciei minha busca nas minhas andangas
na UNESC, e, em nenhum momento, consegui me desvencilhar do Teatro, mesmo
gue tentava elevar meus pensamentos a outras linguagens artisticas, essa seguia
em meu amago.

Tudo comecou na disciplina de Linguagem Teatral e Educacdo, com a
professora Katiuscia Angélica, onde ao decorrer daquele semestre, nos solicitou
uma pesquisa a cerca de alguns referenciais, e 0 do meu grupo era o Teatro do
Oprimido. Apaixonei-me por Augusto Boal e por suas técnicas, por seu modo de
olhar o préximo e intuito de trabalhar a sociedade, sinto por ndo ter conhecido esse
homem brilhante. Enfim, seguimos, apresentamos mais aquela semente que foi
plantada em mim. Ao findar o semestre, fizemos uma mostra teatral no Ruy Hulse, o
auditério da UNESC, onde tive aquela sementinha que outrora foi plantada, regada.
A experiéncia de me expressar mesmo que por uma fala ja pré-estabelecida, ou até
mesmo improvisada, foi algo grandioso, algo que me faz falta até hoje e que planejo
junto com algumas colegas seguir.

O semestre teve seu fim logo depois dessa producgao, e entdo tivemos a
oportunidade de ir ao CEJA aqui de Criciima, por meio da disciplina de Metodologia
do Ensino da Arte no Ensino Médio, ministrada pela professora Gislene Sala,
professora esta que faz muita falta hoje em dia ao nosso curso, ela foi motivo de
grandes mudancas e pensamentos reflexivos. Bom, nessa ida ao CEJA,
trabalhamos em grupo novamente, eu e minhas colegas Raine, Juliana e Franciele,
o Teatro do Oprimido, onde foi realizada uma oficina de improviso, que
apresentamos Augusto Boal, suas técnicas e as licbes que ele as passava por meio
dessa linguagem magnifica.

Apbs estas experiéncias, comecei a indagar-me em relacdo a que o teatro do

oprimido trazia para mim e para os jovens alunos, entdo comecei a pensar nesse
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lado que citei no inicio desse relato, a formag¢do humana, porém néo sabia dar um
nome exato ao que gostaria de dizer, entdo com a ajuda da hoje minha orientadora,
outrora professora Izabel Duarte, reconheci a formacdo humana como percurso a
ser tracado.

Acredito que a formacdo humana, no Ensino da Arte, esteja diretamente
ligada ao conhecimento critico, reflexivo e a expressdo que temos no processo de
producdo em sala de aula. Para mim, quando propusemos atividades que instiguem
os alunos a questionar, sejam questdes ludicas ou do cotidiano deles, estamos
oportunizando que o discente reflita sobre tais. E quando nds como docentes
propiciamos isso, e damos abertura aos alunos para se expressarem, a formacao
humana é instigada e comecamos a nos desenvolver.
alunos como autores de suas proprias acdes e ndo somente como espectadores de
suas proprias vidas. Pensando nessa questdo, foi que cheguei ao meu problema:
Como o Teatro do Oprimido pode vir a instigar um despertar humanistico em
nossos alunos, por meio das aulas de artes?

Pressuposto a escolha da pergunta norteadora, iniciei minha busca em
relacdo a se ter um experiéncia para trazer mais eficacia e relevancia a essa
pesquisa. Foi quando me deparei com o estagio Il, estagio orientado pela professora
Silemar Maria, onde trabalhamos com alunos do Ensino Fundamental Il, do sexto ao
nono ano. As relacdes se estreitaram logo de inicio, e entéo iniciei minha observacao
com a turma do sétimo ano, no més de agosto deste ano, na EEB Coronel Marcos
Rovaris, localizada no bairro Pinheirinho da cidade de Criciima. Pude perceber
essas relacdes de didlogo entre os alunos, até mesmo a auséncia de tais, pelo fato
de estarem conectados nas redes midiaticas, e pouco ativos em relacdo a eles
mesmos e a sociedade. Entao propus trabalhar o teatro do oprimido como um meio
de iniciarmos uma conversa sobre nd0s e a sociedade, instigando a formacgéao
humana e exercendo a expresséao e a reflexao.

Queria eu trazer transformagdo por meio da arte e de suas linguagens.
Quando pensava em faixa etaria e em alunos que ja estivessem prestes a adentrar
no meio profissional, conseguia trazer essa turma do sétimo ano para junto da minha
pesquisa. A partir da escolha da turma com que aplicaria essa pesquisa, comecei a
refletir sobre como instigar esses alunos do fundamental Il a refletirem sobre a

linguagem teatral? No decorrer dessa pesquisa tive experiéncias com o teatro do
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oprimido que me fizeram ter mais certeza do que estava buscando, e tendo a
convic¢do de que o que fazemos com vontade, independentemente do publico, ou
da sociedade em que estamos inseridos, conseguimos instigar a catarse e instigar a
formacdo humanistica.

O senso critico nada mais €, do que a capacidade de analisar e questionar,
de forma racional e inteligente. Entdo, penso que, na condicdo de docentes,
instigamos alunos a refletirem sobre seu cotidiano, suas produc¢fes, e dando-lhes
voz para que falem o que pensam, falem e questionem o que desejam. A
capacidade de se ter uma formacdo humana torna-se mais racional.

Examinando formas de instigar esses jovens alunos que ja tem esse
pensamento mais técnico, voltado para o ambito profissional, ou até mesmo muito
ligado as redes e pouco ligado ao que acontece ao nosso redor, foi que eu trouxe o
Teatro do Oprimido, como meio de suprir esses didlogos outrora néo realizados.

Como uma linguagem da arte, o teatro vem trabalhar o cotidiano desses
alunos, propiciando pensamentos e dialogos que resultam em uma semente da
formacédo humana.

Mas, por que o Teatro do Oprimido como meio de despertar esse olhar
humanistico? Acredito que o teatro do oprimido pode transformar, porque o préprio
autor diz que busca sempre lutar contra todas as formas de opressao,
desenvolvendo sua luta a favor dos explorados e oprimidos. O Teatro do Oprimido é
um teatro de cunho politico, libertario e transformador. Também porque o Teatro do
Oprimido coloca o espectador, como ator, como sujeito atuante, transformador da
acao dramatica que Ihe é apresentada, de forma que ele mesmo, espectador, passe
a ser protagonista e transformador da a¢do dramatica.

Tendo isso como embasamento, eu trago essa forma de fazer arte para que o
processo de transformacao ocorra colocando os alunos como espect.-atores de seus
préprios cotidianos, suas proprias vivéncias, fazendo com que se perdure sua
autonomia, e que gere um ser reflexivo, independente do seu repertorio de arte.
Gostaria que acontecesse com eles, 0 mesmo que aconteceu comigo, que em meio
a todo o meu repertério ocorra a transformacéao do ser, tem-se a evolugdo para um
ser pensante, ndo um ser acabado e nem sempre com suas certezas, mas um ser
reflexivo que acredita que a arte pode transformar através de suas varias formas.

Por fim, gerando reflexdes, com o intuito de que evoluam para a formagéo humana.
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1.1 CAMINHOS METODOLOGICOS

Essa pesquisa cujo proposito € a formagcao humana através de experiéncia de
estagio, onde foi abordado o Teatro do Oprimido no sétimo ano do Ensino
Fundamental Il, na escola EEB Coronel Marcos Rovaris do Municipio de Criciima,
tem como objetivo geral: Suscitar reflexdes acerca do Teatro do Oprimido e em
como ele pode vir a contribuir na formacdo humana dos alunos do Ensino
Fundamental Il, assim como, problematizar a seguinte questdo “Como o teatro do
oprimido pode vir a instigar um despertar humanistico em nossos alunos, por meio
das aulas de artes?” E como objetivos especificos: Investigar de que modo a
linguagem teatral pode vir a contribuir para a formacdo humana dos alunos do
Ensino Fundamental [I; Verificar por meio de leituras, o teatro como linguagem
artistica com o intuito de ser uma linguagem que promova reflexdes criticas sobre a
valéncia da arte para o cotidiano dos alunos; Analisar mediante pesquisa de campo,
as possibilidades de se trabalhar o Teatro do Oprimido com os alunos e a
contribuicdo humanistica que o teatro promove.

Este estudo insere-se na linha de pesquisa Educacdo e Arte: Principios
tedricos e metodoldgicos sobre educacdo e arte. A formacdo de professores. As
artes visuais e suas relacbes com as demais linguagens artisticas. Estudos sobre
estética, culturas e suas implicacdes com a arte e a educacédo. Pois sera utilizado de
principios metodolégicos sobre a arte educacéao.

A natureza da pesquisa é a de pesquisa aplicada, pois utilizo de aulas de
estagio como meio para pesquisa, aplicando o projeto “Teatro do Oprimido:
Expressdes Culturais”. As linhas de pesquisa irdo ser abordadas em uma pesquisa
qualitativa, pois com o teatro trabalho essa relacdo dindmica entre o mundo real e 0
sujeito, sendo colocadas de forma descritiva.

Esta é uma pesquisa de cunho exploratorio, onde o intuito é ter mais
familiaridade com o problema, trazendo levantamentos bibliograficos, entrevistas
com discentes, por meio de questionario, e também com rodas de conversa e
socializacdo, instigando sempre a reflexao e a exploracdo dessa formacao humana.

Trago na minha pesquisa o procedimento técnico como cartografico, pois ela
€ construida e desenvolvida ao longo de pesquisas que sao investigativas, e

desenvolvidas em seus processos com o intuito de estimular mudancas.
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E um conceito que assume-se implicado com a invencéo e a criacdo, pois
permite pensar uma pesquisa das multiplicidades que produz
multiplicidades. Desenhar linhas, investigar territérios, perceber as margens
e os deslocamentos, criar e estimular mudancas nas possiveis trajetorias.
(HONORATO, 2015, p. 20).

Visto que o intuito € o de se aproximar e investigar o objeto de pesquisa,
acredito que trago essa multiplicadade que Honorato (2015) apresenta, através do
estagio I, que caminha comigo o decorrer desta pesquisa.

Buscando uma linguagem de arte para se apropriar e instigar possiveis
alunos transponho com o teatro do oprimido de Augusto Boal, que fez e faz parte da
minha vida e me instigou a reflexdo. “A arte recria o principio criador das coisas
criadas”. (BOAL, 1991, p. 20).

1.2 PERCORRENDO OS CAPITULOS

Essa pesquisa se apresenta em cinco capitulos, sendo o primeiro capitulo a
introducéo, o despertar das reflexdes, e como foi o processo de escolha do tema de
pesquisa.

No segundo capitulo trago a formacéo do professor e o Ensino da Arte, assim
como a sua contribuicdo para a formagdo humana, para tal dialogo com Marilda
Oliveira de Oliveira e Fernando Hernandez (2005) com o intuito de refletir sobre a
formacéo do professor e 0 Ensino das Artes; Discorro com Ivana Lopes e Vitor Hugo
Rodrigues (2005) para tratar a sensibilidade desses professores no ensino das Artes
Visuais, também trago Ana Mae Barbosa (2007) para se pensar a Arte para a
educacdo, e o papel que ela exerce na formagdo humana, para dialogar comigo
trago também Paulo Freire (1979), e me encontro juntamente com ele e com Eliana
Pougy (2012) para tratar essa pedagogia freiriana e os modos de se fazer um
dialogo com os discentes. Com o intuito de firmar minhas questbes com mais
eficacia trago a BNCC (2018) para tratar sobre a aprendizagem em arte e suas
significacdes para os discentes.

Ainda no segundo capitulo, fagco um subcapitulo para refletir sobre a formacao
humana no Ensino Fundamental Il. E, para tal, vou ao encontro de Vigotski (1929),
qgquando ele afirma que “precisamos nos humanizar em sociedade” através de
Luciane Maria Schlindwein (2015) que traz “As marcas da arte e da imaginagao para

uma formagdo humana sensivel”’. Para estabelecer essa relacédo entre a formacao
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humana e o Ensino da Arte com o fundamental Il. Encontro-me com Ivana Lopes e
Vitor Hugo Rodrigues (2005) para trazer o lugar que é a escola e criar dialogos entre
a escola e a arte. Busco Maria Isabel Leite (2008) para firmar meu pensamento
sobre o dialogo com o0 nosso torno e nossa realidade, também através dela que
trago Lancri (2002), para dar profundidade a arte e relacionar com a BNCC (BRASIL,
2018).

No terceiro capitulo, discorro sobre o Teatro do Oprimido como meio de
propiciar um despertar humanistico, no qual tenho como base para minha escrita
reflexiva, autores como o proprio Boal, em seu livro “O Teatro do Oprimido e Outras
Politicas Poéticas” de 1991, que retrata as técnicas do Teatro Oprimido e uma breve
parte de sua histéria. Também autores de monografias que trabalharam Boal e as
suas técnicas, como Roberta Scatolini (2012) que traz “Um estudo da
contemporaneidade com educadores: uma experiéncia com o Teatro do Oprimido”,
lzaias Almada (2012) que traz uma breve biografia de Augusto Boal com o titulo
“Boal: Embaixador do Teatro Brasileiro” e também um discurso de Boal que reflete
muito minhas questodes.

Didlogo com os Cinco Oprimidos (2017) que € um blog voltado a apresentar o
TO, entédo os trago para apresentar como o TO se disseminou pelo mundo hoje e em
que cunho vem sendo trabalhado. Trago agora William Berger (2012), para
apresentar a arvore do teatro do oprimido e duas técnicas do TO.

Englobando tudo sobre minha fala em relacéo ao teatro do oprimido, trago um
subcapitulo do “Teatro na Arte”, onde me encontro primeiramente com a Base
Nacional Comum Curricular (2018) para trazer argumentos a cerca da linguagem
teatral, logo me encontro com llleris e Arvedsen (2012), para tratar o visual do teatro
e com Edith Kormann (1996) para trazer o teatro como a cultura visual do observado
e pode ser um dos meios de comunicagdo do homem. Lilian Fleury Daoria (2012) foi
trazida para minha escrita para me auxiliar nos territorios que a arte transita. E ao
findar o subcapitulo trago os PCN (1998) para se refletir acerca do que o teatro
promove e as relagdes com a tao citada formacédo humana.

No capitulo seguinte, trago as analises, onde descrevo um relato da
experiéncia do estagio realizado com o sétimo ano do Ensino Fundamental Il da
EEB Coronel Marcos Rovaris, durante o percurso de escrita dessa pesquisa, assim

como questionarios respondidos por alguns alunos da mesma turma. No presente
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capitulo me encontro novamente com 0s autores para juntos refletirmos as questdes
encontradas durante essa experiéncia de campo.

Posteriormente, no quinto capitulo, trago um plano de curso, onde apresento
uma oficina para professores. Intitulada “Reflexdes sobre a formacdo humana dos
discentes a partir da linguagem teatral, com ensaios e enfoque em Teatro do
Oprimido de Augusto Boal”. Partindo do ponto onde considero o Teatro do Oprimido
uma grande fonte de despertar humanistico em nossos jovens alunos.

Finalizo a presente pesquisa com a conclusdo, reafirmando meus
pensamentos e trazendo significacdes sobre o Teatro do Oprimido e seu despertar

humanistico na arte.
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2. A FORMACAO DO PROFESSOR E O ENSINO DA ARTE - E SUA
CONTRIBUICAO NA FORMACAO HUMANA

Nesta pesquisa que vem sendo realizada, venho conhecendo alguns autores
gue me fazem refletir e questionar tanto sobre a formacéao dos jovens, quanto sobre
a minha formagdo. Em meio as minhas leituras encontro com Oliveira onde ela
afirma que “Ele é competente quando consegue articular os diferentes saberes e dar
significado ao que ensina. (OLIVEIRA; HERNANDEZ, 2005, p. 66)”. Quando Oliveira
e Hernandez trazem esses escritos, estdo falando da competéncia do profissional
professor e ele enquanto formador de futuros docentes, agora estagiarios e
académicos. Mesmo que em meio a essa narrativa, tal ponto é uma questao que
devemos nos preocupar de todo modo, pois nos leva a refletir em que quesito nos
encaixamos. Seremos profissionais competentes? Profissionais estes que
conseguem articular e dar significado ao que esta passando aos seus discentes?

Quando leio esse “dar significado ao que ensina” ndo é muito dificil questionar
a formacdo humana dos jovens e relacionar totalmente ao meu compromisso com
eles. “O profissional precisa de tempo para trabalhar sua competéncia, precisa
experimentar, ousar, planejar, rever, refazer.” (OLIVEIRA, HERNANDEZ, 2005, p.
66). Compreendo que essas competéncias vao se adquirindo ao longo dos anos,
Sdo essas, as experiéncias que vamos e estamos tendo em sala de aula, mas me
pego questionando em relacdo a minha competéncia enquanto docente iniciante. A
formacao que recebemos como professor de artes € o suficiente para plantar essa
sementinha de formar seres criticos, dando significado ao que ensinamos, fazendo
com que a formagao humana tenha mais um ponto de partida, em crescimento nos

nossos alunos?
Ana Mae Barbosa (1991) concretiza seu pensamento no texto da nova, mas
nado tdo nova assim, da Lei de Diretrizes e Bases, n° 9.394/96 “[...] Que ela
realmente trabalhe na construcdo da identidade do individuo, que provoque
reflexdes intensas e constantes. (OLIVEIRA; HERNANDEZ, 2005, p. 66-67).
Apés devanear sobre essa formacdo humana e em como o professor pode
buscar aderir novas formas de incentivar essa construcdo de ser, provocando essas
reflexdes intensas e constantes que Ana Mae propde, acredito na condicdo de
universitarios somos postos a prova toda hora, e enquanto curso de Artes Visuais

Licenciatura, existe uma relacdo enorme com a catarse, com a estética e com esse
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ser contemporaneo, que questiona e busca saber o novo, sem acuamento. Pois,
enguanto estamos no ambito formador, estamos nos fazendo seres humanos.

Existem, de forma geral, esses, questionamentos, pois enquanto professores
de Arte somos almejados como propiciadores de momentos memoraveis e praticas
diferenciadas, Lopes e Rodrigues (2005, p. 216 — 217), contribuem com esta fala ao
firmar que: “Ainda se espera que ele se torne um professor que saiba formar, em
seus colegas e alunos, momentos inesqueciveis de curiosidade, criatividade,
descobertas e invencdes reciprocas.”.

A partir desse pressuposto, tem-se uma grande cobranca por parte do
académico em relacdo a sua formacdo e ao ensino das artes. E ndo se faz por
menos a importancia de buscar sempre adquirir novos conhecimentos, partindo da
identidade de cada aluno e do que o cerca, para que tudo esteja interligado e para

que o incentivo de descobrir novos repertérios parta do conhecido deles.

Ser professor é atuar através de uma pedagogia mais realista e mais
progressista, que aproxime os estudantes do legado cultural e artistico da
humanidade permitindo, assim, que tenham conhecimento dos aspectos
mais significativos de nossa cultura, em suas diversas manifestagfes. E,
para que isso ocorra efetivamente, é preciso aprofundar estudos e evoluir
no saber estético e artistico. (FUSARI, FERRAZ, 1993, p. 49 apud LOPES E
RODRIGUES, 2005, p. 217).

Tenho experenciado essa formacdo humana desde que ingressei no nivel
superior por meio do curso de Artes Visuais, entdo acredito que enquanto docentes,
0s jovens académicos do curso tem sido expostos a diversos recursos, através dos
estagios e das aulas, e tais experiéncias nos fazem questionar, sobre o que teremos
para nossos futuros alunos? O que podemos transmitir a eles? Lopes, Rodrigues
(2005, p. 216 - 217), afirmam ainda que: “[...] as acdes docente e discente podem
ser direcionadas para a criagcdo de possibilidades das mais diferentes experiéncias
estéticas que viabilizem diversas percepc¢des de mundo.”.

Ent&o, a partir de tal, afirmo que da mesma forma com que somos expostos a
essas experiéncias, 0 n0sso compromisso com o entdo aluno deva ser propiciar
praticas que despertem um olhar curioso ao mundo que o rodeia, trazendo reflexdes

gue o torne mais atento as percepcdes estéticas com situacdes do cotidiano.

Em realidade, estamos quase todo o tempo, estetizando e experenciando,
no nosso cotidiano, emocdes e percepgdes estéticas que sdo dadas,
inclusive pela contemplacdo da natureza, do mais banal, do corriqueiro do



21

dia-a-dia e que acaba se transformando em um acontecimento Unico e
intransferivel. Ao fazermos o recorte estético, a emocao também se faz
presente de forma visceral. Eduquemo-nos, pois. (LOPES, RODRIGUES,
2005, p. 219).

Como a citagdo acima traz, experenciar essas emoc¢des podem ser o inicio de
uma formagado humana para nossos alunos, pois mesmo que estejamos trabalhando
o cotidiano e sua identidade esta indagando novas questfes e tornando-o0s seres
mais contemporaneos. Entendo como uma forma clara trabalhar o sentimento e as
emocdes do dia a dia, um caminho para tecer novos significados.

Mesmo essa competéncia profissional que Oliveira e Herndndez (2005) nos
apontam, e mencionado anteriormente nessa escrita, ndo tendo esse tempo
necessario, estamos enquanto académicos sendo instigados o tempo todo, e no
caso disseminar o que nos € ingressado seria a melhor forma de colaborar enquanto
iniciantes para essa formacdo humana dos jovens alunos. Convido Ana Mae pra
minha escrita, para se pensar a arte para a educacéo, e o papel dela na formacao

humana.

A arte na Educagdo é um importante instrumento para a identificacao
cultural e o desenvolvimento criador individual. Através da Arte, é possivel
desenvolver a percepgdo e a imaginacdo para apreender a realidade do
meio ambiente, desenvolver a capacidade critica, permitindo analisar a
realidade percebida e desenvolver a criatividade de maneira a mudar a
realidade que foi analisada (BARBOSA, 2007, p. 23).

Apoés ler essa citacdo de Ana Mae, analiso as linguagens que podemos nos
apropriar para o uso nesse ambito educacional, e também para que seja uma forma
de desenvolver a criatividade de maneira que a percepc¢éo da realidade possa vir a
ser transformada.

Isso tudo vem ao encontro do que gostaria de abordar nesta pesquisa: O
Teatro do Oprimido, como uma linguagem da arte, a fim de perceber tais questdes e
provocar essas reflexdes enquanto formacao humana dos alunos.

Trago comigo questionamentos e percepgfes a cerca dessa tal “formacgao
humana”. Mas buscando saber mais para conseguir me apropriar mais do tema, fui
ao encontro de Freire (1979, p. 20), onde afirma que: “...] a educacdo deve
preparar, a0 mesmo tempo, para o juizo critico das alternativas propostas pela elite,
e dar a possibilidade de escolher o proprio caminho.”.

Entdo com base nessa afirmacdo de Freire, penso que a formacéo do ser

humano, trago agora para o lado do sensivel, seja essa capacidade de formar um
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ser critico, que seja protagonista da sua propria histéria e também da que ter4 no
mundo, seu papel na sociedade. O Teatro do Oprimido entdo ir4 vir mais adiante
para auxiliar minha pesquisa enquanto linguagem da Arte para transformacéo e
formacdo humanistica.

Estamos diante de um contexto educacional que traz quesitos
profissionalizantes, onde o intuito da educacao € somente formar pessoas técnicas e
prontas para o mercado de trabalho. Tem-se muito pouca preocupag¢do com 0S
préprios seres humanos, e suas ideias. Tendo isso, de que forma teremos uma
educacdo na sua real funcdo de qualidade se pensar somente por tais lados, se
pensarmos em desenvolvermos seres prontos para o mercado em sua forma
técnica, sem pensarmos em seu humanismo? Entdo a Arte e a minha formacéo,
assim como a de diversos académicos e até mesmos professores vem a ser
repensada. Vejo o professor de Artes como alguém importante nesta propagacao a
transformacao social, por meio da Arte e de suas diferentes linguagens que podem
ser apropriadas para o cultivo construcdo da formacao.

Na Base Nacional Comum Curricular (2018, p. 191) diz que “A sensibilidade,
a intuicdo, o pensamento, as emocgdes e as subjetividades se manifestam como
formas de expressdo no processo de aprendizagem em Arte.” Mas enquanto
estamos inseridos no ambito escolar, percebemos a deficiéncia que realmente é.
Analisando um pouco mais a escrita da Base Nacional Comum Curricular, podemos

perceber o que ela vem trazer em relacdo ao propiciar aos discentes.

O componente curricular contribui, ainda, para a interacéo critica dos alunos
com a complexidade do mundo, além de favorecer o respeito as diferencas
e o dialogo intercultural, pluriétnico e plurilingue, importantes para o
exercicio da cidadania. A Arte propicia a troca entre culturas e favorece o
reconhecimento de semelhancas e diferencas entre elas. (BRASIL, 2018, p.
191).
Tendo isso, penso como deveriamos nos empenhar nesse papel de docentes,
a fim de oportunizar aos nossos alunos tais experiéncias. Mesmo que ao lermos
essa citagdo da Base Nacional Comum Curricular possa nos intrigar um pouco sobre
o desempenho da arte em suas vidas, o que venho tratar nesta pesquisa é
justamente isso, e a forma de como usar as linguagens da arte a fim de tornar

NOSSOS jovens esses seres criticos.
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Para termos um inicio nessa conversa com nossos alunos penso que a
pedagogia de Freire deva ser analisada e posta mais em pratica, para isso trago

Pougy para esta pesquisa, onde ela afirma que:

A pedagogia proposta por Paulo Freire tem como principio o dialogo e o
respeito pelo educando. Por meio de temas geradores ou de assuntos que
mobilizam os estudantes da perspectiva da problematizacdo de sua
realidade vivida, a pedagogia freiriana aposta na troca cultural entre
educadores e educandos e na reflexdo critica acerca dos conhecimentos a
serem ensinados e aprendidos na escola. (POUGY, 2012, p. 41).

E é justamente nesse ponto que trago o Teatro do Oprimido de Augusto Boal,
pois ele ird vir ao encontro dessas problematizacbes da realidade e colocar os
alunos como autores de suas proprias historias, exercitando a formacdo humana.

Mas pensando sobre como iniciar o dialogo com esses jovens, segundo a
pedagogia freiriana, volto com os anseios em relacdo ao embasamento por tras da

minha fala. Pougy (2012), afirma que:

[...] os adolescentes possuem um repertorio artistico vasto, fruto de suas
vivencias sociais. Em sua maioria, desenvolvem um gosto estético préprio e,
provavelmente, numa mesma turma existem diferentes grupos ou “tribos”,
cada qual com sua preferencia estética. (POUGY, 2012, p.45).

A autora também traz questdes do por que se trabalhar a arte entdo? Para
mim, assim como ela pontua em algumas falas, € uma forma de ampliar o repertério
deles, por mais abrangente que seja pela sociedade midiadtica em que vivemos,
devemos ampliar esse repertorio com uma olhar mais humanistico, e trago a Arte
como base por tras desse olhar.

Pougy (2012, p. 63) afirma meus pensamentos quando diz que “Todos ja
tivemos a sensacéo de “transcendéncia” enquanto ouvimos uma musica, olhavamos
uma pintura ou assistiamos a um filme.” E para mim, a arte provoca esse despertar,
essa fruicAo, e em meio as pesquisas que venho tecendo, penso que essa
sementinha gque trouxe no inicio desta escrita, possa ser plantada com a proposta

para a linguagem do Teatro do Oprimido de Augusto Boal.
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2.1 REFLETINDO SOBRE A FORMACAO HUMANA NO ENSINO
FUNDAMENTAL Il

Para conseguir elucidar meus pensamentos, acredito que deva retornar
com a formagdo humana a fim de torna-la mais clara, a maneira como pretendo

utiliza-la aos futuros leitores dessa pesquisa.

No texto intitulado: O social e o cultural na obra de Vigotski, Angel Pino da
corpo e forma para 0 manuscrito escrito por Vigotski em 1929, contribuindo,
efetivamente, para compreendermos as bases que sustentam a constituicéo
humana: sua natureza social e seu carater histérico e cultural.
(SCHLINDWEIN, 2015, p. 421).

Quando falo em formacg&o humana, concordo com Vigotski quando afirma que

precisamos nos humanizar em sociedade. Schlindwein (2015) nos aponta que:

Uma das grandes contribuicdes que Vigotski (1896-1934) nos deixou foi a
premissa invertida acerca da compreensdo da constituicdo da humanidade
no ser humano. N&do basta nascer da espécie humana, homo sapiens, mas
€ preciso humanizar-se, algo que s6 se processa em sociedade. Uma
sociedade constituida por homens que se forjam em relagBes que s&o
sociais, culturais e histéricas. (SCHLINDWEIN, 2015, p. 419)

Vigotski traz a formagdo humana em sociedade como meio de estabelecer
relacdes, e pensando no ensino da Arte penso que ela, a Arte, vem ao encontro do
individuo como um meio de trabalhar de forma profunda essa formacdo humana. De

forma com que sejamos instigados a tornarmos sujeitos mais pensantes e reflexivos.

O fazer artistico propicia a pessoa um trabalho completo, envolvendo o
intelecto, os sentidos, a emoc¢do e os conhecimentos adquiridos — os ja
construidos e os passiveis de mudancas. Uma educacéo pautada nas artes
propicia o desenvolvimento do pensamento artistico e da percepcao
estética, que caracterizam um modo proprio de ordenar e dar sentido a
experiéncia humana. (SCHLINDWEIN, 2015, p. 423).
Minhas concepg¢fes vém ao encontro de Schlindwein, sobre o0 modo de como
a Arte pode vir a contribuir nessa formacdo humana e de sujeito, pois ela vem
explorar os sentidos de forma a agucar o desenvolvimento e até provocar estimulos
a transformacao, pois pelas diferentes linguagens da Arte desenvolvemos nossa
imaginacao e exploramos 0 nosso sensivel, comecando assim a refletir sobre o todo

a nossa volta.



25

[...] a arte deflagra o funcionamento de uma rede de fun¢Bes (percepcéo,
linguagem, pensamento, memoéria, sentimento) que assume o papel de
sujeito da recepcdo da obra: sujeito que suspende temporariamente o
julgamento pragmatico da vida para vivenciar a fantasia do artista.
(TOASSA, 2011, p. 63 apud SCHLINDWEIN, 2015, p. 423).
Estabelecendo um ponto de ligacdo entre a formacdo humana e 0 ensino da
arte no fundamental II, trago Lopes e Rodrigues que evidenciam pontos outrora ndo

percebidos.

A escola é um lugar institucionalizado de desprazer e tédio. Pelo resto de
suas vidas, inUmeros seres humanos ficam marcados por dores e traumas.
Muitos fogem sem jamais querer voltar ou falar de suas marcas. Numa
grande mostra de perda da polidez social e de respeito com as diferencas e
com os diferentes de si os lamentos, as queixas, as desculpas e as culpas
fazem parte dos discursos ressentidos e repetidos a exaustdo por
professores, alunos e pais. O contato fisico € um grande tabu. A
desumanidade permeia as relagdes. Imaginar outro tipo de humanidade
parece sequer ter sentido no ambiente escolar. (LOPES, RODRIGUES,
2005, p. 215).

Em meu amago senti dor, ao ler essa citagdo sobre a instituicdo escola, senti
por conseguir perceber pontos reais, fatos que mesmo que ndo queiramos
argumentar ou acreditar, existem. Paro e reflito sobre a formacdo humana desses
jovens que vem sendo esmagados pela sociedade e por eles mesmos. De que forma
vamos conseguir trabalhar o repertério e a identidade quando a propria midia social
coloca esses jovens como inferiores? Ao decorrer desta pesquisa discorro com o
Teatro do Oprimido de Boal, como forma de trabalhar as problematicas do individuo,
como forma de instiga-los trabalhar suas identidades.

“A Arte é, sem duvida, um dos caminhos, mas ela ndo caminha sé.” (LOPES,
RODRIGUES, 2005, p 218). Defendo a arte como o0 meio de expresséo, libertacdo e
transformacdo. Mas outrora isso seja tudo que almejo: ter um encontro com a
racionalidade da cultura desses jovens, penso que por menor que seja 0 passo, por
mais curto que seja o trajeto a ser percorrido nesse caminho, mais humanistico
espero que estejamos enquanto docentes, caminhando ao encontro de uma nova
visdo de mundo, despertando tudo que pudera de sensibilidades positivas. A partir
disto que a linguagem teatral pode vir como um viés para intervir e colaborar nessa
transformacdo e quebrar paradigmas ja estabelecidos através do Teatro do
Oprimido.

No Ensino Fundamental Il, ou Ensino Fundamental anos finais como traz
nossa Base Nacional Comum Curricular, do 6° ao 9° ano, os alunos estdo se

desenvolvendo e entrando na fase juvenil, e diante das experiéncias vivenciadas
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digo com mais convicgao de que estes alunos ja possuem um repertorio bem amplo
e estdo tdo envolvidos em suas vidas e na midia social que ndo tem tirado tanto
tempo, ou nenhum para exercitar o sensivel. Porém, as linguagens da Arte se
inserem com o0 objetivo de propiciar esse despertar humanistico, e “dialogar com a
realidade talvez seja a definicdo mais apropriada de pesquisa, porque a apanha com
o principio cientifico e educativo. [...]” (Demo, 1990, p. 44 apud Leite, 2008, p. 28).
Penso nessa relacdo quando trago o teatro como a linguagem da arte, como
essa cultura de imagem viva a fim de promover uma insercéo e reflexdo justamente

nessa sociedade onde eles habitam.

[...] a educacéo dos sentidos e da percepcdo amplia nosso conhecimento de
mundo, o que vem reforcar a ideia de que a arte € uma forma de
conhecimento que nos capacita a um entendimento mais complexo e de
certa forma mais profundo das coisas. (LANCRI, 2002, p. 21 apud LEITE,
2008, p. 29).
Dialogo com Lancri (2002), e trago as seis dimensdes de conhecimento que a
Base Nacional Comum Curricular traz para a educacéo de arte, que sdo: A criacao,
a critica, a estesia, a expressao, a fruicdo e a reflexdo. Como futura professora de
Arte e pesquisadora, ndo percebo melhor forma de integrar essas seis dimensodes
para a educacdo do Ensino Fundamental, e ensino geral, como a arte e suas
linguagens, linguagens essas que, segundo Lancri (2002), torna as coisas mais
profundas, como trazer o teatro para junto dessa forma de expressao e fruigcao.
Concluo minha linha de pensamento neste capitulo firmando que tenho a
convicgdo e a crengca de que a arte pode transformar, provocar e instigar uma
formacdo humana em nossos jovens alunos.
“A aprendizagem de Arte precisa alcangar a experiéncia e a vivéncia artisticas
como pratica social, permitindo que os alunos sejam protagonistas e criadores.”
(BRASIL, 2018, p. 191). Portanto, trago a seguir o teatro como uma manifestacao

artistica a fim de promover essas vivencias como criadores, ou espect-autores. *

! Espect-autores é uma palavra originada do diretor e dramaturgo Augusto Boal, € 0 nome cujo
significado é a juncdo de espectador e ator. Para Boal todos somos atores, e todos somos também

espectadores, outrora somos espetc-autores.
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3. O TEATRO DO OPRIMIDO COMO MEIO DE PROPICIAR UM DESPERTAR
HUMANISTICO.

Para dar inicio a minha escrita a cerca do Teatro do Oprimido, dessa
metodologia que une o teatro com acgao social e com o todo a nossa volta, desejo
apresentar seu criador e incentivador, Augusto Pinto Rodrigues Boal.

Augusto Boal iniciou sua trajetéria de teatr6logo no Brasil no ano de 1953,
em Sao Paulo, como diretor da Companhia de Teatro de Arena (1953-
1972). Foi na interacdo com diferentes publicos, de diversos lugares, que
concebeu gradativamente as ideias do Teatro do Oprimido (TO).
(SCATOLINI, 2012, p. 31).

Nascido em janeiro de 1931 e falecido em maio de 2009. Formou-se em
Quimica pela Universidade Federal do Rio de Janeiro e cursou Direcdo e
Dramaturgia na Universidade de Columbia em Nova York, nos Estados Unidos nos
anos de 1950.

Imagem 01 - Fotografia de Augusto Boal
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Fonte: https://educacao.uol.com.br/biografias/augusto-boal.html

Boal “[...] foi um encenador, dramaturgo, ensaista, escritor, politico, teorico,
revolucionario.” (ALMADA, 2012, p. 06). Sdo tantas as palavras para definir e

apresentar esse grande homem, que até hoje é lembrado, por ser um homem que
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trouxe uma forma de expresséo e de transformacgé&o social, que nessa pesquisa vem
a ser uma linguagem de Arte que propicie esse despertar humanistico nos alunos.

Boal foi o “Criador e incentivador do Teatro do Oprimido, Augusto Boal se
tornou com ele conhecido mundialmente e tal reconhecimento lhe valeu, em 2008, a
indicagao para o prémio Nobel da Paz.” (ALMADA, 2012, P. 06).

Nessa ocasido, Boal fez um discurso que exprime meus pensamentos e

reflete minha honra em pesquisar esse grande artista.

“Todas as sociedades humanas sao espetaculares no seu cotidiano, e
produzem espetaculos em momentos especiais. S0 espetaculares como
forma de organizacao social, e produzem espetaculos como este que vocés
vieram ver.

Mesmo quando inconscientes, as relagcbes humanas sdo estruturadas em
forma teatral: o uso do espaco, a linguagem do corpo, a escolha das
palavras e a modulagcdo das vozes, o confronto de idéias e paixdes, tudo
gue fazemos no palco fazemos sempre em nossas vidas: nés somos teatro!
Ndo s6 casamentos e funerais sdo espetaculos, mas também os rituais
cotidianos que, por sua familiaridade, ndo nos chegam a consciéncia. Nao
s6 pompas, mas também o café da manha e os bons-dias, timidos namoros
e grandes conflitos passionais, uma sessdo do Senado ou uma reunido
diplomatica --tudo é teatro.

Uma das principais funcdes da nossa arte € tornar conscientes esses
espetaculos da vida diaria onde os atores sdo 0s proprios espectadores, 0
palco é a platéia e a platéia, palco. Somos todos artistas: fazendo teatro,
aprendemos a ver aquilo que nos salta aos olhos, mas que somos
incapazes de ver tdo habituados estamos apenas a olhar. O que nos é
familiar torna-se invisivel: fazer teatro, ao contrario, ilumina o palco da nossa
vida cotidiana. [...]. (BOAL apud ALMADA, 2012, p. 9-10)

Nesse discurso Boal exprime o teatro ao cotidiano, quando afirma que tudo é
teatro, é isso € 0 que me cativou enquanto estudante de Artes Visuais, tornando a
nossa capacidade de ver melhor através da acao teatral, tornando-nos capazes de
instigar e motivar uma transformagao social, do que acontece no nosso dia a dia, e
do nosso lado, ou nas midias.

Augusto Boal, para mim, ndo € s0 o criador do Teatro do Oprimido, mais sim
um incentivador a formacédo humana e ao olhar indagador. Boal € um homem cujo

interesse de vida era questionar e motivar o humanismo, trabalhando o conhecido e

0 vivenciado.

“Creio que o teatro deve trazer felicidade, deve ajudar-nos a conhecermos
melhor a nds mesmos e ao nosso tempo. O nosso desejo é o de melhor
conhecer o mundo que habitamos, para que possamos transforma-lo da
melhor maneira possivel’ — Augusto Boal (ALMADA, 2012, p. 12).
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Ao decorrer de sua trajetoria Augusto Boal foi sequestrado, preso e torturado
por trés meses em 1971, e foi nesse tempo que ele comegou a estruturar seus
pensamentos acerca do teatro do oprimido, onde utilizou de métodos para manter
sua sobrevivéncia artistica, ao percorrer diversos paises com suas encenacoes.
Para Boal “O teatro nasce quando o ser humano descobre que pode observar-se a
si mesmo: ver-se em acgdo. (...) Percebe onde esta, descobre onde ndo esti e
imagina onde pode ir’” (BOAL, 1996, p.27 apud SCATOLINI, 2012, p. 34).

Boal dirigiu o grupo CTO-RJ em 1986. O CTO (Centro do Teatro do Oprimido)
€ um grupo que equipa e capacita as pessoas a transformar a sociedade através da
arte. Onde discutem e apresentam-se com temas gerados pela nossa sociedade.
Hoje o CTORIio € uma das casas de Teatro do Oprimido e estd na vanguarda de
continuar o trabalho de justica social através do teatro. Ainda vigente, encontramos
todas as informacdes e agendas no préprio site do CTO-RJ.

Boal seguiu firme na ideia de que todos somos teatro, o Teatro do Oprimido é
uma metodologia de trabalho politico, social e artistico. Entdo atualmente o TO é
trabalhado em diversos paises, relativamente para se trabalhar questdes sociais e

de opressao. Segundo os Cinco Oprimidos (2017):

Atualmente o Teatro do Oprimido é usado por algumas comunidades, dentro
do Brasil e também fora, para discutir e tentar solucionar alguns problemas
sociais. Na cidade de Chaclacayo, no Peru, onde em 1973 Boal
desenvolveu o Teatro do Oprimido e o Teatro-Férum, as técnicas de Boal
sdo usadas por um grupo militante LGBT, para discutirem sobre o
preconceito familiar e social para os integrantes desta comunidade. Em
2011 foi dada uma oficina na cidade, organizada com a ajuda de Nuria
Frigola, atriz e diretora peruana, e a partir de entdo o grupo tem usado do
Teatro-Férum para ages e interveng8es urbanas com temas téo relevantes
como o preconceito que os membros LGBT sofrem. (CINCO OPRIMIDOS,
2017).

O Teatro do Oprimido vem sendo desenvolvido em diversos paises, como em
Portugual, na cidade de Faro como um meio, segundo os Cinco Oprimidos (2017) de
“[...] sanar os diversos problemas sociais da comunidade, trabalhando como
mediador institucional e tentando providenciar servicos de bem-estar social,

apoiando os habitantes em nivel das suas necessidades basicas de saude e

providenciando apoio em assuntos burocréticos.

O Teatro do Oprimido comeca sempre pelo alimento de sua arvore que € a
Etica e a Solidariedade. Todas as cenas surgem de uma urgéncia, uma
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necessidade do grupo, uma opressdo que seus participantes vivenciam e
guerem discutir com a sociedade. (BERGER, 2012, p. 113).

No teatro do Oprimido, Berger (2012, p. 113), afirma que “O chao, a base que

sustenta todas as intervencbes do Teatro do Oprimido, é a realidade,

consubstanciada na Economia, na Politica e na Cultura”.

Imagem 02 - Arvore do Teatro do Oprimido
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Fonte: O que € o Teatro do Oprimido, 2013.

A “Arvore do Teatro do Oprimido” é um recurso imagético importante para
se perceber a pluralidade de técnicas e a riqueza do TO enquanto
metodologia de libertacdo. Cada ramo da arvore do TO corresponde a uma
técnica desenvolvida num periodo especifico da vida de Boal, para
suplantar limitages e tornar possivel a transformacéo. (CRUZ, 2013).
Augusto Boal é autor de inUmeros artigos e também de ‘O teatro do Oprimido
e Outras Politicas Poéticas, Exercicios para Ator e o Nao-Ator com Vontade de Dizer
Algo através do Teatro e Jogos para Atores Nao Ator’, e minha pesquisa se

embasam no livro ‘O teatro do Oprimido e Outras Politicas Poéticas’.
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Imagem 03 - Capa do Livro de Boal (1991)
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Fonte: https://artenocampo.files.wordpress.com/2013/09/teatro-do-oprimido-e-outras poc3a9ticas-
polc3adticas-1.pdf

Neste livro Boal apresenta as técnicas do teatro do oprimido assim como
escritos que contam a histdria por traz destas técnicas. Em: ‘O Teatro do Oprimido e
Outras Politicas Poéticas’. Boal cita que: “O dominio de uma nova linguagem
oferece, a pessoa que a domina, uma nova forma de conhecer a realidade, e de
transmitir aos demais esse conhecimento.”. (BOAL, 1991, p. 137).

O Teatro do Oprimido surge pra mim, com esse Vviés humanistico, onde
percebo ser uma linguagem que deva ser exercitada nas aulas de Artes, a fim de
promover esse reconhecimento da nossa sociedade e oportunizar, transformar, ou
pelo menos instigar o exercicio de problematizar nossas causas opressoras.

No teatro de Augusto Boal, o espectador tem papel fundamental na cena, e

para que ocorra essa conversao precisamos que quatro etapas segundo Boal:

O plano geral da conversdo do espectador em ator pode ser sistematizado
no seguinte esquema geral de quatro etapas:

PRIMEIRA ETAPA — Conhecimento do Corpo — Sequencia de exercicios em
gue se comeca a conhecer o préprio corpo, suas limitacdes e suas
possibilidades, suas deformacdes sociais e suas possibilidades de
recuperacao;
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SEGUNDA ETAPA — Tornar o Corpo Expressivo — Sequencia de jogos em
que cada pessoa comeca a Se expressar unicamente através do corpo,
abandonando outras formas de expressao mais usuais e cotidianas;
TERCEIRA ETAPA — O Teatro como Linguagem — Aqui se comeca a
praticar o teatro como linguagem viva e presente, e ndo como produto
acabado que mostra imagens do passado:

PRIMEIRO GRAU - Dramaturgia Simultanea: os espectadores “escrevem”,
simultaneamente com os atores que representam;

SEGUNDO GRAU - Teatro-Imagem: os espectadores intervém diretamente,
“falando” através de imagens feitas com os corpos dos demais atores ou
participantes;

TERCEIRO GRAU - Teatro-Debate: os espectadores intervém diretamente
na acdo dramatica, substituem os atores e representam, atuam!

QUARTA ETAPA - Teatro como Discurso — Formas simples em que o
espectador-ator apresenta o espetaculo segundo suas necessidades de
discutir certos temas ou de ensaiar certas a¢des. Exemplos:

1) Teatro-jornal

2) Teatro invisivel

3) Teatro-fotonovela

4) Quebra de represséo

5) Teatro-mito

6) Teatro-julgamento

7) Rituais e mascaras

(BOAL, 1991, p. 143-144)

Dentre essas possibilidades de técnicas que Boal traz, colocando o
espectador como sujeito atuante. Identifico o teatro-jornal e o teatro-julgamento, ou
teatro férum, como formas, técnicas que podemos utilizar para explorar a formacéao
dos nossos jovens, assim como problematizar as questdes sociais.

No teatro de Augusto Boal, os temas geradores sdo do cotidiano e as

guestdes que cercam o individuo como no teatro jornal:

O Teatro Jornal foi desenvolvido inicialmente pelo grupo Nucleo de Teatro
de Arena de Sé&o Paulo, do qual Boal foi diretor artistico desde 1956 até
1971, quando foi exilado pela Ditadura Militar no Brasil. “[...] Consiste em
diversas técnicas simples que permitem a transformacdo de noticias de
jornal ou de qualquer outro material ndo-draméatico em cena teatral” (BOAL,
1991, apud BERGER, 2012, p. 110).

O teatro jornal foi utilizado por Boal em uma experiéncia no Peru, onde foram

utilizadas algumas formas “mais acabadas” segundo Boal (1991), sendo elas:

a) Leitura simples — a noticia € lida destacando-se do contexto do jornal,
da diagramacédo, que a torna falsa ou tendenciosa — isolado do resto do
jornal readquire sua verdade objetiva;

b) Leitura cruzada — duas noticias séo lidas de forma cruzada, uma
lancando nova luz sobre a outra, e dando-lhe uma nova dimenséo;

C) Leitura complementar — a noticia do jornal acrescentam-se dados e
informacdes geralmente omitidos pelos jornais das classes dominantes;

d) Leitura com ritmo — a noticia é cantada em vez de lida, usando-se o
ritmo mais indicado para se transmitir o conteldo que se deseja: samba,
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tango, canto gregoriano, bolero, de tal forma que o ritmo funcione como
verdadeiro filtro critico na noticia, revelando seu verdadeiro contetido, oculto
nas paginas dos jornais;

e) Acdo paralela — paralelamente a leitura da noticia, os atores mimas
acles fisicas, mostrando em que contexto o fato descrito ocorreu
verdadeiramente; ouve-se a noticia e, a0 mesmo tempo, véem-se imagens
gue a comtemplam;

f) Improvisagdo — a noticia € improvisada cenicamente, explorando-se
de todas as suas variantes e possibilidades;

o)) Histérico — a noticia é representada juntamente com outras cenas ou
dados, que mostrem o mesmo fato em outros momentos historicos ou em
outros paises, ou em outros sistemas sociais;

h) Refor¢o — a noticia € lida, ou cantada, ou bailada, com a ajuda de
slides, jingles, can¢Bes ou material de publicidade;

i) Concrec¢éo da abstracdo — concreta-se cenicamente o que a noticia
as vezes esconde em sua informacdo puramente abstrata: mostra-se
concretamente a tortura, a fome, o desemprego, etc., mostrando-se
imagens graficas reais ou simbodlicas;

)] Texto fora do contexto — uma noticia € representada fora do contexto
em que sai publicada: por exemplo, um ator representa o discurso sobre
austeridade pronunciando por um ministro da economia enquanto devora
um enorme jantar; a verdade do discurso fica assim desmistificada: quer
austeridade para o povo, mas nédo para si mesmo.

(BOAL, 1991, p. 165-166)

Também tenho como uma das técnicas significativas para a formacao
humana o teatro férum, pois é uma técnica em que “[...] a plateia intervém e modifica
a cena” (BERGER, 2012, p. 111). A essa forma, o autor diz que “se chama Teatro
Forum e é uma das formas que se desenvolveram a partir das etapas iniciais do
método. Serve para discutir de forma critica e participativa as opressdes que Sao
vividas no cotidiano.” (BERGER, 2012, p. 111).

A técnica do teatro forum surgiu em uma oficina de teatro no Centro de Teatro
do Oprimido do Rio de Janeiro, no ano de 2006, da seguinte maneira:

[...] surgiu de uma situagdo em um grupo quando uma participante trouxe
para o encontro algumas cartas que o marido guardava, cartas essas de
sua amante. Como ela ndo sabia ler e escrever ele sempre a enganava
dizendo que eram recibos do terreno que estavam comprando. Sempre que
se aproximava do marido para conversar, esse, nervoso, mandava ela servir
rapidamente o jantar. Ela entdo levou a situacao para o grupo ajuda-la a
resolver. Criou-se uma cena de TO e levaram a situacdo de opressdo a
publico. Uma mulher da plateia se indignou muito e indicava aos atores
como queria que fosse a intervengdo. S6 que nenhum dos atores e atrizes
faziam da forma como ela desejava.

Entdo, apds algumas tentativas, quando a mulher da plateia ja ia desistindo
e saia chateada do encontro, Augusto Boal a indagou por que ela estava se
retirando. E a chamou entédo para subir e ela mesma fazer a cena do jeito
gue queria. E ela subiu, executou a cena no lugar da atriz, abriu o jogo com
o marido, deu — lhe uma surra, o perdoou, e o colocou para servir o jantar. E
assim surgiu a primeira intervencdo do tipo Teatro Férum, onde o proprio
publico é convidado a subir ao palco para realizar a intervencdo na
realidade que esta sendo retratada na cena teatral. Um verdadeiro ensaio
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para a realidade mesma. O Teatro Forum vem sempre para responder a
uma questdo ou um problema que o oprimido e/ou o grupo ainda ndo sabe
como resolver. (BERGER, 2012, p. 115).

Pressuposto as técnicas e formas de teatro, de Augusto Boal, posso citar a
importancia de colocar o espectador como ator da acdo que vem sendo realizada,
pois quando o individuo se torna participante de sua prépria vivencia, da sua
problematica, um novo olhar pode ser instigado, um olhar que outrora ndo era
percebido, pois estava o individuo apenas como apreciador, espectador, e a partir do
memento que é colocado como ator, acredito que reflexdes vem a tona.

Penso que na escola o teatro do oprimido pode vir a contribuir positivamente,
pois 0 aluno tentara solucionar as questfes e problematiza¢cdes que o cercam, ja
gue o intuito é estimular o dialogo, se nossos alunos conseguirem colocar-se em
guestdes onde o didlogo com o outro, com o espectador no caso, solucione os
problemas, acredito que o Teatro do Oprimido ira fazer com que reflitam qual a
melhor saida, levando isso para eles mesmos, na construcdo de identidade e na
formacdo mais humanizada deles, de modo que, se tornem seres mais
contemporaneos e problematizadores, seres que sejam mais pensantes, e criticos
sobre o0 que nos cerca, a fim de que ndo apenas abaixem a cabeca mediante a fala
do préximo, ou do sujeito que esta no topo, mais que contribuam com suas opiniées

e reflexdes.

2.2 A PRESENCA DO TEATRO NA ARTE

Para iniciar a pesquisa sobre o teatro e a presenca dele na Arte e na minha
formacao em Artes Visuais, trago a Base Nacional Comum Curricular, onde afirma

que:

No Ensino Fundamental, 0 componente curricular Arte esta centrado nas
seguintes linguagens: as Artes visuais, a Danca, a MUsica e o Teatro. Essas
linguagens articulam saberes referentes a produtos e fendbmenos artisticos e
envolvem as praticas de criar, ler, produzir, construir, exteriorizar e refletir
sobre formas artisticas. A sensibilidade, a intuicdo, o pensamento, as
emocdes e as subjetividades se manifestam como formas de expresséo no
processo de aprendizagem em Arte. (BRASIL, 2018, p. 191).

Pressuposto onde nos deparamos com o teatro sendo uma das linguagens da
arte, é facil questionar o porqué de se trabalhar o teatro e ao invés disso facilitar

essa pesquisa enquanto artista visual e educadora em formacéo, trazendo um
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movimento artistico que deva exercer essa formacdo humana que tanto indago
sobre a formacao dos alunos que venho tratando.

Opto por trazer a seguinte questdo, o que tem de visual no teatro? Encontro-
me com llleris e Arvedsen (2012), quando citam questfes a cerca da cultura visual, e
trabalham duas noc¢Oes vigentes que tem como o intuito melhor estruturar as

guestdes da pedagogia da cultura visual, essas nog¢des séo:

Os fenbmenos visuais abarcam tudo aquilo com que decidimos nos
relacionar de forma consciente por meio da visdo, como imagens, objetos,
paisagens, espacos publicos e privados, etc. (ILLERIS, ARVEDSEN, 2012,
Eviﬁ?czs visuais referem-se as interacfes complexas que se estabelecem
entre o observador e o observado. Tais eventos sdo sempre geografica,
histérica, social e culturalmente situados, bem como sempre implicam
modos especificos de ver (olhares). (ILLERIS, ARVEDSEN, 2012, p. 285).

Desse modo, considero o teatro um evento visual da cultura artistica, pois o
gue pode ser mais visual do que uma encenacéo teatral? llleris e Arvedsen (2012,
p.297) trazem o simples fato de assistir a um noticiério na televisdo como um desses
eventos quando cita “um observador vé um objeto (a tela da TV) que reproduz uma
representacao (a transmissao) em um contexto espacial (a sala)’. Mais adiante
afirmam que “Ao ver as noticias na tela, mediante as convencdes visuais de minha
cultura, permito-me fazer do falante o objeto de meu olhar. (ILLERIS, ARVEDSEN,
2012, p. 297).” Ou seja, comentar e expressar reacdes acerca do observado, e tenho
o teatro exatamente como uma forma de expressar essas reacfes. Kormann (1996,
p. 11), diz que “[...] A arte estd profundamente incorporada ao processo real da
percepcao, pensamento e acao corporal, estando presente em tudo o que fazemos
para agradar os nossos sentidos.”.

Quando Kormann (1996) afirma esses processos onde a arte esta introduzida,
entro nessa linha de raciocinio do evento visual, fio-me em como as ac¢des do
observado séo partes primordiais no teatro. Doria (2012, p. 166) diz que: “A arte
transita por um territorio no qual objetividade, racionalidade e finalidade s&o
aspectos que, muitas vezes, devem ser totalmente desconsiderados para que se crie
um espaco de experimentacao e liberdade.”.

O teatro na educacdo deve ser assim, primordial ao didlogo e enaltecer as
relacbes culturais dos nossos jovens, para promover a formagdo humana que tanto

foi citada no capitulo anterior a este.
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Retomando minha linha de raciocinio, revindo com Kormann (1996, p. 11)
quando ela afirma que “o teatro sempre foi um meio de comunicagao para o homem
e para a sociedade.” Conjeturando essa forma de comunicagédo que trago o Teatro
do Oprimido no Ensino Fundamental Il, como citado no capitulo anterior, pois ele vira
como uma forma de transformacao e formacdo humana, mais € mais um modo de
comunicacdo entre os alunos, a fim de que eles proprios articulem saberes e
compartilhem resultantes possiveis, concordando assim com Kormann (1996)
quando diz que “o teatro situa-se nas praticas educativas e se volta para a formacéo
da personalidade do educando”. Considerando isso julgo o teatro como uma forma
de representar e formar conjunturas que valorize a apropriacdo da prépria acao,
tornar os espectadores em autores ira torna-los seres instigados a refletir sobre seus
dilemas e decisdes, a fim de propiciar novas maneiras de dialogar com o proximo
com o intuito de contribuir com si préprio e a sociedade, no teatro forum de Boal, por

exemplo, que descrevi anteriormente.

Segundo Piaget, “é pela expressao livre que a crianga consegue apossar-se
do seu “EU”, inserindo o que sente e 0 que pensa no mundo de realidades
objetivas e comunicaveis que constitui o0 universo material e social.
(KORMANN, 1996, p. 12).
A fim de discutir com mais profundidade a linguagem do teatro e sua
propriedade na arte, Encontro nos Parametros Curriculares Nacionais de Arte,

Ensino Fundamental (1998), que:

O teatro promove oportunidades para que adolescentes e adultos
conhecam, observem e confrontem diferentes culturas em diferentes
momentos historicos, operando com um modo coletivo de producéo de arte.
Ao buscar solugbes criativas e imaginativas na constru¢cdo de cenas, 0s
alunos afinam a percepcdo sobre eles mesmos e sobre situacdes do
cotidiano (BRASIL, 1998, p. 88).

Pensando nessa construgcdo do ser, e no teatro como experiéncia de
promover a formacdo humana, compartilhando sentimentos, ideias e ideais, busco
as questdes pontuadas nos PCN de Arte, que trazem o teatro como uma
possibilidade de compartihamento e socializacdo dos jovens alunos, o teatro
segundo o PCN (1998) é um meio de descobertas, ideias e sentimentos.

Usufruindo dessa questdo encontrada nos PCN de Arte, penso que esse

compartilhamento de ideias e todo o conjunto de fatores que o teatro vem a
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oportunizar nas aulas de arte, seja um fator primordial quando se trabalhada a

formacao humana com os discentes, pois:

A experiéncia do teatro na escola amplia a capacidade de dialogar, a
negociacdo, a tolerancia, a convivéncia com a ambigiidade. No processo
de construcdo dessa linguagem, o jovem estabelece com 0s seus pares
uma relacdo de trabalho combinando sua imaginacéo criadora com a pratica
e a consciéncia na observacao de regras. O teatro como dialogo entre palco
e platéia pode se tornar um dos parametros de orientagdo educacional nas
aulas de teatro; para tanto, deverd integrar-se aos objetivos, conteldos,
métodos e avaliagdo da area (BRASIL, 1998, p.88).

Quando penso em Arte, reflito sobre suas diversas formas de manifestacoes,
como a fotografia, a musica, a danca, a pintura, o desenho, a gravura, a serigrafia,
entre tantas outras praticas diferenciadas e que ndo perdem em nada no seu modo
de expressdo, trago o teatro como esse modo de comunicacdo, pois em uma
pintura, por exemplo, se tem uma dificuldade maior de comunicacéo, analiso o teatro
como uma maneira mais simples de tornar o dialogo presente. Reencontro com

meus pensamentos quando Doéria (2012) pontua que:

Os seres humanos sdo seres narrativos, e é essa necessidade de contar
histérias, de interpretar a realidade, de representar sentimentos, de dar voz
a um grupo, de tornar palpévgl fragmentos do nosso imaginario que constitui
a esséncia da arte teatral. (DORIA, 2012, p. 16).

Reunindo todas essas questdes acerca do teatro como linguagem da Arte,
concluo meus pensamentos acreditando que € oportunizando situacfes como essas,
como o teatro, que podemos comecar a entender nossas criangas, adolescentes,
jovens e adultos. Seja com teatro de fantoches, teatro falado, teatro em mimica,
teatro improvisado, oportunizar o autoconhecimento € algo grandioso, e esse evento
visual que é o teatro deve ser posto mais em pratica nas aulas de Artes.

No proximo capitulo trago a minha experiéncia do estagio no qual utilizei o
teatro do oprimido na metodologia com alunos do 7° ano do Ensino Fundamental Il.
A ideia de trabalhar esse tema no estagio se deu ndo apenas como o intuito de
utilizar em minha pesquisa de conclusdo de curso, mas principalmente por ter
conhecido o Teatro do Oprimido durante a graduacéo e ter me apaixonado por essa
forma de trabalhar o teatro na escola, pois foi através desta experiéncia que eu me

percebi e me encontrei como Professora de Arte.
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4. APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Trago como analise desta pesquisa a minha experiéncia com o Teatro do
Oprimido com uma turma do sétimo ano do ensino fundamental Il. Foram 12 horas
sendo que foram 04 horas de observacao e 08 horas de atuagéo, onde trouxe como
proposta o teatro durante o semestre presente, no periodo de 29 de agosto & 07 de
novembro. A turma possui vinte alunos, porém ao decorrer dos encontros teve
algumas auséncias, por exemplo, no dia da aplicacdo do questionario apenas
dezessete alunos presentes. Os autores que estdo presentes comigo nessa escrita
sao Leite (2004), Schlindwein (2006) e o PCN de Arte (1998).

Em um primeiro momento os alunos se mostraram resistentes as praticas
propostas, mas no decorrer dos encontros, eles foram se tornando mais
participativos, embora alguns continuassem com dificuldades de se expressar.

No primeiro encontro com os discentes, apresentei o Teatro do Oprimido, 0
seu percursor Augusto Boal, assim como as técnicas trabalhadas por ele. Trouxe
para os alunos o improviso por meio do teatro e iniciei uma roda de conversa acerca
do nosso dia-a-dia. A explicacdo foi através de um texto impresso intitulado: “O
teatro do Oprimido” de Lindomar Araujo, que entreguei aos alunos (anexo B).
Também foi passada a eles, uma mostra de videos, sendo esses: Teatro jornal
(anexo C); Teatro férum (anexo D) e um video sobre improviso, do grupo “barbixas”,

intitulado Improvavel — mortes improvaveis 14 (anexo E).

Imagem 04 — Mostra de video com a turma do 7° ano do Ensino Fundamental Il

Fonte: Arquivo Pessoal
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Imagem 05 — Mostra de video com a turma do 7° ano do Ensino Fundamental Il

Fonte: Arquivo Pessoal

No segundo encontro trouxe 0 improviso por meio do jogo das profissoes,
como meio de o0s alunos se soltarem e serem instigados a se expressarem com mais
desenvoltura. Essa foi uma experiéncia diferenciada para eles, no inicio tive um
pouco de dificuldades para que eles se tornassem ativos na prética, porém com o
auxilio de duas meninas, chamadas Emanoela dos Santos e Anelize da Silva, que
iniciaram as praticas, seus colegas foram tornando-se participantes.

O jogo das profissGes consistia em cada aluno escrever uma profissao em
um papel que lhes entreguei, jA em outro papel tinha que escrever um lugar, por
exemplo: praia, igreja, escola. Tendo feito isso, cada aluno sorteou das caixas, um
lugar e uma profissado, que, por meio de ‘mimica’ e ‘improviso’, tinham que realizar a
cena para que 0s outros colegas descobrissem do que se tratava. Essa atividade
serviu para que os alunos iniciassem um processo de conhecimento do improviso, e
comecassem a se tornar ativos e participantes.

N&o foram todos os alunos que participaram da representacdo, porém todos
os alunos tornaram-se ativos em dialogar com a cena e tentar descobrir qual a era a
profisséo e o local sorteado. Foi uma pratica diferente do que estavam acostumados,

entdo no inicio foram resistentes, e isso € comum, tudo que é novo causa
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estranhamento, porém é visto que esta pratica aproximou os alunos do teatro e

facilitou o convivio para as proximas atividades.

Imagem 06 — Jogo das profissfes, técnica de improviso através de mimica.

Fonte: Arquivo Pessoal

Imagem 07 — Jogo das profissfes, técnica de improviso através de mimica.

Fonte: Arquivo Pessoal
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No préximo encontro, trabalhei com eles o ‘Teatro Jornal’, onde inicialmente
dei a eles um texto intitulado ‘O Teatro Jornal’, escrito por Lindomar Aradjo (anexo
F), como meio de terem um registro e uma referéncia por traz da préatica que
fariamos a sequir.

Para facilitar a representacdo com o Teatro Jornal, levei aos alunos noticias
da semana de nossa regido, também com o intuito de estimular indagag6es acerca
do que tem ao nosso redor. Também levei géneros teatrais, sendo eles: Comédia,
drama, mimica, musical, clown (palhaco), infantil, monélogo e fantoche vivo. A turma
foi dividida em trés grandes grupos, onde tais grupos precisavam trabalhar o texto
gue foi entregue a eles anteriormente, e escolhessem uma possibilidade de trabalhar
o teatro de Boal. Assim foi feito, um grupo escolheu a improvisacéo e tirou o género
infantil, outro grupo trabalhou com a leitura simples e tirou o género mondlogo, ja o
terceiro e ultimo grupo escolheu a agdo paralela e tirou a mimica como género
teatral.

Essa pratica teve diversas dificuldades, mais ao decorrer da apresentacao
dos colegas escolhido pelo grupo para ir a frente, os outros iam se soltando e

participando da acao que estava acontecendo.

Imagem 08 — Grupos para pratica do "Teatro Jornal"

e
SR

Fonte: Arquivo Pessoal



Imagem 09 — Representantes do grupo em cena de "Teatro Jornal”

Fonte: Arquivo Pessoal
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Imagem 11 — Representantes do grupo em cena de "Teatro Jornal"

. ittt
! sUcizgugnos E®

Fonte: Arquivo Pessoal

Assim como em todos 0S nossos encontros na medida em que iamos
trabalhando as técnicas de Boal e do TO, iamos discutindo possiveis relacdes e
mudanca perante o que estavamos trabalhando, isso ocorreu tanto com o Teatro
Jornal como com o teatro forum, que foi a técnica proposta na aula seguinte.

No encontro que trabalhamos o “Teatro Férum”, o Ultimo encontro, assim
como em todos os outros, dei aos alunos uma impressdo sobre o tema proposto,
esse intitulado “O Teatro-Férum” por Kelly Cristina Fernandes (anexo G). No Teatro
Forum percebi maior desenvoltura dos alunos com a proposta, perceptivel o nivel de
mudanca em como agora conseguem se expressar melhor no Teatro do Oprimido e
suas técnicas, o Teatro FOrum consiste em transformar o espectador em ator da
acdo que esta acontecendo, entdo nessa atividade todos os alunos tiveram voz ativa
com as cenas.

Trabalhei o Teatro Férum da seguinte forma: levei os géneros teatrais ja
utilizados no encontro anterior, e desta vez trouxe também fotografias do artista

Adriano Mezzari, para representar o local, exemplo este na imagem a seguir.
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Imagem 12 — Fotografia do artista Adriano Mezzari - Sem titulo

Fonte: @adriano.mezzari

Trazer fotografia teve o intuito de estabelecer uma ligacdo mais forte do teatro
com o visual, e isso colaborou para com que os alunos pudessem entrar na cena. O
Teatro Férum foi uma experiéncia muito boa, pausdvamos a cena quando nao
concordadvamos com algo e os alunos, ou seja, 0s espectadores decidiam o rumo
gue a cena deveria tomar, percebi nos alunos novos olhares e vontade de tornarem-

se participantes ativos. Vi expressao com desejo de acao nessa pratica.

Imagem 13 — Cenas de pratica da técnica do Teatro Forum

Fonte: Arquivo Pessoal
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Para contribuir com o registro da minha pesquisa, no ultimo encontro
entreguei a eles um questionario (apéndice A), com o objetivo de saber o que eles
acharam da experiéncia com o teatro do oprimido em sala de aula. Foram realizadas
trés perguntas no qual descrevo agora: 1 — Durante nossa experiéncia com o teatro
do oprimido vocé encontrou alguma dificuldade? Descreva. 2 — Através de nossas
experiéncias vocé percebe o teatro como uma linguagem artistica? Explique. 3 — De
gue forma vocé acha que o teatro do oprimido contribui ha sua formagcdo humana?
Também trouxe aos discentes uma tabela, em forma de coluna, com os termos: Que
bom, que pena e que tal, a fim de conhecer suas opinibes pessoais além das
perguntas.

Em suas respostas presentes na tabela que havia o termo “Que bom”, todos
tiveram a mesma linha de raciocinio, que todos conseguiram apresentar e que foi
muito divertido. Ja no segundo icone, no termo “Que pena”, houve falas a respeito
de alguns alunos que nao participaram, visto que reconhecem que as praticas foram
importantes para todos. Finalizando com a sugestao “Que tal” a maioria dos alunos
respondeu, que as aulas de Artes deveriam ser mais dessa forma.

Tais respostas dialogam com os PCN de Arte, que enfatizam:

O teatro favorece aos jovens e adultos possibilidades de compartilhar
descobertas, idéias, sentimentos, atitudes, ao permitir a observacdo de
diversos pontos de vista, estabelecendo a relacdo do individuo com o
coletivo e desenvolvendo a socializagdo (BRASIL, 1998, p. 88).

Descrevendo agora as respostas das perguntas, trago a questdo niamero um,
onde guestiono se houve alguma dificuldade durante a experiéncia com o teatro do
oprimido, a grande maioria respondeu que teve vergonha e apenas dois relataram
gue néo tiveram qualquer dificuldade.

Na segunda questdo indago aos alunos, sobre suas percepc¢des acerca do
teatro como linguagem artistica. Muitos relataram que compreenderam que a arte
nao € apenas desenho, mas sim uma forma de expressao.

Essa atividade que trouxe essa percepc¢do aos alunos vai ao encontro do
pensamento de Leite (2004) que afirma que quando o aluno tem acesso a outras
linguagens eles passam a se perceber como sujeitos que sentem, agem e se
expressam. Por isso, acredito que o teatro trouxe a eles uma experiéncia que com

certeza se tornou significativa para eles como forma de se perceber como sujeito.
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Na terceira e Ultima pergunta, sobre a contribuicdo do Teatro do Oprimido em
sua formacdo humana, os alunos trouxeram e relataram a questado de que o teatro
do oprimido tem sim uma cooperacdo na construcdo da formacéao, pois os levaram a
pensar e expressar seus sentimentos. Schlindwein (2006, p. 423) traz essa
discusséo sobre o potencial que a arte tem para que as pessoas tenham um contato
com o seu universo de sensacoes: “A pessoa desenvolve sensibilidade, percepcao e
imaginacdo, na medida em que aprecia diferentes manifestacdes artisticas, atri-
buindo-lhes significados diversos e podendo, inclusive, transforma-las.”.

Ao concluir meu estagio e minha pesquisa de campo, apesar das dificuldades
de conquistar a confianca dos alunos para que viessem se tornar ativos nas praticas,
percebo que contribuiu de certa forma para que eles ampliassem sua visdo sobre a
arte, se percebessem enquanto sujeitos que possuem voz, linguagem corporal que
muitas vezes passa despercebida no periodo em que estdo na escola, justamente

pela falta de acesso a diferentes linguagens, e nesta proposta, em especial o teatro.
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5 PLANO DE CURSO

5.2 TITULO: Reflexdes sobre a formag&o humana dos alunos a partir da linguagem

teatral, com ensaios e enfoque no Teatro do Oprimido de Augusto Boal.

5.3 EMENTA: Formacéao de professores, discussdo da linguagem teatral e a cultura

das imagens, Artes Visuais — Licenciatura.

5.4PROPOSTA DA CARGA HORARIA: 8h.

5.5 PUBLICO ALVO: Professores de Artes do Ensino Fundamental 1.

5.6 JUSTIFICATIVA

Durante a presente pesquisa, indaguei-me em diversos momentos quanto a
minha formacéo na qualidade de professora de Artes e em como eu poderia instigar
meus futuros alunos a se expressarem e a questionarem o seu redor. Acredito que a
formacdo humana que trago nessa pesquisa €, e deve ser parte integrante do fazer
artistico, e enquanto futura docente me preocupo enquanto instigadora de um
despertar humanistico.

Ser professor é atuar através de uma pedagogia mais realista e mais
progressista, que aproxime os estudantes do legado cultural e artistico da
humanidade permitindo, assim, que tenham conhecimento dos aspectos
mais significativos de nossa cultura, em suas diversas manifestacdes. E,
para que isso ocorra efetivamente, é preciso aprofundar estudos e evoluir
no saber estético e artistico. (FUSARI, FERRAZ, 1993, p. 49 apud LOPES E
RODRIGUES, 2005, p. 217).

Pensando nessa pedagogia que a citacdo acima propde, que trago o Teatro
do Oprimido, pois € uma linguagem artistica que possibilita aos alunos uma
aproximacéao e que percebam e olhem o seu redor, seu cotidiano, e partindo de tais
aspectos de sua cultura, modifiguem e se tornem autores de suas préprias
indagacoes e problemas.

No estagio I, onde trabalhei o Teatro do Oprimido com o sétimo ano. Com
essa experiéncia pude perceber a dificuldade e o desejo deste despertar nos alunos,

encontrei-me refletindo e dialogando com 0s mesmos a respeito de solugcdes
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possiveis para problemas que encontramos na nossa sociedade atual e nos divertir
com ela de um modo que compartilhemos nossas angustias e anseios em relagao ao
gue nos envolve. Lopes, Rodrigues (2005, p. 216 - 217) afirmam que: “...] as acoes
docente e discente podem ser direcionadas para a criacdo de possibilidades das
mais diferentes experiéncias estéticas que viabilizem diversas percepcdes de
mundo.”.

Trago uma proposta de oficina intitulada “Reflexdes sobre a formacao
humana dos alunos a partir da linguagem teatral, com ensaios e enfoque em teatro
do oprimido de Augusto Boal”’. Para professores e professoras de Artes do Ensino
Fundamental 1l, porém, tal proposta pode ser reinventada para ampliar o repertério
de professores de outros niveis da Educacao Basica.

Considerando a formacdo dos professores de artes e a possibilidade de
incentivar a formacgao humana em seus alunos, o Teatro do Oprimido vem como um
catalisador, como uma vertente artistica pela cultura visual que tanto visualizamos
em nossa formacéao.

Para que os professores possam passar o Teatro do Oprimido como uma
linguagem artistica, proponho nesta oficina uma breve roda de conversa a respeito
da cultura visual e da importancia do teatro em tal.

Visto que, o TO coloca os espectadores como autores, essa oficina tem como
propésito apresentar técnicas e formas de instigar a expressdo dos nossos jovens

alunos e de catarse a cerca da sociedade e da nossa cultura.

Em realidade, estamos quase todo o tempo, estetizando e experenciando,
no nosso cotidiano, emocdes e percepcbes estéticas que sao dadas,
inclusive pela contemplacéo da natureza, do mais banal, do corriqueiro do
dia-a-dia e que acaba se transformando em um acontecimento Unico e
intransferivel. Ao fazermos o recorte estético, a emocédo também se faz
presente de forma visceral, eduguemo-nos, pois. (LOPES, RODRIGUES,
2005, p. 219).

O intuito desta oficina é propiciar experiéncia aos professores de artes,
colocando-0s como espect-autores de modo com que a catarse que seja provocada
e instigada neles seja um meio para um despertar humanistico, afim de que se

propague tudo o aprendido a seus discentes.
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5.7 OBJETIVOS

5.7.1 OBJETIVO GERAL

Possibilitar aos professores do Ensino Fundamental 1l experiéncias e diadlogos
acerca da formacdo humana dos nossos alunos por meio do Teatro do Oprimido de

Augusto Boal.

5.7.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Propor possibilidades de trabalhar o Teatro do Oprimido nas aulas de Artes como

meio para um despertar humanistico;

— Ampliar o conhecimento e repertério dos professores de Artes do Ensino
Fundamental Il, através do Teatro do Oprimido de Augusto Boal;

— Experimentar o fazer artistico das técnicas, evidenciando as possibilidades de uso

e relagcdes com o cotidiano dos alunos;

— Conhecer a importancia do teatro e da expressao através da cultura visual.

5.8 METODOLOGIA

PRIMEIRO MOMENTO - 2H/A

O encontro se iniciara com a apresentacao do Teatro do Oprimido e com seu
percursor, Augusto Boal. Apresentarei aos professores as técnicas utilizadas por
Boal e um pouco de sua histéria, assim como realizar uma mostra de videos, onde 0
proprio Boal relata experiéncias com suas técnicas ao longo de sua trajetoria,
experiéncias essas que também encontramos em seu livro ‘O Teatro do Oprimido e
Outras Politicas Poéticas’, de 1991. Onde ele sera apresentado aos professores,
com o objetivo de que ao findar a oficina procurem saber sobre tal e o utilizem como

material de pesquisa.
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Apbs essa primeira apresentacdo, irei passar a palavra a eles, onde o0s
indagarei acerca da turma com que trabalham e as dificuldades que encontram em
relacdo a expressdo e ao dialogo, propondo sempre o Teatro do Oprimido, como
meio para desmistificar essa relacdo professor aluno, a fim de que debates sejam
gerados a partir do Teatro do Oprimido.

Tendo isso, irei instiga-los a refletirem a cerca da cultura visual, e em como o
Teatro do Oprimido se faz parte importante nesse meio, fortalecendo dialogos e
debates tendo o que se tem de visual no teatro. Visto que apresentacfes foram

realizadas, partirei para um segundo momento.

SEGUNDO MOMENTO - 2h/a

No segundo momento irei propor uma atividade de improviso, visto que o
Teatro do Oprimido de Boal é em grande parte improviso, € com iSSO temos uma
possibilidade de desconstrugéo na sala de aula. Nesse exercicio, irei propor um jogo
das palavras, palavras essas que encontramos no nosso cotidiano. Por exemplo:
eleicBes. O jogo ocorrerd da seguinte forma, iremos nos organizar em circulo, e a
primeira pessoa sorteara uma palavra e um lugar, lugar esse que sera uma
fotografia do artista Adriano Mezzari, a fim de trazer mais uma vertente visual para o

teatro.

Imagem 14 — fotografia “Sem titulo” — artista Adriano Mezzari

Fonte: @adriano.mezzari
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Com a imagem e a palavra a pessoa iniciard uma historia, histéria essa que
serd continuada pelo préximo professor, porém introduzindo uma nova palavra a
narrativa. O intuito dessa atividade sera de soltar mais os professores em relacao a
arte teatral, e as possibilidades de seu uso em sala de aula, essa mesma atividade

podera ser trabalhada com os alunos do Ensino Fundamental II.

TERCEIRO MOMENTO - 2h/a

Em um terceiro momento, irei dialogar com eles acerca do Teatro Férum, que
€ uma das técnicas de Augusto Boal e € a técnica mais conhecida e utilizada em
todo o mundo até hoje.

Nesta pratica irei propor a eles um dialogo a cerca das questdes que nos
cercam, sendo que temos que resolver o problema da situacdo como esta. Por
exemplo: a situacdo atual de corrupgéo do Brasil. Tendo dialogado, irei propor que
escrevam em uma folha a4, que disponibilizarei no momento, um problema atual que
nos cerca.

Visto que todos descreveram um problema irei propor uma representacéo na
qual se solucione o problema em questdo, sendo que os espectadores, os demais
professores, poderdo interagir com a cena, propondo diferentes solucfes e também
participando para que visualizemos todas as possibilidades de solucbes para os
problemas. Essa atividade tem o intuito de tornar o espectador, um espect.-autor da
sua proépria histéria. Também analisar as diferentes possibilidades de expressédo a
respeito da nossa sociedade, assim como o jogo de palavras, o teatro forum é uma

opcéo de prética que pode ser realizada com os alunos do Ensino Fundamental II.

QUARTO MOMENTO - 2h/a

Em um quarto momento irei propor um recesso de 30 minutos para lanche, e
posteriormente uma roda de conversa, onde os articuladores serdo propostos em
relacdo ao uso do teatro do oprimido em sala de aula, e em como o Teatro do
Oprimido pode contribuir na formacé&o humana dos alunos, assim como, dialogarmos
a respeito da importancia da expressao nas aulas de Arte.

Cada professor serd convidado a socializar sua visdo em relagdo a

importancia da formacdo humana, e os modos com que podemos nos apropriar das
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linguagens artisticas para tal. Ao findar a oficina serd dado aos professores um
folheto que traz as técnicas de Augusto Boal, para que venham recordar do teatro do

oprimido como meio de um despertar humanistico.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa se deu com o intuito de investigar como o Teatro do
Oprimido de Augusto Boal pode vir a contribuir como um meio de propiciar um
despertar humanistico nos alunos, principalmente do Ensino Fundamental I, que foi
o campo onde realizei parte desta pesquisa. Também procurei estabelecer uma
relacdo do teatro como linguagem artistica e meio de expressao da cultura visual.
Foi analisado também, e de forma muito importante, a formacéo dos professores de
Artes e sua participacdo como instigadores da formagéo humana.

Em meio ao meu percurso como pesquisadora me indaguei, por diversas,
vezes enguanto professora e instigadora, e 0 compromisso que terei de ter com eles.
O Teatro do Oprimido veio como uma linguagem a ser explorada para o uso da
expressdo, para instiga-los a tornarem-se seres mais criticos e capazes de reflexao,
tendo assim, por consequéncia a formacdo humana, ou uma sementinha dela, como
ja citado nessa pesquisa. A arte possibilita diversas aberturas de reflexbes, e do
mesmo modo com que cresci durante o curso de Artes Visuais, através de
professores, colegas, amigos, e praticas como o teatro, creio que enquanto docente
irei vir a ter oportunidades de repassar o que aprendi. Formas de comunicagcdo com
0 outro, € CON0SCO Mesmos.

No primeiro capitulo desta pesquisa, trouxe como tudo comecou, e como foi
esse processo de ter descoberto o teatro, até ter ele como meu objeto de pesquisa.
Ja no capitulo seguinte: A formacdo do professor e 0 ensino das artes, e sua
contribuicdo na formacdo humana, neste capitulo trouxe indagacdes e reflexdes
acerca dessa profissado, deste profissional professor, e também reflexdes acerca da
formacao humana no Ensino Fundamental II.

No capitulo seguinte trouxe o teatro do oprimido, de Augusto Boal e como
usa-lo para um despertar humanistico, assim como neste mesmo capitulo cito o
teatro como linguagem da Arte e sua participacao na cultura visual. Diversos autores
percorreram esse caminho comigo, e embasaram minhas falas com suas escritas,
porém essa pesquisa ndo foi apenas em livros e artigos, foi uma pesquisa de campo.

Visto que essa pesquisa teve participacdo ativa do estagio Il, este orientado
pela professora Silemar Silva, que foi importantissima nesse trajeto chamada
Universidade. Enfim, nessa pesquisa de campo tive de perto a experiéncia de

trabalhar o Teatro do Oprimido em sala de aula. Pude adentrar com mais veracidade
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neste meio onde me situei e consegui por em prética meu objeto de pesquisa. A
experiéncia com o estégio Il foi surpreendente. O Teatro do Oprimido possibilitou
didlogos e troca de energias muito boas. Acredito que tenha plantado uma
sementinha de catarse neles, pois senti mudanca com a turma que iniciei e a turma
que finalizei o projeto.

Esta pesquisa tem um lado muito humano, meu na condi¢do de académica,
pesquisadora, futura professora, e humana. Fiz parte, mesmo que em um breve
momento da vida de alunos do sétimo ano, e consegui ver eles se expressarem
através da Arte. Trabalhar o teatro ndo € uma tarefa facil, pois se tem muita
resisténcia com os alunos, e até mesmo eu tive enquanto académica no curso de
Artes Visuais, porém até mesmo 0s que nao participavam no inicio se soltaram no
decorrer das aulas. E isso torna essa pesquisa um despertar para mim, um
despertar humanistico, que tive através do teatro do oprimido, na arte.

O Teatro do Oprimido de Augusto Boal traz consigo o humanismo, combate
junto com o autor e o espectador, relata questdes acerca da sociedade e coloca
todos para tentarem solucionar os aspectos que nos cercam, o Teatro do Oprimido é
expressdo, uma forma, uma vertente artistica que merece ser revisitada. N&o
consigo pensar em nada mais humano, do que a forca de vontade de se expressar,
refletir e tentar mudar as coisas, tentar mostrar que sempre tem solucéo e juntos
podemos encontra-la com mais eficacia.

Quando paro para pensar e refletir em todos os caminhos por onde essa
pesquisa passou, percebo uma inquietacdo em mim, e me vejo enquanto docente,
instigando inquietacdes.

Concluo meus pensamentos com 0 coragao mais aberto, com a convicg¢éo de
gue essa pesquisa percorreu longos trajetos, com a certeza de que muito
conhecimento foi adquirido, e com o desejo de buscar mais significado ao que vou
ensinar enquanto docente. Visto, que esse objeto que se chama teatro pode
promover experiéncias cativantes, penso que a educacéo e arte devem ser parte de

nds, seres humanos.
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APENDICE A — QUESTIONARIO APLICADO COM O 7° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL Il DA EEB CORONEL MARCOS ROVARIS DE CRICIUMA

CURSO DE ARTES VISUAIS - LICENCIATURA
PROFESSORA RESPONSAVEL: SILEMAR SILVA
um PROFESSORA ORIENTADORA DE TCC: ISABEL DUARTE
PROFESSORDE ARTES: SADINEIDAGOSTIN
ACADEMICA: CIBELE LUIZBORGES DA SILVA
ESTAGIO II - TURMA: 7° ANQ - ESCOLA: EEB CORONEL MARCOS ROVARIS

QUESTIONARIO

‘ { UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE

QUE BOM... 1. Durantz nossa expenéncia com o
teatro do oprimido vocé encontrou
alguma dificuldade? Descrava.

QUE PENA...

2. Através de noOSs3s SXpenencias
vocé percebe o teatro como uma
linguagem artistica? Explique.

QUE TAL...

3. De que forma vocé acha que o

teatro do oprimido contribui na sua
formag3o humana?

NOME:
DATA:
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ANEXO A — AUTORIZAGCAO DE USO DE IMAGEM, FALA E ESCRITA.

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC
UNIDADE ACADEMICA DE HUMANIDADES, CIENCIAS E EDUCAGAO
CURSO DE ARTES VISUAIS - LICENCIATURA

Y

-

Nttt m—— s t—— - - ey

AUTORIZAGAO DO USO DE IMAGEM, FALA E ESCRITA
Eu, o“r\lr, () <|l(,,,9,,. \ 1

cargo de diretora da EEB Coronel Marcos Rovaris, localizada na Rua Cénego Anibal
Maria Di Francia, n* 10, no bairro Pinheirinho de Criciima — SC.

Autorizo de forma expressa, o uso e a reproducgdo da imagem, fala e escrita dos
alunos do seétimo ano (turma 73), sem qualquer 6nus, em favor da pesquisa da
académica Cibele Luiz Borges da Silva do Curso de Artes Visuais da UNESC sob
orientagdo do Prof. Isabel Cristina Marcilio Duarte, para que a mesma os
disponibilize como dados da pesquisa de campo em seu Trabalho de Conclusdo de
Curso.

Por esta ser a expressdo da minha vontade, declaro que autorizo o uso da imagem,
fala e escrita da turma 73, como acima descrito e anexo o documento de uso de
imagem presente na instituigao.

Localedata:(f\\C{b\‘\\C\ LY Cilboie 2813
Assinatura:L.

Identificag@o na pesquisa:

Destaque abaixo 0 nome que gostaria de ser identificado na pesquisa

f stiane

Fonte: Arquivo Pessoal
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ANEXO B - “O TEATRO DO OPRIMIDO” DE LINDOMAR ARAUJO

CURSQO DE ARTES VISUAIS - LICENCIATURA
PROFESSORA RESPONSAVEL: SILEMARSILVA
PROFESSOR DE ARTES: SADINEIDAGOSTIN
ACADEMICA: CIBELE LUIZBORGES DA SILVA
ESTAGIO I - TURMA: 7° ANO - ESCOLA: EEB CORONEL MARCOS ROVARIS
TEXTO: O TEATRO DO OPRIMIDO POR LINDOMAR ARAUIO

. { UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE

O “Teatro do Oprimido” foi crisdo pslo dramaturgo, dirstor e tedrico de teatro
Augusto Boal, nascido no Rio de Janeiro em 1531, cujo nome completo & Augusto Pinto
Boal. Boal era um carioca que dingiu centros de teatro na Franga e no Rio de Janeiro
buscou sempre lutar contra todas as formas de opress3o, desenvolvendo sua luta a favor
dos explorados e oprimidos. Trabalha um teatro de cunho Itico, libertario e transformador.

O “Teatro do Oprimido”, de acordo com © proprioc Boal, pretende transformar o
espectador, que assume uma forma passiva diante do testro aristotélico, com o recurso da
quana parsdes, em sujeito atuante, transformador da a¢3o0 dramatica que Ihe € apresentada,
de forms que ele mesmo, espectador, passe 3 protagonista e transformador dz acdo
dramatica. A ideia central € que o espectador ens3ie 3 sua propra revolucSo sem delegar
papeis 305 personagens, destas forma conscientizando-se da sus sutonomia diante dos fatos
cotidianos, indo em direc3o 3 sua real liberdade de a¢3o, sendo todos “espect-atores”.

A posgtica do Teatro do Oprimido est3 organizadz em diferentes formas/técnicas ds
agbes dramaticas, acrescentando que pars Boal o teatro € ac3o. Dentre suas
formas/técnicas utilizadas est3o: Teatro-ornal, que € uma técnica que pretende que se
transforme quaisquer noticias de jornal, ou qualguer outro material sem propdsito dramatico,
em cenas ou agdes teatrais. O Teatro-imagem que tem 3 intenc3o de ensaiar uma
transformac3o da realidade, stravés do uso da imagem corporal. Ao Jongo de seu processo
€ montado um quadro vivo onde o5 espect-atores s30 convidados 3 modificarem as imagens
problema para uma situac3o ideal onde enfim, criz-se 3 imagem de transic3o entrs o
problema e 3 solug3o. O “Testro-Forum™ que € uma técnica em que 05 3tores representam
uma cens 312 3 apresentac3o do problema, & em ssguids propdem 3os espectadores que
mostrem, por meio da ac30 cénica, solucdes para o ent3o problema apresentado. O Teatro
Invisivel", cuja proposta € 3 representac3o de uma cena diante de pessoas que ndo sabem
que est3o sendo espectadoras da 3¢30 dramatica, © precisa 3CONtecer num ambisnte
diferente do testral, o mais dentro do cotidiano das pessoas. O “Testro-fotonovels”
apresents uma forma de desmistificac3o da Fotonovels, por ser uma fteratura direcionada
3s classes mais baxas da populsc3o, isto antes da popularzacdo da TV, & por veicular uma
ideclogia propria das classes dominantes. E a "Quebra de Repress3o™ € uma técnica de

ensaio para resisténcia 3 uma repressio futura. Entre outras técnicas.

Referéncia: LINDOMAR DA SILVA ARAUJO. Teatro do Oprimido. Disponivel em:
<https://www infoescola.com/anescenicas/teatro-do-oprimido/>. Acesso em: 14 out. 2017,

FONTE: https://www.infoescola.com/artes-cenicas/teatro-do-oprimido/
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ANEXO C - VIDEO TEATRO JORNAL

ACORS
SOCIAG

TEATRO
FORUM :i

TEATRO 4 %
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Teatro Jornal

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=Hel7ss7TH60&t=17s



>

O Teatro-Férum

ANEXO D - VIDEO TEATRO FORUM

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=IZhlpnSVRUg
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ANEXO E — GRUPO “BARBIXAS”, IMPROVAVEL — MORTES IMPROVAVEIS 14

» » o) 000/915

IMPROVAVEL - MORTES IMPROVAVEIS #14
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=JwS5kDJjPMQ&t=254s



ANEXO F — TEXTO TEATRO JORNAL POR LINDOMAR ARAUJO

CURSO DE ARTES VISUAIS - LICENCIATURA

. ; UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE
d. PROFESSORA RESPONSAVEL: SILEMAR SILVA

- PROFESSOR DE ARTES: SADINEI DAGOSTIN
unesc ACADEMICA: CIBELE LUIZBORGES DA SILVA
ESTAGIO II- TURMA: 7° ANO - ESCOLA: EEB CORONEL MARCOS ROVARIS
TEXTO: O TEATRO JORNAL, POR LINDOMAR ARAUIO

O "Teatro-Jornal" foi uma forma de ac3o teatraldesenvolvida por Boal no Teatro de Arena,
em S30 Paulo, no periodo anterior a sua saida do Brasil por forga da ditadura daquele momento.
Uesds 1950 £i2 dingis 0 183110 d2 ATEn3, ONdE PErMaNECeU POT QUINZS 3n05 CONSECUtvos. EsSta
tecnica pretende quese transformam quaisquer noticias de jornal, ou qualguer outro material sem
proposito dramatico, em cenas ou agoes teatras. Segueas possbilidades de trabalho com o Teatro-
jornal:

“Letura simples” - destacssea noticiaque se pratends trabalhar, & faz uma leitura ds mesma, de
forma objetiva desvinculando-3 da ideologia do jornal em gque els se encontra.

“Leitura cruzads” - Buscase duas fontes damesma noticia & faz-se 3 leitura de ambas 30 mesmo
tempo, de forma que surjam novos olhares.

“Letura complEmeantar — ACTESCENIS-52 d3005/13105 QUETOrSm OmMMIos N3 NOTIC3, P3ra JIrECIONar o
pensamento do leitor.

“Letura com riimd” — A noticia € anunciada pelocanto, escolhando-s2 um ritmo musical gue funcione
como iltro” critico do que se =513 falando.

"Agao paralela” - Cria-se cenas de mimica ou de “isicalizacdo™ paralelamente a leitura da noticia.
“Improvisagdo™ — explorar a maior possibilidade de improvisagao de cenas sobre 3 noticia.

“Historicd’ — Apresentar 3 noticia & encenar, paraidaments, cenas de faos historicos idénticos 3 ela,
3 acontecidos em outros tempos & espagos.

“Hetorgo™ — utilzagao de Canto, danca, Tetro-projetor, jingles de publcxiades & outros antticios que
reforce o que 2513 sendo lido.

"Concreg3o da abstrag3o™ — Busca-se o que esta implicito na noticia (normalmente fatos que
oprimem) & ravels na forma concreta da imagem, straves de grafismos ou cenas dramaticas.

“Texto fora do contexto” — Encenar 3 noticia num contexto 30 qual els n3o cabens, como por
exemplo, um pastor coberto de ouroe com varos segurancas, pregando 3os seus fiéls o desapego
materisl.

Referéncia: LINDOMAR DA SILVA ARAUJO. Teatro do Oprimido. Disponivel em:
<https://www.infoescola.com/anes-cenicas/teatro-do-oprimido/>. Acesso em: 14 out. 2017.

Fonte: https://www.infoescola.com/artes-cenicas/teatro-do-oprimido/
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ANEXO G — TEXTO TEATRO-FORUM POR KELLY CRISTINA FERNANDES

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE
CURSODEARTES VISUAIS-LICENCIATURA
PROFESSORA RESPONSAVEL: SILEMAR SILVA
PROFESSORDE ARTES: SADINEIDAGOSTIN
ACADEMICA: CIBELELUIZBORGES DA SILVA

ESTAGIO II-TURMA: 7° ANO -ESCOLA: EEB CORONEL MARCOSROVARIS

TEXTO:0 TEATRO-FORUMPOR KELLY CRISTINAFERNANDES

3 TEATRO FORUM

O Teago Férum ¢ uma das técnicas utilizadas no Teatro do Opnmido (TO), que
segundo Boal

© Teato Forun ~ talvez a forma de TO mais democTatica e, Centamente, 3
mads conbecida & pratcada em 10d0 © mmndo — wsa ou pode usar todos o5
recursos de todas as formas teatrais conhecidas, 3 estas acrescentando wna
: essencial: o5 - 20% Quais de espect-
atores — 530 comidados 3 enTar em Cemd e anundo teamalmente e nio
apenas wsando a palavta, revelar seus pensamentos, desejos ¢ A

POT eles proprios inventadas: O A0 deve Ser WM ensalo Para A agio na vida
real ¢ ndo um fim em i mesmo. (BOAL, 2005, p.19)

O percussor do Teawo Férum foi a dramarurgia simultines na qual os atores da pega

os prop: pela plateia, bem como as alternativas de mudangas

que esta propunba para o conflito.
Boal (2005)" conta que cerma vez no Peru. em meados dos anos 70, estava fazendo
wma o de i i & uma das da plateia gostaria que sua

510732 fos5e Tepresentads, mas nio sabia se veu problema era politico. Ela timidamente disse
Que era apalfabeta e que seu mando estava viajando e 0o dia seguinte ele chegana em casa. E
que ela bavia descoberto o conteido das carmas que o mando recedbia. A mulber contava que
muitas cartas chegavam para seu marido e ele sempre dizia que eram recibos da casa que,
com o dinhewro do tmabalbo dela, ele estava comstuwindo para eles. Todavia, essas cartas
comegaram a chegar com perfume @ oa ultima vez taba um betjo de batom tmpresso na cama'
Ela, indignada, havia pedido para que a vizinha lesse para ela o que havia nas caras
Swrpresa: eram cartas de amor! Seu mando usava o diabeiro, que ela reservava para comstrulr
wna casa para eles, com ouma mulber. Ela bavia descoberto a maigio e seu mando chegana
0 outro dia ¢ ela ndo sabia o que fana.

Entio, foi feita uma cena de 3 na qual, a P abria a
Pporta @ chegava o ator-manido, ela reclamava e falava sobre a taigio @ ele dizia: “Vai pegar

minha s0pa que eu estou com fome!” O assunto se encerrava ¢ ela buscava a sopa do marido.
Houve muita indignacio na plateia e algumas mulheres pediam que fosse realizada a
alternativa na qual ela fosse embora da casa abandonando © marido, ou que ela colocasse ele
* Esta esteria ¢ contada por Boal e seu Lvio “Teatro do Oprizuido @ outas poeticas politcas™ Todavia ceste
o0 ¢ connda 2 estonia com 2 e

e Jembranga 2 autora tem do proprio Boal contando © ¢aso em
ARCOTTOS Fresanciats sobre Teawro do Opraido.

unesc

pars fora de casa, ou que ela fosse para a casa da sua mie. Enwetanto, ouzos da plateia nio
achavam boa alternativa. Alegavam que ela sena uma mulber sozinka ¢ uma mulber
d da nio b nova vida no Peru naquela época, logo seria ruim para
ela

Depois de muita discussdo uma senbora, muito nervosa com 3 simagio, dizia que ela
deveria ter uma conversa muito clara com o marido. Logo, Boal pediu a0s atores que

improvisassem a cena relativa 2 essa alternativa, e 0 mesmo desfecho: “Vai pegar minha sopa
que eu estou com fome™

Assim sendo, 3 mulber que havia sugendo a altemnativa, indignada disse: “Nio & isso!
Eu disse que ela tivesse uma comversa MUITO CLARA com ele!” Boal se volta para aos
atores e diz: “Por favor tenham uma conversa MUITO CLARA clanissima™ A amiz-esposa
20 ver o ator-marnido chegando em casa explica mdo, bem pausado e claro, e coata sobre as
cartas e a vizinha e 2 estoria dos recibos e fala rodos pormenores. Mas, o ator-marido &iz:
“Vai pegar minha sopa que eu estou com fome ™

A mulher que deu a alternativa ficou indignada e no meio da cena ia saindo do teatro.
Boal, tritado disse: “Senbora, estamos fazendo sua alternatva ¢ a senhora vai embora?” Ela
responden. “Vocés ndo estio fazendo minba alternativa, vocés sio todos uns machistas.
Vocés nio conseguem fazer a minha alternativa’™ Boal, mais imtado amnda, disse: “Entio a
seabora quer fazer sua alternativa?™ Ela, surpresa, disse: “Eu posso?” Boal disse que sim.

Nesse momento ela sobe 20 palco e quando o manido chega ela pega uma vassoura que
est3 perto da mesa & da umas vassouradas no ator e depois senta-se a mesa e diz para ele:
“Agora vai pegar minha sopa que eu estou com fome.”

Boal aprendeu que ninguém meldor que a propria pessoa do publico para fazer suas
idetas virarem agdo no palco. Nasceu assim o Teatro Forum.

FERNANDES, Kelly Cristina. TEATRO DO OPRIMIDO: UMA PRATICA
EM BUSCA DA TRANSFORMACAO SOCIAL. 2014. 252 f. Monografia
(Especializacdo)- Curso de Mestrado em Psicologia Social, Universidade
Catdlica de Sao Paulo, S30 Paulo, 2014. Cap. 3.

Fonte: FERNANQES, Kelly Cristina. TEATRO DO OPRIMIDO: UMA PRATICA EM BUSCA DA
TRANSFORMAGCAO SOCIAL. 2014. 252 f. Monografia (Especializacdo) - Curso de Mestrado em
Psicologia Social, Universidade Catélica de Sao Paulo, Sao Paulo, 2014. Cap. 3.



