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RESUMO

Como resultado de um mercado cada vez mais competitivo, a busca por alternativas
viaveis para o aumento da produtividade nos processos construtivos torna-se cada
vez mais importantes. Avaliar as opcfes de equipamentos de transporte de cargas
surge como uma possibilidade de reducdo de custos e de aprimoramento da
qualidade das técnicas construtivas, sendo a grua um equipamento que se destaca
neste meio. O presente artigo tem como objetivo trazer contribuicbes para a
utilizacdo de gruas nos canteiros de obras do municipio de Cricidma - SC,
sintetizando as informacgfes coletadas relacionadas a seguranca no emprego deste
equipamento. Para alcancar os objetivos adotou-se estudo de todas as normas
técnicas nacionais pertinentes ao assunto e mais duas normas internacionais,
realizou-se reunides com técnicos da prefeitura de Criciima - SC, com profissionais
das construtoras locais, e com o0 CREA-SC. Os resultados obtidos revelam que a
literatura referente as gruas no Brasil ainda é escassa e que ha divergéncias de
pensamentos entre construtoras e 0rgdos publicos quando o assunto é
regularizacdo municipal do uso do equipamento. O estudo ainda desenvolveu um
escopo para uma lei de implantacéo e regularizacdo das gruas no municipio, além
de quatro modelos de checklist de conferencias das gruas nas fases de instalacéo,
uso e desinstalacdes por meio do material estudado.

Palavras-chave: Gruas, Seguranca, Legislacéo, listas de verificacfes, escopo.

1 INTRODUCAO

Em um cendrio em que a competitividade é aliada a sobrevivéncia no setor
econdbmico, as empresas da construcdo civil necessitam de estratégias que
permitam a sua permanéncia no mercado. Sendo assim, investir no aperfeicoamento
da gestdo de obras, com planejamento e controle bem definidos, assim como na
incorporacao imobiliaria consolidada, sdo acbes que prometem reflexos positivos no
futuro. Utilizar métodos que proporcionem a otimizacdo do processo construtivo €
essencial para o alcance do planejamento da obra, como prazos de entrega das

etapas e economia de méo de obra e matérias-primas. Conforme Engel (2008):
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[...] Atualmente o crescimento na construgdo civilLb vem aumentando
significativamente, com o forte ritmo de produgcdo das construtoras e a
verticalizacdo das habitagcdes nas grandes metropoles. Com isso, tem-se
exigido cada vez mais o0 uso de equipamentos eficientes e capazes de
atender aos curtos prazos impostos a execucao de obras.

Desta maneira, um dos equipamentos que mais vem ganhando destague nos
canteiros de obra, tratando-se de movimentacdo de cargas pesadas, € a grua, que
Staidel (2009, apud BARBOSA, 2009) define como: “‘um guindaste de langa
horizontal que é suportada por uma estrutura metalica vertical, denominada torre,
em torno da qual, seu braco rotativo, denominado langa, pode girar”.
De um modo geral, as gruas podem ser classificadas em dois principais tipos, sendo
as fixas aquelas que ficam chumbadas a uma estrutura de concreto, e necessitam
de uma fundacado propria para a sua sustentacdo. “Posicionada no lado externo da
edificacdo, deve ser estaiada ou presa ao corpo do edificio com o uso de cabos de
aco ou gravatas metalicas (TECHNE, 2003) .
Da mesma forma, existem as gruas ascensionais, que sao instaladas no lado de
dentro da edificacdo e remanejadas para andares superiores conforme a evolugéo
da obra. “Instalada no interior do prédio, passa por janelas abertas nas lajes ou pelo
poco do elevador. Pode ser necessario executar elementos de transferéncia de
cargas para os pilares. Normalmente, fica presa em dois pavimentos abaixo do
ultimo pronto” (LEAL, 2008).
Os dados fornecidos pelo ministério do trabalho e emprego (MTE) com relacédo ao
setor da construcao civil sdo preocupantes, no periodo entre 2011 e 2013, excluindo
os acidentes de trajeto, ocorreram 221.843 acidentes envolvendo magquinas e
equipamentos, resultando em 601 O6bitos, 13.724 amputacdes e 41.993 fraturas
(MTE, 2013). No entanto, devido a demanda massiva destes equipamentos nas
obras, o CREA-SC, em parceria com o MTE, decidiu abordar o tema “Fiscalizagao
preventiva em atividades de instalacdo e manutengdo de gruas” em uma de suas
reunides, onde Penter (2014) denominou:

[...] O objetivo da fiscalizagdo € verificar o exercicio profissional nas

instalacdes de gruas em todo estado, de forma a assegurar a prestacdo de

servigos técnicos com participacdo de profissional habilitado e garantir a

seguranca e saude dos trabalhadores e da sociedade, de acordo com a
legislacao vigente.
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Porém, mesmo sendo um equipamento que passe por um processo de fabricacao
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rigoroso e atenda as recomendacdes impostas pela norma, é importante ressaltar a

seguranca na sua utilizacdo, como afirma Marquez (2014, apud SOUZA, 2014):

[...] As gruas séo estruturas esbeltas sujeitas a grandes cargas que geram
tensbes alternadas nas bases. Muitas vezes, os efeitos e implicagBes
dessas cargas variaveis, ndo sao compreendidos e valorizados pelos
construtores e operadores, o que pode causar falhas catastréficas. Estas
falhas sdo muito perigosas e, muitas vezes, podem causar consequéncias
fatais. Por esta razédo, a investigacdo acerca das causas basicas para essas
falhas é importante para a indUstria e para o conhecimento publico.

Ja outros orgaos, tem uma definicdo singular sobre a utilizacdo de equipamentos na
construcdo: A empresa responsavel pela obra devera definir todos os recursos
indispensaveis a execucdo, certificando-se que serdo utilizados os equipamentos
adequados, de maneira a promover o controle, manutencao e fornecendo a estrutura
necessaria para o bom funcionamento destes equipamentos. Todavia, deve haver
engenheiros habilitados e capacitados trabalhando de forma a garantir o rendimento
e a produtividade de cada equipamento empregado na construcéo (SIAC - PBQP-H,
2012).

Com a énfase no aspecto “Seguranga na Utilizacdo de Gruas”, a busca por
referéncias que embasassem a importancia dos cuidados em trabalhos com

movimentacao de cargas pesadas comeca com Moura (1978) em seu livro que diz:

[...] Por se tratar de movimentagéo de cargas pesadas, os acidentes que
daqui ocorrem sdo mais graves. Dai vem a necessidade de termos uma
série de cuidados, em relagcdo a estes equipamentos. Cabe ao supervisor
estar sempre atento no sentido de que o trabalho seja executado, dentro da
mais perfeita seguranca possivel.

Assim sendo, passa por autores mais contemporaneos, como Zhang e Hammad,

(2012 apud SOUZA 2014) que afirma em seu artigo cientifico:

[...] A operacéo segura e eficiente com gruas requer ndo apenas um bom
planeamento, mas também apoio suficiente e adequado em tempo real. A
natureza dindmica dos locais de construcdo e as mudancas inesperadas
nos canteiros de obras podem originar novos obstaculos para a grua,
podendo causar colisBes e acidentes.

Desta maneira, surge a seguinte problematica: Como expressar o conjunto de
normas técnicas e legislacdes quanto a seguranca existentes e exigidos para a
utilizacdo das gruas no municipio de Criciima - SC em um escopo para uma lei
municipal especifica e em listas de verificagbes de conformidades para a
implantacdo nos canteiros de obras? O objetivo geral do estudo €& promover

contribuicbes para utilizacdo de gruas nos canteiros de obra do municipio de
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Criciima - SC. Os objetivos especificos sdo: a) reunir e sintetizar as informagdes
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pertinentes ao equipamento grua, nos quesitos seguranca e legislacéo; b) pesquisar
e analisar as legislacbes existentes referentes as gruas presentes no Brasil e em
outros paises; c¢) expor, de maneira clara e objetiva os requisitos de seguranca para
a instalacéo, uso e desinstalagédo deste equipamento nos canteiros de obra com a
elaboracdo de lista de verificagbes de conformidades — Checklist; d) propor um
escopo para a elaboracdo de uma legislacdo para a regularizacdo e controle das
gruas no municipio de Cricilma - SC, quanto aos aspectos de seguranca. O
presente estudo limita-se a contribui¢cdes, pois ndo é finalidade a proposta de uma

lei para utilizacdo deste equipamento no municipio de Criciama - SC.

2 MATERIAIS E METODOS

2.1 ETAPAS DE PESQUISA

O desenvolvimento deste estudo decorreu-se ao longo de quatro etapas, expressas

no fluxograma da Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma da metodologia

Coletarreferencial Estudara legislacdo Coletar dados
tedrico necessario vigente (Mormas e Leis) referentes a realidade Coletar dados
dos canteiros de obras relacionados a atual
Ler e Classificaro i - COMm 0s agentes Ieg|s|a|;_andn il
material Coletarinformacies intervenientes, por agentes intervenientes,
pertinentes alegislacao meio de reunifies por meio de reunides

Frrrrr o ins local/Brasil/Exterior

utilizados . L Agrupar os itens Apresentar os
Rgéﬁ'g?:;ﬁég%‘:?ﬂ@:n necessariosde resultados de maneira
_ maneira a atendera a atender os requisitos
canteiros de obra montageme a

legais e de seguranca

manutencao do na utilizacio de gruas
equipamento, confonme

prescreve a MR1Ze a

MR 18, Proporum escopo para
umaleide implantacdo
Proporlistas de e regularizacio das
verificacoes de gruas no municipio de
conformidades Criciima-3C

"Checklists"parauso
nos canteiros de obras.

Fonte: Do autor, 2017.
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Com as informacdes coletadas no referencial tedrico, surgiu a necessidade de
buscar material para a pesquisa em outras fontes. Deste modo se analisou quais
quesitos da tematica possuiam caréncia de informacdes e identificou-se os 6rgaos
que poderiam fornecer os dados necessarios. Sendo assim, se elencou aqueles que
possuiam ligacdo direta com o equipamento, objeto deste estudo, selecionados a
critério do autor, sendo estes designados “agentes intervenientes”. Como a propria
denominacdo sugere, sdo Orgaos que intervém nos procedimentos de operacao,
administragdo ou adequacao dos equipamentos utilizados em obra, compondo
assim a principal parcela para a obtencéo de dados para esta pesquisa, sendo 0s

quais apresentados na Figura 2.

Figura 2 — Agentes intervenientes

AGENTES INTERVENIENTES
1. Divisao de Planejamento Fisico Territorial (DPFT) da Prefeitura Municipal de Criciuma — PMC
2. Conselho Regional de Engenharia e Agronomia — CREA
3. Ministério do Trabalho e Emprego — MTE
4. Construtoras do Municipio de Cricima (Especificamente que utilizem gruas)
5. Fabricantes de Gruas

Fonte: Do autor, 2017.

Dentre os agentes selecionados, optou-se por reunir-se com 0s que estavam
situados na regido de Cricima, abordando pautas pré-determinadas pelo autor
sobre o0 assunto grua. Sendo assim, durante o periodo da pesquisa, nas reunides
participaram os itens 1 (um), 2 (dois) e 4 (quatro) da Figura 5. Os demais agentes

intervenientes foram pesquisados por meio digital, como e-mails e sites dos agentes.

2.3 OBTENCAO DOS DADOS
2.3.1 Documentacao Técnica

Para a composi¢cdo do referencial tedrico esta pesquisa utilizou em sua grande
maioria as normas fornecidas pela ABNT, direcionadas direta ou indiretamente com
o tema grua. Além disso, foram consultadas leis municipais, tal como a portaria Inter
secretarial de S&o Paulo, a minuta do novo cédigo de obras do municipio de
Criciima, manuais técnicos, anotacdes de responsabilidade técnica (ART)

fornecidas por construtoras e livros, conforme disposto no quadro da Figura 3.
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Figura 3 — Quadro de referéncias consultadas e aplicadas na pesquisa
QUADRO DE REFERENCIAS
TiTULO AUTOR TIPO ORIGEM ANO ACESSO
NR 18.14.24 - Condi¢8es e Meio
Ambiente do Trabalho na Inddstria da ABNT Norma M.T.E 1978 10/08/2016
Construgao — Movimentagéao e Transporte
de Materiais e Pessoas - Gruas
N s ABNT Norma M.T.E 2005 10/08/2016
Gruas
Sé&o Paulo Quer Restringir o Uso de PINI Periddico Construcao 2010 17/08/2016
Gruas Mercado
A seguranca na EJtlIlzagag da grua na Jaqueline Dissertacao ucsal 2008 19/08/2016
Construcao do Edificio Barreto Engel
Andlise do planeamento e gestdo de
gruas nos estc_sllfel.ros de construgajo em Flavia da Dissertacio UMinho 2014 19/08/2016
Portugal: Critérios para a selegéo e Rocha Souza
fatores criticos de seguranca
Guindaste mével e grua fixa no canteiro RIEED RED
g da Costa  Dissertagao UCsal 2009 19/08/2016
de obras.
Barbosa
. Ministério
IAC - PBQPH PBQP-H Doc. Téc. 2012 1 201
SIAC Q Q oc. Téc das Cidades 0 9/08/2016
NBR ISO 4309 - Equipamentos de
movimentacdo de carga - Cabos de ago - gy Norma ABNT 2009 28/08/2016
Cuidados, manutengdo, instalagéo,
inspecao e descarte
Cranes And Derricks In Construction OSHA Rules O.S.HA 2010 29/08/2016
NBR 11436 - Sinalizagdo manual para
movimentacgao de carga por meio de ABNT Norma ABNT 1988 01/09/2016
equipamento mecanico de elevacéo
NBR 15958 - Regras para projeto de ABNT Norma ABNT 2011 01/09/2016
equipamentos de elevagdo de carga
NBR ISO 2408 - Cabos de aco para uso  pgyy Norma ABNT 2008 03/09/2016
geral - Requisitos minimos
NBR 1098 1 - Talhas de corrente com ABNT Norma ABNT 1989 03/09/2016
acionamento motorizado - Especificacéo
Discusao: TCC - Guindaste Mével e Grua Daniel da Silva  Discus3o
Fixa no Canteiro de Obras via emails Autor 2016 19/09/2016
Back sobre o TCC
com Eng. Correspondente deste estudo
Reunido via e-mail: Engenheiro Daniel da Silva Reunizo Autor 2016 21/09/2016
Correspondente Back
NBR 14768 - Guindaste articulado ABNT Norma ABNT 2012 05/09/2016
hidraulico - Requisitos
Centro
Formac&o profissional e seguranca e Claudia Federal de
saude no trabalho: Um Estudo Sobre Margarete . ~ Educacao
. Dissertagao L 013 13/10/2016
Acidentes De Trabalho Na Constru¢ao Lacerda I ¢ Tecnolodgica
Civil De Belo Horizonte/MG Veloso de Minas
Gerais
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QUADRO DE REFERENCIAS
TiTULO AUTOR TIPO ORIGEM ANO ACESSO
NBR 7678 - Seguranga na execuc¢do de
gurane & ABNT Norma ABNT 1983 15/10/2016
obras e servicos de construgdo
NBR 7500 - Identificac&@o para o
transporte terrestre, manuseio,
movimentacdo e armazenamento de ABNT Norma ABNT 2007 18/10/2016
produtos
NBR EB 2200 - Extremidades de lacos
e o ABNT Norma ABNT 1991 20/10/2016
NBR 13541 - Movimentac&o de carga -
lago de cabo de ago - especificacdo ABNT Norma ABNT 1995 20/10/2016
NBR 8400 - Calculo de equipamentos
para levantamento e movimentac&o de ABNT Norma ABNT 1984 21/10/2016
cargas
NBR 10070 - Ganchos - hastes forjadas
para equipamentos de levantamento e
movimentacdo de cargas - dimensdes e ABNT Norma ABNT 1987 21/10/2016
propriedades mecanicas
NBR 15466 - Qualificacdo e certificacdo
de operadores de ponte rolante, portico e ABNT Norma ABNT 2007 01/11/2016
semi portico - Requisitos
Reuni&o 01: DPFT (Divis&o de Daniel da Silva
Planegjamento Fisico Termritorial) da Reunido Autor 2017 15/11/2016
) . . Back
Prefeitura municipal de Cricidma
NBR ISSO 04309 - Guindaste - Cabos de
aco - critérios de inspecéo e descarte ABNT Norma ABNT 1998 16/11/2016
NBR 15637 - Cintas Texteis para
elevacao de cargas ABNT Norma ABNT 2010 20/11/2016
Reunido 02: CREA-SC (Conselho Daniel da Silva
Regional de Engenharia e Agronomia) de Back Reunido Autor 2017 09/02/2017
Criciama
Reunido 03: Construtoras do municipio Daniel da Silva o
de Criciima Back Reunigo Autor 2017 09/02/2017
. Consorcio Rio Consorcio
Modelo de Checklist Tocantins Documento RoTocantins 2013 15/02/2017
; - . Frederico
Equipamentos de Elevacao de Materiais Maio  Dissertagdo Técnico Lisbo 2013 13/03/2017
em Obra .
Henriques
Laudo técnico referente a aplicacdo do
item 9.4.1 da lei municipal 11228/92 da Sinduscon de Laudo
prefeitura da cidade de Sdo Paulo paraa  S&o Paulo Técnico ALEC-SP 2010 21/03/2017
opera¢cdo com gruas
Centro
Formacao profissional e seguranca e Claudia Federal de
saude no trabalho: Um Estudo Sobre Margarete . . Educacéao
Acidentes De Trabalho Na Construgao Lacerda Dissertagao Tecnolégica 2013 13/10/2016
Civil De Belo Horizonte/MG Veloso de Minas
Gerais

Fonte: Do autor, 2017
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2.3.2 Reunides:
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Para as reunides elaborou-se 4 (quatro) pautas distintas, de forma a serem
direcionadas aos agentes intervenientes selecionados para esse modelo de
entrevista, conforme a Figura 2. As pautas das reunides abordavam temas
pertinentes a cada segmento da pesquisa, permitindo aos participantes exporem as
suas opinides a respeito do tema, contribuindo com relatos e discussdes. Entretanto
houve a possibilidade de reunido via e-mail com um engenheiro correspondente que
trabalhou nos Emirados Arabes Unidos, contribuindo com questdes que abordavam
a legislacdo utilizada naquela pais. Cada pauta discutida das reunibes pode ser

consultada conforme Figura 4.

Figura 4 — Quadro de reunides e pautas
REUNIOES E PAUTAS

Aplicacido Variaveis
Divisdo de Planejamento Fisico Verificagdo da implantagdo de um alvara para gruas;
Territorial - (DPFT) da Prefeitura Informagdes gerais sobre a fiscalizagdo de equipamentos;
Municipal de Cricitima (PMC)-SC Opnides referentes a utilizagdo de gruas no munic ipio.

Informagdes sobre as gruas utilizadas pela empresa nas obras;

Construtoras do Municipio de o2 . « ) o
Verificagdo da implantagdo de alvard para gruas no municipio;

Criciuma - SC Opni6es referentes a seguranga na utilizagéo de gruas em obras.
Conselho Regional de Engenharia e Verificagéo da documentagao para implantagéo de gruas;
- - nformagdes sobre a fiscalizagdo de obras que possuam gruas;
Agronomia (CREA) - SC - Unidade  Informagd bre a fiscalizagéo de obras que p g
de Criciima Opnides referentes a utilizagdo de equipamentos no municipio.

ENGENHEIRO CORRESPONDENTE Verificagio da documentagéo para implantagao de gruas no pais;

DOS EMIRADOS ARABES UNIDOS Informagdes sobre a fiscalizag&o de obras que possuam gruas;
(RE UNIAO VIA E-IVIAIL) Opnides referentes & utilizagdo de gruas no pais.

Fonte: Do autor, 2017

2.4 APRESENTACAO E ANALISE E DOS RESULTADOS

Apods a coleta dos dados necessarios, que foram analisados e sintetizados, pode-se
apresenta-los em forma de tabelas e quadros de maneira a simplificar a sua
compreensao. Além disso, os dados geraram subsidios suficientes para a sugestao
de um escopo para uma lei de regularizacdo e manutencdo das gruas no municipio
de Cricima e quatro (quatro) modelos de listas de verificagcdes de conformidades

(checklist) para utilizacdo das gruas em obras.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES
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Por meio da documentacéo técnica disposta na Figura 3 e das reunifes realizadas
durante a pesquisa e conforme estabelecido na Figura 4, pdde-se construir uma
descricdo satisfatoria do cenario atual da utilizacdo de gruas nos canteiros de obras
situados no municipio de Criciima - SC. Material este que contribuiu para obtencéo
de dados e informacdes para a proposicdo de contribuicbes para a utilizacdo do

equipamento grua.

3.1 RESULTADOS DAS REUNIOES
3.1.1 Prefeitura de Cricitma - DPFT

O intuito de reunir-se com a DPFT foi coletar informacdes que foram aplicadas na
concepcgao de um escopo para um projeto de lei que regularize o uso de gruas nos
canteiros de obras de Cricima - SC. De modo geral, por tratar-se de uma tematica
nova na regido, a Unica referéncia existente para os participantes desta reunido foi a
minuta do novo codigo de obras, onde consta um artigo que propbe uma
regularizacdo do uso da grua. Em suma, todos os participantes relataram que o
crescimento consideravel no nimero de gruas utilizadas nos canteiros de obras
indica a expansdo do setor da construgdo civil e a modernizacdo das técnicas
construtivas. Em relacdo aos demais assuntos levantados na pauta, o grupo de
participantes, sendo eles dois arquitetos e um engenheiro civil, direcionaram as suas

opinides para trés aspectos principais, segundo a Figura 5.

Figura 5 — Resultados — Prefeitura — (DPFT)

contrutoras e ndo cabe a
prefeitura intervir

Fonte: Do autor, 2017
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3.1.2 Resultados - CREA-SC

o
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O propdsito de reunir-se com o CREA-SC, especificamente a delegacia da cidade de
Criciama - SC, foi obter relatos e opinides de profissionais da area técnica, com
experiéncia em campo e a habitualidade da fiscalizacéo profissional dos canteiros de
obras. Como érgao regulamentador da regido, o CREA-SC tem por objetivo certifica-
se de que as obras possuam de fato um responsavel técnico habilitado as
atribuicdes que Ihe foram conferidas. Em relacdo a documentacao técnica exigidas
pelo CREA-SC as construtoras que queiram implantar uma grua em suas obras, sédo

as seguintes:
a) Anotacdo de responsabilidade técnica (ART) de Projeto e Fabricacdo da
grua,;
b) Anotacdo de responsabilidade técnica (ART) de Montagem e Manutencao

da grua.

Vale destacar que no ato da compra do equipamento os fabricantes de gruas, como
destacam os catalogos destes consultados em meio digital, disponibilizam algumas

documentacdes importantes, como mostrado na Figura 6.

Figura 6 — Resumo de documentacdes fornecidas por fabricantes de gruas
DOCUMENTAGAO FORNECIDA PELOS FABRICANTES DE GRUAS

Plano de Manutencdo Mensal; |ART de Montagem, Manutencdo, |Check-List do Sinaleiro;
Plano de Carga; Telescopagem e Desmontagem; |Check-List do Operador;
Procedimento de Operacdo; [|Manual para sinaleiro; Laudo técnico;

Manual para Operador; Testes em Campo; Livro de Registro.

Fonte: Do autor, 2017

3.1.3 Resultados — Construtoras de Criciima

Com as construtoras o objetivo das reunides foi a verificagdo do uso de gruas nos
canteiros de obras. Dentre os assuntos discutidos nas pautas das reunibes
apresentou-se uma lista de fatores que afetam a seguranca na utilizacdo de gruas.
Solicitou-se aos engenheiros participantes que atribuissem aos fatores da lista um
valor numérico (de 0 a 4) conforme uma escala de cinco niveis de importancia
(nenhuma importancia, moderado, pouco importante, importante, muito importante).

Ou seja, os fatores classificados como “muito importante” tomaram o valor de 4 e os
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classificacdo de 0. Assim reconheceu-se 0s itens relacionados com a seguranca das
gruas em que os engenheiros atribuem maior importancia, os resultados das
respostas dos participantes nas reunides encontram-se na Figura 7. Na Figura 7
apresenta-se também a comparagcdo dos resultados dos presentes nas reunifes

com as construtoras com os resultados do estudo de Sousa (2014).

Figura 7 — Comparativo entre estudos — Requisicdes de seguranca para gruas

CONDICOES DE SEGURANGA NA UTILIZACAO DE GRUAS AVALIADAS NAS REUNIOES

Sousa Back Sousa Back
o o
ftens N®  (2018) 2017) ttens N°  (2019) 2017)
Supervisdo de profissional habilitado durante a
IMTEM1 37 4 implantacdo, montagem, manutencdo e desmontagem  ITEM15 3,56 36
dagrua
Posicionamento das ancoragens em conformidade Distancia de seguranca da ponta da lanca dos demais
” TEM2 3,63 4 R
com as especificagdes do fabricante obstaculos
Operacéo da grua em conformidade com as Inexisténcia de barreiras visuais que atrapalhem a
~ X ITEM3 363 4 A L
recomendagdes do fabricante comunicacdo entre o operador da grua e o sinalizador
Teste de carga e verificacio operacional e de Intempéries ou outras condicdes desfavoraveis que
= ITEM4 35 4 :
seguranca antes de cada operagdo exponham os trabalhadores a riscos
Inspecéo dos dispositivos auxiliares de icamento Placas indicativas de carga admissivel ao longo da
S ITEM5 34 4

antes da utilizacio lanca
Comunicacdo via radio, em frequéncia exclusiva, entre o
operador da grua e o sinalizador

Estrutura de fixacdo que garanta a verticalidade da
grua

TEM16 34 36
ITEM17 34 36
[TEM18 33 36
ITEM19 33 36
Protecdo das areas de carga e descarga ITEM6 32 4 ITEM20 33 36
Realizacdo de testes, sob a supervisao de profissional

ITEM7 37 3,8 legalmente habilitado, nas opera¢des de montagem, ITEM21 32 36
manutencéo, telescopagem e ascensdo da grua

Distancia de seguranca da ponta da lanca da rede
eletrica

Alarme sonoro para ser acionado pelo operador em Dispositivos automatico de alarmes sonoros na

MEMS 383 38 MEM22 31 38

situacBes de risco e alerta ocorréncia de ventos acima de 45 Km/h
Intenferéncias com areas além dos limites do canteiro TEMO 363 38 _Nac_) utilizar a grua para arrastar pegas, icar cargas TEM23 33 34
de obras inclinadas ou em diagonal

Placas indicativas de carga admissivel ao longo da
lanca
Limitador de carga méaxima para bloqueio do Protec&o contra a incidéncia solar para a cabine de
. - = ITEM11 34 38 =
dispositivo de elevacdo operagdo
Formacéao do operador e do sinaleiro da grua, por
Limitador de fim de curso para o carrilho da lanca nas profissiona competente, para realizagdo, no inicio de
. TEM12 32 38 . x A )
duas extremidades cada turno, da inspecio do equipamento por meio da
Lista de Verificacdo de Conformidade.

Limitador de momento maximo [TEM10 34 38 ITEM24 33 34

TEM25 31 34
TEM26 3 34

Formac&o de seguranca do operador e do sinaleiro TEM13 32 38 Comprovacdo de formagdo e experiéncia pratica

da grua relativamente aos riscos associados & funcdo minima do operador e o sinaleiro da grua LENTZ/ 32

Existéncia de para-raios [TEM14 24 38

Fonte: Do autor, 2017

Analisando-se a Figura 7, podemos observar que os resultados coletados neste
estudo se enquadram entre 3 (trés) importante e 4 (quatro) muito importante, o que
se assemelha com o estudo de Sousa (2014), o que demonstra a importancia de tais
itens na utilizagdo da grua nos canteiros de obras. O Unico diferencial evidente estre
os estudos foi no item 14 (Existéncia de para-raios), o que pode ser explicado devido
ao Brasil ser o lider mundial em incidéncia de raios, em comparacao a Portugal onde

a incidéncia de raios &€ menor.
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A Figura 8 expressa graficamente a comparacao entre os resultados deste estudo e
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0 de Souza (2014) para as requisi¢cdes de seguranca nha utilizacao de gruas:

Figura 8 — Grafico Comparativo— Requisi¢cdes de seguranca para gruas

ITEM 1

ITEM 2

ITEM 3

ITEM 4

ITEM 5

ITEM 6

ITEM 7

ITEM 8

ITEM 9

ITEM 10

ITEM 11

ITEM 12

ITEM 13

ITEM 14

ITEM 15

ITEM 16

ITEM 17

ITEM 18

ITEM 19

ITEM 20

ITEM 21

ITEM 22

ITEM 23

ITEM 24

ITEM 25

ITEM 26

ITEM 27

mSOUSA 2014 m BACK 2017

Fonte: Do autor, 2017

Observando-se o grafico da Figura 8, pode-se visualizar comportamento de todos os
itens abordados nos resultados com mais apreco. Nota-se que h& pouca
discrepancia entre os resultados no geral, se enquadram entre 3 (trés) importante e
4 (quatro) muito importante o que caracteriza a importancia da responsabilidade no

uso da grua.
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Como pauta da reunido considerou-se também a manifestacdo dos participantes
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guanto a implantacdo de leis municipais para a regularizacdo no uso de gruas nos
canteiros de obras. Das referéncias bibliograficas estudadas observa-se que ha
grande divergéncia entre construtoras e fabricantes de gruas com relagédo a
implantac&o de leis para as gruas ou a restricdo do uso deste equipamento imposta
pelos municipios. Alegou-se em laudo do SINDUSCON de Sao Paulo — SP
elaborado em 2010, que a grua é um equipamento seguro, devido a inspecdes
rigorosas em seu processo de fabricagao, dispensando-se regularizagdes municipais
sobre o assunto. Como cita Carvalho (2010, apud Baroni) “Portanto, em vez de
preocupar com essas restricdes infundadas de distancia, o municipio deve se
atentar e intensificar as normas de seguranca, quanto a manutencao, conservacgao,
implantagdo e operagdo de gruas”. Nas reunides essa divergéncia mostrou-se
igualmente forte por parte das construtoras locais, apresentando desinteresse por
parte destas na criacdo de uma lei para a regularizacdo e implantacdo das gruas

devido a burocratizacao.

3.2 PROPOSICAO DE ESCOPO PARA LEGISLACAO MUNICIPAL DE GRUAS

Para compor a pesquisa a respeito das legislacdes municipais existentes, elegeu-se
as capitais dos estados da regido Sul do Brasil, além de cidades com grande
destaque econdmico para a regido de Santa Catarina e do municipio de Sdo Paulo.
Sendo assim pode-se verificar a existéncia de qualquer mencdo ao equipamento

grua em sua jurisdicdo e em suas paginas da internet, como sugere a Figura 9.

Figura 9 — Mencédo ao equipamento grua na legislacdo municipal

MENCAO AO EQUIPAMENTO GRUA NA LEGISLACAO MUNICIPAL

LEI/PORTARIA CODIGO DE OBRAS PLANO DIRETOR
POSSUI|NAO POSSUI [EM ESTUDO |POSSUI |NAO POSSUI|EM ESTUDO |POSSUI|NAO POSSUI |EM ESTUDO
X

MUNICIPIO

Balneario Camboriu - SC
Criciima - SC

Curitiba - PR
Florianépolis - SC
Joinville - SC

Porto Alegre - RS

Sao Paulo - SP X X

Fonte: do autor, 2017

X

X X X X X X
X X X X

X X X X X X X

Constata-se que dos municipios pesquisados o Unico municipio com legislacéao

prépria com relacdo ao uso da grua é o de S&o Paulo.

UNESC - Universidade do Extremo Sul Catarinense —2017/01



J Artigo submetido ao Curso de Engenharia Civil da UNESC —

como requisito parcial para obtengédo do Titulo de Engenheiro Civil

3.2.1 Comparativo entre as legislacdes de Cricitma — SC e de Sédo Paulo - SP

o

ENGENHARIA CIVIL

Tratando-se das legislagcbes municipais pesquisadas, encontrou-se unicamente a
Portaria Inter secretarial 5/10 — SMSP da cidade de Sao Paulo, que considera as leis
municipais de Sao Paulo, como o item 9.4 do anexo | da lei Municipal n® 11.228 de
25 de junho de 1992 e o item 3.5 do anexo | da mesma lei. Esta portaria, em vigor
desde 2010, refere-se a necessidade da regularizacdo do uso dos equipamentos de
guindar, devido a projecdo da ponta da lanca, que invade o espaco publico aéreo.
Em suma, para a instalacdo de uma grua em S&o Paulo, o processo inicia-se pelos

seguintes dados:

a) Emissdo do Alvard de Autorizacdo para Gruas, expedido pela prefeitura,

tendo sido solicitado pelo engenheiro responsavel pela obra.

b) O mesmo exigird a identificacdo completa do engenheiro e da obra, via
cadastramento on-line no portal da prefeitura de S&o Paulo, além do

pagamento de uma taxa referente ao alvara (valor de 5 UFM — R$ 760,00).

Outras exigéncias referentes a Portaria Inter secretarial 5/10 — SMSP da cidade de
Séo Paulo encontram-se na Figura 10.

No entanto, no municipio de Cricima houveram alguns tépicos para regularizacéo
de gruas considerados na minuta do novo cédigo de obras, que no momento esta
em fase de estudo, e que estéo previstos na Secéo V - Das Gruas: Art. 42.
Realizou-se uma analogia entre as exigéncias previstas na minuta do cdodigo de
obras de Cricilma e as previstas na Portaria Inter secretarial 5/10 — SMSP da cidade

de S&o Paulo. A Figura 10 apresenta esta analogia.
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Figura 10 — Comparativo entre Sado Paulo e Cricima

COMPARATIVO ENTRE A PORTARIA INTERSECRETARIAL DE SAO PAULO - SP E AMINUTA
DO NOVO CODIGO DE OBRAS DO MUNICIPIO DE CRICIUMA - SC

MINUTA DO CODIGO DE OBRAS DO MUNICIPIO DE
PORTARIA INTERSECRETARIAL 5/10 - SMSP CRICIUMA - SC SECAO V - DAS GRUAS: Art. 42
Baseia-se na NR 18 - 1.14.24 - Gruas, tendo também baseia-se diretamente na NR 18, ndo contemplando
como base a NR12 e a NBR 7678. todos os itens da mesma.
Hé& cobranga de alvéra para instalagdo de Gruas na = s = .
o X N&o ha meng&o ou proposta para cobranga de um alvara
municipalidade, além de cobranga de taxas para o ho municiplo.
mesmo baseado em 5 UFM
Solicita: Intentificagdo completa do equipamento e
responsawel técnico da cbra, Nimero da ART de
instalagdo e operacdo do equipamento, Numero do Ndo ha mengédo a necessidade de ART ou qualquer
process de aprovagdo e execugdo da obra, Nimero do | documentagéo técnica, incluindo o plano de cargas para
contrato e especificagdo da seguradora, Data de gruas, previsto pelo ANEXO Ill da NR 18.
montagem e desmontagem do equipamento e
Declaragdo do responsavel técnico pela obra.
Recomendagéo sobre quais documentos devem
permanecer na obra: Alvara de autorizagéo, Plano de N&o hd men¢édo a documentacdo que deve estar
carga da grua, guias de recolhimentos de taxas e das presente em obra.
ART devidamente quitadas.

Fonte: Do autor, 2017

Com o estudo da minuta da legislacdo municipal para regularizacdo da utilizacédo da
grua, expresso resumidamente na Figura 10, verifica-se que os itens exigidos para a
utilizacdo de gruas configuram-se como um recorte parcial da NR 18, néo
evidenciando a preocupacdo com outros itens importantes da NR18 e de outras

normas técnicas afins.

3.2.2 Legislacao Internacional Pesquisada

Em virtude de uma bibliografia um tanto limitada, decidiu-se procurar referéncias e
mencdes a legislacdo de gruas em outros paises. A principio, por tratar-se de uma
legislagédo totalmente diferente do Brasil, pode-se notar certas peculiaridades em
relacdo as normas presentes em nosso pais. As legislacdes estrangeiras

consultadas neste estudo foram:

a) OSHA (Occupational Safety and Health Administration) utilizada nos Estados
Unidos da América.
b) AD EHSMS (Abu Dhabi Emirate Environment, Health and Safety Management

System) usada nos Emirados Arabes Unidos.
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duas legislacdes, um ponto comum aos dois sistemas sdo os chamados “Permits”.
Os permits, sdo autorizacdes concedidas pelo 6rgdo governamental da regido,
autorizando a construcdo de bens imdveis ou a utilizagdo de maquinas e
equipamentos.

No desenvolvimento da pesquisa bibliografica consultou-se Engel (2008), que
posteriormente constituiu-se em um dos profissionais colaboradores deste estudo, e
gue aqui passa a ser denominado de engenheiro correspondente. A opg¢éo de inclui-
lo nas reunides baseou-se pelo fato de ser um dos poucos autores nacionais com
publicacdo académica e que abordam o assunto do uso de gruas, associado ao fato
do mesmo vivenciar atualmente experiéncia profissional nos Emirados Arabes, onde
€ notoério o uso de gruas para a execucdo de edificagbes com tipologias
verticalizadas, entre elas as mais altas do planeta. De acordo com este engenheiro
correspondente nos Emirados Arabes, a politica de autorizacdes é bem rigida,
solicitando inimeras documentacdes antes do inicio das atividades. Relata 0 mesmo
em reunido via e-mail:

“Existe uma forte politica de autorizacbes antes de se comecar os trabalhos,
chamamos de "Permits". Tivemos que ter autorizacdo de mais de 20 departamentos
para comecarmos os trabalhos (servicos de luz, agua, esgoto, telefonia e tantos
outros para garantir que nao existe nenhuma linha ou trabalho onde iremos fazer a

obra), temos também que ter desenhos aprovados pela Municipalidade antes de
comegarmos”.

Além da grande quantidade de permiss@es necessarias para trabalhos com gruas e
equipamentos de transporte de carga, ha também uma fiscalizacdo constante e
presente no canteiro de obras. Os 6rgdos regulamentadores acompanham cada
etapa do processo construtivo além de requisitar laudos e inspecdes de empresas
terceirizadas, como afirma o engenheiro correspondente:

“Temos a obrigatoriedade de obter um “3rd Party Certificate” (certificado de
terceiros), uma empresa aprovada pela Municipalidade tem que inspecionar a grua
apos a montagem, para podermos utilizar. Este certificado tem que ser obtido apos
cada troca de cabo ou peca da grua, e renovado periodicamente (a cada 6 meses ou
1 ano, a depender do equipamento). Nosso departamento de seguranca nunca nos

deixou trabalhar com qualquer equipamento onde ou a maquina ou operados nao
tinha em méos um certificado de uma empresa aprovada”.
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recomendacdes existentes nesses paises do exterior surgiram da sua cultura e da
legislacdo neles presentes. Conforme descrito nas literaturas, 0s paises
desenvolvidos demandam mais tempo na etapa de elaboragéo e planejamento dos
projetos (cerca de anos se comparado ao Brasil), para que a etapa de execucao das

obras requeira menos tempo (questao de meses).
3.2.3 Escopo para lei de implantacéo e regularizacdo de gruas

A partir dos estudos das referéncias bibliograficas, das informacBes obtidas
conforme Figuras 5; 9 e 10, dos resultados das reunides com as construtoras e com
0 engenheiro correspondente propde-se um escopo para a regularizacao por parte
do poder municipal na utilizacdo das gruas no municipio de Criciima - SC.

Neste escopo acrescentou-se as requisicdes que devem ser consideradas na hora
de idealizar uma lei para implantacdo e regularizacdo das gruas no municipio de
Criciama. Estas recomendacdes estdo dispostas de maneira a indicar somente as
informacdes que tem a necessidade de serem armazenadas com a municipalidade,
de maneira a permanecerem publicas. Desta forma, tais documentos tornam-se de
acesso publico para consultas a respeito da regularidade e procedéncia do
equipamento, inclusive em casos de eventuais acidentes ou sinistros. O escopo

encontra-se na Figura 11:

Figura 11 — Escopo para lei de implantacéo e regularizacdo de gruas

ESCOPO PARA LEI DE IMPLANTACAO E REGULARIZAGAO DE GRUAS EM CRICIUMA - SC

1. IDENTIFICACAO E DOCUMENTAGAQ DO EQUIPAMENTO

1.1 Nome da pessoa fisica ou j(ridica responsavel pela obra com respectivo nimero de registro profissional do CREA;

1.2 Anotagdo de responsabilidade técnica (ART) de projeto e fabricacéo;

1.3 Anotagéo de responsabilidade técnica (ART) de montagem e manutencéo;

14 Alvara de licenca para construgdo da obra, expedida pela Prefeitura Municipal de Cricidma (PMC);

15  Plano de cargas para gruas (Da respectiva obra onde sera implando o equipamento);

1.6  Datas de montagem e desmontagem do equipamento;

1.7 Declaracdo do engenheiro responsavel de compromisso de desmontagem imediata da grua caso haja paralisagéo da obra;
1.8  Declaragdo do engenheiro responsavel informando ao total atendimento da NBR 7678 - Seguranca em Obras;

19 Declaracdo do engenheiro responsavel informando ao total atendimento da NR 18.14.24 - GRUAS;

1.10 Cépia do Laudo de manutencdo semestral da grua assinado pelo engenheiro responsavel; (reconhecido semestralmente).

Fonte: Do autor, 2017
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Contudo, é importante ressaltar que ha normativas a serem consideradas no
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momento da concepcdo de uma legislacdo para as gruas além da NR18. Assim,
como um dos objetivos propostos neste estudo, segue uma lista de referéncias e
normas técnicas a serem estudadas e observadas pela equipe técnica da
municipalidade para a elaboragdo de uma regularizagdo de gruas, expressas na

Figura 12:

Figura 12 — Lista de recomendacdes de normativas relacionadas as gruas

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA AO SEGMENTO DAS GRUAS

RecomendacBes de seguranca e requisitos:

NR 18 - 18.14.24 - Gruas

NR 18 - Anexo Il - Plano de Carga para Gruas

NR 12 - Seguranca no Trabalho

NBR 7678 - Seguranga na execugdo de obras e senvigos de construcéo

NBR ISO 4309 - Equipamentos de movimentac&o de carga - Cabos de aco - Cuidados, manutencéo, instalacéo, inspe¢éo e
descarte

NBR 11436 - Sinalizacdo manual para movimentacéo de carga por meio de equipamento mecanico de elevacao
NBR ISO 2408 - Cabos de ago para uso geral - Requisitos minimos

NBR 13541 - Movimentagdo de carga - lago de cabo de aco - especificagdo

NBR 15466 - Qualificacéo e certificacdo de operadores de ponte rolante, pértico e semi portico - Requisitos
NBR ISSO 04309 - Guindaste - Cabos de aco - critérios de inspecao e descarte

NBR 15637 - Cintas Texteis para elevacao de cargas

Fonte: Do autor, 2017

3.3 LISTA DE VERIFICACAO DE CONFORMIDADES (CHECKLIST) PARA A
INSTALACAO, USO E DESINSTALACAO DE GRUAS

Para a elaboracdo das listas de verificacbes de conformidades utilizou-se do
referencial tedrico disposto na Figura 3, os resultados obtidos nas reunides com o0s
agentes intervenientes, somando-se com as informacgfes obtidas através dos meios
digitais de fabricantes e 6rgaos publicos. Além disso, os estudos de Engel (2008),
Henriques (2013) e Sousa (2014) contribuiram em muito na composicdo de itens
presentes nos checklists que englobassem a seguranca na utilizagao das gruas nas
diversas fases da construcédo. Levou-se como meta principal da composicao destas
listas, a praticidade de sua aplicagdo nos canteiros de obras, para que se
mantenham frequentemente atualizados, garantindo assim, que se tenha acesso ao
desempenho da grua no decorrer de sua vida util e a situacdo de manutencéo do
equipamento. Como mais um dos resultados deste estudo, deu-se a elaboracéo de 4
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seguem abaixo. A Figura 13 apresenta um quadro de resumo dos checklists
propostos neste estudo, a Figura 14 apresenta um checklist de conferencias gerais
de instalacdo da grua, a Figura 15 um checklist para documentacdes necessarias a
implantacdo da grua, a Figura 16 um checklist de conferéncias mensais para o
equipamento e a Figura 17 um checklist didrio informando as conferencias que

devem ser feitas antes do inicio das atividades com a grua no canteiro de obras.

Figura 13 — Quadro de checklists propostos pelo estudo

LISTA DE VERIFICACOES DE CONFORMIDADES (CHECKLIST)

FREQUENCIA | MOMENTO DA

DENOMINACAO DA APLICAGAO [ APLICAGAO

RESPONSAVEL PELA APLICAGAO

CHECKLIST - VERIFICAGOES GERAIS PARA INSTALAGAO DE GRUAS UNICA INSTALACAO | ENGENHEIRO RESPONSAVEL
CHECKLIST - DOCUMENTACOES PARA INSTALACAO DE GRUAS UNICA INSTALACAO | ENGENHEIRO RESPONSAVEL
CHECKLIST - MENSAL DA GRUA MENSAL OPERAC;AO OPERADOR/SINALEIRO
CHECKLIST - DIARIO DA GRUA DIARIO OPERAQAO OPERADOR/SINALEIRO

Fonte: Do autor, 2017

Todavia, caso ocorra a aprovacao da legislacdo municipal de regularizacéo de gruas
sugerida neste estudo, € importante ressaltar que seja inserido no checklist da
Figura 15 (Checklist de documentacdes para instalacdo da grua) um item para a
permisséo da Prefeitura Municipal de Criciima — SC, com respectivos requisitos.

Outro aspecto importante a ser enfatizado, é que o plano de manutencdo mensal
fornecido pelo fabricante conforme sugerido na Figura 6 (Resumo de
documentacbes fornecidas por fabricantes de gruas), devera ser entregue a
municipalidade regularmente, junto a uma copia do Checklist mensal da grua (Figura
16) a fim de manter a municipalidade e edificacdes vizinhas cientes de que
manutenc¢des periddicas e cuidados com o equipamento estdo sendo realizados.

Um dos topicos presentes na legislacédo de Sao Paulo — SP que fica como sugestao
a ser inserido no escopo da Figura 11 é a cépia do contrato com a seguradora com
gual foi realizado o seguro do equipamento grua. Mesmo assim, deve-se verificar
entre as construtoras da regido de Cricilma, quais 0s tipos de contratos de seguros
sao adquiridos a seus equipamentos, para que entao seja possivel inserir o item no

escopo de maneira adequada, com maior conhecimento a respeito desta tematica.
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Figura 14 — Checklist de conferencias gerais de instalacéo da grua.

ENGENHARIA CIVIL

CHECKLIST - VERIFICACOES GERAIS PARA INSTALACAO DAS GRUAS

N° DE INTENFICA(;AO DA GRUA: LOCALIZA(;AO:
ENGENHEIRO (A) DATA:__ [ [
ITEM DA NR DESCRI(;AO A| N| OBS

18.14.24.11 |A grua possui os seguinte itens de seguranca ?

Limitador de momento maximo;

Limitador de carga maxima para bloqueio do dispositivo de elevacao;

Limitador de fim de curso para o carro da lanca nas duas extremidades;

Limitador de altura que permita frenagem segura para 0 moitéao;

Alarme soro para para de riscos e alerta;

Placas indicativas de carga admissivel ao longo da langa;

Luz de obstaculo (lampada piloto);

Trava de seguranga no gancho do moitao;

Cabos guia para fixagdo do cabo de seguranca para acesso a torre, langa e contra-lanca;
Limitador de giro;

Anemoémetro;

Dispositivo instalado nas polias que impeca o escape acidental do cabo de aco;
Protecdo contra a incidéncia de raios solares para a cabine do operador;

Limitador de curso para o movimento de translacao de gruas instaladas sobre trilhos;
Guarda-corpo, corrimao e rodapé nas transposicdes de superficie;

Escadas fixas;

Limitadores de curso para 0 movimento da lanca;

18.14.24.11.1 | Dispositivo trava-quedas;

18.14.24.12 |Areas de carga ou descarga isoladas do acesso de pessoas;

18.14.24.14 [Odispositivo auxiliar de icamento atende aos seguintes requisitos?

Dados do fabricante e do responsavel técnico;

Foi inspecionado pelo sinaleiro ou amarrador de cargas, antes de entrar em uso;
Projeto com especificacé@o e descricao das caracteristicas mecéanicas basicas do
equipamento;

18.14.24.16 Néo. ha placas de.publicidade na estrutura da grua, salvo quando especificado pelo
fabricante do equipamento.

Anexo Ill - NR 18 [No Canteiro de obras devera existir:

Plataformas aéreas fixas ou retrateis para carga e descarga de materiais;
Placa de adverténcia referente as cargas aéreas;

Uso de radio comunicador com freqiéncia exclusiva para esta operacao;

18.14.24.15 |Caso a grua possua mais de 20 (vinte) anos deve possuir:
Laudo estrutural e operacional quanto a integridade estrutural e eletromecanica;

Outras Conferencias:

Sugestdo Autor |Possuir no minimo 2 (dois) operadores e 2 (dois) sinaleiros devidamente capacitados;
Sugest&o Autor [Local apropriado para o armazenamento do "joy stick” da grua;

Sugest&o Autor [Conferencia das cintas téxteis para elevacéo de carga, de acordo com a NBR 15637

Sugestdo Autor |Conferéncia dos cabos de aco, de acordo com a NBR ISSO 2408:2008 e NBR ISSO 04309
Legenda: Atende (A) - Ndo Atente (N)

Fonte: Do autor, 2017
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Figura 15 — Checklist de documentac¢des para instalacdo da grua.

CHECKLIST - DOCUMENTACOES PARA INSTALACAO DAS GRUAS

N° DE INTENFICAGAO DA GRUA: LOCALIZAGAO:
ENGENHEIRO (A) DATA: | |
ITEM DA NR [DESCRICAO P [NP[ OBS

NR-18 — ANEXO lll- PLANO DE CARGAS PARA GRUAS

Existéncia do Plano de Carga para Gruas;

Xl - DOCUME

NTACAO OBRIGATORIA NO CANTEIRO

Contrato de locagéo, se houver;
Livro de inspecéo da grua;

Comprovantes de qualificacé@o e treinamento do pessoal envolvido na operacionalizacéo e

operacéo da grua;

Copiadas ART'S - Anotacdo de Responsabilidade Técnica (Pertencentes & grua):
Anotacdo de Responsabilidade Técnica - Montagem e Manutengao

Anotacéo de Responsabilidade Técnica - Projeto e Fabricacéo

Anotacdo de Responsabilidade Técnica - Telescopagem

Anotagdo de Responsabilidade Técnica - Projeto e Fabricacao

Anotacéo de Responsabilidade Técnica - (Acessorios Acoplados a Grua)

Anotacéo de Responsabilidade Ténicica - (Acessérios Complementares da Grua)

Plano de Cargas devidamente preenchido e assinado em todos os seus itens;
Documentacgédo sobre esforgos atuantes na estrutura do edificio;

Atestado de aterramento elétrico com medig¢édo 6mica;

Manual do fabricante e ou operac¢éo contendo no minimo:

Lista de Verificagdo de Conformidades (check-list) para o operador de grua

Lista de Verificacdo de Conformidades (check-list) para o sinaleiro/amarrador de carga

Instrucdes de segurancga e operacao.

Legenda:

Possui (P) - Nao Possui (NP)

Fonte: Do autor, 2017
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Figura 16 — Checklist mensal da grua.
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CHECKLIST MENSAL DA GRUA

N° DE INTENFICACAO DA GRUA: LOCALIZAGAO:
ENGENHEIRO (A) RESPONSAVEL: DATA.__ | |
CARACTERISTICAS A SEREM OBSERVADAS TIPO DE A|N| oOBS:
CONFERENCIA '

Habilitacdo profissional do operador

Sistema de linha de vida ¢/ trava queda

Escada de acesso cabine do operador

Seguranca e conforto cabine

Sistema de aterramento

Limitadores de fim de curso automatico
Limitadores de capacidade nominal da grua
Alarme sonoro de deslocamento da grua mével
Sistema de freio durante descida da carga

Estado de conservacao dos cabos de elevacao
Situacdo dos cllipes de fixagdo cabos de ago
Trava gancho do moitao

Placas indicativa capacidade carga aao longo da langa
Sinalizacao aérea - lampada piloto

Lubrificacdo dos cabos, mancais, eixos e roldanas
Desgaste de mancais eixos e roldanas
Enrolamento do cabo no tambor sem ressaltos/ intervalos
Protecdo partes moveis

Instalagbes elétricas em geral

Regularizacdo dos trilhos - bitola e nivelamento
Batentes nas extremidades dos trilhos

Contra peso da base

Contra peso dalanga

Programa de manutencado preventiva em dia
Livro de registro de ocorréncias (preenchido)

Conferéncia
Visual
Visual
Visual
Visual
Pratica
Pratica
Pratica
Pratica
Visual
Visual
Pratica
Visual
Pratica
Visual
Visual
Visual
Visual
Visual
Visual
Visual
Visual
Visual

Conferéncia

Conferéncia

Legenda:

Atende (A) - Ndo Atende (N)

OBSERVACOES:

Fonte: Do autor, 2017
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Figura 17 — Checklist diario da grua.

(N) apualy 0N - (v) apusry ‘epusba
S309VAY3ISE0
[ensiA opdeLIEWY Bp SLIUID Bp BWAISIS
[ensIA (o5 op apepiues) 0de ap SOqed ap BWalSIS
ealRId (or0y1d epeduwre) ‘aualis) oedezieuls
[ensin olusWeLalY
eolRId 0l3J} ap BWAISIS
[ensin 021119]9 BWaISIS
eaeld (0sIn2 ap sayiwiy) eiueINBas ap eWaIsIS
eaneld en.f ep 8|0.u0d ap eWaSIS
eolRId efi1ed ap oawe)) ap ewalss
eaneld 0116 ap eWaISIS
eoeld 0dIINeIpIY eLualsIS
eaneld ©en.f ep ojusLWLLI0|SaP B 0I0UOS By
1e|0¢ |62 |82 | L2 |92 | |ve|€z|2e|Te|0c|6T|8T | LT |9 |GT|¥T| €T |2 |TT|0T |60 |80 |20(90|%0|%0|€0]|20]|T0
Svid e O¥AVIII¥3A 30 SNALI
VIONJH3ANOD VA SIN YNEO VA ‘dloN

VN9 vd Oldyld LSITMO3HD

Fonte: Do autor, 2017
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4 CONCLUSOES
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Por meio da realizacdo deste estudo apresentou-se um escopo para uma lei de
implantacéo e regularizacdo de gruas para o municipio de Cricidma - SC. Tendo em
vista tornar publica a documentacgéo a respeito deste equipamento e facilitar acesso
aos proprietarios de edificacbes vizinhas e a Orgdos fiscalizadores sempre que
necessario, inclusive em casos de acidentes e sinistros, foram elaborados 4 (quatro)
modelos de listas de verificacbes de conformidades (checklists) de maneira a
atender as diversas etapas da obra, garantindo uma fiscalizacdo metddica, a fim de
preservar o equipamento e estender a sua vida util. Conferindo desta forma a
seguranca ndao somente de trabalhadores do canteiro de obra a qual o equipamento
estd em operacdo, mas também, de edificacBes vizinhas, veiculos e transeuntes do
entorno da obra.

A respeito da questdo que deu origem a este estudo, é notavel que a NR 18 é uma
legislacdo completa, que prevé acles preventivas de seguranca para garantir a
utilizacdo de gruas. Portanto, torna-se desnecessario copiar itens de sua
composicao para serem inseridos em uma nova minuta de legislacdo para gruas, e
sim, deve-se enfatizar a importancia de seguir as suas diretrizes, como € enfatizado
pelo SINDUSCON - SP em seu laudo técnico.

Apesar disso, torna-se indispensavel ministrar treinamentos aos operadores e
sinaleiros de gruas, qualificando um nudmero consideravel de trabalhadores.
Consequentemente, garantir substituicbes adequadas em situacbes adversas, que
evitem deixar o equipamento ser operado por trabalhadores desqualificados. Desta
maneira, previne-se a ma administracdo do equipamento, aumentando a sua vida
atil, conferindo o aproveitamento total do seu potencial na obra, além de conferir

seguranca as obras e ao ambiente vizinho a estes canteiros.
5 RECOMENDACOES PARA TEMAS FUTUROS

a) Andlise da influéncia econ6mica da legislacdo municipal de implantacdo e

regularizacdo de gruas inserida no municipio.

b) Andlise da eficiéncia na aplicacdo de checklists para gruas nos canteiros de

obras no municipio de Cricitma — SC.
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