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RESUMO

A presente monografia tem por finalidade a reflexdo da guarda compartilhada nas
conjunturas familiares marcadas pela ocorréncia de atos de alienagdo parental.
Buscou-se estudar o poder familiar, ressaltando a igualdade entre os pais no
exercicio do poder familiar. Ainda, realizou-se um breve estudo sobre a guarda e
suas modalidades no ordenamento juridico, visando elucidar a aplicacdo da guarda
compartilhada como possibilidade para afastamento de atos de alienacdo parental.
Ao final, percebeu-se a auséncia de resposta absoluta para a hipotese abordada,
contudo, restou demonstrada a efetividade da guarda compartilhada para o interesse
dos filhos na ruptura do vinculo conjugal. Portanto, concluiu-se que a guarda
compartilhada € um possivel meio de inibicdo do comportamento alienante, na
medida em que incentiva a cooperacdo entre os pais e desestimula a adocao de
atitudes tipicas da alienacdo parental. O método de pesquisa foi utilizado o método
dedutivo, em pesquisa documental legal.

Palavras-chave: Poder familiar. Igualdade Parental. Alienacdo Parental. Guarda
Compartilhada



ABSTRACT

This monograph is intended to reflect the shared custody in family situations marked
by the occurrence of acts of parental alienation. The parental authority is studied,
emphasizing the equality between parents in the exercise of parental authority. Still,
there is a brief study on the custody and its types in the legal system. At the end, it
was possible to realize the absence of a definitive answer to the hypothesis
addressed. However, it was demonstrated the effectiveness of joint custody to the
children’s interests at the break of the marital bond. Therefore, it was concluded that
the shared custody is a possible way of inhibiting the alienating behavior, as it
encourages the cooperation between parents and discourages the adoption of typical
attitudes of parental alienation.

Keywords: Parental authority. Parental equality. Parental alienation. Joint custody.
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1 INTRODUCAO

A presente monografia, como tema central, sugere uma reflexdo acerca
da efetividade da guarda compartilhada como possivel forma de inibir a alienacéo
parental.

Devido a importancia da funcédo da familia na formagéo psicoldgica das
criancas e adolescentes, 0os pais possuem a obrigacdo de zelar pela criacdo e
adequada educacdo aos filhos, sendo intoleravel a préatica de qualquer atitude
prejudicial ao desenvolvimento dessas criangas ou adolescentes.

A alienacdo parental trata-se de uma condigcdo grave, que configura
abuso emocional com consequéncias muitas vezes irreversiveis. Diante disto, a
presente monografia tem por finalidade considerar a guarda compartilhada,
modalidade aplicada para manutencdo da integralidade da responsabilidade
parental, como possivel forma de prevencao da alienacao parental.

O primeiro capitulo estuda o poder familiar, seu histérico no ordenamento
juridico brasileiro, conceito, caracteristicas, abrangéncia, obrigacées e por fim, as
formas de cessacao, enfatizando a igualdade parental no exercicio do poder familiar
na criagéo dos filhos.

No segundo capitulo, analisa-se a guarda enquanto atributo do poder
familiar, sob a perspectiva dos vinculos familiares. A seguir, estuda-se suas
modalidades, destacando a guarda compartilhada.

Por fim, no terceiro capitulo analisa-se a alienacdo parental, reservando-
se o ultimo capitulo para a reflexdo central da monografia, qual seja, o possivel
papel da guarda compartilhada como forma de desestimulo de atos de alienacéo por
um dos pais.

Ainda, observa-se a influéncia do poder de intervencdo do Estado na
estruturacdo familiar, sob a perspectiva do melhor interesse da crianca e do
adolescente.

Para a realizagdo da pesquisa, foi utilizado o método dedutivo, em
pesquisa documental legal, sendo as informacdes coletadas por meio de pesquisas

bibliograficas e os dispositivos legais pertinentes ao assunto.
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2 PODER FAMILIAR

No presente capitulo analisar-se-4 o poder familiar no Brasil, seu
conceito, suas caracteristicas, sua abrangéncia e, por fim, suas obrigacdes, vigentes

em nosso ordenamento juridico

2.1 HISTORICO E CONCEITO

O poder familiar era conhecido como pétrio poder, sendo este o0 modelo
adotado pelo Cdédigo Civil de 1916 assegurando o patrio poder exclusivamente ao
marido e trazia em sua definicdo a figura paterna exclusivamente.

Sobre o tema Rizzardo (2011, p. 536) traz o seguinte:

Nos primérdios do direito, o poder familiar nada mais significava que o
conjunto de prerrogativas conferidas ao pai sobre o filho. No direito romano,
ocupava aquele uma posicdo de chefe absoluto sobre a pessoa dos filhos,
com tantos poderes a ponto de ser-lhe permitida a eliminacdo da vida do
filho.

Comel (2003, p. 26) preleciona:

O poder familiar, entdo, como néo poderia deixar de ser, seguindo a tradicdo
das legislacdes anteriores, era prerrogativa primeiro do marido, em virtude de
ser ele o chefe de familia, tanto é que se denominava pétrio poder.

O patrio poder assegurava o interesse do chefe de familia, que atribuia
mais direitos do que deveres e detinha o poder de decisédo sobre a vida dos filhos. O
significado e as atribuicbes que o chefe de familia possuia na antiga legislacéo civil
representavam um direito absoluto e ilimitado. (COMEL, 2003, p. 26)

Nesse sentido, Comel (2003, p. 33) define o patrio poder no Cadigo Civil
de 1916:

Eis, enfim, o sistema instituido pelo Cdodigo Civil de 1916, em sua versao
original. O poder do pai, na familia, preponderante quanto ao péatrio poder,
ndo restando duvida de que ao homem pertencia, predominantemente, o
direito de dirigir os filhos, no casamento ou fora dele, seja no aspecto
pessoal, seja no patrimonial, ainda que se |Ihe atenuasse o poder com o
estabelecimento da participacdo da mulher como colaboradora, como
coadjuvante ou, ainda, substituta, na eventual falta ou impedimento do
marido.
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O Cddigo Civil de 1916, com relacdo ao patrio poder, demonstrava o
papel de submissdo da mulher dentro do meio familiar. Entretanto a situacao
somente comecou a ser modificada com o advento da Lei n°® 4.121/62, conhecida
como Estatuto da Mulher Casada, que atribuiu 0 exercicio do patrio poder para o pai
e a mae.

Para que isso fosse possivel a lei estabeleceu uma mudanca no artigo
380 do Cadigo Civil de 1916, que possibilitava agora a méae, recorrer ao juiz quando

discordasse de alguma deciséo do pai:

Art. 380. Durante o casamento, compete o patrio poder aos pais,
exercendo-o marido com a colaboracdo da mulher. Na falta ou impedimento
de um dos progenitores passara o outro a exercé-lo com exclusividade.
Paragrafo Unico. Divergindo os progenitores quanto ao exercicio do pétrio
poder, prevalecera a decisdo do pai, ressalvado a méae o direito de recorrer
ao juiz, para a solugéo da divergéncia. (BRASIL, 2016-B)

Para Dias (2013a, p. 434) o Estatuto da Mulher Casada apresenta uma
evolucao no exercicio do Patrio Poder:

O Estatuto da Mulher Casada (L 4.121/62), ao alterar o Cdédigo Civil de
1916, assegurou o poder sobre os filhos a ambos os pais, mas era exercido
pelo marido, com a colaboracdo da esposa, prevalecia a vontade do pai,
podendo a mée socorrer-se da justica.

Comel (2003, p. 27) acrescenta:

Também j& se reconhecia a necessidade da participagdo de ambos os
cbnjuges na administracdo dos assuntos da sociedade conjugal, afastando-
se qualquer atitude despética ou arbitraria do marido, uma vez que desse
direito seu, como dito, ndo se inferia qualquer superioridade. Mesmo
porque, a mulher casada estava na condicdo de companheira, consorte e
colaboradora do marido nos encargos familiares, adjetivos estes que,
inseridos na propria lei que atribuia a chefia ao marido, se contrapunham,
por si sés, a idéia de uma relacao hierarquizada de autoridade, uma vez que
na companheira estid a amiga, consorte, a sOcia; e na colaboradora, a
auxiliar.

Ocorre que, na divergéncia de vontade dos genitores, prevaleceria a
vontade do homem, ressalvado a mulher do direito recorrer ao juiz, conforme o
artigo 380 do Codigo Civil de 1916. Logo, referida modificacdo ndo gerou grandes
alteracodes.

Cabe destacar, ainda, o advento da Lei do Divércio, no que trata das

relacbes paterno-filiais, que para Comel (2003, p. 36) “seu maior objetivo foi,
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evidentemente, regular a situacdo dos filhos submetidos ao patrio poder, os quais
passariam a viver fora do convivio simultaneo dos pais”.

Assim, a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988, vem estabelecer
a igualdade entre homem e mulher no casamento, através do artigo 226, 8 5° “Os
direitos e deveres referentes a sociedade conjugal s&o exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher”. (BRASIL, 2016-A)

Nesse sentido, cumpre destacar o artigo 21 do Estatuto da Crianca e do

Adolescente:

Art. 21. O poder familiar sera exercido, em igualdade de condic¢des, pelo pai
e pela mé&e, na forma do que dispuser a legislacdo civil, assegurado a
qgualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer & autoridade
judiciaria competente para a solucdo da divergéncia. (BRASIL, 2016-D)

Nesse mesmo contexto, no Cédigo Civil de 2002 passa a adotar esse
instituto como poder familiar, estabelecendo total igualdade em relagéo a titularidade
e exercicio do poder familiar, ndo sendo mais permitido qualquer tipo de
discriminacédo entre homem e mulher, conforme traz o caput do art. 1.634 “Compete
a ambos os pais, qualquer que seja a sua situacdo conjugal, o pleno exercicio do
poder familiar [...]” (BRASIL, 2016-C)

Madaleno (2013, p. 677) pondera sobre a necessidade de alterar o patrio

poder para o termo poder familiar:

A expressdo patrio poder induzia & nogdo de um poder do pai sobre os
filhos, afigurando-se incoerente com a igualdade dos cOnjuges, indo de
encontro a doutrina da protecao integral dos filhos como sujeitos de direitos,
dai evoluindo para a denominacdo de poder familiar, a traduzir uma nocao
de autoridade pessoal e patrimonial dos pais na conducdo dos prioritarios
interesses dos filhos.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente acompanhando a evolugéo das
relacbes familiares mudou o instituto que deixou de ter um sentido de dominacgao
para se tornar uma forma de protecdo. Nao mais h4 de se falar praticamente em
poder dos pais, mas em conduta de protecdo, de orientacdo e acompanhamento dos
pais. (DIAS, 2013a, p. 436)

Rizzardo (2011, p. 535) discorre sobre o tema:

Chegou-se em um momento histérico de igualdade praticamente total entre
os membros da familia, onde a autoridade dos pais é uma consequéncia do
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dialogo e entendimento, e ndo de atos ditatoriais ou de comando. Diriamos
gue hoje preponderam direitos e deveres numa proporcao justa e equanime
no convivio familiar, e que os filhos ndo mais séo vistos com o propésito ou
esperanca de futuro auxilio aos progenitores.

Madaleno (2013, p. 676) discorre sobre o carater protetivo do poder

familiar:

Portanto, deixam os pais de exercerem um verdadeiro poder sobre os filhos
para assumirem um dever natural e legal da protecdo da sua prole,
acompanhando seus filhos durante o natural processo de amadurecimento
e formacdo de sua personalidade, sempre na execucdo conjunta dessa
titularidade ou de forma unilateral, na auséncia ou impossibilidade de um
dos pais ou com o consentimento expresso de outro genitor que reconhece
a validade dos atos praticados em prol dos filhos comuns.

Madaleno (2013, p. 676) ressalta o melhor interesse da crianga e do

adolescente! no exercicio do poder familiar:

Tem como prioritario foco constitucional os melhores interesses da crianga e
do adolescente, e ndo mais a supremacia da vontade do pai, chefe da
sociedade familiar. E assim se direciona toda a leitura da legislacéo
infraconstitucional, ao provocar pontuais reformas no instituto denominado
poder familiar pelo vigente Coddigo Civil, na senda das reformas
constitucionais surgidas dos principios dos melhores interesses dos
menores e no da paridade dos cOnjuges, ao cuidar de estabelecer, com
absoluta igualdade de prerrogativas e deveres atribuidos aos pais na tarefa
de criarem e educarem sua prole e de zelarem pelos aspectos morais e
materiais dos seus filhos enquanto ainda menores.

Dessa forma, para Dias (2013a, p. 436) “O principio da protecgéao integral
de criancas e adolescentes? acabou por emprestar nova configuracdo ao poder

familiar”. Seguindo as diretrizes constitucionais, o Estatuto da Crianca e do

1 O principio do melhor interesse da crianga e do adolescente representa importante mudanca de eixo
nas relacdes paterno-materno-filiais, em que o filho deixa de ser considerado objeto para ser algado a
sujeito de direito, ou seja, a pessoa humana merecedora de tutela do ordenamento juridico, mas com
absoluta prioridade comparativamente aos demais integrantes da familia de que ele participa. Cuida-
se, assim, de reparar um grave equivoco na histéria da civilizagdo humana em que o menor era
relegado a plano inferior, ao ndo titularizar ou exercer qualquer funcdo na familia e na sociedade, ao
menos para o direito. (GAMA, 2008, p. 80)

2 A consagracdo dos direitos de criancas, adolescentes e jovens como direitos fundamentais (CF
227), incorporando a doutrina da protecéo integral e vedando referéncias discriminatérias entre os
filhos (CF 227, § 6°), alterou profundamente os vinculos de filiagdo. Como afirma Paulo L6bo, o
principio ndo € uma recomendacao ética, mas diretriz determinante nas relacdes de crianca e do
adolescente com seus pais, com sua familia, com a sociedade e com o Estado. A maior
vulnerabilidade e fragilidade dos cidadaos até os 18 anos, como pessoas em desenvolvimento, os faz
destinatarios de um tratamento especial. Dai a consagracao do principio da prioridade absoluta, de
repercusséo imediata sobre o comportamento da administracédo publica, na entrega, em condi¢des de
uso, as criancas, adolescentes e jovens dos direitos fundamentais especificos, que lhes sao
consagrados constitucionalmente. (DIAS, 2011, p. 68)
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Adolescente estabeleceu normas protetivas a crianca e ao adolescente, em seus
artigos 3° e 4°:

Art. 3° A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.
Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacédo, a educacédo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, 2016-D)

Pode-se afirmar hoje que o poder familiar seja efetivamente uma funcéo
conferida aos pais garantir a protecdo dos filhos, proporcionando melhores
condi¢cdes de desenvolvimento na formacdo do carater e da cidadania, sempre em

defesa de seus interesses.

2.2 CARACTERISTICAS

O poder familiar se constitui em uma responsabilidade comum dos pais,
de prestar aos filhos, enquanto civilmente incapazes, 0 necessario ao seu sustento,
proporcionando-lhes todas as condicBes necessarias para uma vida digna, bem
como zelo e cuidado em conformidade com o artigo 227 da Constituicdo Federal®.

As obrigacdes geradas pelo poder familiar sdo personalissimas. Trata-se
de um direito intransmissivel, ndo pode ser exercido por outro exceto o titular.

Gongalves (2013, p. 417) apresenta essas caracteristicas do poder familiar:

E, portanto, irrenunciavel, incompativel com a transacéo, e indelegavel, ndo
podendo os pais renuncia-lo, nem transferi-lo a outrem. [..] E também
imprescritivel, no sentido de que dele o genitor ndo decai pelo fato de ndo
exercita-lo, somente podendo perdé-lo na forma e nos casos expressos em
lei. E ainda incompativel com a tutela, ndo se podendo nomear tutor a
menor cujos pais ndo foram suspensos ou destituidos do poder familiar.

E Imprescritivel o poder familiar porque este ndo se extingue com o seu

nao exercicio. Ainda que 0s pais possuam a prerrogativa de nomear tutor aos filhos,

3 Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizagcdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéao,
violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 2016-A)
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poderdo sempre fazé-lo a qualquer tempo, desde que investido na funcdo. Poderao
também da mesma maneira reclamar o filho de quem ilegalmente o detenha.
(GONCALVES, 2013, p. 417)

E intransmissivel, pois ndo pode ser outorgado a terceiros, sendo
exercicio obrigatério dos que ostentam a caracteristica de pai e de mae.
(GONCALVES, 2013, p. 417)

E irrenunciavel, pois ndo é permitido o livre arbitrio para escolher se
desejam ou nao exercer o poder familiar, pois é exercicio obrigatorio. Para
Goncalves (2013, p. 417), “Do contrario, estar-se ia permitindo que, por sua propria
vontade, retirassem de seus ombros uma obrigacdo de ordem publica, ali colocada
pelo Estado”.

No entanto, o poder familiar extingue-se quando a pessoa completa
dezoito anos, com a morte, ou, excepcionalmente, antes da maioridade em caso de
emancipagao. Ainda pela adog&o e por deciséo judicial, na forma do art. 1.638 do
Cadigo Civil.4

2.3 ABRANGENCIA

Hoje ndo h& mais que se falar em diferenciacédo entre pai e mde, homem
e mulher, dentro da entidade familiar, os dois exercem em conjunto o instituto do
poder familiar.

Enquanto os pais vivem em unido, o casal ndo discute quanto o poder
familiar que cada um exerce, mas apos a ruptura do relacionamento ou em casos
em que nao haja vontade de formar uma familia, os pais exercem o poder familiar
conforme a legislacdo vigente, devendo ser partilhados direitos e deveres
igualmente. (MADALENO, 2013, p. 679).

Dessa forma, o artigo 1.631 do Codigo Civil atribuiu o poder familiar a
ambos os pais, em igualdade de condigdes: “Durante o casamento e a uniao estavel,
compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro o

exercera com exclusividade”. Contudo, divergindo os pais, no paragrafo unico “é

4 Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mae que:
| - castigar imoderadamente o filho;

Il - deixar o filho em abandono;

Il - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.
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assegurado a qualquer deles recorrer ao juiz para solugdo do desacordo” (BRASIL,
2016-C)

O poder familiar deve ser exercido por ambos os pais, conforme ditame
constitucional da absoluta igualdade entre homens e mulheres. Caso haja desacordo
entre os pais no exercicio desse poder, é assegurado a quaisquer deles recorrer ao
Judiciério para solucdo da divergéncia, excetuando-se somente questdes de cunho
personalissimo, sobre as quais descabe aquele pronunciar-se.

O artigo 1.632 do Cadigo Civil dispde que “a separagao judicial, o divorcio
e a dissolucdo da unido estavel ndo alteram as relagbes entre pais e filhos sendo
quanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terem em sua companhia 0s
segundos”. (BRASIL, 2016-C)

A separacao judicial ndo altera as relacdes entre pais e filhos, ou seja,
nao importa a rendncia, a perda ou a suspensao do poder familiar por parte daquele
que foi privado da guarda do filho. A entrega de filho menor a um dos pais implica,
necessariamente o reconhecimento ao outro do direito de visitar e ter o filho em sua
companhia, que é um direito-dever, de carater irrenunciavel.

Nesse sentido, Madaleno (2013, p. 679) ensina sobre a titularidade do
poder familiar:

Tampouco a separagdo dos pais inibe o exercicio do poder familiar do
genitor destituido da guarda fisica dos filhos (CC, art. 1.632), sé nao
exercendo o poder familiar quem néo reconheceu seu filho (CC, art. 1.633),
mas porque ndo consta do registro do menor a ascendéncia paterna ou
materna, pendente do devido reconhecimento espontaneo ou judicial.

O poder familiar resulta do reconhecimento dos filhos por seus pais,
independente se foram gerados no casamento ou ha unido estavel. A instituicao
familia ndo se confunde com a convivéncia do casal. Isso inclui os filhos gerados
fora de relacionamentos e, ainda, os filhos adotivos. (GONCALVES, 2013, p. 418).

Ainda corroborando com este entendimento, Goncalves (2013, p. 419)

descreve da seguinte forma:

Na realidade, independentemente do vinculo entre os pais, desfeito ou
jamais ocorrido, ambos 0s genitores exercem em conjunto o poder familiar.
Bastaria, pois, que o dispositivo em aprego estabelecesse que “o poder
familiar sera exercido, em igualdade de condicdes, pelo pai e pela mae,
visto que o aludido munus decorre da filiagdo, ndo do casamento ou uniéo
estavel.
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Ainda, vale citar o artigo 226, § 4° da Constituicdo Federal, que discorre
sobre a familia monoparental: “Entende-se, também, como entidade familiar a
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes”. (BRASIL, 2016-
A)

Por fim, o artigo 1633 do Cédigo Civil dispée que “o filho ndo reconhecido
pelo pai, fica sob o poder familiar exclusivo da mée; se a mée néo for conhecida ou
capaz de exercé-lo, dar-se-a tutor ao menor”. (BRASIL, 2016-C)

Juridicamente, o parentesco entre pais e filhos constitui-se com o
reconhecimento da filiacdo. Se apenas um dos genitores reconhecer o vinculo
gerado pela filiacao, cabera a este a exclusividade no exercicio do poder familiar.

Sera deferida a tutela do filho menor a terceiro quando nao existir
reconhecimento por nenhum dos pais ou quando, reconhecido pela mée, esta nao

possuir condigdes de exercer o poder parental.

2.4 OBRIGACOES

O poder familiar, segundo Gongalves, “é representado por um conjunto de
regras que englobam direitos e deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoa e
aos bens dos menores” (2013, p. 415)

As funcbes do contetudo do poder familiar encontram-se no artigo 229 da
Constituicdo Federal®, artigo 1634 do Cddigo Civil e no artigo 22 do Estatuto da
Crianga e do Adolescente.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente traz de forma sucinta as
obrigacdes inerentes aos pais. Em seu artigo 22 traz a seguinte redagao: “Aos pais
incumbe o dever de sustento, guarda e educacédo dos filhos menores, cabendo-lhes
ainda, no interesse destes, a obrigagcédo de cumprir e fazer cumprir as determinagdes
judiciais”. (BRASIL, 2016-D)

Por outro lado, o artigo 1634 do Codigo Civil esclarece de forma
detalhada os deveres gerados pelo poder familiar, em seus incisos primeiro ao

sétimo, sendo vejamos:

Art. 1.634. Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores:

5> Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade. (BRASIL, 2016-A)
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| - dirigir-lhes a criac&o e educacéo;

Il - té-los em sua companhia e guarda;

Il - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem,;

IV - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro
dos pais ndo lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

V - representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-
los, apés essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o
consentimento;

VI - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

VIl - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servicos proprios de
sua idade e condicdo. (BRASIL, 2016-C)

O principal dever dos pais no exercicio do poder familiar é o de criagéo e
educacado dos filhos. O descumprimento sujeita os pais aos crimes de abandono
material, abandono moral e intelectual, previstos no Cédigo Penal®.

Ter a companhia e a guarda dos filhos € complemento do dever de
educa-los e cria-los. O direito de guarda é indispensavel para que possa exercer a
necessaria vigilancia sobre a crianca ou adolescente.

Os filhos menores estao sujeitos aos pais, no que trata do consentimento

para o casamento.

6 Art. 244. Deixar, sem justa causa, de prover a subsisténcia do cbénjuge, ou de filho menor de 18
(dezoito) anos ou inapto para o trabalho, ou de ascendente invalido ou maior de 60 (sessenta) anos,
nao |lhes proporcionando os recursos necessarios ou faltando ao pagamento de penséo alimenticia
judicialmente acordada, fixada ou majorada; deixar, sem justa causa, de socorrer descendente ou
ascendente, gravemente enfermo:

Pena - detencdo, de 1 (um) a 4 (quatro) anos e multa, de uma a dez vezes o maior salario minimo
vigente no Pais.

Paragrafo Unico - Nas mesmas penas incide quem, sendo solvente, frustra ou ilide, de qualquer
modo, inclusive por abandono injustificado de emprego ou fungdo, o pagamento de pensao
alimenticia judicialmente acordada, fixada ou majorada.

Art. 245 - Entregar filho menor de 18 (dezoito) anos a pessoa em cuja companhia saiba ou deva
saber que o menor fica moral ou materialmente em perigo:

Pena - detencéo, de 1 (um) a 2 (dois) anos.

§ 1°- A pena é de 1 (um) a 4 (quatro) anos de recluséo, se o agente pratica delito para obter lucro, ou
se 0 menor é enviado para o exterior.

§ 2° - Incorre, também, na pena do paragrafo anterior quem, embora excluido o perigo moral ou
material, auxilia a efetivacdo de ato destinado ao envio de menor para o exterior, com o fito de obter
lucro.

Art. 246 - Deixar, sem justa causa, de prover a instru¢éo primaria de filho em idade escolar:

Pena - detencéo, de quinze dias a um més, ou multa.

Art. 247 - Permitir alguém que menor de dezoito anos, sujeito a seu poder ou confiado a sua guarda
ou vigilancia:

| - frequiente casa de jogo ou mal-afamada, ou conviva com pessoa viciosa ou de ma vida;

Il - freqUente espetaculo capaz de perverté-lo ou de ofender-lhe o pudor, ou participe de
representacao de igual natureza;

Il - resida ou trabalhe em casa de prostituigcao;

IV - mendigue ou sirva a mendigo para excitar a comiseragao publica:

Pena - detencéo, de um a trés meses, ou multa.
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A nomeagéao de tutor por testamento ou documento auténtico justifica-se
em razdo da impossibilidade do outro genitor de exercer o poder familiar, como em
caso de morte ou incapacidade.

A representacdo pelos pais até os dezesseis anos e a assisténcia, apos
essa idade, nos atos da vida civil € uma protecao legal atribuida aos filhos menores
a fim de impedir que a inexperiéncia os dirija a atos prejudiciais.

O direito de reclamar os filhos menores s6 se legitima quando dirigido
contra pessoa que ilegalmente os detenha, em face do direito de guarda

Por fim, o direito dos pais em exigir obediéncia, respeito e a prestacao de
servigos proprios da idade faz parte da criacdo e educacdo dos filhos. Esse direito
deve ser desempenhado com prudéncia, pois eventual abuso pode levar a cessacéo
do poder familiar, bem como as sanc¢des penais cabiveis.

Os poderes assegurados pelo Cadigo Civil somam-se os deveres fixados
na legislacdo especial e na propria Constituicdo Federal. Madaleno (2013, p. 680)

ensina:

Sob o prisma do artigo 1.634 do Cédigo Civil, o dever dos pais de criarem
os filhos menores deve ser compreendido como o ato de promover 0 seu
sadio crescimento, e assegurar a prole, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos inerentes a vida, a saude, a alimentagdo, a
educacédo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (CF, art. 227;
ECA, art. 4°)

A crianga e o adolescente no contexto familiar devem ser preservados, a
legislacdo segue no sentido de resguardar o interesse, a protecdo, O
desenvolvimento das criancas e adolescentes.

Deve ser destacado o papel exercido pelo Estado para garantir essa
protecdo dos pais para com seus filhos, através da legislacdo vigente.
(GONCALVES, 2013, p. 416)

Nesse contexto Goncalves (2013, p. 416) preleciona:

Modernamente, gracas a influéncia do Cristianismo, o poder familiar
constitui um conjunto de deveres, transformando-se em instituto de carater
eminentemente protetivo, que transcende a 6rbita do direito privado para
ingressar no ambito publico. Interessa ao Estado, com efeito assegurar a
protecdo das geracdes novas, que representam o futuro da sociedade e da
nacdo. Desse modo, o poder familiar nada mais é do que um munus
publico, imposto pelo Estado aos pais, a fim de que zelem pelo futuro de
seus filhos. Em outras palavras, o poder familiar € instituido no interesse
dos filhos e da familia, ndo em proveito dos genitores, em atengcdo ao
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principio da paternidade responsavel insculpido no art. 226, 8 7° da
Constituicdo Federal.

Rizzardo (2011, p. 539) discorre sobre as obrigacdes inerentes ao poder

familiar:

E o poder familiar indispensavel para o proprio desempenho ou
cumprimento das obrigacbes que tém os pais de sustento, criacdo e
educacdo dos filhos. Assim, impossivel admitir-se o dever de educar e
cuidar do filho, ou de prepara-lo para a vida, se escolhidos o exercicio de
certos atos, o cerceamento da autoridade, da reposicdo ao estudo, do
afastamento de ambientes improprios etc. Dai a intima relagdo no
desempenho das fun¢Bes derivadas da paternidade e da maternidade com
o0 exercicio do poder familiar.

Madaleno (2013, p. 680) acrescenta:

Como dever prioritario e fundamental, devem os genitores antes de tudo,
assistir seus filhos, no mais amplo e integral exercicio de prote¢do, néo
apenas em sua funcdo alimentar, mas manté-los sob a sua guarda,
seguranca e companhia, e zelar por sua integridade moral e psiquica, e lhes
conferir todo o suporte necessério para conduzi-los ao completo
desenvolvimento e independéncia, devendo-lhes os filhos a necessaria
obediéncia.

Quanto aos bens dos filhos, o Cédigo Civil trata sobre o usufruto e
administragao dos bens dos filhos menores. Dispde o artigo 1.689 do diploma civil
“O pai e a mae, enquanto no exercicio do poder familiar: | - sdo usufrutuarios dos
bens dos filhos; Il - ttm a administracdo dos bens dos filhos menores sob sua
autoridade. (BRASIL, 2016-C)

Nesse sentido, dispde Madaleno (2013, p. 687):

Prescreve o inciso | do artigo 1.689 do Cédigo Civil, que os pais séo
usufrutuarios dos bens dos filhos enquanto exercerem o poder familiar. O
usufruto dos pais é o direito que a lei concede aos progenitores de usar e
gozar dos bens que compdem o patriménio pessoal dos seus filhos, e de
perceberem os frutos e a rendas que tais bens produzam, devendo os pais,
primordialmente, utilizarem esses recursos para o cumprimento dos deveres
e direitos provenientes do poder familiar, cumprindo as obrigacdes previstas
no artigo 1.634 do Caddigo Civil, pois prevalecem 0s superiores interesses
dos filhos e de seu amparo e protecao até sua maioridade.

O artigo 1.690 do Cdédigo Civil explica que “Compete aos pais, e na falta

de um deles ao outro, com exclusividade, representar os filhos menores de
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dezesseis anos, bem como assisti-los até completarem a maioridade ou serem
emancipados” (BRASIL, 2016-C)

Se faz necessario proteger os bens dos filhos menores dos possiveis atos
de ma administracao exercidos pelos pais, durante o exercicio do poder familiar. O
objetivo da norma é a garantia, a preservagdo do patrimoénio dos filhos, assim como
a seguranca do terceiro que integra a relacdo juridica.

Visando a protecdo da crianca ou adolescente, o artigo 1.691 do Cdédigo
Civil inviabiliza a alienacdo de bens imoveis. Para isso, € necessaria autorizacao

judicial, conforme a seguir:

Art. 1.691. Nao podem os pais alienar, ou gravar de 6nus real os iméveis
dos filhos, nem contrair, em nome deles, obriga¢bes que ultrapassem os
limites da simples administracdo, salvo por necessidade ou evidente
interesse da prole, mediante prévia autorizacdo do juiz.

Paragrafo Unico. Podem pleitear a declaracdo de nulidade dos atos
previstos neste artigo:

| - os filhos;

Il - os herdeiros;

Il - o representante legal. (BRASIL, 2016-C)

Caso haja divergéncia de interesses entre a crianca e o adolescente e 0s
seus pais, homear-se-a curador especial para representa-lo, a requerimento do filho
ou do Ministério PUblico conforme artigo 1.692 do Cédigo Civil”.

O Cddigo Civil, em seu artigo 1.693, disciplina os bens excluidos do

usufruto, assim como da administracéo dos pais:

Art. 1.693. Excluem-se do usufruto e da administracdo dos pais:

| - os bens adquiridos pelo filho havido fora do casamento, antes do
reconhecimento;

Il - os valores auferidos pelo filho maior de dezesseis anos, no exercicio de
atividade profissional e os bens com tais recursos adquiridos;

lll - os bens deixados ou doados ao filho, sob a condicdo de ndo serem
usufruidos, ou administrados, pelos pais;

IV - os bens que aos filhos couberem na heranca, quando os pais forem
excluidos da sucessao. (BRASIL, 2016-C)

Conclui-se que para bem dirigir ou encaminhar os negdécios do filho, é
necessario que a legislacdo vigente lhe reconheca o direito de administrar o

patriménio respectivo.

7 Art. 1.692. Sempre que no exercicio do poder familiar colidir o interesse dos pais com o do filho, a
requerimento deste ou do Ministério Publico o juiz Ihe dara curador especial. (BRASIL, 2016-C)
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2.5 CESSACAO DO PODER FAMILIAR

O poder familiar podera ser suspenso, extinto ou ainda podera ocorrer a
perda do poder. A legislacdo vigente visa supervisionar o seu exercicio, a fim de que
seja evitados danos a crianga e ao adolescente.

Nas palavras de Rizzardo (2011, p. 543) “A extingdo é a forma menos
complexa, verificAvel por razdes decorrentes da prépria  natureza,
independentemente da vontade dos pais, ou hdo concorrendo eles para 0s eventos
que a determinam”.

As hipoteses de extingdo estdo previstas no artigo 1.635 do Cédigo Civil:

Art. 1.635. Extingue-se o poder familiar:

| - pela morte dos pais ou do filho;

Il - pela emancipagéo, nos termos do art. 5°, paragrafo unico;

[l - pela maioridade;

IV - pela adocao;

V - por deciséao judicial, na forma do artigo 1.638. (BRASIL, 2016-C)

Com a morte de um dos genitores o poder familiar passa a ser exercido
exclusivamente pelo outro genitor. Presume a lei que os maiores de 18 anos e 0s
emancipados ndo precisam mais de protecdo dos pais, assim a maioridade e a
emancipacdo cessam a subordinacdo que os filhos possuem em relacdo aos pais.
Ja na adoc¢do o poder familiar é transferido dos pais naturais aos adotantes que
passam a exercé-lo com exclusividade. (GONCALVES, 2013, p. 430)

A ocorréncia real de uma dessas causas leva a extingdo automatica. A
extincdo ndo se confunde com a suspensdo que impede o exercicio do poder
familiar durante determinado tempo, e com a perda.

A possibilidade de suspenséo € aplicada com a finalidade de garantir a
seguranca da crianca e do adolescente e para proteger seus bens e esta

estabelecida no artigo 1.637 do Cadigo Civil:

Art. 1.637. Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos
deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz,
requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que lhe
pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, guando convenha.

Paragrafo unico. Suspende-se igualmente o exercicio do poder familiar ao
pai ou a mae condenados por sentenca irrecorrivel, em virtude de crime
cuja pena exceda a dois anos de prisdo. (BRASIL, 2016-C)
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A suspenséo é temporaria, persistindo somente enquanto for necessaria,
até que se comprove que cessou a causa que a motivou. Voltando os pais,
posteriormente, a exercer o poder familiar. Pode ainda ser aplicada a somente um
dos filhos. (GONCALVES, 2013, p. 436)

Como a suspenséo visa atender ao interesse dos filhos, descabida a sua
imposicéo de forma discricionaria.

Na busca do melhor interesse da crianca e do adolescente pode ocorrer a
perda do poder familiar, que em razdo da sua gravidade, deve ser determinada
quando o fato gerar perigo permanente a seguranca e a dignidade da crianga ou
adolescente. O Cdédigo Civil dispde em seu artigo 1.638 acerca da perda do poder

familiar:

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar o pai ou a mée que:

| - castigar imoderadamente o filho;

Il - deixar o filho em abandono;

[l - praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV - incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo antecedente.
(BRASIL, 2016-C)

Akel (2008, p. 54) discorre que a perda é definitiva, uma vez que “A perda
do poder familiar € permanente por determinar a mudanca do status quos da crianca
e por estar regrada estritamente na lei, sendo matéria de ordem publica”

Todavia, Gongalves (2013, p. 437) preleciona que a perda pode ser
revertida quando cita que “A perda do poder familiar € permanente, mas ndo se
pode dizer que seja definitiva, pois os pais podem recupera-lo em procedimento
judicial, de carater contencioso, desde que comprovem a cessac¢do das causas que
a determinaram”

A doutrina inclina-se em admitir a que perda do poder familiar ndo deve
implicar a extincdo no sentido de afastamento definitivo ou impossibilidade
permanente.

Ainda, Gongalves (2013, p. 437) acrescenta que a perda do poder familiar
“E imperativa, e ndo facultativa. Abrange toda a prole, por apresentar um
reconhecimento judicial de que o titular do poder familiar ndo esta capacitado para o
Seu exercicio”.

Lobo (2011, p. 28) ensina sobre a perda do poder familiar:
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Por sua gravidade, a perda do poder familiar somente deve ser decidida
guando o fato que a ensejar for de tal magnitude que ponha em perigo
permanente a seguranca e a dignidade do filho. A suspensédo deve ser
preferida a perda quando houver possibilidade de recomposicéo ulterior dos
lacos de afetividade.

Antes essas causas da perda do poder familiar podiam ser repetidas sem
um controle especifico, agora ha uma protecdo maior ao filho. O inciso IV surge no

Cadigo Civil com intento de impedir os pais que repitam as causas de suspensao.



26

3 INSTITUTO DA GUARDA

O presente capitulo estudar-se-a a guarda de filhos, seu conceito,
caracteristicas, funcdo social, bem como as suas modalidades. Por fim, dar-se-a
énfase a modalidade de guarda compartilhada, uma vez que a mesma é objeto de
estudo do presente trabalho.

3.1 CONCEITO E CARACTERISTICAS

O fim do relacionamento dos pais ndo pode comprometer a continuidade
dos vinculos entre pais e filhos, uma vez que o exercicio do poder familiar ndo é
afetado pela separacao ou divorcio. (DIAS, 2013a, p. 452)

Atualmente, a nova normatizacdo legal assegura a ambos os pais a
responsabilidade conjunta e o exercicio de direitos e deveres inerentes ao poder
familiar. O modelo de guarda que exclui um dos pais do direito de convivéncia e
desenvolvimento do filho menor resta ultrapassado. (DIAS, 2013a, p. 452)

Entende-se por guarda a responsabilidade atribuida aos pais ou terceiros,
para que ofereca a crianca e ao adolescente, até que completem a maioridade, ou
excepcionalmente, a emancipacdo, as condicbes Iideais para ter um
desenvolvimento normal e sadio.

Para Freitas (2014, p. 87) “guarda é a condigcao de direito de uma ou mais
pessoas, por determinacdo legal ou judicial, em manter um menor de dezoito anos
sob sua dependéncia sociojuridica, podendo ser unilateral ou compartilhada”.

Grisard Filho (2009, p. 67) conceitua a guarda:

E inquestionavel que a guarda compreende o poder de reter o filho no lar,
de té-lo junto a si, de reger sua conduta. Na guarda estd o dever de
vigilancia que, lenta e constantemente, atua decisivamente no
desenvolvimento da personalidade do menor e na sua formagéo integral.

Ainda, nesse sentido, Rizzardo (2011, p. 235) define a guarda, conforme

segue:

A guarda corresponde nédo apenas a residéncia dos filhos com um dos pais,
em havendo separacdo. Envolve a responsabilizacdo do exercicio de
direitos e deveres no concernente ao poder familiar sobre os filhos comuns,
especialmente no que se refere a direcdo e a autoridade nas decisGes sobre
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a criacdo, formacado, educacgédo, controle, orientacdo, vigilancia e cuidados
especiais.

A Constituicdo Federal prevé no artigo 229 que “Os pais tém o dever de
assistir, criar e educar os filhos menores [...]” (BRASIL, 2016-A), assegurando a
crianca e ao adolescente o direito de ter um guardido para protegé-los e Ihes sendo
prestada assisténcia moral, material e educacional.

Ainda, a guarda esta inclusa nos direitos e deveres alcancados pelo poder
familiar no teor do Cadigo Civil: “Art. 1.634. Compete aos pais, quanto a pessoa dos
filhos menores: Il - té-los em sua companhia e guarda.” (BRASIL, 2016-C)

No Estatuto da Crianca e do Adolescente a aplicacdo, obrigacdes e
deveres inerentes a guarda estdo previstos nos artigos 33 ao 358.

A imputacdo da guarda € outorgada primeiramente aos pais. Na
impossibilidade da aplicacdo dessa regra, pode ser atribuida a um dos pais, ou
terceiros interessados e competentes para tal, por determinacao judicial ou por meio

de acordo entre as partes.

8 Art. 33. A guarda obriga a prestacdo de assisténcia material, moral e educacional a crianca ou
adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais.

§ 1° A guarda destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou
incidentalmente, nos procedimentos de tutela e ado¢éo, exceto no de adocdo por estrangeiros.

§ 2° Excepcionalmente, deferir-se-a a guarda, fora dos casos de tutela e adocdo, para atender a
situagBes peculiares ou suprir a falta eventual dos pais ou responséavel, podendo ser deferido o direito
de representagéo para a préatica de atos determinados.

§ 3° A guarda confere a crianca ou adolescente a condicdo de dependente, para todos os fins e
efeitos de direito, inclusive previdenciarios.

§ 4° Salvo expressa e fundamentada determinacdo em contrario, da autoridade judiciaria
competente, ou quando a medida for aplicada em preparagéo para adog¢éo, o deferimento da guarda
de crianca ou adolescente a terceiros ndo impede o exercicio do direito de visitas pelos pais, assim
como o dever de prestar alimentos, que serdo objeto de regulamentacdo especifica, a pedido do
interessado ou do Ministério Publico.

Art. 34. O poder publico estimulara, por meio de assisténcia juridica, incentivos fiscais e subsidios, o
acolhimento, sob a forma de guarda, de crianca ou adolescente afastado do convivio familiar.

§ 12 A inclusdo da crianca ou adolescente em programas de acolhimento familiar tera preferéncia a
seu acolhimento institucional, observado, em qualquer caso, o carater temporario e excepcional da
medida, nos termos desta Lei.

§ 22 Na hipétese do § 1° deste artigo a pessoa ou casal cadastrado no programa de acolhimento
familiar poderda receber a crianga ou adolescente mediante guarda, observado o disposto nos arts. 28
a 33 desta Lei.

§ 32 A Unido apoiard a implementacdo de servicos de acolhimento em familia acolhedora como
politica publica, os quais deverdo dispor de equipe que organize o acolhimento temporéario de
criancas e de adolescentes em residéncias de familias selecionadas, capacitadas e acompanhadas
que nao estejam no cadastro de adocao.

§ 4° Poderdo ser utilizados recursos federais, estaduais, distritais e municipais para a manutengao
dos servicos de acolhimento em familia acolhedora, facultando-se o repasse de recursos para a
propria familia acolhedora.

Art. 35. A guarda podera ser revogada a qualquer tempo, mediante ato judicial fundamentado, ouvido
o Ministério Publico. (BRASIL, 2016-D)
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Na guarda deferida a terceiro, da-se preferéncia por membro da familia
que tenha maior afinidade e afetividade, bem como é necessario que exista motivos
importantes que autorizem a medida e atribuam maior vantagem aos filhos. (DIAS,
2013a, p. 453)

A promulgagéo do Estatuto da Crianga e do Adolescente influencia no que
trata da prioridade de manter a criancga e o adolescente juntamente da familia, sendo
colocado em familia substituta somente se impossivel ou inviavel manter a guarda
com os pais. (AKEL, 2008, p. 78)

Corroborando com esse entendimento, destaca-se o artigo 19 do Estatuto
da Crianca e do Adolescente:

Art. 19 Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e educado no
seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada
a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre da presenca de
pessoas dependentes de substancias entorpecentes. (BRASIL, 2016-D)

Em se tratando da guarda, deve ser esclarecido que, surgindo fato novo,
ha a possibilidade de alteracdo. Dessa forma, corrobora com esse entendimento o
artigo 35 do Estatuto da Crianca e do Adolescente “A guarda podera ser revogada a
qualquer tempo, mediante ato judicial fundamentado, ouvido o Ministério Publico”.
(BRASIL, 2016-D)

Segue entendimento de Rizzardo (2011, p. 238) acerca do tema:

Sabe-se que a guarda deve ter em mira o interesse dos filhos, o que vem
repetindo diuturnamente pelos pretorios. Mudando-se uma situagdo, torna-
se viavel modificacdo de determinado quadro. Dai o axioma juridico de que
as disposicdes sobre a guarda ndo transitam em julgado. Alterando-se as
circunstancias vigentes quando da outorga da guarda, propicia-se a
mudanca das clausulas sobre a guarda.

Ainda, sobre a possibilidade de modificacdo da guarda, Grisard Filho
(2009, p. 65) discorre:

A definitividade da guarda é paradoxalmente relativa porquanto pode ser
modificada a qualquer tempo, mediante ato judicial fundamentado (art. 35),
pois sua concessao ndo faz coisa julgada. Nessas questdes, a coisa julgada
esta subordinada a clausula rebus sic stantibus; vale dizer, a sentenca é
imutdvel enquanto a situacdo fatica se mantiver a mesma, néo incidindo a
regra do art. 471 do CPC. Ao contrario, tratando-se de relacdo juridica
continuativa e sobrevindo modificacdo no estado de fato ou de direito, pode
0 juiz rever a deciséo anterior.
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Nao ha critérios fixos para se definir a guarda, deve ser analisada a
condicdo peculiar da crianca e do adolescente em desenvolvimento, sempre
pensando na solucdo que mais favorece a formacao da crianca e do adolescente.

Para Akel (2008, p. 76), cabe destacar a importancia do melhor interesse
da crianga e do adolescente no instituto da guarda. “Embora o caminho percorrido
pelo legislador brasileiro tenha sido extenso, ressalta-se que a prevaléncia do
interesse do menor sempre esteve em evidencia quando das discussdes acerca de
sua guarda”.

O interesse da crianga e do adolescente precisa prevalecer sobre as
contendas ocorridas pelo fim do vinculo conjugal. Dessa forma, ndo se entende por
harmonia familiar o convivio dos pais convivendo nha mesma casa, mas sim que
estejam preparados para um saudavel processo de desenvolvimento da crianca e do
adolescente.

Assim, a legislacao vigente consagra o principio da protecao integral e o
melhor interesse da crianca e do adolescente para que melhor atenda os critérios
para a fixacdo da guarda.

Vislumbra-se que a guarda ultrapassa o entendimento de posse e mero
direito dos pais. Trata-se do comprometimento dos pais, sociedade e do proprio
Estado, garantindo efetivamente a aplicacdo das garantias tuteladas em beneficio da

crianca e do adolescente, cumprindo a funcéo social da guarda.

3.2 MODALIDADES DE GUARDA

No presente tOpico consiste analisar-se-4 as modalidades de guarda
utilizadas atualmente para atender a nova realidade familiar que surge, com énfase

na modalidade de guarda compartilhada.

3.2.1 GUARDA ALTERNADA

Essa espécie de guarda ndo € comum, utilizada como forma alternativa
de fixagdo da guarda. A alternatividade ficara acordada a critério dos pais. Desse
modo, abre-se a possibilidade de ambos os pais, alternadamente, deter a guarda

exclusivamente, por determinados periodos. Nessa modalidade, o detentor da
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guarda fica de forma exclusiva responsavel pelos encargos contidos no poder
familiar.

Existe uma ampla discussado a respeito, uma vez que os filhos ficam
sujeitos a constantes mudancas. Acredita-se que ndo se tornam solidos os habitos,
bem como os valores, podendo acarretar a crianga ou adolescente instabilidade
emocional e um maléfico desenvolvimento de sua personalidade. Sobre a guarda

alternada, Akel (2008, p. 94) se posiciona:

Cremos que a altern&ncia da entre lares e guardibes impede que ocorra a
consolidacdo dos habitos diarios, da prépria rotina existente nos ambientes
familiares e dos valores dai decorrentes, tdo importantes para a vida e
desenvolvimento da prole. Da relagdo alternada entre pais ocorre um
elevado nimero de mudancas, repetidas separacdes e reaproximacoes,
propiciando uma instabilidade emocional e psiquica ao menor.

Ainda, se extrai da obra de Grisard Filho (2009, p.110):

Refere-se esse modelo a uma caricata diviséo pela metade, em que os ex-
cbnjuges sdo obrigados por lei a dividir em partes iguais o tempo passado
com o filho. Ele é inconveniente a consolidacdo dos habitos, dos valores,
padrdes e ideais na mente do menor e a formacdo de sua personalidade.
Por isso a jurisprudéncia a desabona, quando a crianca passa de méo em
mao.

Importante elucidar que, muitas vezes a guarda alternada se confunde

com a guarda compartilhada. Gongalves (2013, p. 296) traz a baila essa

diferenciagao:

Esta [a guarda compartilhada] ndo se confunde com a guarda alternada, em
gue o filho passa um periodo com o pai e outro com a mae. Na guarda
compartilhada, a crianca tem o referencial de uma casa principal, na qual
vive com um dos genitores, ficando a critério dos pais planejar a convivéncia
em suas rotinas quotidianas e, obviamente, facultando as visitas a qualquer
tempo. Defere-se o0 dever de guarda de fato a ambos o0s genitores,
importando numa relagéo ativa e permanente entre eles e seus filhos.

Frequentemente, a guarda alternada confunde-se com a guarda
compartilhada, portanto importante ressaltar que os filhos alternam sua residéncia
em lares diferentes, enquanto na guarda compartilhada ambos os pais convivem
com o filho, dividindo as responsabilidades e a crianca permanece com a referéncia

de lar.



31

3.2.2 GUARDA UNILATERAL

No Cddigo Civil, artigo 1.583, 8§ 1° encontra-se definida a guarda
unilateral em que “Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos
genitores ou a alguém que o substitua”. (BRASIL, 2016-C)

Na ocorréncia da recusa de um dos pais ou na impossibilidade de
concessao da guarda compartilhada, fica instituida a guarda unilateral. Ainda,
guando ambos os pais ndo possuam condi¢des para a criacdo do filho a mesma
pode ser atribuida a um terceiro.

A guarda unilateral consiste naquela conferida a um sé dos pais ou a
guem o substitua. O detentor da guarda fica com a responsabilidade exclusiva de
decidir sobre a vida da crianca ou adolescente, restando ao outro apenas
supervisionar essas atribuigoes.

Corroborando tal entendimento, Dias (2013a, p. 447) ensina que:

E o tipo de guarda em que apenas um dos pais ou terceiros permanece com
a guarda da crian¢ca assumindo a responsabilidade de cuidar e zelar pelo
bem estar da crianca em todos 0s seus aspectos fisicos e emocionais, esse
tipo de guarda é recomendado pelo juiz quando a guarda compartilhada néao
for possivel tendo em vista 0 bem estar e a seguranca da crianca que fica
ameacada caso seja concedido a guarda compartilhada. A guarda unilateral
ndo é o melhor para crianca tendo em vista que o convivio com 0 outro
genitor fica prejudicada. No entanto o genitor que ndo tem a guarda da
crianga, todavia tem a responsabilidade de fiscalizar o bem estar do filho
tendo que se ocupar de saber como e em que condi¢Bes o filho esta sendo
criado e como esta sendo seu desenvolvimento o genitor que ndo detém a
guarda ndo deve se eximir das responsabilidades de pai ou mée conforme
os artigos CC 1.583 paragrafo 3 e 1.589. A responsabilidade pela educacéo
e salide também é do genitor que ndo possui a guarda.

O direito de visita do pai ou da mae ndo guardido € a compensacao da
guarda unilateral. A regulamentacéo vai depender do que ficar convencionado entre
os pais ou do que for estipulado pelo juiz. Oportuno o destaque dado no § 3° do
artigo 1.583 do Cadigo Civil de que “a guarda unilateral obriga o pai ou mae que nao
a detenha a supervisionar os interesses dos filhos”. (BRASIL, 2016-C)

Dias (2013a, p. 460) ensina sobre o tema:

O instituto perdeu muito significado com a adocao do modelo da guarda
compartilhada. Ainda que unipessoal, o genitor que ndo detém a guarda tem
a obrigacdo de supervisionar os interesses do filho (CC 1.583 § 3°).
Também |he é assegurado o direito de visitd-lo e de té-lo em sua
companhia, conforme o que foi acordado com o outro genitor ou foi fixado
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pelo juiz. Quem néo tem o filho sob a sua guarda disp6e do direito de
fiscalizar sua manutencéo e educagéo (CC 1.589)

Gongcalves (2013, p. 295) discorre a respeito dos deveres do ndo guardiao

na guarda unilateral:

Estabelece-se, assim, um dever genérico de cuidado material, atencéo e
afeto por parte do genitor a quem nao se atribuiu a guarda, estando implicita
a intengéo de evitar o denominado “abandono moral”’. O dispositivo ndo o
responsabiliza civiimente, todavia, pelos danos causados a terceiros pelo
filho menor.

Assim, a guarda unilateral tem por finalidade definir a guarda a um dos
pais, assim como a terceiros, quando ndo se vislumbrar a viabilidade da guarda

compartilhada.

3.2.3 ANINHAMENTO OU NIDACAO

Por sua vez, o aninhamento, também classificado como nidagéo, é bem
incomum. Incide no fato de o filho viver em local fixo, revezando-se os pais em sua
companhia, durante periodos alternados de tempo. Parece-se com a alternada,
porém sdo os pais que se alteram para a residéncia do filho.

Grisard Filho (2009, p. 86) ensina sobre o aninhamento:

No aninhamento ou nidagdo, sdo os pais que se revezam, mudando-se para
a casa onde viviam os menores, em periodos alternados de tempo. Tais
acordos de guarda ndo perduram, pelos altos custos que impdem a sua
manutenc¢do: trés residéncias; uma para o pai, outra para a mae e outra
mais onde o filho recepciona, alternadamente, os pais de tempos em
tempos.

Ainda, Gagliano e Pamplona (2013, p. 468) prelecionam sobre o

aninhamento ou nidacéo:

Espécie pouco comum em nossa jurisprudéncia, mas ocorrente em paises
europeus. Para evitar que a crianc¢a fique indo de uma casa para outra (da
casa do pai para a casa da mae, segundo o regime de visitas), ela
permanece no mesmo domicilio em que vivia o casal, enquanto casados, e
0s pais se revezam na companhia da mesma. Vale dizer, o pai e a mae, ja
separados, moram em casas diferentes, mas a crianca permanece no
mesmo lar, revezando-se 0s pais em sua companhia, segundo a deciséo
judicial.
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Assim, os filhos continuam morando na mesma casa, de modo que seus
hébitos e rotinas ndo sejam alterados. Sobretudo os envolvidos necessitam ter uma
situacdo financeira confortavel, visto que precisardo manter a residéncia dos filhos,

bem como a que eles préprios moram.

3.2.4 GUARDA COMPARTILHADA

Primeiramente, salienta-se que a entidade familiar sofre constantes
alteracdes culturais, as quais exigem que o ordenamento juridico se adapte as
novas realidades. Diante do distanciamento familiar oriundo da quebra de vinculo
conjugal, ocorre a necessidade de que se sejam adotadas novas modalidades de
guarda.

A guarda compartilhada se encontra definida no artigo 1.583, § 1° do
Cddigo Civil “Compreende-se por guarda compartiihada a responsabilizacao
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mée que ndo vivam sob o
mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”. (BRASIL, 2016-C)

Ainda, importante destacar o artigo 1.583, § 2° do Cddigo Civil “Na guarda
compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser dividido de forma
equilibrada com a mée e com o pai, sempre tendo em vista as condi¢des faticas e os
interesses dos filhos” (BRASIL, 2016-C)

Nader (2016, p. 421-422) dispde sobre a evolucao legislativa da guarda
compartilhada no Cadigo Civil:

Ao ser promulgado, o Cdédigo Civil ndo previa, expressamente, 0
compartilhamento da guarda, enquanto a doutrina admitia a possibilidade
juridica da férmula, pela qual os pais, embora nao vivendo sob o0 mesmo
teto ou ndo constituindo entidade familiar, dividem entre si as atribui¢cdes de
vigilancia, companhia e prote¢do dos filhos. A Lei n® 11.698, de 13.06.2008,
entretanto, dispds a respeito, alterando as prescricées dos artigos 1.583 e
1.584 do CAdex. A Lei n® 13.058, de 22 de dezembro de 2014, alterou os
arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cdédigo Civil, visando estabelecer o
significado da expresséo “guarda compartilhada”.

A guarda compartilhada surgiu no ordenamento juridico brasileiro com o
advento da Lei n® 11.698/2008, destacando que aos filhos menores deve ser

conferido o direito de convivéncia tanto com a mée e o pai conjuntamente. (DIAS,
2013a, p. 417)
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A Lei n° 13.058/2014 altera o artigo 1.584, § 2° do Cddigo Civil e
estabelece a prioridade na utilizagdo da guarda compartilhada quando n&o houver

acordo entre os pais:

Quando nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do filho,
encontrando-se ambos 0s genitores aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar ao
magistrado que nao deseja a guarda do menor. (BRASIL, 2016-C)

Assim, cabe a ambos os pais proporcionar de forma conjunta, o sustento
e a educacéo dos filhos, independente da forma que se deu a dissolu¢cdo da uniao
do casal, proporcionando-lhes uma formacao equilibrada.

Ainda, imperioso ressaltar que o texto muda a redacdo do Caédigo Civil,
gue em geral resultava na determinacao de guarda compartilhada apenas nos casos
em que h& boas relacbes entre os pais apos o fim da unido. Agora, esse tipo de
decisao se estende a casos de separagdes conflituosas. (NADER, 2016, p. 421-422)

Conforme exposto, Dias (2013a, p. 455) contribui explanando sobre a

guarda compartilhada:

Agora a guarda compartilhada esta definida na lei: responsabilizagéo e
exercicio conjunto de direito e deveres concernentes ao poder familiar (CC
1.583, § 1°). Ocorreu verdadeira mudanca de paradigma. Sua aplicabilidade
exige dos cbnjuges um desarmamento total, uma superacdo de magoas e
das frustracdes. E, se 0s ressentimentos persistem, nem por isso deve-se
abrir mao da modalidade de convivio que melhor atende aos interesses dos
filhos.

Gongalves (2013, p. 296) ensina:

Um novo modelo passou, assim, aos poucos, a ser utilizado nas Varas de
Familia, com base na ideologia da cooperagdo mutua entre os separados e
divorciados, com vistas a um acordo pragmatico e realistico, na busca do
comprometimento de ambos os pais no cuidado aos filhos havidos em
comum, para encontrar, juntos, uma solu¢do boa para ambos e,
consequentemente, para seus filhos.

Nesse diapaséo, Rizzardo (2011, p. 235) preleciona:

A guarda compartilhada revela um avanco no trato dos filhos cujos pais se
separam. Ja que o ser humano, na sua fase de formacao, ndo prescinde de
mae e pai para o crescimento equilibrado e a formacdo sadia da
personalidade, busca-se com este tipo de guarda atender suas

necessidades basicas e imprescindiveis, fazendo mais presentes os pais.
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Ainda, Grisard Filho (2009, p. 130-131) preleciona sobre a guarda
compartilhada:

A guarda compartiihada, ou conjunta, € um dos meios de exercicio de
autoridade parental, que os pais desejam continuar exercendo em comum
guando fragmentada a familia. De outro modo, é um chamamento dos pais
gue vivem separados para exercerem conjuntamente a autoridade parental,
como faziam na Constancia da unido conjugal.

Colaborando para melhor elucidacdo do aparecimento deste instituto
ensina Akel (2008, p. 103):

Certo é que a guarda compartilhada surgiu da necessidade de encontrar
uma maneira que fosse capaz de fazer com que pais, que ndo mais
convivem, e seus filhos mantivessem os vinculos afetivos latentes, mesmo
apés o rompimento.

Cumpre destacar que a modalidade de guarda compartilhada encontra
respaldo em dois principios constitucionais. Assim, o melhor interesse dos filhos e a
igualdade entre os pais induziram os tribunais a sugerir acordos de guarda conjunta,
como uma resposta mais eficaz a continuacao das relagdes da crianca com os dois
pais na familia recém separada. (GRISARD FILHO, 2009, p. 130)

Assim, vislumbrou-se a necessidade da ado¢cdo de um novo modelo de
guarda que fosse ao encontro do melhor interesse da crianca e do adolescente,
visando manter a afetividade entre pais e filhos apds o fim do vinculo conjugal.

Cabe ressaltar, no que se refere a guarda compartilhada até aqui aludida,
que este instituto exerce uma fungdo fundamental na preservagdo emocional da
crianca e do adolescente, visto que se mantém a convivéncia dos filhos menores
com ambos os pais.

Seguindo esse entendimento, Grisard Filho (2009, p. 132) avalia que a
pratica da guarda compartilhada € proveitosa, vejamos:

N&o mais se discute sobre as perdas que a separacdo impde ao menor.
Eles perdem a familia que sempre conheceram e, fatalmente, um dos pais.
Com a guarda compartilhada busca-se atenuar o impacto negativo que a
ruptura conjugal tem sobre o relacionamento entre os pais e o filho,
enquanto mantém os dois pais envolvidos na sua criacdo, validando-lhes o
papel parental permanente, ininterrupto e conjunto.

Ainda, Akel (2008, p. 106-107) aponta vantagens na aplicagéo da guarda
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compartilhada em favorecimento da manutencéao dos vinculos afetivos:

O exercicio compartilhado de guarda, dentre outras vantagens a serem
apontadas, preserva os vinculos afetivos, uma vez que o pai ndo perde o
filho, bem este aquele, ressaltando, por mais uma vez, que a conjugalidade
pode se romper, mas nunca a parentalidade. [...] Um dos principais motivos
para a grande repercussdo da guarda compartihada em torno das
legislagbes se deve ao fato de estabelecer uma relagdo continuada entre os
genitores e a prole que, na maioria das vezes, se encerra de forma
consideravel com a separagdo ou com o divércio.

Deve-se citar a respeito da guarda compartilhada que, para melhor
proveito desse instituto, torna-se importante a existéncia de um apropriado
relacionamento entre os pais apos a ruptura familiar.

Destarte, Nader (2016, p. 423) explana sobre o tema:

Como se depreende, a guarda compartilhada requer o didlogo e o espirito
de compreensao entre os pais, pois, do contrério, em vez de contribuir para
a melhor orientacdo dos filhos, ser4 para estes uma fonte de conflitos.
Dificilmente na prética o juiz encontrara oportunidade para a aplicagdo da
hipétese do citado § 2° que exige soma de interesses e tendéncia
coletivista.

Ainda, Nader (2016, p. 561) complementa que “A guarda compartilhada,
para ser bem-sucedida, pressupde didlogo e bom transito entre os pais que vivem
separados, mas exercem em conjunto a autoridade sobre os filhos”.

Incontestavel que a guarda compartilhada traz diversas vantagens como
ja exposto. Entretanto, para a garantia dos beneficios através da sua aplicacéo,
importante que os pais superem os problemas oriundos do final da relagéo, visando
0 bem estar dos filhos.

Dessa forma, Akel (2008, p. 110) discorre:

Com efeito, a guarda conjunta é uma abordagem nova e benéfica que
somente se realiza na cooperagao entre 0s genitores, isto €, 0s pais devem
isolar os filhos de seus conflitos pessoais, ndo sendo viavel seu
estabelecimento numa relacdo em que pai e mée vivam em constantes
discussfes, conforme corriqueiramente se observa.

Grisard Filho (2009, p. 225) acrescenta:

Pais em conflito constantes, ndo cooperativos, sem dialogo, insatisfeitos,
gue agem em paralelo e sabotam um ao outro contaminam o tipo de
educacdo que proporcionam a seus filhos e, nesses casos, 0s arranjos de
guarda compartilhada podem ser muito lesivos aos filhos.
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Gagliano e Pamplona (2013, p. 469) concluem que a guarda
compartiihada é a modalidade de guarda utilizada para o exercicio do melhor

interesse:

Desse modo, constata-se que, em verdade, a guarda compartilhada tem
como objetivo final a concretizagdo do principio do melhor interesse do
menor (principio garantidor da efetivacdo dos direitos fundamentais da
crianca e do adolescente, tratando-se de uma franca materializacdo da
teoria da protecao integral — art. 227 da Constituicdo Federal e art. 1.° do
Estatuto da Crianca e do Adolescente), pois € medida que deve ser aplicada
sempre e exclusivamente em beneficio do filho menor.

Assim, o instituto da guarda compartilhada trouxe inUmeras vantagens.
Porém, para que seja possivel que os filhos usufruam desses beneficios, dependera
da maturidade dos pais em superar as desavencas para melhor conduzir o fim do

relacionamento, preservando seus filhos emocionalmente.
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4 ALIENACAO PARENTAL

Neste capitulo, primeiramente, abordar-se-a o histérico e conceito da
alienacdo parental. Na sequéncia, analisar-se-a seus efeitos, consequéncias e
formas de ocorréncia. Por fim, demonstrar-se-a os efeitos da guarda compartilhada
na prevencao da alienagao parental.

4.1 BREVE HISTORICO E CONCEITO

A Sindrome de Alienacdo Parental teve entre 0S seus primeiros
identificadores, o professor especialista do Departamento de Psiquiatria Infantil da
Universidade de Columbia e perito judicial, Richard Gardner, em 1985, que publicou
um artigo sobre as tendéncias atuais em litigios de divorcio e guarda. (FREITAS,
2014, p. 21)

No Brasil, a Sindrome de Alienacdo Parental passou a se destacar no
Poder Judiciario em 2003, surgindo as primeiras decisdes sobre o tema. Ocorreu,
ainda, a participagdo ativa de institutos como a APASE — Associagdo dos Pais e
Mées Separados e o IBDFAM - Instituto Brasileiro de Direito de Familia. (FREITAS,
2014, p. 23)

Pereira (2013, p. 32) preleciona:

Uma das mais importantes e recentes evolu¢des do Direito de Familia foi a
nomeacdo e demarcacdo de um conceito para a criacdo de um novo
instituto juridico para um velho problema, que se tem denominado Alienagéo
Parental.

Na sociedade atual, vem ocorrendo um crescente nimero de separacdes
e divércios, dos quais decorre a quebra do vinculo familiar. Ademais, resta
demonstrada a igualdade de direitos e deveres dos pais na criacdo dos filhos
menores, sendo que 0s homens estdo cada vez mais participativos na vida dos
filhos mesmo apos a ruptura da familia.

Nesse sentido, Trindade (2013, p. 21-22) ensina que:

A Sindrome de Alienacao Parental € um acontecimento frequente na
sociedade atual, que se caracteriza por um elevado nimero de separacdes
e divorcios. Ela costuma ser desencadeada nos movimentos de separagdo
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ou divorcio do casal, mas sua descricdo ainda constitui novidade, sendo
pouco conhecida por grande parte dos operadores do direito.

Dessa forma, se um dois pais identificar que a crianca ou adolescente
estdo sofrendo alienacdo parental, 0 mesmo deve levar o caso ao Judiciario, para
gue atendendo ao melhor interesse do filho, sejam tomadas medidas para que este
seja 0 minimo prejudicado possivel com a situacdo. (ANGELUCI; DELAJUSTINA,
2013, p. 81)

Trindade (2013, p. 29) ensina que a “Alienagédo Parental constitui um tipo
sofisticado de mau-trato e abuso, e o direito deveria estudar novos caminhos para
reparar o dano que recai sobre o (a) filho (a) e sobre o alienado”.

Dias (2013b, p. 16) ressalta que “a finalidade & uma so: levar o filho a
afastar-se de quem o ama. Tal gera contradigcbes de sentimentos e, muitas vezes, a
destruicao do vinculo afetivo”.

Segundo Cunha et al (2011, p. 162) “A alienacdo parental, também
conhecida como implantacdo de falsas memoarias, infelizmente encontra-se latente
na realidade de inumeros nucleos familiares brasileiros”.

A Lei n°® 12.318/2010 entra em vigor visando coibir a denominada

alienacao parental e traz sua definicdo no artigo 2°, conforme segue:

Art. 2° Considera-se ato de alienacao parental a interferéncia na formacgéo
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou o adolescente sob
a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencgéo de vinculos com este.
(BRASIL, 2016-E)

O legislador na definicdo do ato da alienagdo parental adota um conceito
aberto, abrangendo todo e qualquer tipo de conduta que prejudiqgue o
relacionamento da crianca ou do adolescente com um dos seus pais. (CUNHA;
LEPORE, ROSSATO, 2011, p. 162)

Dias (2013b, p. 15) discorre sobre a pratica da alienacao parental:

Os filhos tornaram-se instrumentos de vinganca, sendo impedidos de
conviver com guem se afastou do lar. Sdo levados a rejeitar e a odiar. Com
a dissolugdo da unido, os filhos ficam fragilizados, com sentimento de
orfandade psicolégica. Este € um terreno fértil para plantar a idéia de terem
sido abandonados pelo genitor. Acaba o guardido convencendo o filho de
gue outro genitor ndo Ihe ama. Faz com que acredite em fatos que n&o
ocorreram com 0 sO intuido de leva-lo a afastar-se do pai.
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Cabe asseverar que a Sindrome ndo se confunde com a pratica da
alienacdo parental, uma vez que diz respeito ao transtorno psicolégico
desencadeado na crianca ou adolescente vitima desse processo. Todavia, para
haver a Sindrome da Alienacdo Parental, obrigatoriamente houve o estagio da
Alienagéo Parental.

Gagliano e Pamplona (2013, p. 471) discorre sobre essa diferenciacao:

A sindrome da alienacao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A sindrome da alienacéo
parental, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianca vitima daquele
aljamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se
recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores,
gue ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacéo parental
relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta
arredar o outro genitor da vida do filho.

Ainda, Pereira (2013, p. 32) aduz que “a sindrome pode ser a
consequéncia da alienagdo parental, quando atingida em um grau mais elevado.
Mas nem sempre ha uma sindrome, embora possa estar presente a alienacéo
parental”.

Madaleno (2013, p. 463) traz a definicdo da Sindrome de Alienacéo
Parental de Richard Gardner, um dos primeiros identificadores da alienagao

parental:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) é um transtorno que se
desenvolve primordialmente, em um contexto de disputa pela guarda. Sua
principal manifestacao é a campanha de difamacg&o da crianga em relagdo a
um de seus pais. E o resultado da combinac&o de inculcacdo de um pai que
esta programando seu filho (lavagem cerebral) com a prépria contribuicdo
da crianga ao vilipéndio do genitor rechacado. Quando esta presente uma
situacdo de abuso ou negligéncia a animosidade da criangca pode estar
fundamentada por estas proprias situacdes, e, portanto, nesse caso nao é
aplicavel a sindrome de alienacao parental para a hostilidade infantil.

Freitas (2014, p. 24) conceitua de Sindrome de Alienacao Parental:

Trata-se de um transtorno psicologico caracterizado por um cOnjuge
sintomatico pelo qual um genitor, denominado conjuge alienador, modifica a
consciéncia de seu filho, por meio de estratégias de atuacdo e malicia
(mesmo que inconscientemente), com o objetivo de impedir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado c6njuge alienado.
Geralmente, ndo ha motivos reais que justifiquem essa condicdo. E uma
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programacdo sistematica promovida pelo alienador para que a crianga
odeie, despreze ou tema o genitor alienado, sem justificativa real.

Para Trindade (2013, p. 28) “A Sindrome de Alienacédo Parental constitui
uma forma grave de mau-trato e abuso contra a crianga, que se encontra
especialmente fragilizada por estar vivendo um conflito que envolve a figura de seus
préprios pais”.

Para Amato (2013, p. 76) a alienacdo parental fere principios
fundamentais que devem ser preservados para que 0s pais estabelecam um

ambiente de desenvolvimento favoravel para os filhos:

A alienacdo parental fere o principio da paternidade responsével, na medida
em que tal instituto impede que ambos os pais nhdo exercam seu dever de
cuidado para com os filhos. Quando o alienador € um dos genitores, este
ndo cuida porque estd preocupado em fazer com que o menor odeie o
genitor alienado. O genitor alienado ndo exerce seu dever de cuidado
porque é impedido pelo alienador. Nessas circunstancias, restam violados
também os principios da absoluta prioridade e do melhor interesse da
crianca, tendo em conta que, instaurada a Sindrome de Aliena¢éo Parental,
os conflitos dos pais preponderam sobre os interesses dos filhos, ndo sendo
mais prioridade o que é melhor para estes.

Assim, a alienacdo parental além de ser uma afronta ao saudavel
desenvolvimento emocional dos filhos, também fere principios inerentes a crianca e
ao adolescente.

Dessa forma, atualmente esta vigente a Lei n® 12.318/2010, conhecida
como a Lei de Alienacdo Parental. Sobre a referida lei, conclui-se ser mais uma
ferramenta para assegurar maior expectativa de efetividade na eventual busca de

adequada atuacdo do Poder Judiciario, em casos envolvendo alienacao parental.

4.2 EFEITOS E CONSEQUENCIAS

Para Trindade (2013, p. 23) “A alienacdo parental produz diversas
consequéncias, tanto em relacdo ao conjuge alienado, bem como ao préprio conjuge
alienador. Porém, seus efeitos mais dramaticos irdo recair sobre os filhos”.

Trindade (2013, p. 24) descreve enfermidades somaéticas e
comportamentais que podem ser desenvolvidos pela criangca ou adolescente que

esta sendo alienado:

Esses conflitos podem aparecer na crianca sob forma de ansiedade, medo
e inseguranca, isolamento, tristeza e depressdo, comportamento hostil, falta
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de organizacdo, dificuldades escolares, baixa tolerdncia a frustracao,
irritabilidade, enurese, transtorno de identidade ou de imagem, sentimento
de desespero, culpa, dupla personalidade, vulnerabilidade ao alcool e as
drogas, e, em casos mais extremos, idéias ou comportamentos suicidas.

A Sindrome de Alienacdo Parental também € reconhecida como a
implantacéo de falsas memorias. Essas falsas memorias séo implantadas a partir de
uma campanha de difamacdo, causando uma verdadeira lavagem cerebral na
crianca ou adolescente. (GUAZELLI, 2013, p. 192)

Para Guazzelli (2013, p. 193) “As falsas memorias sdo uma evidéncia
cientifica. Com efeito, as pesquisas sobre falsas memadrias demonstram que o ser
humano é capaz de lembrar-se de forma espontanea ou sugerida, eventos que
nunca aconteceram’.

Ainda sobre o tema de falsas memorias, varios estudiosos tém
pesquisado profundamente sobre o assunto e concluiram que a criangca ou
adolescente podem depois de adultos apresentarem recordacdoes de fatos e
situacdes que nunca aconteceram. (GUAZELLI, 2013, p. 194)

Pereira (2013, p. 37) ainda acrescenta, que “As consequéncias desta
gravissima forma de abuso e violéncia contra os filhos sdo devastadoras”.

Trindade (2013, p. 24) ressalta as consequéncias inerentes da alienagéo

parental:

Sem tratamento adequado, ela pode produzir sequelas que s@o capazes de
perdurar para o resto da vida, pois implica comportamentos abusivos contra
a crianga, instaura vinculos patologicos, promove vivéncias contraditorias da
relacdo entre pai e mée e cria imagens distorcidas das figuras paterna e
materna, gerando um olhar destruidor e maligno sobre as relacdes
amorosas em geral.

Infelizmente, a perversidade dos pais em penalizar cruelmente os filhos,
por ndo saber lidar com o fim do vinculo conjugal, gera danos muitas vezes
irreparaveis decorrentes da alienacao sofrida, que s6 poderdo ser minorados com a
identificacdo e tratamento adequado. (FREITAS, 2014, p. 37)

A Sindrome de Alienacdo Parental acaba sendo identificada em etapa
avancada, uma vez que seus efeitos nem sempre sdo visiveis. Assim, seu
reconhecimento pode ser dificil e demorado. (TRINDADE, 2013, p. 24)

A dificuldade de identificacdo € um grande problema encontrado, tendo

em vista a sutileza da maldade empregada na pratica da alienacdo parental. A
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comprovagdo geralmente serd atestada através de laudos e testes para a sua
constatacdo. (PEREIRA, 2013, p. 37)

A crianca ou adolescente por possuirem uma limitada capacidade de se
defenderem e a restrita habilidade de avaliar a disputa ocorrida entre os pais torna-
se alvo facilmente manipulavel. (CARVALHO; VIEIRA, 2015, p. 102)

Diante disso, os filhos decidem por manterem-se aliados ao alienador. E
bem comum a crianca ou adolescente envolvida nesses casos, desenvolver medo
do alienado, sabotando assim, seu relacionamento. (CARVALHO; VIEIRA, 2015, p.
102)

Ainda, hd uma grande probabilidade de que a crian¢a ou adolescente ao
se tornar adulta, tenha inclinacdo ao alcool e as drogas, e apresentem sentimentos
de profundo mal estar e baixa auto-estima. (CARVALHO; VIEIRA, 2015, p. 102)

A alienacgéo parental ndo afeta apenas a pessoa do alienado, que perde o
contato com o filho, mas também todas as pessoas que cercam a crian¢ga Ou
adolescente, como os outros familiares, privando do necessario convivio com todo o
nacleo familiar. (CARVALHO; VIEIRA, 2015, p. 102)

Confirmada a Sindrome de Alienagéo Parental, o normal desenvolvimento
da crianga ou adolescente restara definitivamente comprometido. Porém, a principal
consequéncia sera correspondente a perda de contato com o alienado e os outros

familiares.

4.3 FORMAS DE OCORRENCIA

Além da definicdo proposta no artigo 2°, “caput”, a Lei de Alienacao
Parental, n°® 12.318/2010, descreve de forma exemplificativa as condutas

configuradoras de alienacao parental:

Art. 2 Considera-se ato de alienagéo parental a interferéncia na formagéo
psicoldgica da criangca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.
Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de aliena¢@o parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

I - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;
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IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacgdes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés. (BRASIL, 2016-E)

Para Perez (2013, p. 48) o rol de exemplos de qualificacdo de alienacao

parental também tem a funcéo de instituir limites durante o litigio do casal:

O sentido do rol exemplificativo, que traz nas condutas praticas que, regra
geral, tendem a frustrar a convivéncia saudavel da crianga ou adolescente
com seus genitores, também é o de imprimir carater educativo & norma, na
medida em que devolve claramente a sociedade legitima sinalizacdo de
limites éticos para o litigio entre ex-casal.

O inciso | considera ato de alienacéo parental a realizagcdo de campanha
de desqualificacdo da conduta de um dos pais exercendo a maternidade ou
paternidade. Essa situacdo decorre das brigas que ocorrem apds a separacdo do
casal. (CUNHA; LEPORE; ROSSATO; 2011, p. 163)

Nessa linhagem, sdo proximos os incisos I, Il e IV, que denominam ato
de alienacdo parental a conduta de dificultar o exercicio da autoridade parental, o
contato da crianca ou adolescente com um dos pais ou o direito a convivéncia
familiar. Comum a pratica de criar empecilhos para a convivéncia dos filhos para
com um dos pais. (CUNHA; LEPORE; ROSSATO; 2011, p. 163)

Ja& o inciso V dispbe sobre a conduta de omitir deliberadamente a um dos
pais informacgBes pessoais relevantes sobre os filhos. Trata-se de uma espécie de
alienacao imprépria, tendo em vista que, ndo ha diretamente uma interferéncia na
formacdo psicologica da crianca ou adolescente. Isso inclui informacdes escolares,
médicas e até mesmo alteracéo de endereco. (CUNHA; LEPORE; ROSSATO; 2011,
p. 163)

O inciso VI pode ser considerado um dos mais graves, sendo que refere-
se a apresentacdo de falsa dendncia, para dificultar ou até mesmo impedir a
convivéncia com o filho. E comum a dendncia da pratica de abuso sexual contra a
crianca ou adolescente. (CUNHA; LEPORE; ROSSATO; 2011, p. 163)
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Segundo Guazzelli (2013, p. 191) “a falsa denuncia de abuso retrata o
lado mais sérdido de uma vinganca, pois vai sacrificar a prépria prole; entretanto, é
situagao lamentavelmente recorrente em casos de separagdes mal resolvidas”.

Um caso de falsa denuncia de abuso sexual pode se configurar para o
imaginario da crianca ou adolescente em um fato real. A dificuldade de se provar
esse fato como falso, pode fazer com que o alienado seja afastado do filho por um
longo tempo. (CARVALHO; VIEIRA, 2015, p. 103)

Por fim, o inciso VII prevé como ato de alienacéo parental, a mudanca de
domicilio para local distante, visando também impedir a convivéncia com um dos
pais. Esse impedimento de convivéncia, nesse caso, € ampliado aos outros
familiares, como por exemplo, os avos. (CUNHA; LEPORE; ROSSATO; 2011, p.
164)

Ainda, sobre a forma de ocorréncia da alienacdo parental, Madaleno
(2013, p. 463) ensina:

A sindrome de alienacéo parental é geralmente alimentada pelo ascendente
guardido, que projeta na crianca ou adolescente 0s seus sentimentos
negativos, de indignagdo e de rancores do ex-parceiro. Com o0 uso de
chantagens de extrema violéncia mental, sem nenhuma chance de defesa
da crianca que acredita piamente que o visitante ndo lhe faz bem, e o menor
expressa isso de forma exagerada e injustificada para rejeitar o contato.
Isso quando nos casos mais severos de alienagdo um genitor fanatico ndo
acrescenta uma falsa acusacao de agresséo ou abuso sexual.

Dias (2013b, p. 16) adiciona:

Nestes jogos de manipulagdes, para lograr o seu intento, o guardido dificulta
as visitas e cria toda forma de empecilho para que elas ndo ocorram. Alega
gue o filho esta doente ou tem outro compromisso. Leva-o para viajar nos
periodos que teria que estar com 0 outro genitor. Impede o acesso deste a
escola, sonega informacdes sobre questfes de salde e muitas vezes muda
de cidade, de estado ou de pais. Mas a ferramenta mais eficaz é a denuncia
de praticas incestuosas.

Para Trindade (2013, p. 23) “A Sindrome de Alienagdo Parental
manifesta-se, principalmente, no ambiente da mée, devido a tradicdo de que a
mulher € mais indicada para exercer a guarda dos filhos, notadamente quando ainda
pequenos”.

Embora a prevaléncia dos casos de alienacdo parental seja praticada

pelas maes, em um sentido amplo, o papel de alienador pode até se estender a
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outras pessoas que nao os préprios pais. Assim, outros guardides, como parentes
proximos podem surgir na relacdo, impedindo a convivéncia do alienado com o filho.
Pereira (2013, p. 32) ressalta a sutileza de crueldade empregada em

muitos casos de alienacao parental:

Os requintes de crueldade do jogo do alienador sdo redobrados quando o
ex-conjuge/companheiro estabelece uma nova relagcdo amorosa. E muito
comum que a crianca seja impedida pelo alienador de estabelecer contato
com esta nova companheira ou namorada. E isto, as vezes, se da de forma
bastante sutil, como, por exemplo, mostrando-se incomodada ou triste
guando a crianca volta alegre apés passar o final de semana com o pai ou a
mae.
O alienador, assim como todo abusador, se utiliza da ingenuidade e da
inocéncia da criangca ou adolescente para praticar a alienagdo parental. As
estratégias de alienacao parental sdo diversas, sempre visando o distanciamento

entre pai e filho, como forma de vinganca.

4.4 GUARDA COMPARTILHADA E SUA CONTRIBUICAO PARA ATENUAR A
ALIENACAO PARENTAL

Considerando a entrada das mulheres no mercado de trabalho, nos dias
de hoje os homens estdo cada vez mais participativos na vida dos filhos, dividindo
responsabilidades na criacao dos filhos. (PEREIRA, 2012, p. 73)

Da dissolucéo do vinculo conjugal decorre muitas vezes a vontade do pai
em manter a convivéncia com a crianca ou o adolescente. Segundo Dias (2013a, p.
473) “Quando da separagao, ele ndo mais se conforma com o rigido esquema de
visitacdo, muitas vezes boicotado pela mae, que se sente “proprietaria” do filho,
exercendo sobre ele um poder absoluto”.

Sdo0 inumeros os efeitos traumaticos provocados pelo fim do
relacionamento dos pais no desenvolvimento psiquico da crian¢a e do adolescente e
juntamente ocorre a perda de contato frequente com um dos genitores.

Essa perda de convivio entre pais e filhos, muitas vezes é ocasionada
pela alienacdo parental, muito comum nas separacdes e divorcios onde ocorre o
litigio. Nesse sentido, verifica-se que a guarda compartilhada pretende evitar esse

distanciamento, incentivando a manutenc¢ao da convivéncia entre pais e filhos.
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No ambito da guarda unilateral e do direito de visita, h4 muito mais
espaco para que um dos pais se utilize dos seus proprios filhos como forma de
investir contra seu antigo parceiro.

Sobre a minoracdo dos efeitos da quebra do vinculo conjugal, a guarda
compartilhada é caracterizada pela manutencéo responsavel e solidaria dos direitos-
deveres inerentes ao poder familiar, minimizando-se os efeitos da separacao dos
pais.

Para Gagliano e Pamplona (2013, p. 469) a guarda compartilhada impede
a alienacdo parental, sendo que como ocorre na guarda unilateral, o guardido
exclusivo ndo possui a possibilidade de utilizar o filho como objeto de vinganca

contra o ex-companheiro, conforme segue:

De outro lado, a guarda compartilhada também possui o importante efeito
de impedir a ocorréncia do fendémeno da Alienacdo Parental e a
consequente Sindrome da Alienacdo Parental, j& que, em sendo o poder
familiar exercido conjuntamente, ndo ha que se falar em utilizacdo do menor
por um dos genitores como instrumento de chantagem e vinganga contra o
genitor que ndo convive com 0 mesmo, situacao tipica da guarda unilateral
ou exclusiva.

Com efeito, as duas grandes vantagens da guarda compartilhada séo a
convivéncia da crianca ou adolescente com ambos os pais, ndo obstante o fim do
relacionamento amoroso entre aqueles, e a diminuicdo dos riscos de ocorréncia da
alienacao parental. (GAGLIANO; PAMPLONA, 2013, p. 469)

Assim, os lacos afetivos que foram criados na convivéncia familiar podem
ser conservados, a medida que ambos 0s pais poderdo participar efetivamente no
desenvolvimento da crianca e adolescente, tendo em vista que o0 afeto e a
cumplicidade sado primordiais quando se objetiva esclarecer possiveis conflitos
familiares.

Merece destaque o principio da afetividade nas relacbes entre pais e
filhos. Para Dias (2011, p. 71) “o direito das familias instalou uma nova ordem
juridica para a familia, atribuindo valor juridico ao afeto.”

Para Pereira (2012, p. 212) “o que se conclui é ser o afeto um elemento
essencial de todo e qualquer nucleo familiar, inerente a todo e qualquer

relacionamento conjugal e parental”.
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Dias (2011, p. 72) argumenta que “A teoria e a pratica das instituicdes de
familia dependem, em dultima andlise, de nossa competéncia em dar e receber
amor”.

Assim, o principio da afetividade deve ser observado, de modo que sirva
de estimulo e amparo para a crianga ou adolescente, o que acaba contribuindo para
gue a mesma possa ter um desenvolvimento sadio e possa enfrentar as dificuldades
que a vida Ihe proporcionard. Somente mantendo a convivéncia dos pais com seus
filhos torna-se possivel preservar a relacdo de afeto construida, bem como fortalecé-
la.

A guarda compartilhada para Dias (2013a, p. 454) € a “permanéncia da
vinculacdo mais estrita e a ampla participacdo destes na formacédo e educacédo do
filho, a que simples visitagao ndo do espaco”.

A guarda compartilhada também estende a convivéncia da crianga ou
adolescente com os demais familiares de ambos os pais. Para Cunha et al (2011, p.
165) “a crianga ou adolescente faz jus nao s6 a presenca fisica de familiares, mas
também a convivéncia afetiva com seus parentes mais proximos”.

Dias (2013a, p. 455) traz seu ensinamento:

Agora a guarda compartilhada esta definida na lei: responsabilizagdo e
exercicio conjunto de direito e deveres concernentes ao poder familiar (CC
1.583, § 1°). Ocorreu verdadeira mudanca de paradigma. Sua aplicabilidade
exige dos cbnjuges um desarmamento total, uma superacdo de magoas e
das frustracdes. E, se 0s ressentimentos persistem, nem por isso deve-se
abrir mdo da modalidade de convivio que melhor atende aos interesses dos
filhos.

Colaborando para melhor elucidagéo do instituto da guarda compartilhada
na manutencgao da convivéncia entre pais e filhos, elucida Dias (2013a, p. 454):

No momento em que ocorre 0 rompimento do convivio dos pais, a estrutura
familiar resta abalada, deixando eles de exercer, em conjunto, as fungdes
parentais. Nao vivendo com ambos 0s genitores, acaba havendo uma
redefinicdo de papéis. Tal resulta em uma divisdo de encargos. O maior
conhecimento do dinamismo das relagBes familiares fez vingar a guarda
conjunta ou compartiihada, que assegura maior aproximacdo fisica e
imediata dos filhos com ambos, mesmo quando cessado o vinculo de
conjugalidade.

A guarda compartilhada objetiva acabar com os atos abusivos e a

manipulacdo do poder que costumava ter o guardido na guarda unilateral, o qual
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considera a crianga como um objeto de posse, que acaba limitando o convivio dos
filhnos com um dos pais.

Tanto que dentre as formas de ocorréncia da alienacdo parental que se
encontram elencadas na Lei de Alienacdo Parental, uma delas consiste na
obstrucdo da convivéncia com o outro genitor, fato que pode ser atenuado com a
guarda compartilhada.

Para Dias (2013a, p. 473) “A guarda compartilhada ja foi uma vitoria para
reverter esse quadro”.

Sobre o tema, Pereira (2013, p. 31) preleciona:

A dissolucdo da sociedade conjugal ndo pode e nédo deve significar o
distanciamento de pais e filhos. Na esteira deste raciocinio € que surge o
instituto da guarda compartilhada, trazendo uma nova concep¢édo para a
vida dos filhos de pais separados, pois a separagdo € da familia conjugal e
nado da familia parental. Ou seja, os filhos ndo precisam se separar dos pais
guando o casal se separa, e ambos os pais deverdo continuar participando
da rotina e do cotidiano dos filhos.

Assim, Pereira (2013, p. 31) conclui que “a guarda compartilhada é forte
aliada no combate a alienacéo parental, e pode funcionar como seu antidoto”.

Para Freitas (2014, p. 96) “a convivéncia em vez de visita, certamente
sera evitada a mazela da sindrome de alienagao parental’.

Dessa forma, a guarda compartilhada vem resgatar o classico poder
familiar, pois os pais, mesmo separados, ndo perdem o direito de gerenciar a vida de
seu filho igualitariamente. (FREITAS, 2014, p. 97)

A guarda compartihada é agora a modalidade regra em nosso
ordenamento juridico. Essa modalidade possui grande poder em sua nomenclatura,
atingindo o sentimento de posse sobre o filho, sendo eficaz contra a conduta
alienadora. (FREITAS, 2014, p. 97)

E de extrema importancia a preservacdo da convivéncia do filho com o
genitor que estad sendo vitima da alienacdo parental juntamente com o filho, ndo
somente porque mantém os lacos afetivos, mas também para enfraquecer o
comportamento do alienador, para que o mesmo nédo logre éxito na sua tentativa de
separar o filho do genitor alienado. (MADALENO, 2013, p. 467)

Ainda, importante destacar, que muitas vezes a sindrome da alienagao

parental € dificil de ser revertida e, em alguns casos torna-se impossivel. Torna-se
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um direito de ambos 0s genitores estarem integralmente presente na vida de seu
filho, a fim de evitar a instalagdo da sindrome da alienacéo parental.

Ademais, a propria Lei de Alienacdo Parental, em seu art. 6°, V, ja prevé a
possibilidade de alteracdo para guarda compartiihada quando caracterizada a

alienacao parental:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acdo autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

[...]
V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao; (BRASIL, 2016-E)

Identificar a alienacdo parental e evitar que esse processo afete a crianca
e 0 adolescente e se instale a sindrome sdo tarefas que se impdem ao Poder
Judiciario. Para tanto, o Judiciario necessita de profissionais capacitados para
prevenir e combater a alienacdo parental, tomando todas as medidas cabiveis,
dentre elas a utilizacdo da guarda compartilhada.

Cabe ressaltar que embora a guarda compartilhada tenha se tornando um
importante instrumento na prevencédo e combate da alienacdo parental, o alienador
podera continuar alienando a crianca ou adolescente. (CARVALHO; VIEIRA, 2015,
p. 97)

Assim, a Lei de Alienacdo Parental também exerce um importante papel,
orientando os operadores do Direito sobre as medidas a serem tomadas e,
principalmente, punindo o agente praticante da alienacdo parental. (CARVALHO;
VIEIRA, 2015, p. 97)

Nesse viés, Freitas (2014, p. 97) traz seu entendimento no que concerne
a convivéncia oriunda da guarda compartilhada na vida da crian¢a e do adolescente

no combate a alienacéo parental:

Por esta razdo, é adequado que a Lei de Alienacdo Parental incentive a
realizacdo da Guarda Compartilhada, pois esta permite a aproximacgdo dos
filhos sem a conotacé@o de posse que advém da guarda unilateral, embora,
na pratica, a guarda compartilhada, como instituto, seja o resgate do
conceito classico de Poder Familiar.

Embora que a aplicacdo da guarda compartilhada demanda adequagdes

diversas na rotina dos pais e dos filhos, bem como o esfor¢co para superagao das
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desavencas advindas do rompimento conjugal, o que se discute € o saudavel
desenvolvimento da crianca e do adolescente, para que possam usufruir durante sua
formacdo, das referéncias de pai e méae. (REIS, 2016, p. 29)

Contudo, importante ressaltar que nao se trata de aplicar a guarda
compartiihada de forma indiscriminada, devendo o magistrado, com base em
estudos realizados por equipe multidisciplinar e nas peculiaridades do caso
concreto, decidir com muita cautela e sensibilidade, qual das modalidades de guarda
atende ao melhor interesse da crianca e do adolescente. (REIS, 2016, p. 30)

Nesse sentido, para Nader (2016, p. 401) “A guarda, em qualquer
situacdo, deve ser exercida com responsabilidade, atendendo-se o melhor interesse
dos filhos”.

Cumpre o Judiciario fazer valer o melhor interesse da crianca e do
adolescente, através da aplicacdo da modalidade de guarda compartilhada, para
gue ambos o0s genitores possam construir uma relacdo de respeito e amparo com
seus filhos, ndo permitindo a desconstituicdo da convivéncia e dos lacos afetivos

intencionada pela pratica da alienacéo parental.
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5 CONCLUSAO

O direito de familia transformou-se para oferecer protecdo juridica as
diferentes entidades familiares e as situacdes decorrentes da ruptura conjugal. O
patriarcalismo cedeu espaco para a valorizagdo dos lagos afetivos nas relacdes
familiares.

Quando se trata do fim do vinculo conjugal, esse € um momento dificil e,
por vezes, indesejado por uma das partes. Ha casos que em decorréncia da magoa,
0s pais nao hesitam em utilizar os filhos em comum como instrumento de vinganga.
O filho passa a ser manipulado para rejeitar um dos pais, sem que perceba ser
vitima da alienacédo parental.

O principal objetivo do presente trabalho foi averiguar se a guarda
compartilhada dos filhos pode prevenir ou mesmo impedir a ocorréncia da alienagao
parental, sem ocasionar maiores danos psicoldgicos ao filho.

A alienacao parental se identifica como uma forma de violéncia praticada
por um dos genitores ou por outra pessoa responsavel pela criacdo dessas criancas
e adolescentes.

O objetivo da alienacéo parental consiste em dificultar a convivéncia da
crianga ou adolescente com o outro genitor ou um de seus familiares. Deste modo,
tanto a pessoa alienada quanto a crianca ou adolescente que sofre o abuso
psicolégico, tornam-se as vitimas deste fenébmenao.

O tema tem sua relevancia social na medida em que a pratica da
alienacdo parental compromete a saude emocional da crianca e do adolescente, do
mesmo modo que ao ser privado da convivéncia com genitor alienado, ocorrera a
desestruturacdo do vinculo afetivo que havia entre eles.

A legislagédo vigente, assim como grande parte da doutrina, entende que a
guarda compartilhada é de regra a melhor opc¢éo, consistindo na responsabilizacédo
conjunta e no exercicio harménico do poder familiar em relacdo aos filhos em
comum. A ampla convivéncia garantiria a permanéncia dos vinculos afetivos e a
influéncia de ambos os genitores na formacéo dos filhos.

N&o ha como o magistrado impor o ideal de respeito no casal separado,
mas ao determinar a guarda compartilhada visa garantir a convivéncia continua e
dificultar comportamentos proprios da pratica da alienacdo parental.

Demonstrou-se que as leis de guarda compartihada e de alienacdo
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parental juntamente, estimulam a colaboracdo entre os pais, a fim de que ambos
sejam responsaveis pelo desenvolvimento dos filhos. Assim, tem-se um importante
avanco legislativo no direito de familia.

Para a problematica da alienacdo parental, parece ndo haver resposta
absoluta. Conclui-se, portanto, que a manutencao da integralidade dos atributos do
poder familiar apos a ruptura do casamento ou da unido estavel, é de fato uma
possivel forma de desestimular a préatica da alienagcédo parental, no que incentiva a
superacdo de diferencas e retira a exclusividade do genitor guardido na guarda

unilateral.
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