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Resumo: No presente artigo abordamos a Capoeira na Educacdo Fisica Infantil a partir do jogo
protagonizado, buscando fazer uma reflexdo sobre como podemos tratar dessa atividade na Educacao
Fisica na educacdo Infantil. Por esse motivo, por meio de pesquisa bibliografica, compreendemos que
a atividade de jogo é a que possibilita as mais importantes mudancas no desenvolvimento das criangas
pré-escolares. Pautados em Leontiev (2014), buscamos evidenciar os elementos centrais do jogo
protagonizado, buscando evidenciar de que forma a Capoeira pode ser abordada na Educacéo Fisica na

educacéo Infantil.
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EL METODO DE LA CAPOEIRA EN LA EDUCACION FISICA INFANTIL A PARTIR DEL
JUEGO PROTAGONIZADO

Resumen: Este articulo trata de la Capoeira en la educacion fisica de los nifios del juego jugado,
tratando de reflexionar sobre como podemos hacer frente a esta actividad en la primera infancia
Educacidn Fisica de la actividad principal del nifio. Por este motivo, desde la literatura, entendemos
gue la actividad de juego es el que permite los cambios mas significativos en el desarrollo de los nifios
en edad preescolar. Guiados por Leontiev (2001), se busca poner de relieve los elementos centrales de
la partida jugada que pretende demostrar cémo se puede abordar la Capoeira en Educacién Fisica de

los Nifios.
Palabras-clave: Capoeira, Educacién Fisica Infantil, Juego protagonizado.
1. INTRODUCAO
Durante minha adolescéncia tive contato com a capoeira na escola, e pude perceber o quando

ela nos desenvolve em relacdo a nossa personalidade, senso de coletividade, musicalidade, e tantos

outros aspectos sociais. Ao entrar na graduacdo em Educacéo Fisica, na disciplina de capoeiral, pude

1Com uma abordagem critica, o ensino da Capoeira no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UNESC,
traz em seu objetivo geral o conhecimento historico tendo uma visdo critica sobres os fatos, e o “saber fazer”
elencando uma estrutura que possibilite ao académico o conhecimento sobre a préatica da Capoeira.



ver 0 quanto ela é importante para o desenvolvimento das pessoas compreendendo-a como um
conteudo da cultura corporal.

Neste sentido, observamos que muitas vezes a capoeira ndo é considerada? em alguns niveis de
ensino, como por exemplo, na Educagdo Fisica na educagdo Infantil. A partir dai surge o tema dessa
pesquisa: a abordagem da capoeira na Educacdo Fisica na educacdo Infantil a partir do jogo
protagonizado®.

O jogo protagonizado aqui citado seria a forma mais propicia para abordar tal contetido, pelo
fato da criancga se encontrar na atividade de “jogo”, periodo de desenvolvimento em que as criangas
ainda estdo se reconhecendo e reconhecendo 0 mundo dos adultos através de atividades que se
assemelham com o cotidiano dos mesmos. “O jogo, na psicologia Historico-Cultural, é tomado como
sendo 0 jogo protagonizado, ou jogo de papéis, no qual a ser desempenhado pela crianca é explicito e
as regras estdo implicitas nesse papel.” (NASCIMENTO, 2009, p. 153).

Buscando respostas ao nosso tema, elencamos como objetivo geral: analisar o trato da
capoeira na Educacao Fisica Infantil a partir do jogo protagonizado, tendo como objetivos especificos:
1) Compreender a capoeira e seu historico, 2) Caracterizar a capoeira na Educacdo Fisica na educacao
Infantil a partir do jogo protagonizado.

A metodologia para realizacdo do projeto foi pesquisa a bibliografica, tomamos Leontiev
(2001) na obra Os principios psicoldgicos da brincadeira pré-escolar, como base para poder entender
como se constitui 0 jogo protagonizado. Ja Nascimento (2009) nos ajuda a compreender o0 jogo
protagonizado na perspectiva das aulas de Educacéo Fisica na Educacéo Infantil.

Nos préximos paragrafos faremos uma fundamentagdo teérica a partir dos autores ja citados
anteriormente. Buscaremos articular a Capoeira com 0 jogo protagonizado a partir do 1° ciclo de
escolarizagdo apontado pelo Coletivo de Autores (1992) em articulagdo com a atividade de jogo,

atividade principal da crianga nesse periodo de desenvolvimento.

2. O JOGO PROTAGONIZADO NA EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL

Numa perspectiva Critico-Superadora (Coletivo de Autores, 2012), ao tratar da Educagdo
Fisica na educacdo Infantil, partimos pela compreensdo dos ciclos de escolarizacdo®, mas

especificamente do 1° ciclo abordado pela obra. Conforme o Coletivo de Autores (2012, p. 36)

O primeiro ciclo vai da pré-escola até a 3° série. E o ciclo de organizacdo da
identidade dos dados da realidade. Nele o aluno encontra-se no momento da
sincrese. Tem uma visdo sincrética da realidade. Os dados aparecem (sdo
identificados) de forma difusa, misturados.

2 E em outros niveis também como no Ensino Fundamental e Ensino Médio.

% O termo Jogo protagonizado pode ser entendido como sinénimo do “faz de conta”, jogos de papéis, atividade
principal da crianca no periodo pré-escolar.

4 0 ensino ¢ organizado e apresentado aos alunos de maneira simultanea, e o conhecimento para o educando ira
progredir de forma espiralada e sem fragmentacéo.



O primeiro ciclo escolar vai da pré-escola até o terceiro ano, e tem como ponto central a
identificacdo dos dados da realidade. Nesse momento, o educando tem uma visdo confusa e sincrética
da realidade, e para que possa ter a percepg¢do do real cabe ao professor uma organizacao dos dados da
realidade para que 0 mesmo comece identificar semelhancas e diferencas no real aparente. Nesse ciclo,

prevalece para o aluno as relac@es tateis, visdo e audicéo.

Os dados aparecem (séo identificados) de forma difusa, misturados. Cabe a escola,
particularmente ao professor, organizar a identificacdo desses dados constatados e
descritos pelo aluno para que ele possa formar sistemas, encontrar as relagdes entre
as coisas, identificando as semelhancas e as diferencas. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p. 36).
Partindo dessa compreensdo, podemos evidenciar os principios teéricos que orientaram a
elaboragdo conceitual dos ciclos de escolarizagdo pelos autores da obra. Baseados na teoria Historico-
cultural, entendemos que no primeiro ciclo de escolarizagéo, a crianca se desenvolve a partir do jogo

protagonizado, sua atividade principal nesse periodo de desenvolvimento.

Chamamos atividade principal aquela em conexdo com a qual ocorrem as mais
importantes mudancas no desenvolvimento psiquico da crianca e dentro da qual se
desenvolvem processos psiquicos que preparam o caminho da transicdo da crianga
para um novo e mais elevado nivel de desenvolvimento. (LEONTIEV, 2014, p.
122).

A partir desta perspectiva, o “jogo protagonizado” passa ter certas caracteristicas que, segundo
Fontana (1997), se referem ao ato da crianca de assumir determinado papel na atividade de jogo, a
utilizacdo de determinados objetos em seu desenvolvimento e a utilizagdo de regras implicitas nas
relagOes estabelecidas. VVejamos cada caracteristica de maneira mais aprofundada.

Sendo assim, buscamos fazer uma reflexdo sobre o papel, as regras implicitas e os objetos a
partir de um estudo experimental apresentado por Leontiev (2014), numa situagdo real de jogo
protagonizado. Durante um processo de vacinagdo contra variola, as criangas agiam da mesma forma
gue os adultos. Elas realmente esfregavam a pele do brago “com alcool”, em seguida faziam um
arranhdo e depois friccionavam a “vacina”. Logo em seguida o pesquisador interferiu na brincadeira e
perguntou: vocés gostariam que eu lhes desse alcool de verdade? Rapidamente as criangas aceitaram a
sugestdo pois para eles a brincadeira iria ficar muito mais préxima do real aparente. Logo em seguida
o pesquisador falou: “vacinem primeiro e depois vocés poderdo esfregar o alcool de verdade”.
(LEONTIEV, 2014, p. 126). Logo as criangas rejeitaram esta ideia, pois iria contra as regras da
brincadeira, pois no real aparente ndo era assim que os adultos faziam. “Nunca se faz o contrario —
assim sendo, é melhor ficar com o alcool imaginario; entdo, a propria acdo estara inteiramente de
acordo com a situagao real.” (LEONTIEV, 2001, p. 126).

Tendo citado este jogo protagonizado, observamos que nesta brincadeira exercida pelas

criangas se evidenciam as trés caracteristicas citadas anteriormente. Cada crianga assumiu seu papel: o



médico ou enfermeiro e o paciente. Varios objetos sdo assumidos pela brincadeira. “[...] pode-se usar
papel, em vez de algoddo; um pedacinho de madeira ou um simples pauzinho, em vez de agulha; um
liquido imaginario, em vez de &lcool, mas o conteido e a sequéncia da acdo devem, obrigatoriamente,
corresponder a situagdo real.” (LEONTIEV, 2014, p. 126). Isso nos remete aos modos de acdo da
brincadeira, suas regras implicitas. Evidencia-se no fato das criangas ndo aceitarem passar o alcool no
paciente apds a vacinacao.

O papel aqui citado € o meio em que a crianca desempenha determinada funcdo que
perspectiva desenvolver enquanto adulto, em que ela acaba sendo a protagonista e comandante de suas

préprias condutas sociais, passando assim ter mais autonomia de seus préprios atos.

O papel representado pela crianca € central no jogo como atividade, porque ela € a
referéncia para o seu comportamento. E o papel, com suas agdes e relacdes (e o0s
significados sociais que dela se desprendem), que organizam o comportamento da
crianca. (NASCIMENTO, 2009, p. 153).

Sendo assim, o papel no jogo exemplificado, seria a crianga como um enfermeiro ou um
médico, a referéncia que tinha naquele determinado momento. O papel, portanto, é um signo ou um
instrumento psiquico externo (Vygotski, 1995), que possibilita a crianga dominar os estimulos que
incidem sobre ela e, assim, dominar sua prépria conduta. Segundo Leontiev (2014), o papel ludico € a
acdo sendo reproduzida pela crianca. No papel que desempenha no jogo protagonizado, a crianca
assume certa funcdo social generalizada do adulto, muitas vezes uma funcéo profissional. O papel é

um dos componentes iniciais do jogo protagonizado segundo o autor.

Uma crianca que se imagina um motorista em uma brincadeira reproduz talvez a
forma de agir do Unico motorista que ela viu, mas sua propria acdo € uma
representacdo, ndo de um certo motorista concreto, mas de um motorista “em geral”,
ndo suas acdes concretas [...], mas as agBes de guiar um carro em geral [...]
(LEONTIEV, 2014, p. 130).

Tratando do objeto, esse se refere a utilizacdo pela crianga de determinado objeto, que se
assemelha, ao que e/ou a quem ela esta representando naquele determinado momento. A utilizacdo de
objetos nada mais é do que uma aproximacao ao real aparente referente ao seu meio social.

O objeto no jogo protagonizado é muito importante, pois, a manipulacdo desse objeto, faz
com que a crianga se sinta mais proxima do mundo adulto. Com isso, temos o “brinquedo” que para a
crianga tem muita importancia e vai além de um recurso ladico, mas sim de uma articulagdo com o
mundo adulto. Segundo Leontiev (2014), a crianga utiliza-se de um objeto para atingir um melhor
efeito. O autor destaca as principais diferencas que distinguem o0s varios objetos do jogo

protagonizado.

Primeiramente, ha brinquedos de largo alcance, por assim dizer (varas, blocos etc.,
[...]; eles podem participar de vérias a¢bes. Em contraste com eles podemos
diferenciar objetos especializados [...]. Entre eles podemos distinguir os que néao
possuem fungdes fixas e 0s que a possuem, como por exemplo, um brinquedo



representando um acrobata balancando-se em uma barra horizontal. (LEONTIEV,
2014, p. 131).

Passamos a analisar agora, as regras de agdo implicitas nos jogos protagonizados. A regra aqui
citada € o que possibilita a protagonizacdo do jogo, tornando-o o mais real possivel. As regras
implicitas sdo fundamentais pois sem elas 0 jogo seria uma desconstrucdo do real sendo
protagonizado. Segundo Piccolo (2010, p. 194)

O jogo protagonizado caracteriza-se pela riqueza e predominio das situacoes
ficticias sobre regras rigidamente estabelecidas, embora essa relagdo ndo seja bem
de oposicdo, pois ao teatralizar as relagBes sociais a crianga se apropria e assume
determinadas regras incorporadas pelos papéis sociais que pretende protagonizar.

Retomando o estudo experimental destacado por Leontiev (2014), relembramos 0 momento
em que o pesquisador fala para as criancas passarem o &lcool primeiro e depois vacinarem. Elas
recusam a sugestdo do pesquisador, pois reconhecem que ndo é assim que os adultos costumam fazer,
por isso ndo poderiam quebrar esta regra. Sobre isso, Leontiev (2014) aponta que as regras de a¢do do
jogo se constituem como outro elemento constitutivo dessa atividade. Quando uma crianga assume um
papel, como por exemplo de professora numa escola maternal, ela se conduz de acordo com as regras
de acdo latentes a essa fungdo social. “A unidade do papel do enredo e da regra do jogo expressa a
unidade do contetdo fisico e social do brinquedo na fase pré-escolar [...] preservada ao longo desse
estagio”. (LEONTIEV, 2014, p. 133).

Continuamos nosso estudo apresentando um breve relato sobre a Capoeira, buscando trazer
elementos histdricos que contribuem no seu processo de ensino aprendizagem, compreendendo como
ela se constitui enquanto Cultura Corporal a ser tratada como atividade que perfaz os contetdos da

Educacéo Fisica.

3. ACAPOEIRA

A Capoeira, tratada aqui como contetdo da cultura corporal, € um tema fundamental para ser
debatido com os educandos em seu percurso formativo, pois em meio a tantos conflitos e combates do
negro com a escravidao é imprescindivel que tratdssemos dela como parte histérica a ser estudada e
refletida. Conforme o Coletivo de Autores (2012, p. 75), “a capoeira encerra em seus movimentos a
luta a emancipacdo do negro no Brasil escravocrata. Em seu conjunto de gestos, a capoeira expressa,
de forma explicita, a ‘voz’ do oprimido na sua relagcdo com o opressor.”

De acordo com Nestor Capoeira (2010), a origem da capoeira, se africana ou brasileira, até
hoje é motivo de discussdao. Em meio a uma terrivel viagem nos navios negreiros, os negros foram

tirados de suas terras natais para trabalharem e serem torturados dia e noite por pessoas que 0S



tratavam de maneira desumana. Mesmo assim, 0s negros ainda mantinham sua cultura e suas crengas
em meio a tamanha crueldade.

A partir da escraviddo dos negros, considerada como lucrativa moeda de troca, 0s mesmos
tiveram que criar uma forma eficaz para se defender, em que a Unica alternativa era utilizar o proprio
corpo como arma de combate contra a escraviddo e a opressdo. A capoeira como forma de resisténcia,
dava aos capoeiristas autoconfianga, solidificava a unido dentro de pequenos grupos e formava
lutadores &geis, perigosos e insolentes, o que iria totalmente contra os interesses dos senhores brancos.
Segundo Nestor Capoeira (2010 p.34), “no Brasil, por volta de 1814, a capoeira e outras expressées
culturais negras comecaram a ser reprimidas e perseguidas pelos senhores brancos”.

Apbs anos de luta contra a escraviddo, 0s negros avangcam no processo de luta contra a
escraviddo. Em meio a um novo contexto social, dois capoeiristas que ficaram para historia
construiram cada um, sua maneira e seu jeito de jogar e divulgar a capoeira para 0 mundo: mestre
Bimba e mestre Pastinha. Através deles surgiu a Capoeira Angola e Capoeira Regional. Tendo
abordado brevemente tal conteudo, trataremos entdo de articular a Capoeira com o “jogo

protagonizado” para a Educacéo Fisica na educagdo Infantil.

4. A CAPOEIRA NA EDUCAGCAO INFANTIL A PARTIR DO JOGO PROTAGONIZADO

Para comecarmos articular a Capoeira com 0 jogo protagonizado, precisamos tornar a
Capoeira algo relevante para as criangas. Precisamos gerar nelas a necessidade de querer conhecer
ainda mais sobre essa atividade, de querer reproduzir seus modos de agdo, seus papéis. Sabemos que a
crianca reproduz em seus jogos aquilo que reconhece em seu cotidiano: 0 motorista em seu carro, 0S
afazeres domésticos diarios, a professora com sua turma de alunos, os super-herois dos desenhos. As
criangas ndo poderdo desenvolver em seus jogos aquilo que ndo reconhecem em sua pratica social.
Compreendemos que uma aproximacao a capoeira é necessaria para que surja necessidade por parte
dos pré-escolares de protagonizar essa atividade humana.

Sendo assim, como poderiamos gerar tal necessidade nas criangas? O educador podera, num
momento, apresentar para as criangas o que é a Capoeira, pela apresentagdo de fotos, videos, histdrias
infantis, tudo para que a crianga comece a ter alguma relagdo com este tema da cultura corporal. Tendo
apresentado a Capoeira para as criangas e tendo gerado estd necessidade de protagonizar a Capoeira. A
partir dai inicia-se a construgdo de possibilidades de desenvolvimento do jogo, pelo incentivo do
professor, pelos papéis que cada crianca podera assumir na brincadeira e pelos objetos

disponibilizados para o jogo. Explicitaremos algumas dessas rela¢es no proximo tépico.

4.1 O papel assumido pelas criangas



Apos termos 0 embasamento tedrico, buscamos articular a Capoeira com 0 jogo protagonizado
a partir de suas caracteristicas centrais, a representacdo de papéis, a utilizacdo de objetos e o respeito
as regras de agéo no desenvolvimento do jogo.

Como haviamos citado, o papel exercido pela crianga é tomado como uma protagonizagdo das
condutas sociais. Sendo assim, na Capoeira, a crianga podera protagonizar varios papéis que fazem
parte desta préatica cultural. Em uma roda de Capoeira existem varios significados que estdo implicitos
na roda, como por exemplo: um aperto de mao antes de iniciar o jogo pelos integrantes da roda, o
respeito entre os Capoeiristas, 0s musico e 0 Mestre da roda sendo o centro e inicio do jogo, entre
outros. Enfim, varios aspectos que fazem com que em uma roda de Capoeira coexistam varios papéis a
serem protagonizado pelas criancas.

Partindo do principio que os educandos nesta determinada fase tem uma visdo turva e
sincrética da realidade, cabe ao professor organizar o conhecimento para que ele consiga se apropriar e
espiralar sua Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), compreendida como relagfes existentes nas
capacidades cognitivas e bioldgicas dos alunos, em que a interacdo social do aprender com outras
pessoas com maior possibilidade de apropriacdo de conhecimento cientifico, potencializa o seu
desenvolvimento. (VYGOTSKY, 1989).

Tendo em vista esta fase de desenvolvimento da crianca, pressupomos que para a roda de
capoeira ter algum significado naquele determinado momento, o educador utilizara de varias maneiras
para que a crianga entenda o que é uma roda de Capoeira, como por exemplo: fotos e videos de uma
roda de Capoeira, musicas tocadas em rodas de Capoeira, historias infantis, contos, desenhos, enfim,
tudo para que a crianga consiga construir em seu pensamento, 0s papéis que compreendem a préatica
social da capoeira.

A partir da construcdo da roda de capoeira pelas criancas, podemos evidenciar os papéis que
serdo assumidos por ela no desenvolvimento do jogo protagonizado, como por exemplo: 0 mestre da
roda, os masicos na roda, integrantes da roda, capoeiristas que estardo no meio da roda.

Podemos também remeter o jogo protagonizado para destacar os papéis histéricos que
protagonizaram essa atividade, por exemplo: capitdo do mato, os escravos, os senhores dos escravos
e 0s proprios quilombos onde os negros eram refugiados. Enfim varios papéis onde através dos mesmo
poderemos também trabalhar a historicidade com a crianga com atividades lidicas envolvendo a
histéria em movimento remetendo-nos a uma simultaneidade dos conteudos explorando varias
atividades ludicas envolvendo a Capoeira e seu histérico.

Continuamos explicitando a Capoeira articulada com as possibilidades de exploracdo dos

objetos no jogo protagonizado.

4.2 Objetos na Capoeira



O objeto para a crianca é fundamental, pois, através dele, a crianca pode se aproximar ainda
mais das a¢fes do mundo adulto. Tendo em vista que estes objetos séo de extrema importancia para a
crianga. O mesmo se torna para eles uma ferramenta muito importante para o jogo protagonizado.
Ressaltamos, conforme j& apresentado nesse estudo, que esse objeto ndo pode ser qualquer objeto. A
crianga precisa identificar determinada semelhanga com que estd sendo protagonizado, como por
exemplo: a crianca estd brincando de motorista de 6nibus, 0 que sera que ela ird pegar para ser o
volante do 6nibus, um Iapis ou uma tampa de panela? Sem sombra de ddvida a crianca pegara a tampa
de uma panela pois se assemelha com o volante do énibus.

Alguns dos objetos utilizados na Capoeira sdo 0s instrumentos musicais: berimbau - vara
flexivel e resistente com um corddo de aco acompanhada de baqueta, pedra e caxixi; pandeiro,
atabaque, reco-reco. Também lembramos os objetos que se referem a indumentaria do capoeirista:
corda - que defini a graduacéo do capoeirista e 0 abada, a roupa do capoeirista.

Para abordar esses objetos a partir do jogo protagonizado, o educador poderd confeccionar
tanto os instrumentos como possibilitar acesso ao traje dos capoeiristas para dar énfase a roda e aos
papéis tomados pelas criangas no jogo, como por exemplo: as criangas pintarem o corddo para
colocarem na cintura, fazendo a referéncia ao proprio corddo que indica o grau do capoeirista. O
manuseio do berimbau, pandeiro, atabaque, reco-reco, pode ser pensado tanto na perspectiva do
material real da roda ou com materiais alternativos. Lembramos que facilmente uma pequena vara
pode ser tomada pela crianga como sendo um berimbau, jA que possibilita a mesma um manuseio
préximo do real. Objetos variados podem assumir a forma dos objetos da capoeira. Cabe ao professor
possibilitar aos alunos os arranjos materiais necessarios para dar suporte ao jogo protagonizado das

criangas.

4.3 As regras de acdo

As regras de acgdo, j& citadas anteriormente, se apresentam de maneira relevante para a
atividade de jogo, ou seja, é o0 que faz a protagonizago ser o mais real possivel em relacdo ao que esta
sendo protagonizado. Regras e papéis estdo fortemente ligados, havendo uma relacdo indissocidvel no
desenvolvimento do jogo protagonizado entre eles.

Sendo assim, na Capoeira, existem varias regras que estdo implicitas, como por exemplo: a
organizagdo da roda propriamente dita, o posicionamento dos musicos na roda, 0 mestre da roda e seu
comando dentro dela, o respeito entre 0s capoeiristas, o corddo que os capoeiristas usam indicando
qual nivel de graduacgdo esta, ou seja, Varias regras e condutas tomadas pelos capoeirista que estdo
presentes na roda.

A partir do jogo protagonizado, a Capoeira para crianca tera maior significado e relevancia a

partir das regras, objetos e papéis que ela ira perceber através de suas condutas. Portanto a utilizacdo



do jogo protagonizado e o0s itens que nele esta presente facilitara muito o entendimento da Capoeira no
ciclo em qual a crianca se encontra.

Poderiamos tomar como regras basica de uma roda de capoeira como por exemplo: o respeito
entre os capoeirista fazendo com que a crianga consiga entender este significado através de pequenas
coisas como um aperto de mao ou esperar sua vez para jogar na roda; o posicionamento dos musicos
dentro da roda como por exemplo a centralizagdo deles no meio da roda com o mestre centralizado
bem no meio dela, enfim tudo para que a roda fique o mais real possivel.

Também poderiamos tomar como papel a ser exercido pela crianca, 0s masicos, capoeiristas, 0
mestre da roda, o capitdo do mato, os senhores dos escravos, o proprio quilombo. Vérios papéis

essenciais que fazem parte da Capoeira.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos que a Capoeira como cultura corporal deve sim ser trabalha com a Educacdo
Fisica Infantil, pois existem varios meios para que essa pratica humana seja apropriada pelas criancas,
além de estar interligada com o curriculo obrigatério de cultura Afro-brasileira, sendo que a mesma
também estd prevista nas diretrizes curriculares da Educagdo Fisica. Destacamos aqui as
possibilidades de apropriacdo da Capoeira a partir do jogo protagonizado. A opgdo por essa
perspectiva se deve ao fato de que analisamos, nessa atividade, as mais amplas possibilidades de
desenvolvimento das criancas apoiados nos autores que deram base a esse estudo. Buscamos destacar
aqui os elementos centrais do jogo protagonizado, superando a ideia de um receituario de atividades
para trabalhar a capoeira na Educacdo Fisica na educacdo Infantil. Poderiamos ter elencado uma série
de ac¢Oes empiricas que poderiam levar as criangas a se apropriar dessa pratica. Mas, com decorrer das
leituras, entendemos que essa atividade exige um outro tipo de encaminhamento, que supera a
prescricdo de agdes, Engendrando a uma necessidade de compreensdo profunda sobre a teoria
do jogo pelo docente, estando esse consciente de que 0s jogos sdo elementos da cultura
humana e precisam ser ensinados com um denso processo de criacdo e recria¢do incessantes.

A partir da pesquisa bibliografica conseguimos atingir nosso objetivo geral que era
abordar a capoeira na Educacéo Fisica na educagéo Infantil a partir do jogo protagonizado.
A partir deste artigo conseguimos ter um maior e melhor esclarecimento metodolégico quanto
ao trato pedagdgico da capoeira no primeiro ciclo de escolarizagdo para a Educagdo Fisica
Infantil, deixando bem claro aos leitores que temos que trabalhar este tema com as criangas, pois faz
parte do amplo repertdrio da Educacdo Fisica escolar.

Obviamente que uma pesquisa de campo possibilitaria uma aproximagdo muito mais préoxima
do real, pois além do conhecimento expostos poderiamos trazer elementos e fatos que enriqueceriam

ainda mais as analises. Fica entdo para possiveis avangos sobre o assunto em um futuro préximo, a



possibilidade de construir tal atividade com as criangas, entendendo os limites e avangos possibilitados
por tal perspectiva, buscando agregar e elencar mais sobre o que ja foi exposto nesse artigo.
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