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Resumo:

O presente estudo refere-se ao planejamento das aulas de Educagdo Fisica do 9° ano de
escolas publicas de Criciima, buscando assim investigar como os professores planejam as
aulas de Educacéo Fisica do 9° ano. O planejamento se faz importante na préatica docente e
no cotidiano escolar, pois organiza a acdo do professor em sala de aula, quadra, biblioteca,
sala de informaética, dentre outros espacos em que a aula se efetivara. A avaliacdo também
estd ligado ao planejamento como uma prética vinculada ao conhecimento aprendido
através do conteudo lecionado. Deste modo aponto ao longo do artigo a relevancia do
planejamento. Também como elaborar um plano de aula na abordagem Critico Superadora,
e aponto alguns métodos de avaliacdo, sendo que alguns sdo conhecidos e utilizados pelos

professores.
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Introducéo

Durante a realizacdo dos estagios, percebi que havia professores que faziam o
planejamento, deste modo davam importancia para a construgédo e elaboragdo do mesmo,

pois o professor organizava sua aula conforme o que foi planejado.

Posteriormente observei também, que ha professores que ndo planejam e ndo se preocupam
em planejar. A auséncia planejamento faz com que as aulas de Educacdo Fisica figuem
sem sentido, ndo havendo condic¢des para que o professor possa avaliar se seus estudantes

apropriaram-se do contetido ministrado.



O planejamento das aulas de Educacdo Fisica pode evitar a improvisacdo durante as aulas,
como também pode sistematizar os conteidos e estabelecer comunicacdo com os discentes

e com outros professores da escola.

O planejamento € um componente do cotidiano escolar e da prética pedagogica do
professor. Portanto 0 mesmo deve ser uma construgdo norteada pelo projeto politico
pedagdgico das escolas e pelas propostas curriculares do municipio e do Estado que

oferecem uma base para a pratica docente.

No planejamento h& elementos que sdo importantissimos, mas o conhecimento é o que
mais se destaca entre eles, pois é através dele que podemos transformar a realidade que
estamos inseridos, formando cidaddos criticos, autbnomos e participativos na realidade,

pois somos produto e produtores da realidade social em que nos encontramos.

Deste modo, destaco como podemos planejar nossas aulas conforme a concepcao critico
superadora, que aborda questdes sobre a luta de classes, além de proporcionar discusses

que permitem uma leitura da realidade em que os alunos estéo inseridos.

O tema que seré abordado neste artigo é o planejamento das aulas de Educacdo Fisica do 9°
ano de escolas publicas de Criciima. Ao longo da elaboracdo desse artigo surgiram
questdes norteadoras que foram embasadas no problema de como os professores planejam
as aulas de Educacdo Fisica do 9° ano das escolas publicas de Criciima? Sendo que estas
questBes norteadoras sdo: porque € importante planejar? Quais as dificuldades de planejar?
O planejamento do professor esta articulado com o PPP da escola? Quais os conteudos
trabalhados pelos professores no 9° ano? Como ¢ realizada a avaliacdo dos estudantes do 9°
ano? Como é construido o planejamento nas escolas publicas de Criciima no 9° ano?

Assim esta pesquisa tem como objetivo geral analisar como os professores planejam as
aulas de Educacdo Fisica do 9° ano das escolas publicas de Criciima. E também tem os
objetivos especificos de explicitar porque é importante planejar, identificar quais as
dificuldades de planejar, verificar se o planejamento do professor esta articulado com o
PPP da escola, identificar quais os contetdos trabalhados pelos professores no 9° ano,
verificar como é realizada a avaliacdo dos estudantes do 9° ano e analisar comoe

construido o planejamento nas escolas publicas de Criciima no 9° ano.



O ato de planejar é uma forma de organizar e sistematizar os conteldos e programar as
aulas, ou seja, o planejamento novamente € um espaco de pesquisa e reflexdo da pratica
docente e pedagogica, assim possibilita que o professor pense e repense de forma que 0s

conteudos devem ser apresentados aos educandos.

Planejamento

O planejamento € um documento de suma importancia que norteia a acdo docente e
pedagogica do professor, na qual o mesmo traz reflexes sobre as intervencdes e acdes
realizadas pelo docente no decorrer das aulas. Segundo Martins (1985, p. 82), “o
planejamento visa a acdo, sendo um processo que exige tomada de decisdo, tanto no seu

inicio como no decorrer dele”.

O planejamento também é um processo de organizagdo, previsdo de acgdes didaticas do
docente, com a articulacdo da problematica do contexto social em que a escola e 0s
discentes se inserem. Sendo que € um momento de pesquisa, reflexdo e reorganizacdo da
prética pedagdgica do professor. Deste modo os objetivos, contetdos e a avaliacdo estdo
intimamente ligados ao planejamento. (LIBANEO, 1994).

O planejamento é um processo de aprendizagem para o docente, pois € com este
documento que organiza- se, reflete, programa-se e sistematiza os contetdos e as aulas.
Deste modo, o planejamento torna-se um espago para pensar e repensar criticamente a
praxis docente juntamente com os educandos, fazendo com que este processo seja
democratico e que possibilite ao professor organizar os conteddos de maneira que Seus
estudantes se apropriem do mesmo. O discente neste momento vai ganhando mais

autonomia nos processos de decis@o e nas discussdes durante as aulas.

Libaneo (1994, p. 222) apontaque,

A acdo de planejar, portanto, ndo se reduz ao simples preenchimento de
formulérios para controle administrativo; é, antes, a atividade consciente de
previsdo das a¢Oes docentes, fundamentadas em opcdes politico- pedagogicas, e
tendo como referéncia permanente as situagdes didaticas concretas (isto é, a
problemética social, econémica, politica e cultural que envolve a escola , os
professores e os alunos, os pais, a comunidade, que interagem no processo de
ensino).



A ndo construcdo do planejamento tem pontos negativos que interferem tanto no método
de ensino, quanto no processo de ensino aprendizagem dos educandos, pois o0 educador ndo
formard um cidaddo autdbnomo e critico, como esté explicito nas propostas curriculares das
escolas municipais e das escolas estaduais. Porém o docente formara trabalhadores que

ficardo a mercé da classe dominante da sociedade.

A escola, os professores e os alunos sdo integrantes da dindmica das relacdes
sociais; tudo o que acontece no meio escolar esta atravessando por influéncias
econdmicas, politicas e culturais que caracterizam a sociedade de classe.
(LIBANEO, 1994, p. 222).
O planejamento é de suma importancia, pois este documento se baseia na necessidade de
aprendizagem dos estudantes, permitindo que os educandos facam uma leitura critica da

realidade, através dos conteildos apresentados organizadamente pelo professor.

Este documento deve apresentar objetividade, coeréncia e flexibilidade. A objetividade
estd relacionada a realidade em que vai se aplicar as aulas planejadas, ou seja, o
planejamento deve estar articulado a realidade em que a escola e os alunos se inserem,
assim pode-se ter coeréncia das ideias propostas com a pratica durante as aulas. Deste
modo a realidade da escola estd sempre em movimento, desta forma o planejamento esta
sempre sujeito a alteragdes, isto quer dizer que a flexibilidade deve acontecer, assim o
planejamento vai estar previamente com uma ordem de sequéncia de aulas que pode ser

alterado conforme o professor avanca com o conteido. (LIBANEO, 1994).

O planejamento deve ser norteado e articulado pelo PPP (Projeto politico pedagdgico) de
cada escola e pelas propostas curriculares do municipio e do Estado, além de estar

vinculado com a realidade e a necessidade de aprendizagem dos estudantes.

Plano de ensino e Plano de aula

O plano de ensino e o plano de aula séo elaborados de formas diferentes, mas ambos
preveem as agdes que o docente terd nas suas aulas, deste modo o professor ter4 uma base
para ministrar suas aulas, podendo refleti-las e repensa-las para que o ensino aprendizagem

dos estudantes seja favoravel para a leitura da realidade em que 0os mesmos convivem.



Segundo Libaneo (1994, p. 225) “O plano de ensino ou (plano de unidade) ¢ a previsao dos
objetivos ¢ tarefas do trabalho docente para um ano ou um semestre”. Alguns elementos
devem estar presentes no plano de ensino, como a justificativa, os objetivos, os conteldos,

o tempo provavel para o desenvolvimento das atividades e a avaliagéo.

Entretanto “0 plano de aula é um detalhamento do plano de ensino” (LIBANEO, 1994, p.
241), tendo a execucdo do conteddo a ser desenvolvido para uma aula ou um conjunto de

aulas.

Na Educacdo Fisica e nas outras disciplinas escolares o plano deve ser elaborado conforme
a concepcdo pedagogica explicitada nas propostas curriculares e no PPP (Projeto Politico
Pedagogico) de cada unidade escolar, sendo que a perspectiva norteadora destes

documentos é a tendéncia histérico-cultural.

Em relacdo a Educacdo Fisica a abordagem que mais se aproxima da concepcao historico-
cultural é a tendéncia Critico Superadora, sendo que a mesma nao esta explicita nas
propostas curriculares, mas € a base tedrica que deveria ser adotada pelos professores de
Educacdo Fisica que lecionam na escola.

Portanto a perspectiva critico superadora busca responder a determinados interesses de
classe, por parte de uma leitura e interpretacdo da realidade, sendo que esta realidade é
julgada a partir dos interesses de uma determinada classe social. Deste modo esta
pedagogia também busca uma direcdo que depende da perspectiva de classe e de quem
reflete a realidade. (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

A estruturacdo das aulas baseadas nesta abordagem se constituird da seguinte forma: O
conteudo serd da cultura corporal (esporte, danca, ginastica, jogos e lutas) devera estar
articulado com a realidade dos alunos, tendo contemporaneidade, relevancia e adequagéo
as capacidades socio cognoscitivas dos alunos. Em seguida sera justificada a relevancia do
conteudo, e principalmente porque € importante os estudantes aprenderem o mesmo. Logo
apos é apontados 0s objetivos e o conteudo sera organizado e sistematizado, nas aulas para

os estudantes aprenderem os contetidos, conforme o tempo de aprendizagem dos mesmos.



Posteriormente avalia- se todo o processo de ensino aprendizagem e aponta- se as

sugestBes para as proximas aulas junto com os alunos.

Em seguida sé@o elencados os materiais e 0s espacos pedagdgicos que serdo utilizados nas
aulas e as fontes de consulta que o docente utilizou para elaborar o seu conjunto de aulas.
Conforme a tendéncia pedagogica critico superadora as aulas de Educacdo Fisica estdo
organizadas em um conjunto de aulas de no minimo quatro aulas. Estas aulas estdo
estabelecidas em trés fases, em que consiste a primeira fase no conjunto de aulas que trata
de apresentar os contetdos e a melhor forma de ensina-los aos educandos. A segunda fase
esta relacionada a apreensdo do conhecimento, sendo que nesta fase requer maior tempo. A
terceira fase é a avaliacdo do que foi realizado apontando probabilidades para as proximas
aulas, junto com os alunos. (COLETIVO DE AUTORES, 2012).

Entende-se, portanto, que as aulas de Educacgdo Fisica sdo um espaco para a apreensao do
conhecimento, que permite os estudantes fazer uma leitura critica da realidade através dos

conteudos articulados com a necessidade e a realidade em que estdo inseridos.

Avaliacao

A avaliacdo deve ser um processo continuo, pois é relevante para o professor, para o aluno
e para a escola, pois ambos sdo constantemente avaliados em diferentes contextos como na
sala de aula pelo docente e discente, na sala dos professores e nas reunides que Sao
realizadas pela direcdo e principalmente na elaboracdo do PPP (projeto politico
pedagdgico). Deste modo a avaliacdo pode ser realizada de varias formas conforme os

critérios que o docente podera elencar antes da realizacdo da avaliacéo.

O professor e 0 aluno se constituem na busca de conhecimentos, pois ambos aprendem um
com o outro trocando experiéncias durante o processo de ensino aprendizagem que ocorre
nas aulas de Educacdo Fisica. Deste modo a avaliagdo é um instrumento que tras a
possibilidade de identificar se o aluno esta realmente aprendendo o contetdo, levando o
educador a refletir e repensar sua praxis, para melhorar o processo de ensino aprendizagem
e a organizacdo das suas aulas da melhor maneira possivel, assim garantindo uma

aprendizagem de qualidade para os alunos.



A avaliagdo serve para conhecer as necessidades e interesses dos alunos, mas também
serve para verificar se 0 aluno esta aprendendo e detectar as conquistas e dificuldades que
devem ser discutidas em sala de aula. Dessa forma o professor também é avaliado na
questdo do ensino, ou seja, 0 docente tem que ensinar para que os alunos possam aprender
o0 conteido. Assim, a avaliagdo tem que ser til para todos envolvidos, professor, aluno e
escola, contribuindo para o conhecimento, possibilitando alcancar os objetivos, formando
um processo continuo de diagnostico da situacdo vivenciada, com a participacdo de

professores, alunos e equipe pedagogica. (DARIDO, 2007).

No ambiente escolar é avaliado o processo de aprendizagem dos estudantes, buscando
novas formas para aprimorar a qualidade de ensino, fazendo uma leitura critica da
realidade apontando uma maneira de avaliar que garanta a aprendizagem dos estudantes.
Portanto a funcdo da avaliagdo fornece uma base para o planejamento, que permite
melhorar o processo de ensino aprendizagem permitindo identificar as dificuldades e o
conhecimento prévio dos alunos, cumprindo os objetivos didaticos pedagdgicos presentes
no PPP de cada escola, entretanto “a avaliagdo ¢ um processo que tem por finalidade o
desenvolvimento do aluno”. (FREITAS, 2013, p.16).

Existem instrumentos que facilitam a avaliacdo da aprendizagem dos estudantes, que séo,
trabalhos em grupos ou individual que envolvam pesquisa e ou apresentacdo; avaliacdo
escrita, oral ou pratica que pode ser realizada individual, em dupla ou em pequenos grupos;
participacdo; auto avaliacdo; debates; seminarios; entrevista; portfélio; e entre outros.

Estes instrumentos de avaliacdo possuem critérios que definem a forma que o professor vai
avaliar para verificar se aprendizagem dos discentes esta realmente acontecendo. Esses

critérios sao sugestdes indicados pelo docente antes de realizar a avaliacdo.

Analise de dados

A pesquisa foi realizada com seis escolas da rede municipal e seis da rede estadual em
Criciuma, com professores de educacdo fisica que ministra aulas do 9° ano em cada uma

das escolas.



A metodologia utilizada foi & pesquisa de campo que € “o recorte que 0 pesquisador faz em
termos de espaco, representando uma realidade empirica a ser estudada a partir das

concepgdes teoricas que fundamentam o objetivo da investigacdo” (MINAYO apud
MINAYO, 1994, p. 53).

Para a coleta de dados utilizei um questionéario com os professores de educagdo fisica, que

contem questdes abertas e fechadas.

Entrei no site da Gered (Geréncia de Educacéo) e telefonei para a Prefeitura Municipal de
Criciima para pedir uma relacdo de escolas na cidade de Criciuma. O critério de escolha
em que utilizei para ir as escolas foi que as mesmas possuissem 9° ano, sendo de facil
acesso ao pesquisador. Os principais sujeitos foram os professores de Educacdo Fisica das

escolas publicas municipais e estaduais de Criciima.

A analise de dados se deu de forma qualitativa e quantitativa, assim foi possivel fazer uma

analise pormenorizada de todos os dados coletados.

Deste modo todas as questdes estdo articuladas ao planejamento do docente, assim, a
primeira questdo é vocé considera a Educacédo Fisica escolar é importante? Justifique.

Todos os docentes afirmaram que a Educacdo Fisica € importante. 3 professores
justificaram que é importante, pois transmite conhecimento da cultura corporal de

movimento e desenvolve os aspectos afetivo e social.

1 professor justificou que é importante, pois possibilita 0 conhecimento produzido pela
sociedade; 1 professor justificou que é importante, pois as atividades propostas pelo
professor auxiliam na vivéncia da sociedade, formando um ser critico e ciente de seus

direitos e deveres.

Alguns professores justificaram a importancia da Educacdo Fisica, pois proporciona o
desenvolvimento fisico e motor. (p1 e p10); E importante, pois desenvolve o cognitivo. (p3,
p5, p9); E importante, pois proporciona o conhecimento e cuidado do corpoem relag&o a
saude. (p4, P11).



A Educacdo Fisica escolar é de suma importancia, pois trata pedagogicamente na escola o
conhecimento da cultura corporal. Ela é constituida de contetdos diferentes, sendo que o
estudo deste conteudo possibilita formar um cidaddo que compreenda a realidade em que
estd inserido, deste modo conhecendo o sistema vigente da sociedade. (COLETIVO DE
AUTORES, 2012).

2. Vocé conhece a proposta curricular de Santa Catarina e/ou a de Criciima? E o
Projeto Politico Pedagogico da escola?

Em relagdo a proposta curricular de Santa Catarina todos os 12 docentes pesquisados
conhecem a mesma. Sobre a proposta curricular de Criciima, 10 docentes conhecem e 2
docentes ndo conhecem esta proposta.

8 docentes conhecem o Projeto Politico Pedagogico (PPP) da escola e 4 docentes ndo

conhecem o PPP.

Mesmo que alguns professores desconhecam a Proposta Curricular de Criciima e o PPP da
escola, estes docentes tém uma proposta e um projeto politico pedagdgico definido, na

qual,

E preciso que cada educador tenha bem claro: qual o projeto de sociedade e de
homem que persegue? Quais os interesses de classe que defende? Quais os
valores, a ética, e a moral que elege para consolidar através de sua pratica?
Como articula suas aulas com este projeto maior de homem e sociedade?
(COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 27 e 28).

3. Qual a abordagem pedago6gica vocé utiliza em suas aulas? Justifique.
Conforme a Proposta Curricular e o PPP da escola, é definido a abordagem pedagdgica
para que o docente possa tratar o contelido em sala de aula. Deste modo 6 professores

apontaram Critico Superadora.

Uma justificativa que chamou- me a atenc¢éo foi (0 p2 e o pl11) justificando que utilizam

esta abordagem, pois se aproxima da proposta Historico Cultural.

O (p10) apontou a Critico Emancipatoria e justificou que utiliza esta abordagem, pois

deixa os alunos participarem da construcao da aula e que ouve as criticas dos alunos.



O (p6) apontou a abordagem critica e justificou que os adolescentes participam na
construcéo da atividade proposta.

O (p9) apontou Aulas Abertas e justificou esta abordagem explicitando que como diz Jodo

Batista freire, admito que nenhuma abordagem se concretiza na sua plenitude.

O (p12) apontou o Construtivismo e justificou que trabalha em grupo com interagdo e
socializacé@o, onde os alunos sejam solidarios, participativos e respeitares de regras nos

grupos.

A abordagem pedagdgica define como sera tratado o conteddo, assim pode-se elaborar
propostas que tornem a Educacéo Fisica mais proxima da realidade escolar e de sua funcao
na escola. (DARIDO, 2007).

Entretanto o (p3 e o p4) responderam que ndo sabem qual abordagem pedagdgica utilizam

em suas aulas.

4. Quais sdo os materiais pedagogicos que a escola disponibiliza para as suas aulas?
Quiais desses materiais vocé utiliza efetivamente em suas aulas?

No entanto as escolas disponibilizam materiais para as aulas de Educacdo Fisica, assim as
bolas em geral foi 0 material mais citado entre os docentes.

Além das bolas 0s docentes citaram outros materiais:

o 2 docentes citaram jogos de mesa, colchonetes.

o 2 docentes citaram tabela movel de basquete, caixa de som, redes.

o 1 docente citou ténis de mesa.

o 1 docente citou slack line, cones.

o 1 docente citou data show, apostila, video, computadores (dispostos na sala

de informatica).
o 1 docente citou discos, material educativo.
o 4 professores elencaram que ndo ha falta de materiais e que estes sdo de boa

qualidade.



Em relacdo a frequente efetivacdo do uso destes materiais, 4 docentes elencaram que
utilizam todos os materiais; 1 docente elencou que utiliza as bolas em geral e o ténis de
mesa; 1 docente elencou que utiliza as bolas em geral, colete, cone, bambolé e jogos de
mesa; 3 docentes apontaram que sO utilizam as bolas dos esportes; 3 docentes nao

apontaram qual material utilizam efetivamente em suas aulas.

5. Quais sd@o os espacos pedagogicos que a escola disponibiliza para as suas aulas?
Vocé utiliza esses espacos? Justifique.

O espaco pedagdgico mais elencado pelos docentes foia sala de aula, a quadra externa e ou
coberta, sendo que ambas poliesportivas.

Assim outros espagostambém foram elencados pelos professores:

o 1 professor elencou o ginasio, pista de atletismo.

o 3 professores elencaram a sala de informatica.

o 4 professores elencaram o patio coberto.

o 1 docente elencou o auditorio, a biblioteca.

o 1 docente elencou o bosque.

o 2 docentes elencaram o campo de grama e de areia e espacos fora da escola.

10 professores apontaram que utilizam todos os espacos disponiveis. Contudo, o (p3)
justificou que utiliza estes espacos, pois tem que estar de acordo com o contetdo. E o (p6)

justificou que utiliza estes espacos, pois esta de acordo com o planejamento.

6. Quais os conteidos que vocé ensina no 9° ano? Como estes contetdos foram
selecionados?
Conforme o conteudo é organizado os materiais € 0 espago a ser utilizado para tratar o

mesmo.

...0s conteldos sdo realidades exteriores ao aluno que devem ser assimilados e
ndo simplesmente reinventados, eles ndo séo fechados e refratarios as realidades
sociais, pois “ndo basta que os contedos sejam apenas ensinados, ainda que bem
ensinados é preciso que se liguem de forma indissociavel a sua significacéo
humana e social”. (LIBANEO, 1985, p. 39, 2012 apud COLETIVO DE
AUTORES, 2012, p.32).



Deste modo o conteldo mais apontado pelos docentes foi 0 esporte coletivo e individual.

Os professores também apontaram outros contetdos:

o 4 professores apontaram a danga, 0 jogo.
o 2 professores apontaram jogos de tabuleiro e lutas.
o 1 professor apontou projetos voltados a Educacéo Fisica, elaborados através

da Proposta Curricular de Santa Catarina.

o O (p4, o p 10 e 0 pl1) apontaram conhecimento do corpo, qualidade de
vida, atividade fisica, salde.

o O (p12) apontou brincadeiras, principios éticos, disciplina, autonomia,
amizade, solidariedade.

o O (p3) apontou jogos olimpicos, relacionamento entre os colegas de turma,

postura, questdes trabalhistas.

Estes contetidos foram selecionados a partir dos seguintes elementos:

o 1 professor selecionou em conjunto com os professores de Educacao Fisica
da escola.

o 2 professoresacts estdo seguindo o planejamento do outro professor.

o 2 professores selecionaram de acordo com a proposta curricular de Santa
Catarina.

o 2 docentes selecionaram conforme a proposta curricular de Criciuma e o

PPP da escola.

o 1 professor selecionou conforme a necessidade dos estudantes.

o 1 professor selecionou baseado na realidade e experiéncia do aluno.

o 1 professor selecionouescolhendo o contetdo junto com os alunos.

o 2 professores, (p4 e p12) foram evasivos, apenas respondendo os contetdos

gue ensina no 9° ano, assim nao mencionaram como selecionaram os contedos.

7. Quais os métodos de avaliacdo sdo utilizados para avaliar os alunos do 9°ano?
Além desses quais outros métodos podem ser utilizados?
O docente faz as mediacGes necessarias para a apreensdo do conhecimento (conteudo),

para isto 0s estudantes precisam de um tempo pedagogicamente necessario para a



apreensdo se efetivar. Durante este tempo o docente faz em varios momentos avaliacdes

que o ajudam a verificar se 0 processo de ensino aprendizagem dos estudantes esta

adequado e se efetiva no cotidiano escolar.

Os métodos de avaliagbes mais citados foram avaliacdo escrita, participacdo e trabalhos

em forma de slides, apresentacdo, escritos, pesquisas e seminario.

Os professores também destacaram outras formas de avaliar os estudantes, sendo elas:

3 professores destacaram avaliagdo prética.
3 professores destacaram auto avaliacao.

1 professor destacou integragéo.

1 professor destacou esforgo.

1 professor destacou observacao.

O (p4) destacou o desempenho, pontualidade, vontade, atitude, interesse,

respeito e socializagéo.

O (p10) destacousenso critico.

O (p12) destacou apresentacdo de danca na escola.

“A avaliacdo, portanto deve servir para indicar o grau de aproximacao ou afastamento

do eixo curricular fundamental, norteador do projeto pedagdgico que se materializa nas
aprendizagens dos alunos”. (COLETIVO DE AUTORES, 2012, p. 110).

Alguns docentes tambeém destacaram outros métodos de avaliar seus estudantes, entre eles:

O (p2) destacou desempenho e comportamento.
O (p3) destacou respeito em relacéo a escola, participacao.
O (p5) acredita que 0s métodos em que citou compreendem o todo.

9 professores foram evasivos e somente destacaram os métodos de avaliacéo

em que utilizam, assim ndo propondo outros métodos de avaliag&o.

8. Quais sdo os livros ou autores que vocé utiliza na sua pratica pedagogica docente?



Os livros e autores sdo referéncias que auxiliam no trato doconteddo, elaborar o
planejamento. Entretanto a referéncia mais citada foi Metodologia do Ensino da Educagéo

Fisica do coletivo de autores.

Além desta referéncia os docentes citaram outras, sendo elas:

o 1 professor citou a Proposta Curricular.

o 1 professor citou sites.

o 2 professores citaram “Educacdo de Corpo Inteiro” de Jodo Batista Freire.

o 2 professores citaram o PPP e a Proposta Curricular de Cricidma.

o 1 professor citou Markus Vinicios Nahas,Gadotti, Bregolato.

o 1 professor citou Elenor Kunz, Fabio Brotto, Valter Bracht, Celi Taffarel.

o 1 professor citou Afazeres da Educacédo Fisica na Escola: Planejar, Ensinar e

Partilhar de Alex Branco Fraga eFernando Jaime Gonzalez e livro dos esportes,

jogo e danca.

o 1 professor citou “Para Ensinar Educacdo Fisica” da Suraya Cristina Darido.
o 1 professor citou livros de técnicas, autor: Almir Vicentini.
o O (p3) citou que nao utiliza livros e autores..

9. O planejamento busca a intervencdo pedagogica do professor para que o0s
estudantes apreendam os conteddos ministrados por ele. Deste modo como é
organizado o planejamento de suas aulas dentro do ano letivo?

O planejamento busca a intervencdo pedagodgica do professor para que 0s estudantes
apreendam o conhecimento mediado por ele. Deste modo 0 mesmo organiza- o durante o

ano letivo.

Visto que o docente tem a capacidade de analisar 0 processo de ensino aprendizado dos
estudantes, por isto 0 mesmo organiza o planejamento dentro de um determinado tempo.
(BRIGGS, 1976).

Ha 2 docentes que organizam o planejamento em bimestres; 1 docente organiza o
planejamento de 1 a 2 meses; 1 docente organiza o planejamento mensalmente; 3 docentes

organizam através dos requisitos por ano e em conformidade com o PPP e a Proposta



Curricular de Criciima separado por trimestres (3 meses); E 5 docentes ndo apontaram

como organizam o planejamento dentro do ano letivo.

Tem uma semana de planejamento e uma conversa com 0s alunos se eles querem que

acrescente mais alguns esportes ou alguma coisa. (p4).

No inicio do ano na reunido pedagogica recebemos uma lista que vem da Proposta
Curricular com fundamentos, aptiddes, movimentos a serem trabalhados a partir dai faco

o planejamento. (p10).

Cada professor organiza seu planejamento conforme a necessidadee o tempo de

aprendizagem dos estudantes.

10. Na sua escola os professores conversam entre si para planejar? Justifique.

Alguns docentes conversam entre si para planejar as aulas, sendo assim 9 professores
explicitaram que conversam com outros professores para planejar; 1 professor explicitou
que conversam pouco; 2 professores explicitaram que ndo conversam com Outros

professores para planejar.

Posteriormente 1 professor justificou que as turmas sdo diferentes, por isto conversam
pouco; 1 professor justificou que sé ha conversa entre os professores as mesma area , mas
dificilmente realizam o mesmo plano, ndo havendo assim interdisciplinaridade; 1 professor
justificou que constroem projetos adaptando os conteldos, nas reunides pedagogicas; 1
professor justificou que conversar com outros professore ajuda a entender melhor as
turmas; ja o (pl0) justificou que se houvesse 0 mesmo esporte, os professores de
Educacdo Fisica trabalham juntos, até porque tem competices no ano. E o (pll)
justificou que durante o horario da escola ndo tem tempo para planejar coletivamente. E 6
professoresforam evasivos deixando a questdo incompleta, assim ndo foi possivel fazer

uma analise pormenorizada da questéo.

O planejamento elaborado coletivamente ndo se da apenas por docentes, mas por discentes

e ou coordenadores pedagogicos, pois esta construcdo contribui nas discussdes das ideias



propostas pelo coletivo, que buscam melhorar o processo de ensino aprendizagem.
(BOSSLE, 2002).

11.Vocé costuma replanejar e repensar as aulas do 9° ano? Justifique.

Assim como o planejamento é relevante o replanejamento também € significativo, pois ndo
é somente repensar a pratica pedagogica docente, mas também repensar o processo de
ensino aprendizagem que se refere a apreensdo do conhecimento pelo discente. Deste

modo 11 docentes costumam replanejar e apenas 1 docente ndo costuma replanejar.

No entanto os professores justificaram conforme a realidade escolar em que se inserem.
Logo 1 docente justificou que na escola hd 3 nonos anos e as vezes, precisa, modificar,
algumas coisas para melhorar a préatica pedagogica; 1 docente justificou que busca melhor
0 ensino aprendizagem dos alunos; 2 docentes justificaram que nem tudo da certo; 2
docentes justificaram que é conforme as necessidades dos alunos; 1 docente justificou que
algumas coisas ndo estdo no planejamento e que acho importante para eles; 1 docente
justificou que trabalha em conjunto professor/ aluno e aluno/professor deixando assim o
contetido bastante rico; 1 docente justificou que replaneja conforme o clima/ temperatura
do dia; 1 docente justificou que o planejamento pode sofrer modificacbes; 1 docente

justificou que eles precisam saber o porque das regras do jogo.

Uma justificativa chamou-me atencdo quando um 1 docente justifica que ndo tem
experiéncia, mas que nos estagios supervisionados ja replanejou as suas aulas. (p8).
Penso que as primeiras experiéncias de um docente sdo nos estagios supervisionados é

neste momento que nds académicos nos sentimos professores.

Considerac0es finais.

O planejamento esta intimamente articulado com a realidade da escola, os estudantes e o
proprio professor, pois € o docente que prevé as intervengdes pedagogicas no cotidiano
escolar, sendo que esta intervencdo é embasada pelas Propostas curriculares e pelo Projeto

Politico Pedagdgico de cada unidade escolar.



Entretanto ndo é imaginavel uma préatica pedagdgica sem um planejamento, mesmo que
seja improvisado ou mentalizado. O planejamento é essencial na Educacdo. (PADILHA,
2001 apud BOSSLE, 2002).

Sendo assim o planejamento busca a apreensdo dos discentes e a reflexdo da praxis do
docente no dia - a - dia da escola.

Com relacdo a andlise do questionario, percebi que os professores reconhecem a relevancia
da Educacdo Fisica escolar, mas esta relevancia ndo se da somente por questBes
relacionadas a saude e ao desenvolvimento fisico e motor, porém a importancia da
Educacao Fisica € além disto, pois € atraves de seus conhecimentos da cultura corporal que

possibilita ao estudante entender a realidade em que se insere.

Algumas escolas publicas tém bons espacos e materiais disponiveis para as aulas de
Educacdo Fisica, sendo que ha diferentes materiais, ja 0s espacos também contribuem
fazendo a diferenca para o processo de ensino aprendizagem dos estudantes destas

unidades escolares.

Também é significativo quando a maioria dos docentes conversam entre si para planejar as
aulas, embora seja s6 com professores da mesma disciplina ou de disciplinas diferentes.
Assim cada professor pode organizar seu planejamento de diferentes formas e com um
determinado tempo para que os estudantes possam apreender o conteido mediado.

Posteriormente também hé& docentes que replanejam suas aulas, mas o replanejamento
deveria ser realizado em conformidade do conhecimento, visto que este € relevante, ja que
é através do mesmo que os discentes tem a possibilidade transformar a realidade em que

vive, ao longo da escolarizacéo.

Deste modo acredito que alguns professores ddo certa relevancia para o planejamento das
aulas de Educacdo Fisica, uma vez que o mesmo se faz presente em forma mentalizada ou

escrita no cotidiano escolar.

A educacdo de um modo geral necessita de docentes responsaveis, que acreditam em

pequenas e grandes mudancas na realidade que podem possibilitar aos seus discentes, por



meio das aulas, sendo que é através do conhecimento historicamente produzido pela
humanidade permitira que alunos e professores conhecam cada vez mais a sociedade em
que se inserem, lembrando que ambos sdo produtos e produtores desta mesma sociedade,
por isto acredito que o conhecimento cientifico € uma maneira para esclarecer e entender a

realidade social. E assim tentar superar o sistema vigente da sociedade em que vivemos.
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THE PLANNING FROM THE CLASSES OF PHYSICAL EDUCATION OF
NINTH YEARS OF PUBLIC SCHOOL OF CRICIUMA

Abstract:

The present study refer to the planning from the classes of Physical Education of ninth year
of public school of Criciuma, seeking thus investigate how the teacher plan the classes of
Physical Education of ninth year. However the planning if does important in the docent
practice and in the everyday school, because organize the action of teacher in classroom,
court, library, computer room, among others spaces in that the class if carry out. So the
evaluation too this connected in the planning, but no how the end of an content, but how an
practice entail to the knowledge learnt through of content teach. This mode to the long of
article point the relevancy of planning. Too cite how elaborate an plan of class of the
approach CriticoSuperadora, and point some methods of evaluation, being that some now

are known and used for teachers.

Keywords: Planning; Physical Education; Plan of class; Avaliacdo; Teacher

EL PLANIFICACION DE LAS CLASES DE EDUCACIONFISICA DEL NOVENO
ANO DE ESCUELAS PUBLICAS DE CRICIUMA

Resumen:

El presente estudio se refiere a planificacion de las clases de Educacion Fisica del noveno
afio de escuelas publicas de criciuma, buscando asi investigar como los maestros planean
las clases de Educacion Fisica del noveno afio. Entretanto elplanificacion si hace
importante en la practica docentey del cotidiano escolar, puesorganiza la accion del
maestro en sala de clase, campo, biblioteca, sala de informatica, dientre outros espacios en
que a clase si afectard. Luego la evaluaciéon también esta ligado a planificacion, pero no
como lo fin de un cotenido, pero como una practica vinculada a conocimiento aprendido a

través del cotenido ensefiado. De este modo apunto a largo del articulo la relevancia del



planificacion. También cito como elaborarun plano de clase en laestrategia Critico
Superadora, y apunto alguns métodos de evaluacion, siendo que alguns ya sano conocidos

y utilizados por maestros.

PalabrasChave: Planificaciéon; Educacion Fisica; Plano de clase; Evaluacion;
Maestros



