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RESUMO

HENN, Jaine. A aplicabilidade dos conceitos e técnicas da contabilidade nas
financas pessoais: estudo realizado com os académicos formandos de ciéncias
contabeis 2015. 2015. 75 p. Orientador: Angelo Natal Périco. Trabalho de Concluséo
do Curso de Ciéncias Contabeis. Universidade do Extremo Sul Catarinense —
UNESC. Criciuma —SC.

O objetivo deste estudo consiste em demonstrar a aplicabilidade dos conceitos e
técnicas da Contabilidade para a gestdo patrimonial das pessoas fisicas. Para
alcancar este objetivo, apresenta-se os conceitos e demonstracdes contdbeis que
podem ser utilizadas pelas pessoas fisicas para gerir o patriménio pessoal e aponta-
se habitos de consumo que propiciam a sustentabilidade financeira, além disso,
levanta-se as caracteristicas da amostra e as formas utilizadas para gestdo do
patrimonio pessoal dos académicos formandos do primeiro semestre de 2015 do
curso de Ciéncias Contabeis da UNESC. Apresenta-se ainda conceitos e
modalidades de investimento e financiamento. Realizou-se uma pesquisa descritiva,
guanto aos objetivos, por meio de procedimentos bibliograficos e de levantamento,
com abordagem qualitativa e quantitativa, através de questionario com 29 questdes
aplicado aos 85 formandos de forma direta e indireta, no qual 63 responderam.
Percebe-se que a maioria dos pesquisados sao do sexo feminino, possuem de 20 a
24 anos e sao solteiros; a maior parte possui renda empregaticia e recebe de R$
1.001,00 a R$ 2.000,00; observa-se que a maior parte dos pesquisados teve algum
tipo de educacdo financeira e considera importante para manter o equilibrio
financeiro, a maioria controla as entradas e saidas de caixa e estabelecem objetivos
de curto e médio prazo e pagam suas contas em dia; destaca-se que a maioria
consome de forma consciente, e geralmente pesquisam 0s precos antes de comprar
e se realmente é necessario e vao ter condi¢cdes de pagar; porém, a maior parte dos
pesquisados nao utilizam nenhuma ferramenta contabil para o controle e
planejamento financeiro, dos que utilizam, o mais usado € o orcamento e fluxo de
caixa; analisou-se que a maioria possui investimentos, em que a caderneta de
poupanca é a mais procurada; destaca-se que a maior parte ndo possui nenhum tipo
de financiamento e analisa os juros antes de contratar crédito. Deste modo, conclui-
se que conhecer e aplicar as financas pessoais é fundamental para o equilibrio
financeiro e um futuro tranquilo, e a ciéncia contabil pode auxiliar nesse controle e
planejamento financeiro pessoal, porém ainda é pouco explorada.

Palavras-chave: Finangas pessoais. Contabilidade. Sustentabilidade.



LISTA DE ILUSTRACOES

Gréfico 1 - Faixa etaria dos formandos ..........ooooeeiiiiiiieeeeee 43
Grafico 2 - GEnero dos fOrmandOS ........coooeee i 44
Grafico 3 - EStadO CiVil...ccoooe e 44
Gréfico 4 - Fonte de renda dos formandos...........ccooeeeeeeieiiee 45
Grafico 5 - Renda Mensal ........oooooiiiiiiii 46
Grafico 6 - Educacéo financeira no ambiente familiar.............cccccvviiiiiii e, 46

Gréfico 7 — Necessidade de entender educacdo financeira para ter uma vida

fINANCEITA trANQUILAL......eeeeiiiiieiiieeeeee e 47
Grafico 8 - Planejamento de objetivos na vida financeira............cccccceeeveeieiiiiiiiiinnnnnn. 48
Grafico 9 — Prazos estabelecidos para 0S ObjetiVOS........cccooeeevivveeiiiiiiiiiee e, 48
Gréfico 10 - Planejamento financeiro familiar..............ccccceiiiiiiiiiiiieeeeen 49
Gréfico 11 - Controle das entradas e saidas de CaiXa............cccuvvveeeeieeeeniiiiiiiiieeeeenn 49
Grafico 12 — Métodos utilizados para o controle de caiXa..........ccccceeeeeeeeeeeeeeeeiinnnnnnn. 50
Grafico 13 - Pagamento das CONAS ............uciiiiieeiiiieeiiiiie e e e e e e 50
Grafico 14 - CONSUMO CONSCIENTE .....cceeeeeeee e 51
Gréafico 15 - PeSQUISA € PrEGOS .....cuuuviiiiiiieeee ettt e e e e e e st e e e e e e e e s eneeeeeeas 51
Gréfico 16 - QUANO VO S COMPIAS......uuriiiaeeeiiiiiriiieieeeaaaaaaainsireeeeeaaeessaannneeeeeeeeess 52
Grafico 17 - Uso das demonstracdes contabeis nas financas pessoais.................... 53
Grafico 18 - Importancia das ferramentas contabeiS.............cccovvvvvviiiiee e, 53
Gréfico 19 - Conhecimento contabil para uma vida financeira equilibrada................ 54
Gréfico 20 - Se possuem algum iNVEStIMENTO ............ueeiiiieeiiiiiiiiiiieee e 54
Grafico 21 — Porcentagem mensal investida..............ouviiiiieeeiiieeeiiieeee e, 55
Grafico 22 - Tipos de iINVESHMENTOS ..........uuviiiiii e 55
Gréfico 23 - Empréstimos emergenciais e a curto prazo que costumam recorrer.....56
Gréfico 24 — Se possuem algum empréstimo ou financiamento .................cceeeeeen. 57
Grafico 25 — Tipos de empréstimos e financiamentos dos pesquisados................... 57

Grafico 26 - ANALISE dE JUIOS .....uuuiieeeiieeee et e e e 58



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AMBIMA Associacao Brasileira das Entidades dos Mercados Financeiros e de
Capitais

BACEN Banco Central do Brasil

BM&FBOVESPA Bolsa de Valores, Mercadorias e Futuros

CDB Certificado de Depdsito Bancario

CDC Crédito Direto ao Consumidor

CDI Certificado de Deposito Inter- Bancério

CPMF Contribuic&o Provisoria sobre Movimentagéo Financeira

CVM Comisséao de Valores Mobiliarios

DRE Demonstrativo de Resultado do Exercicio
FGC Fundo Garantidor de Crédito

FIC Cotas de Fundo de Investimento

IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

IGP-M indice Geral de Preco do Mercado

IOF Imposto sobre Operagdes Financeiras

IPCA indice de Precos ao Consumidor Amplo

IPTU Imposto Predial Territorial Urbano

IPVA Imposto sobre a Propriedade de Veiculos Automotores
LCA Letra de Crédito do Agronegocio

LCI Letra de Crédito Imobiliario

LFT Letras Financeiras do Tesouro

LTN Letras do Tesouro Nacional

NTN-B Notas do Tesouro Nacional- Série B
NTN-C Notas do Tesouro Nacional — Série C
NTN-F Notas do Tesouro Nacional-Série F

PGBL Plano Gerador de Beneficios Livres

RDB Recibo de Depdsito Bancério

SELIC Sistema Especial de Liquidacéo e Custodia
TBF Taxa Basica Financeira

TILP Taxa de Juros de Longo Prazo

TR Taxa Referencial

VGBL Vida Gerador de Beneficio Livre


http://www.ibge.gov.br/
http://www.bndes.gov.br/SiteBNDES/bndes/bndes_pt/Ferramentas_e_Normas/Custos_Financeiros/Taxa_de_Juros_de_Longo_Prazo_TJLP/

SUMARIO

N R RI0] 510070 T 11
LITEMAEPROBLEMA . ... .ottt e e e e e eeaeens 11
L. 20BJIETIVOS ..ottt e e e e e e e e et e e e e e e aaas 12
G I L0 S I | o [ N I 12
2 FUNDAMENTAGAO TEORICA ..ottt 14
2.1 FINANGAS PESSOAIS.....coi ittt e e e e e e e e e ns 14
2.0, RENAIMENTOS .. ittt e e e e e e e e e e tb e e e e e e e e e eeeennnnnn s 15
2.1.2 GASTOS PESSO@IS . ii e i 16
2.1.3 EAUCACA0 fINANCEITA.....uuuiiiieeeeeeeeeiee et e e e e e e e e e 16
2.1.4 Planejamento e controle das finangcas pess0aiS ........ccccccvvvciiieeeeeeeeevvvvnnnnnn. 17
2.1.5 Planejamento financeiro familiar ..........cccooooeeeei 18
2.2 SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA ... 20
2.2.1 CONSUMO CONSCIBNTE coiieeeee e 21
2.3 CONTABILIDADE E FINANGAS PESSOAIS .....oottiiiiieeiiiceiiieeee e 22
2.3.1 Orgamento PESSO0AI ...cccoieiiieeeeeeeeeee e 23
PG T e LU Do o L= o= T - U PSR 24
2.3.3 Demonstracao do resultado do exXerciCio ........ccccceeeeeeeiiiie e 24
2.3.4 Balanco patrimoONial ........ccooieeeiiiiiiiiee e e 25
2.4 MODALIDADES DE INVESTIMENTO ...ccciiiiiiiiiiiiieeee e 26
2.4.1 InvestimentoS €M CUIO PrazZ0......ccoooieeeeeeieeeeeeeee e 27
2.4.1.1 Caderneta de POUPANGA .......ceeeeeeeeeeee e 27
2.4.1.2 CDB € RDB ...ttt a e e e e s 28
2.4.2 Investimentos €m MEMIO PrazZ0 ......uueiieeeeeeiiiiiiiiee e e e 29
2.4.2. 0 LCI @ LCA . oot a e as 29
2.4.2.2 TItUIOS PUDBIICOS ...t e e 29
2.4.3 Investimentos A l0NQO Prazo .........uuvieiiiieeiiiieeie e 30
2.4.3.1 Planos de previdéncia aberta..........ccoooeeeeiiiiiiiiiiiiii e 30
2.4.3.1.1 Plano gerador de beneficios livres - PGBL............ccooovviiiiiiiiiiieeeeeeeeinn, 31
2.4.3.1.2 Vida gerador de beneficios livres - VGBL........ccccoooeeiiiiiiiiiiiiiei e, 31
2.4.3.2 Previdéncia privada fechada ..., 32
2.4.3.3 ACOBS ..t e e e e a 32

2. 3. MOV IS ..o et ———————— 33



2.4.3.5 SEOUIDS ...ttt 33

2.4.4 Fundo garantidor de Crédito.......cccceeeeeeeie e 34
2.5 MODALIDADES DE EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTO ......ccovivevieeieeieeeee, 34
2.5.1 Crédit0S €MEIrgENCIAIS ...uuiiiieeeeieeeeieie e e e e e e e e e e e e 35
2.5.1.1 CheqUE ESPECIAI......cce e 35
2.5.1.2 Cart@o de CreAIT0 ......ccceeeeee e 36
2.5.2 EMPréstimos @ CUIMO PrazZ0 ....coeeevvvuuniiieieeeeeeeeiiiiie e e e e e e e e eeeeaan e e e e e e e eeennnnns 37
2.5.2.1 EMPréstimo PESS0@I ......uuiiiiiiiiiiieiiiii et e e e 37
2.5.2.2 Crédito direto ao consumidor - CDC........ccooeeiiiiiiiiieee e, 37
2.5.3 Empréstimos e financiamentos a médio € 1oNg0 pPrazo.........ccccoecvvvveeeeennn. 38
T Tt = - 1 | o o P 38
2.5.3.2 Crédito IMODINANIO ......ccoe oo 39
3 METODOLOGIA DA PESQUISA . ... e e 40
3.1 ENQUADRAMENTO METODOLOGICO ......ccouieieeieeeeeeeee e 40
3.2 PROCEDIMENTOS PARA COLETA E ANALISE DE DADOS ......c.cccccveveevennn, 41
4 DESCRIGAO E ANALISE DE DADOS .....ciiiiiiiiiiiiierisieieeesesie e 43
4.1 CARACTERIZACAO DA POPULAGCAO........c.ocieeeeeeeeeeeeeee e, 43
4.2 INDICADORES DE RENDA . ...t 45
4.3 PLANEJAMENTO E CONTROLE DAS FINANCAS PESSOAIS .......ccooeiiiiiieeees 46
4.4 SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA ......ooiiiiie ettt 51
4.5 APLICACAO DAS FERRAMENTAS CONTABEIS PARA O CONTROLE E

PLANEJAMENTO DAS FINANCAS PESSOAIS. ... 52
4.6 INVESTIMENTOS ..ot e e e e e e e e e e e eaan s 54
4.7 EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTOS ....ooouviiiieeeceeceeeeeeee et 56
5 CONSIDERAGOES FINAIS .....oviiveieeceeeee ettt 59
REFERENCIAS ...ttt sttt st a ettt se s e et ese e s 61
APENDICE ...ttt ettt ettt ettt e et ese e et e e et e et e s e e et e eeene e 64
APENDICE A - QUESTIONARIO APLICADO NO LEVANTAMENTO DE DADOS.65
ANEXO (S) eriiiiiiiiiiiiiit ittt ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aa i rraraaaeaeeaans 70
ANEXO A — MODELO DE PLANILHA DE ORCAMENTO PESSOAL .....cccccoeeeeee. 71
ANEXO B — MODELO DE FLUXO DE CAIXA PESSOAL ....cocvviieiiieeeie e 72
ANEXO C — DEMONSTRACAO DE RESULTADO DO EXERCICIO PESSOAL.....73

ANEXO D — MODELO BALANCO PATRIMONIAL PESSOAL.......cccccviieiiiiieeiieeenns 74



11

1 INTRODUCAO

Neste capitulo apresenta-se o0 tema da pesquisa e a delimitacdo do
problema do estudo. Destacam-se ainda o objetivo geral, os objetivos especificos e
identifica-se, por meio da justificativa, a importancia do planejamento e controle das
financas pessoais.

1.1 TEMA E PROBLEMA

Com a crescente evolugdo do mercado de consumo e 0 anseio por Novos
produtos, as pessoas estdo cada vez mais vulneraveis a um desequilibrio na gestéo
e no controle dos recursos financeiros. Desde cedo a maioria das criancas ja séao
induzidas ao consumismo pela falta de educacédo financeira dos pais e,
principalmente, por causa da grande influéncia do marketing, na midia, sobre as
pessoas. Observa-se que nado faltam estratégias e criatividade, por parte dos
comerciantes, em produzir instrumentos e facilidades de compra.

Com as facilidades do cartdo de crédito, do cheque especial, do
consoércio, do crediario de longo prazo, as pessoas acabam agindo por impulso e
gastando sem levar em conta os altos juros e se véao ter condi¢cdes de pagar. Sem
planejamento e controle financeiro aumentam o endividamento, perdendo assim o
equilibrio financeiro.

Quando nao ha controle financeiro, ndo ha como identificar o valor correto
dos gastos e receitas suficientes para suprir as necessidades financeiras. Para que
iSso ndo aconteca € necessario que haja o controle e planejamento das financas
pessoais.

Nas empresas sao utilizadas demonstragdes contabeis, como o balanco
patrimonial, demonstracdo do resultado do exercicio, fluxo de caixa e or¢camento,
para analise, controle e tomada de decisdo. Estas mesmas ferramentas também
podem ser utilizadas no controle da situacdo financeira e patrimonial das pessoas
fisicas.

A contabilidade pode auxiliar no planejamento das financas pessoais e
auxiliar na tomada de decisdo. Por meio de planilhas de Excel, pode-se elaborar um
orcamento e o balanco patrimonial para controlar os bens e despesas, voltado para

as pessoas fisicas.
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Percebe-se que muitos profissionais da area contdbil trabalham com a
administracao e planejamento financeiro, prescrevendo formas de investimento para
as empresas, porém apresentam dificuldades para controlar suas proprias financas.
Diante dessa lacuna verificada, que se observa na grande maioria da populagéo
brasileira, que n&o realiza planejamento e controle financeiro, faz-se o seguinte
questionamento, que norteard toda a linha de pesquisa: como utilizar os conceitos e
técnicas da Contabilidade na gestdo de valores e bens patrimoniais das pessoas

fisicas?

1.2 OBJETIVOS

O objetivo geral deste estudo consiste em demonstrar a aplicabilidade dos
conceitos e técnicas da Contabilidade para a gestao patrimonial das pessoas fisicas.

Por meio do objetivo geral, delimitam-se o0s seguintes objetivos
especificos:

¢ Identificar as demonstracdes contabeis que podem ser utilizadas pelas
pessoas fisicas;

e Apontar hébitos de consumo que propiciam a sustentabilidade
financeira;

e Levantar, por meio de questionario, as caracteristicas e o perfil da
amostra, bem como a forma utilizada para gestédo do patrimbnio pessoal, adotada
pelos académicos, formandos do primeiro semestre de 2015, do curso de Ciéncias
Contébeis da UNESC.

1.3 JUSTIFICATIVA

Financas pessoais € um assunto que esta sendo muito discutido,
atualmente, em virtude do grande endividamento da populacdo. O conhecimento
sobre financas pessoais possibilita as pessoas controlar seus gastos e evitar que
figuem endividadas.

Conhecer técnicas de controle de finangas pessoais ajuda na elaboracao
de metas para a realizacdo dos sonhos por meio do controle e planejamento,

buscando melhorar a qualidade de vida em longo prazo.
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Existe vasta bibliografia que trata do planejamento e controle das financas
pessoais e que alerta para a situagéo financeira da maioria da populagéo, porém ha
pouca bibliografia que relaciona o uso das demonstracbes contadbeis com o
planejamento financeiro e a tomada de decisdo na gestao da riqueza patrimonial da
pessoa fisica.

Esta pesquisa, no aspecto tedrico, busca contribuir na area contabil e de
financas pessoais, apresentando o0s conceitos e demonstracbes contabeis-
financeiras que auxiliam na gestdo financeira das pessoas fisicas, além de,
evidenciar algumas formas de investimento e financiamento.

Em termos préticos, a contribuicdo deste estudo auxiliar4 as pessoas no
planejamento, controle financeiro e patrimonial pessoal. Pretende-se apresentar 0s
modelos das demonstracdes contabeis pessoais, a fim de, transmitir conhecimento
ao leitor e ajuda-lo ou incentiva-lo no planejamento e controle financeiro, visando o
consumo sustentavel e a realizacdo de investimentos.

No aspecto social, contribui para que as pessoas possam ter maior
conhecimento sobre o assunto e, por meio do planejamento e controle possam ter
uma vida financeira mais equilibrada, diminuindo assim, o endividamento da

populacao e melhorando a qualidade e padréo de vida.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste capitulo busca-se apresentar os conceitos e a relevancia sobre
financas pessoais e algumas demonstracdes contabeis que auxiliam na elaboracéo,

controle e planejamento financeiro pessoal.

2.1 FINANCAS PESSOAIS

Saber lidar com as finangas pessoais € fundamental para ter o controle
financeiro equilibrado.

Para Bodie e Merton (1999, p. 26), “financas € como as pessoas alocam
recursos escassos ao longo do tempo.” Existe um conjunto de conceitos que ajudam
as pessoas a alocar recursos ao longo do tempo e modelos quantitativos para
melhor avaliar as alternativas, tomar decisées e implanta-las.

Gitman (2004, p. 4) define “finangas como a arte e a ciéncia da gestao do
dinheiro.” Para ele praticamente todas as pessoas ou organizagdes recebem,
gastam ou investem dinheiro. Conhecer sobre o assunto permite tomar melhores
decisdes financeiras pessoais.

Segundo Ferreira (2006, p. 17) “finangas pessoais sdo definidas como o
processo de planejar, organizar e controlar nosso dinheiro, tanto em curto, quanto
meédio e longo prazo.” Isso significa determinar antecipadamente o que fazer com o
dinheiro e os planos necessérios para alcancar os objetivos definidos, organizar os
habitos de consumo e investimentos, e assegurar que os resultados se ajustem ao
que foi planejado.

Saber onde se pretende chegar, facilita muito a elaboracéo de estratégias
e a tomada de deciséo para ter o equilibrio financeiro.

Bodie e Merton (1999), cita que existem cinco razbes para estudar
financas: para administrar os recursos pessoais; lidar com o mundo dos negécios;
buscar oportunidades de carreiras compensadoras; fazer escolhas através de
informagdes conhecidas publicamente; e difundir a mente. Pois, para o0 autor as
familias enfrentam quatro tipos de decisfes financeiras: decisbes de consumo e

economia, investimento, financiamento, e administracéo de risco.
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7

Percebe-se que estudar as finangas pessoais é muito importante, as
decisfes financeiras ndo sdo faceis de serem tomadas no inicio, mas a recompensa
vem mais tarde. O conhecimento das boas préaticas auxilia na tomada de decisoes,

possibilitando melhores condicdes financeiras e a realizacdo dos sonhos.

2.1.1 Rendimentos

De acordo com Kiyosaki e Lechter (2001), existem varias formas de se
gerar renda, as pessoas podem ser empregadas, autbnomas, investidoras ou donas
do proprio negdcio. Cada uma das formas exige conhecimento, habilidades técnicas
e educacéo financeira para otimizar os resultados.

Kiyosaki e Lechter (2001) afirmam que, as diferencas internas, como o0s
valores basicos, forcas, fraquezas e interesses, afetam diretamente a forma de gerar
a renda de cada um.

Conforme Ferreira (2006), todas as pessoas estdo em algum desses
grupos. No primeiro grupo estdo os empregados e autdnomos, que precisam
trabalhar pelo dinheiro. Os empregados tém algumas vantagens, recebem seu
salario no comeco do més sobre os dias trabalhados e alguns beneficios. J& os
autbnomos ndo possuem renda fixa, s6 recebem pelo servico que prestam, caso
tirem férias ou fiqguem doentes, precisam ter uma situacao financeira bem equilibrada
para conseguirem se manter.

No segundo grupo, de acordo com Ferreira (2006), estdo os empresarios
e investidores. Eles independentemente do que estiverem fazendo, recebem seu
dinheiro. Os empresarios recebem o lucro da empresa, e os investidores o retorno
de seus investimentos.

Segundo Domingos (2007, p. 36), “as pessoas com rendimentos variaveis
podem cair em armadilhas mais facilmente, pois em alguns meses podem ter
ganhos elevados e em outros, rendimentos baixos ou nenhum”.

Observa-se que o segundo grupo possui uma vida financeira muito mais
tranquila que o primeiro. Os do segundo grupo, podem viajar, tirar férias, se
aposentar, que continuardo recebendo sua renda. Ja os do primeiro grupo, nao tém

esses mesmos privilégios sem estar sendo prejudicados financeiramente.
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2.1.2 Gastos pessoais

Frankenberg (1999, p. 39) aponta que “policiar-se para ndo ultrapassar 0os
limites dos proprios ganhos é uma grande dificuldade para a maioria das pessoas”.

De acordo com Cerbasi (2013), o fato de ndo sobrarem recursos para
poupar estd nos pequenos gastos que fogem do controle. Todas as pessoas sabem
0 que gastam com aluguel, supermercado, transporte, prestacdes. Porém, elas se
esquecem de controlar os pequenos gastos, comprando alguma coisa aqui, outra ali,
e quando percebem a soma dos gastos que pareciam nao interferir, ultrapassaram o
orgamento.

Frankenberg (1999, p. 39) orienta que “gastar com prudéncia significa
saber diferenciar o que é essencial do que é supérfluo”.

Ao registrar os gastos diariamente, a pessoa se dara conta de uma série
de compras desnecessérias, segundo Domingos (2007), que consomem 0S
rendimentos e aumentam os gastos do orcamento, pois grande parte das compras
se da por impulso.

Tommasi e Lima (2007) comentam que saber controlar as despesas de
forma eficiente n&o significa que a pessoa vai se transformar num “pao-duro”. 1Sso
significa que mantera ou melhorara o estilo de vida sem gastar muito.

A maioria das pessoas realiza a compra por impulso. Controlar os gastos,
principalmente os pequenos ndo é tarefa facil. E preciso ter muita determinacéo,

disciplina e controle.

2.1.3 Educacéo financeira

A educacdao financeira € um dos passos mais importantes para se atingir
0s objetivos financeiros. Ela vem se tornando um assunto cada vez mais discutido e
de maior importancia a cada dia.

Segundo Tommasi e Lima (2007), quem investe em educacéo financeira
amplia as chances de sucesso e crescimento profissional. Ele afirma que, ao
contrario do que a maioria pensa, educacao financeira ndo é somente fazer cursos

ou ter formacao sobre o0 assunto, € um processo que faz parte do dia a dia.
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De acordo com Tommasi e Lima (2007), o objetivo da educacdo
financeira é ajudar a melhorar a qualidade de vida, atingindo os objetivos pessoais.
Ela da condicdes para a renda ser usada de forma eficiente, de como gastar menos
e de forma mais eficaz, como acumular mais poupanca e melhor investir.

Como a disciplina de educacéo financeira é escassa no Brasil, Cerbasi
(2013) aponta que a educacgdo financeira deve comecar em casa, por meio de
praticas cotidianas, situacdes do dia a dia. Ela pode comecar com as criangas por
meio de jogos, como o Banco Imobiliario; ensinar-lhes a poupar para poderem
comprar ou fazer algo que desejam muito; dar permissdo de escolha e compra para
perceberem que seu recurso é escasso; estimular a responsabilidade pessoal.

Frankenberg (1999) destaca que para algumas pessoas a parte financeira
€ prioridade na vida, e para outras € irrelevante, a riqgueza néo € prioridade, mas
também podem alcancar sucesso financeiro nas atividades que exercerem.
Entretanto, para as pessoas que pensam no assunto de maneira mais consciente e
continua, a probabilidade de alcancar estabilidade financeira serd muito maior.

Entende-se que a educacédo financeira € importante, pois permite que as
pessoas gerenciem sua vida financeira com mais tranquilidade e estimulem o

aumento do patrimonio.

2.1.4 Planejamento e controle das financas pessoais

Conforme Ferreira (2006, p. 18), “planejar financas pessoais significa
determinar antecipadamente o que pretendemos com nosso dinheiro” e tragar os

planos necessarios para alcancar os objetivos.

Planejamento financeiro é o processo de gerenciar seu dinheiro com o
objetivo de atingir a satisfacdo pessoal. [...] Um bom planejamento pode
fazer mais por seu futuro do que muitos anos de trabalho, é o diferencial
entre sonhadores e realizadores. (MACEDO JUNIOR, 2013, p. 41).

O planejamento financeiro, para Bodie e Merton (1999), é um processo
dindmico onde ocorre a montagem de planos, sua implementacéo, e a revisdo dos
resultados.

Segundo Gitman (2004), o processo de planejamento financeiro comeca
na elaboracdo através de planos financeiros estratégicos em longo prazo, que por

sua vez, orientam a elaboracdo de planos e orcamentos em curto prazo.
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De acordo com Ferreira (2006, p. 19), “a etapa de planejar seu dinheiro &
a primeira que compde o processo do planejamento financeiro pessoal”. Os
objetivos é a primeira coisa a ser definida, é preciso saber o que se pretende atingir
num determinado tempo. Isso motiva a pessoa a poupar.

Para Tommasi e Lima (2007), realizar um planejamento financeiro bem
sucedido é parte de um processo que passa por diversas etapas. Ele pode ser
dividido em quatro etapas principais: orcamento, divida, planejamento financeiro e,
poupanca. A primeira coisa a ser feita, € entender qual a situacao financeira.

Segundo Frankenberg (1999, p. 31),

planejamento financeiro pessoal significa estabelecer e seguir uma
estratégia precisa, deliberada e dirigida para a acumulacdo de bens e
valores que irdo formar o patriménio de uma pessoa e de sua familia. Essa
estratégia pode estar voltada para curto, médio ou longo prazo, e ndo é
tarefa simples atingi-la.

O planejamento de curto prazo compde-se das metas financeiras que
pretendemos atingir em um ano. O planejamento de médio prazo € o espaco entre 1
e 5 anos. E o planejamento de longo prazo num tempo superior a 5 anos
(FERREIRA, 2006).

Por meio do planejamento financeiro, é possivel alcancar os objetivos
estabelecidos e evitar que eventuais dificuldades atrapalhem as metas tracadas.

De acordo com Ferreira (2006), por causa dos inUmeros imprevistos e
incertezas da vida, no final poucos conseguem a tranquilidade econdémico-financeira.
Entretanto, quando as pessoas sdo conscientes e determinadas, fica mais facil elas
planejarem e concretizarem seus sonhos.

Tommasi e Lima (2007), enfatiza que nao € suficiente saber administrar
receitas e despesas, e fixar e cumprir metas financeiras, para atingir os objetivos em
longo prazo, é necessario também, saber investir e administrar o patrimonio.

Observa-se que uma das principais regras do planejamento € manter a

disciplina. Resistir as tentacdes do consumo excessivo e enfrentar obstaculos.
2.1.5 Planejamento financeiro familiar
Segundo Hughes (2006, p. 1), “o patriménio familiar ndo se perpetua por

si proprio. Sem um planejamento e uma administracdo cuidadosa, uma fortuna que

foi ganha com muito esfor¢co pode ser facilmente dilapidada em duas geracdes”.



19

De acordo com Cerbasi (2013), o orgamento, planejamento e controle do
dinheiro ndo fazem parte da conversa da maioria dos casais. Geralmente acontece
guando um ganha muito mais que o outro.

Hughes (2006) aponta que para que a familia preserve seus bens e 0s
multiplique, ela precisa dar atencdo a conservagdo do seu capital humano e
intelectual a0 mesmo tempo em que administra com exceléncia o capital financeiro.
Porém, geralmente as familias ndo conseguem fazer isso, pois o planejamento é
feito apenas individualmente e num curto prazo.

Para Cerbasi (2013), grande parte das familias da classe média que
realizam o sonho de uma casa maior, na praia ou ho campo, carro do ano, possuem
um nivel de vida melhor, se esquecem de pensar no futuro e acabam na
aposentadoria com falta de dinheiro, venda de bens para pagar tratamentos de
saude, diminuem seu padréo de vida.

As familias ao fazerem algum tipo de planejamento ndo devem pensar
somente no presente, devem pensar em metas que |lhes tragam tranquilidade no
futuro.

Hughes (2006) aponta que uma vez que a familia compreende que
tomadas de decisdo conjuntas sdo uma forma de gestdo, devem escolher qual a
melhor forma de administracdo e decisao justa.

Segundo Cerbasi (2013, p. 39), ‘o planejamento financeiro tem um
objetivo muito maior do que simplesmente nao ficar no vermelho.”

O planejamento financeiro serve para conquistar um padrdo de vida e
poder manté-lo, realizar os sonhos, e se sentir bem se aprender a tirar prazer de
cada momento da vida. No comeco pode ser dificil, mas o esfor¢co serd notado
depois de alguns anos quando estiver usufruindo com a familia a tranquilidade
financeira. (CERBASI, 2013).

Percebe-se que o planejamento financeiro de uma familia € como de uma
empresa. A familia deve avaliar o crescimento financeiro no decorrer dos anos,
tracar objetivos, pensar em seus valores e assumir 0s riscos aos periodos de

planejamento em longo prazo.
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2.2 SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA

Sustentabilidade financeira significa o gerenciamento mais eficiente dos
recursos e fluxo dos investimentos, buscando equilibrio financeiro e maior qualidade
de vida a curto, médio e longo prazo. (FIALHO et al, 2008).

Na visdo de Cavalcantti (2014), “ser sustentavel &€ conseguir administrar
da melhor forma possivel os recursos financeiros.” A sustentabilidade financeira
consiste em lidar com uma vida financeira saudavel, ndo gastando mais que se
recebe.

De acordo com Matias (2007), a sustentabilidade financeira é sustentada
pelas expectativas em relacdo ao desempenho social e ambiental para satisfazer as
necessidades do presente sem comprometer o futuro.

Para Fialho et al (2008), as iniciativas voltadas para o desenvolvimento
sustentavel tém sido cada vez mais discutidas na busca de respostas dos problemas
resultantes do desequilibrio social, econémico e ambiental mundial.

Conforme Mariotti (2013), a sustentabilidade é um fendmeno natural, e o
desenvolvimento sustentavel é cultural. Ela gira em torno da globalidade, qualidade,
diversidade, diferenca e prazos longos. A sustentabilidade tem como objetivo o
crescimento financeiro com o menor grau possivel de agressdo ao meio ambiente.

Segundo Fialho et al (2008), o processo de realizacdo e transformacao
para a tomada de acbes, decisbes e comportamentos financeiros sustentaveis
representa um longo caminho até se tornar um habito.

“Se, por um lado, o mercado de trabalho passa por mudancas
significativas em funcdo de mudancas na tecnologia e na forma na qual vivem as
pessoas, também os habitos de consumo se alteram.” (TOMMASI, LIMA, 2007, p.
17).

De acordo com o site BM&FBOVESPA (2015), a sustentabilidade
financeira consiste em satisfazer as necessidades do presente se programando para
o futuro, consumindo menos do que se produz, com padrdo de vida com menos que
se ganha, construindo reservas com o excedente para os imprevisto e o futuro.

Verifica-se, que a sustentabilidade financeira € essencial para haver o
equilibrio social, econébmico e ambiental. Ela busca satisfazer as necessidades

presentes sem comprometer o futuro.
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2.2.1 Consumo consciente

“Consumo consciente significa dizer que € necessario manter os desejos
sob controle e ter bom senso antes de converté-lo em necessidade. O melhor
consumo € aquele que contribui para a qualidade de vida [...].” (MACEDO JUNIOR,
2013, p. 35).

Conforme o site BM&FBOVESPA (2015), consumir de forma sustentavel
significa pensar o que comprar, se ha necessidade, onde comprar, qual empresa,
como pagar, como usar, onde descartar, sempre buscando minimizar os impactos
negativos e maximizar os positivos, levando em conta a saude humana e o meio
ambiente.

De acordo com Macedo Junior (2013), desejar comprar algo € uma acao
irracional, e querer € racional. Deve-se questionar, antes de adquirir alguma coisa,
se realmente quer comprar ou somente estd desejando tal objeto, e se esta
consciente das responsabilidades que a aquisi¢ao trard, se realmente valera a pena.
Pois a midia possui uma influéncia muito grande na mente das pessoas,
transformando um desejo numa necessidade.

Na visdo de Cerbasi (2012), ao comprar algo devem ser pesquisados 0s
precos e se ha condi¢cbes para pagar. Pode-se consumir conscientemente e poupar,
observando pequenos detalhes, como comprar somente o0 essencial, procurar pagar
sempre a vista, pedir desconto, caso necessite comprar algo e néo tenha dinheiro
tentar negociar.

“‘Administrar de forma consciente os pequenos gastos, saber controlar o
instinto consumista pode fazer a diferenca no final do més.” (TOMMASI, LIMA, 2007,
p. 37).

Segundo o CRCRS (2012) existem algumas praticas sustentaveis e que
ajudam a economizar e preservar o0 meio ambiente, como tomar banhos rapidos e
regular o chuveiro; ndo deixar torneiras abertas; acumular maior quantidade possivel
de roupas para lavar e passar; fazer lista antes de ir ao supermercado; evitar sair de
carro em trechos pequenos.

O Ministério do Meio Ambiente (2015), afirma que o consumidor
consciente valoriza as iniciativas de responsabilidade socioambiental das empresas,
dando preferéncia a produtos sustentaveis. Os pequenos gestos do dia a dia podem

desenvolver grandes transformagdes.
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Para Macedo Junior (2013), deve-se aprender a cultivar os prazeres de
baixo custo, como a arte, a musica, a leitura. Para os filhos, ensina-los a gostarem
de coisas que ndo dependam de muito dinheiro, lhes trara a mesma felicidade ou
mais, em vez de leva-los ao shopping nas horas de lazer. Isso evitara que se
apeguem ao consumismo.

Observa-se que consumir de forma consciente a pessoa poupa dinheiro
para uma melhor qualidade de vida e automaticamente estard ajudando o meio

ambiente.

2.3 CONTABILIDADE E FINANCAS PESSOAIS

“Contabilidade é a ciéncia que possibilita, por meio de suas técnicas, o
controle permanente do patriménio” (RIBEIRO, 2010, p. 10).

Bodie e Merton (1999) apontam que a maior parte das informacdes
disponiveis para a tomada de decisdo aparece nas demonstracdes financeiro-
contdbeis. Para o autor elas atendem a trés importantes funcbes econbmicas:
proporcionam informagdes sobre a posi¢cdo atual e o desempenho financeiro; séo
usadas para estabelecer metas de desempenho; e proporcionar modelos para o
planejamento financeiro.

A contabilidade “abrange o estudo do patriménio de uma entidade e as
variacfes deste patrimbnio, evidenciados no balanco patrimonial, demonstracdo do
resultado do exercicio [...] e demonstracdo do fluxo de caixa.” (MARION, 2006, p.
23).

Kiyosaki e Lechter (2001, p. 22), afirmam que

assuntos como contabilidade e investimentos sdo importantes para a vida
das pessoas, mas essas sabem muito pouco sobre o assunto, pois as
escolas se concentram nas habilidades académicas e profissionais, mas
nédo nas habilidades financeiras.

As demonstracfes contabeis podem ser utilizadas para a tomada de
decisdo tanto para pessoas fisicas ou juridicas. As principais demonstracfes
financeiro-contdbeis que auxiliam as pessoas fisicas sdo a elaboracdo de
orcamento, fluxo de caixa, demonstracdo do resultado do exercicio e o balanco

patrimonial.



23

2.3.1 Orgamento pessoal

O orcamento, segundo Tommasi e Lima (2007), é a primeira fase do
planejamento financeiro, significa entender como funciona o fluxo de receitas e
despesas, para conseguir construir algo no futuro, ele ajuda a adotar uma vida
financeiramente mais saudavel. O orgamento ndo deve ser visto como sensacao de
restricio e sim, no que pode ser alcancado com ele. Deve ser associado a
realizacdo dos sonhos.

Tommasi e Lima (2007) afirmam que devem ser tomados alguns cuidados
antes de preparar o orcamento. Primeiro devem ser analisadas as receitas para
definir o quanto se pode gastar, e que o limite do cheque especial e o cartdo de
crédito ndo fazem parte da renda.

De acordo com Ferreira (2006, p. 25), as receitas sao o dinheiro recebido
no periodo, em relagdo ao salario, deve ser considerado o valor liquido. Despesas
séo “todo o gasto que temos durante o més”. Se sobrar dinheiro teremos superavit, e
podem ser feitas aplicacdes com o valor. Porém, se as despesas forem maiores que
as receitas, havera um déficit, o que podera leva-lo a fazer um empréstimo.

A maioria das pessoas somente se lembra de marcar as despesas
maiores, porém para O or¢camento dar certo, € necessario marcar todas as
despesas, até 0s menores gastos que parece nao fazer diferengca no momento, mas
se acumulam no final do més e podem ser o motivo do déficit. (FERREIRA, 2006).

O ideal na hora de fazer o orcamento é dividir as despesas em categorias,
como habitacao, alimentacdo, saude, vestuario, transporte, lazer. Assim, percebe-se
guanto esta sendo gasto em cada categoria e fica mais facil para identificar qual a
despesa que pode ser cortada. (TOMMASI, LIMA, 2007).

Demonstra-se no Anexo A, um modelo de planilha de orcamento pessoal.

Verifica-se que ndo existe uma formula definida para criar e controlar o
orcamento. A maneira mais simples € criar planilhas, de um lado as receitas e do
outro as despesas. Ele pode ser feito numa planilha de Excel ou simplesmente num
caderno. Atualmente, também ja existem programas mais sofisticados para

computador ou celular.
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2.3.2 Fluxo de caixa

Gitman (2004, p. 40), define o fluxo de caixa como o “‘resumo dos
movimentos de entrada e saida num determinado periodo”.

Segundo Bodie e Merton (1999), o fluxo de caixa mostra 0 que esta
acontecendo com a posicdo de caixa da empresa num determinado periodo. Ele
evita julgamentos sobre o conhecimento de receita e despesa que fazem parte da
demonstracao do resultado, que € baseada em métodos contabeis provisionados.

De acordo com Bodie e Merton (1999), o que diferencia o lucro liquido e o
fluxo de caixa sdo os encargos de depreciacdo, variacdes nas contas a receber e a
pagar, e variagdes nos estoques.

Gitman (2004), afirma que o fluxo de caixa é dividido em fluxo de caixa
operacional, de investimento, e financiamento. Os fluxos operacionais sdo as
entradas e saidas diretamente ligadas a venda e producao de bens ou servicos. Os
investimentos sdo a compra ou venda de imobilizado e participacdes em outras
empresas. Os financiamentos sdo as captacdes de recursos de terceiros ou capital
proprio.

"Elaborar e acompanhar o destino do dinheiro é a melhor forma de saber
se se esta no caminho certo para realizar seus sonhos.” (FERREIRA, 2006, p. 52). O
autor ressalta que o fluxo de caixa € a melhor ferramenta para controlar o dinheiro.

Marion (2006) aponta que toda pessoa possui seu fluxo de caixa, quanto
entrou e saiu de dinheiro. Algumas controlam na memodria, outras pelo extrato do
banco ou em anotagBes. Porém, isso ndo é suficiente, pois ndo consegue ter um
controle total sobre o que ganha e gasta, levando ao endividamento.

O Anexo B, mostra um exemplo de fluxo de caixa pessoal.

Compreende-se que as pessoas que possuem o habito de elaborar o
fluxo de caixa, estdo bem mais preparadas para a tomada de decisdo. Assim, elas
conseguem ver 0s recursos disponiveis para gastos ou investimentos. No fluxo de

caixa pode-se ver os recebimentos e pagamentos do periodo.

2.3.3 Demonstracédo do resultado do exercicio

Bodie e Merton (1999) definem a demonstracdo do resultado como o

resumo da rentabilidade da pessoa num determinado periodo.
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Para Santos (2009), o DRE refere-se a todas as receitas e despesas
realizadas pela pessoa acumuladas no periodo, independentemente de terem sido
recebidas ou pagas.

De acordo com Gitman (2004, p. 36), a “demonstracéo do resultado do
exercicio fornece uma sintese financeira dos resultados operacionais da empresa
durante certo periodo”.

No Anexo C, apresenta-se a estrutura da demonstracdo de resultado do
exercicio pessoal.

Percebe-se que, por meio do DRE a pessoa tem acesso a apuracao do
resultado observando somente as receitas e gastos, sem considerar a
movimentacdo de caixa. Ele facilita a visualizacdo das despesas tributarias,

principalmente do Imposto de Renda.

2.3.4 Balango patrimonial

Ferreira (2006, p. 23), define o balango patrimonial como a “fotografia da
situacao financeira de uma pessoa ou de uma empresa, em determinada data”.

Segundo Marion (2006), por meio do balanco patrimonial pode-se
identificar a saude financeira e econdmica no final do ano ou em qualquer data
prefixada, qualitativamente ou quantitativamente.

Para Gitman (2004, p. 38), “o balango apresenta uma descri¢cao sintética
da posicao financeira da empresa em certa data.”.

‘O balangco familiar é a tentativa de medir como uma familia esta
administrando seu capital humano.” (HUGHES, 2006, p. 43). Como qualquer outra
organizacao, ela deve conhecer sua capacidade financeira.

De acordo com Hughes (2006), o balanco patrimonial mede a eficiéncia
de um negécio num determinado periodo, é composto pelos bens, direitos e
obrigacdes. O balanco familiar também deve mostrar os ativos, riscos e o patrimonio
liquido, porém amplia o campo de avaliacdo de cada categoria.

Conforme Tommasi e Lima (2007), ndo existe regra uUnica para
elaboragdo do balanco patrimonial. E recomendado que as informacdes sejam
separadas em quatro grupos distintos:

e Ativos circulantes: devem ser incluidos os bens, propriedades ou

aplicacdes que podem ser vendidos rapidamente, em poucos dias;
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e Ativos nao circulantes: devem ser incluidos os bens, propriedades e
aplicacdes, que ndo conseguem ser vendidos rapidamente ou se forem geram
custos adicionais;

e Dividas: as dividas devem ser agrupadas de acordo com seu prazo, em
curto e longo prazo;

e Patriménio liquido: € a diferenca calculada entre o total do ativo e o
total das dividas. E a riqueza da pessoa fisica.

No Anexo D, pode-se observar a estrutura do balanco patrimonial
pessoal.

Identifica-se que o balanco patrimonial € um importante aliado para a
tomada de deciséo, nele pode ser observado qual a capacidade de caixa disponivel
para saldar as dividas, os investimentos, qual a participacdo dos capitais de

terceiros em relagdo aos recursos proprios, e a rigueza acumulada.

2.4 MODALIDADES DE INVESTIMENTO

Investimentos sdo a “ciéncia do dinheiro que faz dinheiro, que envolve
estratégias e féormulas.” (KIYOSAKI, LECHTER, 2000, p. 100).

Conforme Andrezo e Lima (2007), investir significa poupar e trocar o
poder de consumo presente pelo poder de consumo futuro e incerto, por expectativa
que este sera maior.

“Na hora de investir, escolher o produto correto pode ser a diferenca entre
ganhar ou perder. Portanto, ter a capacidade de analisar as alternativas disponiveis
e de tomar a melhor decisao é fundamental.” (TOMMASI, LIMA, 2007, p. 15).

De acordo com Halpern (2003), os investidores devem ficar atentos
quanto a liquidez e o grau de risco, pois podem ocorrer oscilacdes de precos antes
de investir. Quanto maior o risco maior sera a rentabilidade. O investimento seguro
deve ser trocado apenas por outro mais arriscado se a expectativa de retorno
compensar a diminuicao de liquidez e/ou 0 aumento do risco.

Segundo Tommasi e Lima (2007), é preciso ter uma estratégia clara e
consistente para investir, que s6 é possivel com uma situagéo financeira equilibrada.
Pelo motivo do mercado financeiro sofrer oscilagdes, o dinheiro deve ser investido
em mais de um tipo de aplicagdo, permitindo em caso de perdas, que sejam

compensadas com o0s ganhos de outro.
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7

Deve ser poupado para ter dinheiro, mas € importante investir para
acelerar o crescimento financeiro. Para isso, devem ser realizados planos de
investimento de curto, médio e longo prazo, sempre observando as melhores taxas
de juros. (FERREIRA, 2006).

Percebe-se que é importante analisar os objetivos quanto ao retorno
esperado sobre o investimento e em quanto tempo pretende-se alcancar,
observando a tolerancia de riscos. A seguir serd apresentado alguns tipos de

investimentos a curto, meédio e longo prazo.

2.4.1 Investimentos em curto prazo

Investimento em curto prazo, geralmente possuem liquidez imediata, sao
recomendados para situagées emergenciais e possuem riscos baixos.

Segundo Ferreira (2006), sempre que se economizar algum dinheiro para
investimento, deve ser acumulada uma reserva financeira para situacbes
emergenciais, com liquidez imediata caso ocorram imprevistos, para depois juntar
dinheiro com o propdésito dos objetivos definidos.

Quem investe em curto prazo, conforme Fortuna (2014), possui um perfil
conservador, preservando seu capital com baixa tolerancia de riscos. A expectativa
da rentabilidade é proxima as taxas nominais de juros.

Alguns tipos de investimentos para curto prazo sdo a caderneta de

poupanca, CDBs e RDBs.

2.4.1.1 Caderneta de poupanca

‘A Caderneta de Poupancga é o tipo de investimento considerado o mais
tradicional e seguro. Permite que investidores mais conservadores apliqguem seus
recursos sem correrem grandes riscos, embora eles existam.” (COMISSAO DE
VALORES MOBILIARIOS, 2014, p. 89).

A caderneta de poupanca esta “isenta de CPMF e do imposto de renda
sobre ganhos de capital’. (ANDREZO, LIMA, p. 37, 2007). Ela ainda é protegida pelo
Fundo Garantidor de Créditos, segundo Fortuna (2014).
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De acordo com a CVM (2014), os depdésitos realizados tém rendimento
vinculado & meta da taxa Selic determinada pelo Banco Central do Brasil. Se a meta
para taxa basica de juros da economia for superior a 8,5%, o0 rendimento da
poupanca é determinado pela variacdo da TR (Taxa Referencial) mais juros de 0,5%
ao més. Por outro lado, se a meta Selic for igual ou menor que 8,5%, os juros da
caderneta de poupanca sao reduzidos para 70% da Selic mais a TR.

Macedo Junior (2013) destaca que, a caderneta de poupanca € indicada
para reserva de emergéncia. Ela permite ter dinheiro disponivel para saque imediato
em casos de imprevistos financeiros e evitar empréstimos de ultima hora.

Considera-se que ela é a forma de investimento mais segura e permite a

aplicacao de valores baixos, sem correr riscos.

2.4.1.2 CDB e RDB

O Certificado de Deposito Bancéario (CDB) e o Recibo de Depdésito
Bancario (RDB) “sao titulos de renda fixa emitidos por bancos, nos quais o investidor
“‘empresta” dinheiro para o banco e recebe em troca o pagamento de juros desse
empréstimo.” (CVM, 2014, p. 89).

O dinheiro captado através desses instrumentos, geralmente sao
repassados aos clientes das instituicbes na forma de empréstimos. (FORTUNA,
2015).

Segundo o site Portal Brasil (2015), algumas vantagens de investir em
CDB ou RDB ¢ a possibilidade de negociar as taxas de remuneracdo dependendo
do valor investido e aumentar a rentabilidade do fundo por tabela. As taxas podem
ser prefixadas, pos-fixada ou indexados as taxas CDI e Selic.

De acordo com a CVM (2014), a diferenca entre os dois, é que o CDB
pode ser negociado antes do vencimento enquanto o RDB € inegociavel e
intransferivel. No caso do CDB ser negociado antes do vencimento implica a perda
de parte da remuneracdo. JA& o RDB pode ser rescindido desde que haja
concordancia com a instituicao depositaria, porém, é devolvido sem 0s juros.

Conforme Fortuna (2015) é um investimento de baixo risco e protegido do
Fundo Garantidor de Crédito, no valor limite de até R$ 250.000,00, ndo possuindo

taxa administrativa.



29

2.4.2 Investimentos em médio prazo

Os investimento em médio prazo sdo aqueles que possuem algum risco,
podendo ocorrer perdas temporarias, porém que sejam recuperaveis em médio
prazo. A expectativa de rendimento € um pouco superior as taxas de juros nominais.
Geralmente os investidores possuem um perfil moderado. (FORTUNA, 2014).

Os investimentos em meédio prazo possuem um periodo de um a trés
anos. Alguns tipos de investimentos recomendados sdo LCIs, LCAs e titulos

publicos.

24.211LClelLCA

Letras de Crédito Imobiliario (LCI) séo titulos de renda fixa “emitidos por
instituicbes financeiras e lastreados em financiamentos habitacionais ou
empréstimos garantidos por hipoteca ou alienagdo de bens iméveis [...]". (CMV,
2014, p. 277).

As Letras de Crédito do Agronegocio (LCA) séao titulos utilizados para
captar recursos para 0 agronegocio emitidos por instituicdes financeiras. Sao titulos
executivos extrajudiciais, livres de penhora judicial. (CVM, 2014).

De acordo com Fortuna (2014), ambos os titulos sdo capitalizados com
taxas de juros remuneratérios fixos ou flutuantes em TR, TJLP ou TBF. O
pagamento dos juros e do valor podem ser periddicos ou em uma Unica vez no
vencimento. Seus rendimentos sdo isentos de Imposto de Renda e IOF para
investidores pessoa fisica.

Identifica-se que ambas séo parecidas. Ao investir, deve ser verificado

qual possui melhor rentabilidade.

2.4.2.2 Titulos publicos

Os titulos publicos da divida interna sdo emitidos para financiar o déficit
orcamentario, refinanciar a divida publica ou para fins especificos, como a reforma
agraria. Os titulos da divida externa sdo emitidos para manter presenca no mercado
financeiro internacional, a fim de, reduzir os custos e alongar os prazos para
financiamento dos setores publicos e privados. (ANDREZO, LIMA, 2007).
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Os titulos publicos representam créditos emitidos pelo Tesouro Nacional ou
Banco Central do Brasil, sob a forma de boénus, letras ou notas, com a
finalidade de financiar o déficit do Orcamento Geral da Unido ou com
finalidade especifica, determinadas caso a caso. (LIMA, GALARDI,
NEUBAUER, 2006, p. 130).

Segundo Tavares e Tavares (2015), e Fortuna (2014), os principais titulos
publicos emitidos pelo Tesouro Nacional atualmente, sdo Letras do Tesouro
Nacional (LTNs); Notas do Tesouro Nacional — série B e C (NTN-Bs e NTN-Cs);
Notas do Tesouro Nacional — série F (NTN-Fs); Letras financeiras do Tesouro
(LFTs).

De acordo com Lima, Galardi e Neubauer (2006), os titulos publicos
podem ser vendidos por oferta publica através de leildo; por oferta publica pelo
Tesouro Direto; ou através de emissoes diretas com finalidade especifica.

Observa-se que existe uma grande variedade de titulos publicos para

serem investidos emitidos pelo Tesouro Nacional.

2.4.3 Investimentos a longo prazo

Os investimentos de longo prazo possuem maiores riscos, ocorrendo
ganhos e perdas durante o periodo, porém seus rendimentos sdo maiores. A
expectativa de rendimento consiste no crescimento de capital compensatério ao
longo prazo. (FORTUNA, 2014).

Conforme Assaf Neto (2007), ao fazer investimentos de longo prazo, deve
ser observados as expectativas dos rendimentos e valorizacdo que venha a ocorrer
em determinado investimento.

Alguns dos investimentos em longo prazo sdo planos de previdéncia
privada aberta e fechada, acdes, imOveis e seguros, que serdo apresentados a

seqguir.
2.4.3.1 Planos de previdéncia aberta
De acordo com Assaf Neto (2007), a previdéncia privada aberta € uma

alternativa de aposentadoria complementar oferecida a todas as pessoas que

desejarem aderir os planos do beneficio.
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Conforme Andrezo e Lima (2007), o prazo de contribuicdo, valor e a
periodicidade das contribuicdes/prémios podem ser previamente estipulados ou de
escolha do participante.

Os planos de previdéncia aberta mais conhecidos sdo o Plano Gerador de
Beneficios Livres (PGBL) e Plano de Vida Gerador de Beneficios Livres (VGBL).

2.4.3.1.1 Plano gerador de beneficios livres - PGBL

O PGBL funciona semelhante a um fundo de investimento. A pessoa
determina o valor da contribuicdo, podendo ser fixa ou variavel, e podera sacar
qguando pretender. (FERREIRA, 2006).

Segundo Assaf Neto (2007), o PGBL constitui, geralmente, aplicacbes de
menor risco, mais conservadoras, procurando oferecer maior estabilidade ao
patrimoénio dos contribuintes. Ele da liberdade de escolha do plano com a carteira
gue o investidor melhor se identificar, sendo fundos mais agressivos ou moderados.

Andrezo e Lima (2007), afirmam que as contribuicbes para PGBL séao
dedutiveis da base de célculo do imposto de renda, até o limite de 12% da renda
bruta. O imposto de renda é tributado sobre o valor total recebido no momento do
resgate. E recomendado para contribuintes que sofrem retencdo de imposto de
renda na fonte.

Observa-se que o PGBL é uma forma de guardar dinheiro para possuir

uma previdéncia garantida e qualidade de vida quando se aposentar.

2.4.3.1.2 Vida gerador de beneficios livres - VGBL

De acordo com Assaf Neto (2007), os depdsitos efetuados no VGBL néo
sdo dedutiveis no imposto de renda. O imposto incide apenas sobre os rendimentos
acumulados no resgate.

Andrezo e lima (2007), afirmam que o VGBL é recomendado para os
contribuintes isentos do imposto de renda ou os que utilizam o formulario de forma
simplificada para apuracéo.

Conforme Ferreira (2006), dependendo do plano, o contribuinte pode
escolher, antes de se aposentar, se prefere receber o dinheiro acumulado

integralmente ou obter uma renda mensal vitalicia.
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Macedo Junior (2013) ainda aponta que, o plano oferece cobertura para
morte e invalidez, permitindo o resgate dos valores aplicados.

Verifica-se que o VGBL é como se fosse um seguro ao aposentar-se.

2.4.3.2 Previdéncia privada fechada

Segundo Ferreira (2006), fundos de previdéncia privada fechada séo
planos de aposentadoria complementar para garantir maior seguranca no futuro.
S&o organizados por empresas, sindicatos ou associacfes de classe, atendendo
apenas o grupo de pessoas pertencentes aquela categoria.

Observa-se que esse tipo de previdéncia privada € oferecida por

empresas fechadas, destinado exclusivamente aos seus funcionarios.

2.4.3.3 Acles

“‘Uma acédo é a menor parte do capital de uma sociedade anénima ou
companhia.” (LIMA, GALARDI, NEUBAUER, 2006, p. 105).

Quando a empresa oferece acbes no mercado, ela estd vendendo parte
de seu capital e admitindo um novo sécio, comprometendo-se a pagar dividendos
sobre os lucros, entre outras obrigacdes. (HALPERN, 2003).

Conforme Halpern (2003), quem investe em acfes corre alguns riscos
globais do mercado resultante da alteracdo nas taxas de juros, inflacéo,
crescimento, poupanca, crises politicas, escandalos, crises financeiras, entre outros.

Segundo o site Como Investir (2015) as acdes sdo negociadas
diariamente apresentam oscila¢des de preco. Quando ha grande procura por agoes,
a tendéncia é de alta no seu preco, jA& quando muitos investidores vendem suas
acOes, 0 preco cai.

“As acdes podem ser ordinarias, com direito a voto, ou preferenciais, com
direito de preferéncia sobre os lucros a serem distribuidos aos acionistas, seja na
forma de dividendos ou juros sobre o capital préprio.” (FORTUNA, 2014, p. 581).

De acordo com Frankenberg (1999, p. 145) “as acgbes ordinarias
proporcionam participacdo nos resultados da empresa e conferem ao acionista o

direito de voto nas assembleias gerais”.
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Segundo Fortuna (2014), as acdes preferenciais possuem algumas
vantagens em relacdo as ordinarias. Elas possuem prioridade no reembolso do
capital e prioridades no recebimento de dividendos, com alguns privilégios fixados
em estatuto. Caso a empresa nao distribua dividendos por trés anos consecutivos,

as acoes preferenciais passam a ter direito de voto.

2.4.3.4 Imobveis

O investimento em imoveis ndo precisa de controles frequentes, a Unica
coisa que se espera, que na hora da venda que haja lucro. Quando h& lucro,
procura-se formas de minimizar o recolhimento de impostos, guardando os
documentos dos custos que podem ser agregados ao custo de aquisicao.
(CERBASI, 2012).

Na visdo de Cerbasi (2012), quem investe em imoOveis sempre deve estar
atento aos investimentos feitos na regido de sua propriedade, a instalacdo de
grandes obras e a evolucdo do preco do metro quadrado nos ultimos anos, podem
ser perspectivas de valorizagdo. Os precos estagnados ou em queda sdo sinais de
desvalorizagéo.

Entende-se que investir em imdveis quase sempre € rentavel, pois ao
longo prazo geralmente tende a valorizar na venda. Porém antes de se investir deve

ser analisado se a localizacdo é um bom investimento.

2.4.3.5 Seguros

“O seguro surge a partir da necessidade que as pessoas tém de se
proteger contra riscos. [...]. E a compra e venda de riscos.” (ANDREZO, LIMA, 2007,
p. 58).

Segundo Andrezo e Lima (2007), ao contratar um seguro, 0 segurado
paga um valor (prémio) ao segurador, estipulado por contrato, que ira cobrir, em
parte ou todo, prejuizos de eventos futuros, possiveis e incertos ou de data incerta

(sinistro), que serdo indenizados caso ocorram.
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Brito (2013), ressalta que, por meio do contrato, apolice de seguro, é
especificado o bem coberto, a importancia segurada, o prazo de duragédo do seguro,
os riscos definidos e a localizacdo do bem. Apdés o pagamento do prémio, o cliente
passa a ter direito sobre a cobertura definida.

Existem varios tipos de seguros agrupados em ramos especificos. Alguns
exemplos sdo seguros de vida, de acidentes pessoais, de automoveis, residenciais,

entre muitos outros.

2.4.4 Fundo garantidor de crédito

Segundo Fortuna (2014), o Fundo Garantidor de Crédito € uma entidade
privada, sem fins lucrativos, com personalidade juridica de direito privado, regido por
estatuto e disposi¢Oes legais, criado para contribuir com a estabilidade do Sistema
Financeiro Nacional, a fim de, dar mais protecdo para os pequenos depositantes,
sem tirar os incentivos para os grandes fazer analise dos riscos e beneficios.

De acordo com o site FGC (2015), ele proporciona garantia a depésitos a
vista; depdsitos de poupanca; CDBs; RDBs; depdésitos de contas ndo movimentaveis
por cheques para pagamento de salérios, vencimentos, aposentadorias, e pensoes;
letras de cambio; letras imobiliarias; letras hipotecérias; LCAs; LCIs; operacdes
compromissadas com obijeto titulos emitidos apds 8 de marco de 2012.

A garantia proporcionada pelo FGC é custeada pela contribuicdo de
0,0125% mensal - 1,5% ao ano — sobre o montante dos saldos das contas
correspondentes a garantia, pelas instituicbes financeiras participantes. E garantido
o valor maximo de R$ 250.000,00 por pessoa contra a mesma instituicdo, ou contra
todas do mesmo conglomerado financeiro. (FORTUNA, 2015).

Verifica-se que o FGC é como um seguro, uma garantia dos
investimentos de até R$ 250.000,00 que as pessoas possuem nas contas em que

ele protege.
2.5 MODALIDADES DE EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTO
Os créditos podem ser concedidos como empréstimos ou financiamentos.

No empréstimo, 0s recursos ndo estdo direcionados para um objetivo especifico; e

no financiamento, os recursos possuem finalidade especifica. (FORTUNA, 2014).
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De acordo com Fortuna (2014, p. 241), “existe uma enorme variedade de
produtos disponiveis que se diferenciam em prazos, taxas, formas de pagamento e
garantias, com o limite [...] diante das limitagdes pelo Banco Central”.

Fazer um financiamento somente torna-se positivo quando esta decisao
tem a capacidade de aumentar na geracao de caixa, hoje ou no futuro. Ao contrério,
levantar crédito para a compra de bens de consumo, € algo que deve ser evitado,
por suas altas taxas. E recomendado que o consumidor n&o financiasse mais que
25% de sua renda. (TOMMASI, LIMA, 2007).

A seguir serdo apresentados algumas formas de empréstimos e

financiamentos emergenciais, curto, médio e longo prazo.

2.5.1 Créditos emergenciais

Conforme Santos (2009), os créditos emergenciais destinam-se a resolver
as necessidades imediatas da pessoa, para cobrir desequilibrios orcamentarios ou
financiamentos de compras. Sdo operacGes de curtissimo prazo, com vencimento
em uma Unica data, geralmente, dentro de um més.

Ao contrério dos gastos de consumo que podem ser adiados, 0s gastos
emergenciais ndo podem esperar e, algumas vezes, acabam prejudicando a
situacdo financeira de uma pessoa. (TOMMASI, LIMA, 2007).

Alguns exemplos de créditos emergenciais sdo 0 cheque especial e 0

cartdo de crédito.

2.5.1.1 Cheque especial

De acordo com Fortuna (2014), cheque especial € uma conta de crédito
com um valor limite que normalmente € movimentada por cheques emitidos, quando
nao ha saldo na conta corrente de movimentacao.

Concede-se ao cliente um limite de crédito disponivel em conta corrente,
que é utilizado quando termina o saldo disponivel. Os novos créditos depositados na
conta corrente cobrem primeiro o limite utilizado. (BRITO, 2013).

Conforme Brito (2013), € cobrado uma taxa significativa para as pessoas
fisicas, especialmente pelo nivel de risco, tipo de garantia e moeda utilizada, pelo

fato da instituicdo deixar reservas livres para a movimentacao dos clientes.
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Santos (2009) complementa que, as taxas sao prefixadas e definidas
mensamente, de acordo com o risco do cliente.

Segundo Cerbasi (2012), a maioria das pessoas vé o cheque especial
como uma vantagem oferecida pelos bancos, mas se usado sem a devida
consciéncia, as vezes por um vacilo, ele se torna uma armadilha. Ele somente se
torna vidvel em caso de imprevistos, pois seus juros sdo altissimos. Em valores
maiores que nao possam ser logo depositados, é mais viavel a pessoa adquirir um
empréstimo pessoal, por exemplo, que possui juros menores.

Sendo assim, entende-se que o cheque especial somente deve ser usado

em casos emergenciais, por possuir juros altissimos.

2.5.1.2 Cartao de crédito

O cartdo de crédito possui por “objetivo facilitar o pagamento de bens e
servicos, por meio de uso de cartdo com limite de crédito pré-aprovado.” (BRITO,
2013, p. 111). Ele pode substituir o dinheiro e cheques nas transa¢fes comerciais.

Conforme Andrezo e Lima (2007), o cartdo de crédito € um documento de
identificagdo que autoriza o usuario a efetuar compras junto aos estabelecimentos
certificados, para posterior pagamento a administradora de cartbes de crédito, e
ainda, efetuar saques de dinheiro em equipamentos eletrénicos, com incidéncia de
encargos financeiros.

As despesas geradas no més sao consolidadas em fatura para
pagamento em determinada data. A quitacdo pode ser a vista, no vencimento, débito
em conta corrente ou parcelada e financiada pela instituicdo financeira (ASSAF
NETO, 2006).

Brito (2013), complementa que o cliente paga uma taxa anual pela
utilizac@o do cartdo de crédito, e quando o limite utilizado n&o é totalmente pago no
vencimento, sdo cobrados juros altissimos sobre o valor ndo pago.

Observa-se que o cartdo de crédito oferece facilidades na hora da compra
e parcelamento, porém deve haver um cuidado para a pessoa néo perder o controle

sobre os gastos efetuados.
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2.5.2 Empréstimos a curto prazo

Os empréstimos de curto prazo permitem a pessoa adquirir produtos e
servicos para consumo e bem-estar. SAo operacgdes, geralmente, com periodo de
até 12 meses, com a forma de pagamento concentrada ou amortizagdo parcelada.
(SANTOS, 2009).

De acordo com Cerbasi (2012), os empréstimos de curto prazo
geralmente sdo adquiridos por pessoas que sofreram alguma perda inesperada, por
negligencia nas escolhas ou falhas no planejamento financeiro.

Dois exemplos de empréstimos a curto prazo sado o crédito direto ao

consumidor e 0 empréstimo pessoal.

2.5.2.1 Empréstimo pessoal

Empréstimo pessoal, conforme explica Hoji (2009, p. 114) “é¢ um
empréstimo feito por bancos a seus clientes com taxa de juros menor do que a do
cheque especial e pode ser liquidado em prestacdes.”

Conforme Cerbasi (2013), toda pessoa que tiver conta corrente pode
adquirir um empréstimo pessoal, somente € necessario preencher uma ficha de
avaliacdo para verificar o limite que o correntista pode pegar emprestado. Os
pagamentos sdo parcelados.

Analisa-se que qualquer pessoa pode adquirir um empréstimo pessoal,
porém os juros efetuados ndo sdo baixos, mas bem menores que os do cheque

especial.

2.5.2.2 Crédito direto ao consumidor - CDC

Crédito direto ao consumidor € o financiamento fornecido por instituicao
financeira, para a compra de bens e servicos, em que o bem fica como garantia. O
cliente transfere a financeira a propriedade do bem adquirido até o pagamento da
divida. (BRITO, 2013).

Santos (2009), afirma que é uma linha de crédito designada para financiar
a aquisicao de bens e prestacao de servicos com amortizagdes mensais fixas e os

encargos inclusos.
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Segundo Fortuna (2014), as taxas do CDC normalmente sao prefixadas,
ndo sendo vinculadas a variacdo cambial. Geralmente, financia de 67% a 100% do
valor do bem, e o prazo pode variar de trés a 48 meses.

Também existe, conforme Assaf Neto (2006), o CDC com interveniéncia e
o direto. O CDC com interveniéncia representa o crédito que os bancos emprestam
para as empresas financiarem a seus clientes. E no direto, as instituigdes financeiras
assumem a carteira dos lojistas, tendo assim, riscos maiores, consequentemente 0s

juros também s&do mais altos.

2.5.3 Empréstimos e financiamentos a médio e longo prazo

Na visdo de Santos (2009), os empréstimos e financiamentos de médio e
longo prazo, permitem a pessoa adquirir bens de maior valor para constituir seu
patriménio ou desempenhar suas atividades profissionais, como imdéveis, veiculos,
maquinas e equipamentos. Possuem forma de amortizacéo parcelada.

Geralmente, quem faz financiamentos em longo prazo, segundo Cerbasi
(2012), para aquisicdo de bens ou pela contratagédo de servicos, normalmente

possuem uma boa situacao de renda e carreira, sendo por iSS0O 0S juros menores.

2.5.3.1 Leasing

Conforme Fortuna (2014, p. 41), “a operagao de leasing se assemelha a
uma locacédo, tendo o cliente, ao final do contrato, as op¢cbes de renova-la, de
adquirir o equipamento pelo valor residual fixado em contrato ou de devolvé-lo a
empresa.”.

Leasing é uma espécie de financiamento para a aquisicdo de um bem,
entre o fornecedor do bem e o arrendatério, tanto para pessoas fisicas ou juridicas.
(BRITO, 2013).

De acordo com Andrezo e Lima (2007), existem dois tipos de leasing, o
financeiro e operacional. Somente o financeiro é utilizado pelas pessoas fisicas.
Leasing financeiro € parecido com o financiamento, em que o bem é dado como
garantia. O preco da opgdo de compra € livremente pactuado, e as contraprestacdes
sao suficientes para que a arrendadora recupere o custo do bem arrendado durante

0 prazo contratual. O prazo minimo de arrendamento € de dois anos.
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Segundo Brito (2013), pode ser de médio ou longo prazo. Possui uma
grande procura no mercado, devido aos fatores de prazo e taxas inferiores a de um
financiamento tradicional.

Entende-se que o leasing € uma forma de arrendamento, que no final do

contrato o cliente escolhe se vai ficar com o bem ou nao.

2.5.3.2 Crédito imobiliario

Crédito imobiliario € um “financiamento para aquisicao de imdveis novos
ou usados.” (BRITO, 2013, p. 118).

De acordo com Frankenberg (1999), ao adquirir um financiamento
imobiliario deve ser observado qual instituicdo financeira adota a menor taxa de
juros anual; qual o menor prazo possivel para liquida¢do do financiamento, pois o
valor dos juros e prestacdes sédo calculados em funcédo do prazo; os beneficios do
prémio de seguro a ser pago, como o0 da quitacdo do imovel em caso de morte
natural ou acidental.

Segundo Brito (2013), h4 um teto para o valor do imével a ser financiado
dependendo do comprometimento da renda. O crédito somente € concedido apos a
comprovacao dos requerimentos.

Santos (2009) complementa que ha necessidade de avalistas
coobrigados e com capacidade econdmica para assumir a divida no caso de
inadimpléncia no pagamento.

Como se percebe, geralmente ele é financiado para a realizacdo do

sonho da casa propria.
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

De acordo com Teixeira (2005), a metodologia cientifica fornece a
explicacdo sobre os paradigmas da ciéncia e suas superacdes, orienta sobre as
possibilidades de caminhos a serem seguidos para a constru¢do do conhecimento e
para compreendermos 0 que estd acontecendo na atualidade. O método cientifico &
a maneira como é construida a ciéncia.

“Metodologia € o aperfeicoamento dos procedimentos e critérios utilizados
na pesquisa. Por sua vez, método € o caminho para se chegar a determinado fim ou
objetivo.” (MARTINS, THEOPHILO, 2009, p. 37).

Neste capitulo descreve-se o enquadramento metodologico do estudo,
guanto aos objetivos, procedimentos e abordagem do problema. Em seguida,

apresentam-se os procedimentos utilizados para a coleta e analise dos dados.

3.1 ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

No desenvolvimento deste estudo foram apresentados procedimentos
metodoldgicos para a realizagdo da pesquisa e entendimento dos usuérios. Desta
maneira, quanto aos objetivos, a pesquisa é descritiva, tendo como objetivo
descrever sobre as caracteristicas e o perfil financeiro dos académicos formandos
do primeiro semestre de 2015 do curso de ciéncias contabeis.

De acordo com Gil (1996, p. 46), “as pesquisas descritivas tem como
objetivo a descricdo das caracteristicas de determinada populacdo ou estabelecer
relagdes entre variaveis”.

Em relacdo aos procedimentos, a pesquisa é do tipo levantamento ou
survey, que tem por objetivo levantar informacdes através de um questionario sobre
o perfil financeiro dos académicos de ciéncias contabeis. E também ¢é do tipo
bibliografico, que é baseado em referencial teérico para a apresentacdo do assunto.

Segundo Apolinario (2006), a pesquisa do tipo levantamento tem por
finalidade investigar as caracteristicas de determinada realidade ou descobrir as

variaveis componentes dessa realidade.
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Nesse tipo de pesquisa sdo usadas como técnicas de levantamento, as
entrevistas, os questionario e a observacdo direta. O questionario utilizado nesta
pesquisa, “é um documento contendo uma série ordenada de perguntas que devem
ser respondidas pelos sujeitos por escrito [...].” (APPOLINARIO, 2006, p. 136).

No questionario foi utilizada amostragem por julgamento, em que o
pesquisador escolhe os sujeitos de forma intencional, segundo Apolinario (2012),
acreditando que séo representativos de certa populacao.

Populacdo, conforme Appolinario (2012), sdo todos os individuos que
possuem um conjunto de caracteristicas comuns e especificas.

Gil (1996, p. 48), aponta que “a pesquisa bibliografica é desenvolvida a
partir de material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos.” Assim, na realizacdo deste estudo, foram utilizados livros, artigos
cientificos, monografias e materiais eletrénicos.

Quanto a abordagem do problema, a tipologia da pesquisa € mista,
qualitativa e quantitativa.

“Na pesquisa qualitativa o pesquisador procura reduzir a distancia entre a
teoria e os dados, entre o contexto e a acdo, usando [...] a compreensao dos
fendmenos pela sua descri¢cao e interpretacdo.” (TEIXEIRA, 2005, p. 137).

Na avaliacdo quantitativa, segundo Martins e Theophilo (2009), o
pesquisador deve organizar, sumarizar, caracterizar e interpretar os dados

numeéricos coletados, utilizando métodos e técnicas estatisticas.

3.2 PROCEDIMENTOS PARA COLETA E ANALISE DE DADOS

Quanto aos procedimentos para a coleta de dados, sera feito um
levantamento por meio de questionario aplicado para os académicos formandos do
primeiro semestre de 2015 do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC.

Questionario € um conjunto de questbes aplicadas a um grupo de
pessoas para investigar e proporcionar conhecimento sobre determinado assunto.
Para Barros e Lehfeld (2000, p. 90) “¢ o instrumento mais usado para o
levantamento de informacgdes”.

Quanto a analise de dados, serdo observado as caracteristicas dos
académicos em relacdo aos indicadores pessoais e de renda, principalmente sobre

o planejamento e controle financeiro, e a utilizagido das ferramentas contabeis.
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Para efetuar a pesquisa, aplicou-se um questionario de 26 questdes
fechadas, divididas de acordo com o0 assunto perguntado em caracteristicas
pessoais, indicadores de renda, planejamento e controle das financas pessoais,
sustentabilidade financeira, aplicacdo das ferramentas contabeis no planejamento

financeiro, investimentos e empréstimos.
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4 DESCRICAO E ANALISE DE DADOS

A principal finalidade desta pesquisa consiste em evidenciar as
caracteristicas e o perfil financeiro dos académicos formandos do primeiro semestre
de 2015 do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC.

Objetiva-se também, verificar de que forma os académicos realizam a
gestdo financeira pessoal e, se 0s mesmos, utilizam o0s conceitos e técnicas da
contabilidade para a gestao patrimonial.

Para realizar o presente estudo, aplicou-se um questionario de 26
guestdes aos académicos, por meio de contato direto e indireto.

Para um melhor entendimento, na sequéncia serdo apresentados por
meio de graficos e uma analise geral, os dados e resultados obtidos na pesquisa

realizada.

4.1 CARACTERIZACAO DA POPULACAO

O curso de Ciéncias Contabeis da UNESC existe ha 40 anos e formou
mais de 2200 profissionais nas diversas areas, da contabilidade geral, de custos,
tributéria, fiscal, gerencial, empresarial, controladoria, publica, pericia e auditoria.

A pesquisa foi realizada com os académicos formandos do primeiro
semestre de 2015 da UNESC, em que foi aplicado um questionario de 26 questdes
para a populacdo de 85 formandos, no qual uma amostra de 63 questionarios, 74%
foram respondidos.

Procurou-se identificar através da pesquisa qual a faixa etaria dos

participantes, demonstrada por meio do Grafico 1.

Gréafico 1 - Faixa etaria dos formandos
3%

m 20 a 24 anos
m 25 a 29 anos
230 a 34 anos

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Observa-se que a maior parte da amostra dos académicos formandos,
que corresponde a 78% possui idade entre 20 e 24 anos. A faixa etéria entre 25 e 29
anos representa 19% dos pesquisados, e apenas 3% tem idade entre 30 e 34 anos.
Verifica-se que nenhum dos formandos pesquisados possuem idade maior que 34
anos.

Percebe-se que a maioria dos académicos que estdo se formando séo
bastante jovens e iniciaram a universidade cedo.

Buscou-se diferenciar, no Grafico 2 a propor¢cdo da amostra pesquisada

em relacao ao género.

Grafico 2 - Género dos formandos

® Feminino
® Masculino

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Verifica-se, diante dos dados apresentados, que a maioria dos
pesquisados sdo do género feminino 71%, e apenas 29% séo do género masculino.

Assim, observa-se que as mulheres estao se fortalecendo e conquistando
reconhecimento no ramo da contabilidade, que h& alguns anos, era praticamente
dominada pelos homens.

Procurou-se identificar no Grafico 3, o estado civil dos formandos

pesquisados.

Gréfico 3 - Estado Civil

2%

m Solteiro

m Casado

= Unido Estavel
m Divorciado

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Diante das informacdes apresentadas, percebe-se que a maioria dos
formandos sdo solteiros e correspondem a 86% da amostra. Na porcentagem
restante, 6% sdo casados e 6% vivem em unido estavel, e 2% sé&o divorciados.

Portanto, verifica-se que a grande maioria dos pesquisados sao solteiros
por serem uma populacdo bastante jovem e que ainda n&do possuem muitos

compromissos financeiros.

4.2 INDICADORES DE RENDA

Neste topico, serd evidenciado as caracteristicas financeiras dos
pesquisados, obtidos através do questionamento sobre o tipo da fonte de renda e a
faixa salarial.

Tentou-se identificar por meio da pesquisa qual a fonte de renda dos

formandos, conforme mostra o Grafico 4.

Grafico 4 - Fonte de renda dos formandos

3;/% 0% 3% 5o

= Emprego

m Autbnomo
E Empresario
m [nvestidor
m Estégiario
m Outros

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

De acordo com a pesquisa, identifica-se que a maioria recebe renda
através de vinculo empregaticio (90%). Em seguida, empresarios e estagiarios,
compartilham a mesma porcentagem de 3% e autbnomos equivalem a 2%.

Verifica-se que 2% dos pesquisados responderam que possuem outra
fonte de renda, porém ndo identificaram qual era. E também constata-se que
nenhum formando é investidor.

Destaca-se que todos os pesquisados possuem algum tipo de renda,
porém a maioria trabalha por dinheiro e somente uma pequena porcentagem é
empreendedora, e ndo existem investidores no grupo.

Por meio do Grafico 5, busca-se identificar qual a faixa salarial da

populacao pesquisada.
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Grafico 5 - Renda Mensal

5% 1%

= Até R$ 1.000,00

ER$ 1.001,00 a R$ 2.000,00
uR$ 2.001,00 a R$ 3.000,00
ER$ 3.001,00 a R$ 4.000,00

m Acima de R$ 4.001,00

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Observa-se no Gréafico 5 que, mais da metade dos formandos, 62%
possuem uma renda mensal entre R$ 1.001,00 e R$ 2.000,00. Em seguida, 24% dos
pesquisados recebem uma renda entre R$ 2.001,00 e R$ 3.000,00. Percebe-se que
uma pequena parcela, 8% recebem até R$ 1.000,00, e apenas 5% recebem entre
R$ 3.001,00 e R$ 4.000,00 e 1% recebe acima de R$ 4.000,00.

Por se tratar de um publico bastante jovem, observou-se que a maioria
possui um salario até razoavel, considerando que ainda ndo possuem tanta

experiéncia na area profissional.

4.3 PLANEJAMENTO E CONTROLE DAS FINANCAS PESSOAIS

Nesta secdo, serd apresentado as caracteristicas dos pesquisados, em
relacdo ao planejamento e controle das finangas pessoais.

Por meio do questionario, procurou-se diferenciar qual a porcentagem dos
académicos que tiveram algum tipo de educacdo financeira no ambiente familiar,

como mostra o Grafico 6.

Gréfico 6 - Educacdo financeira no ambiente familiar

ESim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.



47

De acordo com as informagfes apresentadas pelo Grafico 6, mais da
metade dos pesquisados, 62% tiveram algum tipo de educacao financeira em seu
ambiente familiar. Porém, ainda uma grande porcentagem, 38% nao tiveram
nenhum tipo de educacéao financeira.

Verifica-se que ainda uma grande porcentagem de pessoas nao recebem
nenhum tipo de educacao financeira, o que geralmente pode ser o motivo para o
desequilibrio financeiro e consumo excessivo.

Perguntou-se aos formandos, se achavam necessario entender sobre
educacao financeira e saber administrar suas finangas pessoais para ter uma vida

financeira tranquila, conforme o Grafico 7.

Gréfico 7 - Necessidade de entender educacdo financeira para ter uma vida
financeira tranquila

H Sim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Pode-se analisar através do Grafico 7 que 90% dos pesquisados
consideram necessério entender sobre educacao financeira e saber administrar as
financas pessoais para ter uma vida financeira tranquila. Porém, para 10% dos
formandos ndo h&a necessidade saber lidar com as finangas pessoais.

Como observa-se, ainda existem pessoas que ndo se preocupam com
suas financas pessoais, onde se torna quase impossivel manter um equilibrio
financeiro e ficar longe das dividas.

Questionou-se aos formandos se estes costumavam estabelecer objetivos

em sua vida financeira pessoal, como podemos observar no Grafico 8.
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Grafico 8 - Planejamento de objetivos na vida financeira

ESim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Verifica-se no Gréfico 8, que 55 pesquisados do total de 63, costumam
estabelecer objetivos em sua vida financeira e somente 8 nado possuem metas
financeiras.

Percebe-se que a maioria traca objetivos financeiros para melhorar a
qualidade de vida, porém ainda existem pessoas que ndo Se preocupam com O
futuro financeiro.

Dentre os pesquisados que estabelecem objetivos em sua vida financeira,
perguntou-se em qual periodo de tempo costumam ser planejados, como se observa

no Gréafico 9.

Grafico 9 - Prazos estabelecidos para o0s objetivos

4% 6% 2% 5% m Curto prazo

m Médio prazo
m Longo prazo
m Curto e médio prazo
E Médio e longo prazo

m Curto, médio e longo prazo

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Como podemos analisar no Grafico 9, 26 formandos somente fazem o
planejamento em curto prazo, num periodo de até um ano; 20 formandos
estabelecem objetivos em médio prazo, num periodo de um a cinco anos; e 2
pesquisados somente tracam objetivos em longo prazo, num periodo superior a

cinco anos.
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Observa-se que poucos planejam objetivos para varios periodos. Apenas
3 pesquisados estabelecem metas para curto e médio prazo, e um formando para
meédio e longo prazo. Verifica-se que somente 3 pesquisados fazem as trés etapas
do planejamento, de curto, médio e longo prazo.

Identifica-se que a populacdo pesquisada esta mais preocupada com 0s
objetivos financeiros de curto ou médio prazo, sendo o ideal que cada pessoa
estabelecesse seus objetivos em curto, médio e longo prazo.

Perguntou-se através do questionario, se a familia e o formando realizam

algum planejamento financeiro familiar, como mostra o Grafico 10.

Gréfico 10 - Planejamento financeiro familiar

ESim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Percebe-se no Grafico 10 que a porcentagem dos pesquisados que
realizam e ndo realizam planejamento financeiro familiar € praticamente a mesma.
52% realizam planejamento financeiro familiar e 48% néo realizam.

Com isso, pode-se deduzir que quase metade das familias ndo possui um
controle financeiro familiar para planejarem um futuro seguro. Isso se deve também,
ao fato, de muitos ndo possuirem uma educacao financeira.

Questionou-se, se os formandos possuem o héabito de controlar as

entradas e saidas de caixa, conforme o Gréfico 11.

Gréafico 11 - Controle das entradas e saidas de caixa

ESim

® Nao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Identifica-se no Grafico 11, que 79% dos pesquisados possuem o habito
de controlar as entradas e saidas de caixa e 21% n&o fazem nenhum tipo de
controle.

Observa-se que a maioria faz o controle das entradas e saidas de caixa,
porém é expressiva a porcentagem dos formandos que ndo fazem, que
consequentemente ndo sabem o quanto estdo gastando, tendo mais chances para o
endividamento.

Dentre os pesquisados que fazem o controle das entradas e saidas de
caixa, questionou-se qual o método utilizado para realizar esse controle, sendo que

podiam assinalar mais que uma alternativa, como se pode observar no Grafico 12.

Gréfico 12 - Métodos utilizados para o controle de caixa
5%

H Apenas tenta lembrar com a
memo©ria
®m Marca em algum papel

® Planilha de Excel

® Programas de celular
especificos

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Verifica-se no Grafico 12 que dos pesquisados que realizam o controle, a
maioria, 26 pessoas responderam que fazem o controle por meio de planilhas de
Excel; em seguida, 19 responderam que marcam as entradas e saidas em algum
papel; e os outros 9, apenas tentam lembrar com a memdéria e 3 utilizam programas
de celular especificos.

Percebe-se que os que realizam o controle geralmente o fazem por meio
de planilhas de Excel ou marcam em algum papel.

Buscou-se identificar, também, se a amostra pesquisada paga suas

contas em dia, como se pode visualizar no Grafico 13.

Grafico 13 - Pagamento das contas
0%

E Paga sempre em dia
H Atrasa as vezes

u Atrasa quase todo més

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Observa-se que 87% dos pesquisados pagam as contas sempre em dia
e apenas 13% atrasam as vezes. Verifica-se que ninguém atrasa as contas quase
todo més, o que é um 6timo sinal.

Esse resultado aponta que a maioria paga as contas em dia, assim, nao

gerando juros e evitando o acumulo de dividas.
4.4 SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA

Nesta secdo, apontam-se algumas caracteristicas dos pesquisados em
relacdo a sustentabilidade financeira

A pesquisa procurou evidenciar se os formandos consomem de forma

consciente ou ndo, como mostra o Grafico 14.

Grafico 14 - Consumo consciente

ESim

m Nao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Percebe-se em relacdo ao Grafico 12, que 83% da amostra consome de
forma consciente, e 17% né&o. Isso significa que, os 17% possuem grandes chances
de se tornarem pessoas endividadas.

Os formandos, também foram questionados, se estes pesquisam 0S

precos antes de comprar alguma coisa, conforme o Gréfico 15.

Grafico 15 - Pesquisa de precos

9% 3%

= Sempre
m As vezes
® Quase nunca

® Nunca

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Identifica-se que somente 18 pesquisados sempre pesquisam 0S pregos
antes de comprar algo. A maioria da amostra, 37 formandos pesquisam 0S precos as
vezes. Os outros, 6 quase nunca, e 2 nunca pesquisam.

Pode-se afirmar que 0s que sempre pesquisam 0S precos ou as vezes,
estarao economizando e ganhando dinheiro.

Através da pesquisa buscou-se demonstrar o que os formandos

geralmente fazem quando vao as compras, como mostra o Grafico 16.

Grafico 16 - Quando vao as compras

0% 3% ® Pensam antes de comprar e
levam sé o necessario

®m Compram apenas se tiverem
condicdes de pagar

u Pedem dinheiro emprestado
para poder comprar

m Compram o produto indiferente
se tiverem condi¢des de pagar
ou nédo

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Destaca-se que uma porcentagem significativa de 49% pensam antes de
comprar e levam somente o necessario quando vdo as compras, e 48% compram
apenas se tiverem condicbes de pagar. Observa-se que 3% compram o produto
indiferente se tiverem condi¢bes de pagar ou ndo, agem por impulso, e ressalta-se
gue ninguém pede dinheiro emprestado para poder comprar.

Percebe-se que a maioria tem plena consciéncia do que e quanto pode

gastar na hora de ir as compras.

4.5 APLICACAO DAS FERRAMENTAS CONTABEIS PARA O CONTROLE E
PLANEJAMENTO DAS FINANCAS PESSOAIS

Nesta secdo, apresenta-se 0s resultados referentes a aplicagcdo das
ferramentas contdbeis no controle e planejamento das financas pessoais.

Procurou-se identificar por meio da pesquisa quais as demonstragdes
contabeis utilizadas pelos formandos para o controle e planejamento financeiro,

como se visualiza no Grafico 17.
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Grafico 17 - Uso das demonstracdes contabeis nas financas pessoais

m Orgamento

m Fluxo de caixa

m Orcamento e Fluxo de Caixa
mDRE

m Balanco Patrimonial

® Nenhuma

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Visualiza-se no Gréfico 17, que mais da metade dos pesquisados 62%,
nao utilizam nenhuma ferramenta contabil para o controle e planejamento financeiro
pessoal. Identifica-se que 17% utilizam o orgcamento para planejamento e controle,
8% usam o fluxo de caixa e 11% utilizam tanto o orgamento como o fluxo de caixa.
Destaca-se que apenas 2% fazem uso do DRE e nenhuma porcentagem faz balango
patrimonial pessoal.

Analisa-se que a maioria ndo utiliza as demonstracdes contabeis para
controle e planejamento das finangas pessoais, sendo que elas sdo grandes aliadas
nas financas pessoais se usadas corretamente. As ferramentas contabeis mais
utilizadas séo o orgamento e fluxo de caixa.

Questionaram-se os formandos, se consideravam importantes as
ferramentas contédbeis para o controle e planejamento financeiro pessoal, conforme
Gréfico 18.

Gréfico 18 - Importancia das ferramentas contabeis

ESim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Observa-se que 86% dos formandos consideram importantes as
ferramentas contabeis para o controle e planejamento das finangas pessoais e 14%
acham que nao tem importancia nenhuma.

De acordo com os resultados, como a maioria considera importante e nao
utiliza nenhum tipo de demonstracéo contabil nas financas pessoais, talvez no futuro
passem a fazer uso.

Perguntou-se também, aos pesquisados se consideravam que o0
conhecimento contabil adquirido na universidade podera lhes auxiliar para ter uma

vida financeira equilibrada, como se visualiza no Gréfico 19.

Gréfico 19 - Conhecimento contabil para uma vida financeira equilibrada

5%

ESim

mNao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Observa-se no Grafico 19, que a grande maioria 95% reconhece a
importancia e 5% ndo considera necessario, mas poucos se utilizam das

ferramentas e técnicas.
4.6 INVESTIMENTOS

Nesta secdo, apresenta-se as caracteristicas dos pesquisados em relacao
aos investimentos.

Perguntou-se, aos pesquisados se possuem algum tipo de investimento,

como mostra o Grafico 20.

Grafico 20 - Se possuem algum investimento

ESim
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Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Evidencia-se no Grafico 20, que 60% dos pesquisados possuem algum
tipo de investimento e 40% nenhum.
Percebe-se que € um grupo que ainda nao possui o habito de investir, por

ainda serem bastante jovens e darem outras prioridades para o dinheiro.

Grafico 21 - Porcentagem mensal investida
0% 9%

m Até 10%
m11% a 20%
21% a 30%
m31% a 40%
m41% a 50%
u Mais de 50%

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Observa-se no Grafico 21, dos que possuem algum investimento, 20
pesquisados, a maioria, relataram que investem apenas até 10% de seus
rendimentos, 8 investem de 11% a 20% e 5 relataram investir de 21% a 30%.
Apenas 3 responderam que investem de 31% a 40%, 2 pesquisados costumam
investir mais de 50% dos rendimentos, e nenhum académico investe 41% a 50%.

Com esses dados, pode-se analisar que muitos ndo possuem nenhum
investimento ou 0S que possuem, investem uma pequena porcentagem dos
rendimentos.

Dentre os pesquisados que possuem algum tipo de investimento,
procurou-se identificar em quais produtos financeiros investem, podendo assinalar

mais de uma alternativa, conforme o Grafico 22.

Grafico 22 - Tipos de investimentos

m Caderneta d poupanca
m CDB ou RDB
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m AcOes
® Imobveis
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Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Pode-se observar na ilustracdo, que um numero significativo, 24
formandos investem na caderneta de poupanca, em seguida 10 relatam investir em
imoveis. Os demais, 4 investem em planos de previdéncia privada e 3 pesquisados
em LCI ou LCA. Nos fundos de investimento e seguros, ambos, apenas 2 pessoas
relataram investir, e somente 1 pessoa, em ambos 0s investimentos, costuma
investir em CDB ou RDB e ag¢0es. Ainda, 3 pesquisados responderam que possuem
outros tipos de investimentos, entre eles automdveis e maquinas e equipamentos.

Percebe-se que o0s pesquisados ndo costumam arriscar muito em
investimentos e a maioria investe suas economias na caderneta de poupanca, a

mais tradicional e segura.

4.7 EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTOS

Nesta secdo, demonstra-se as caracteristicas dos pesquisados em
relacdo a aquisicdo de empréstimos e financiamentos.

Questionou-se os formandos, quais tipos de empréstimos costumam
recorrer quando ndo possuem renda suficiente em casos emergenciais e de curto
prazo, sendo que podiam assinalar mais de uma alternativa, como se visualiza no
Gréfico 23.

Gréfico 23 - Empréstimos emergenciais e a curto prazo que costumam recorrer

2 = Empréstimo de familiares
m Cheque especial

m Cartdo de crédito

® Empréstimo pessoal

m Crédito direto ao consumidor

m N&o responderam

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Verifica-se que uma quantidade expressiva, 46 pessoas, recorrem para
empréstimos familiares em casos emergéncias quando ndo possuem renda. Em
segundo lugar, 10 utilizam o cartdo de crédito, em seguida 6 pesquisados adquirem
um emprestimo pessoal. Os outros, 3 usam o0 cheque especial, 2 pessoas utilizam o

crédito direto ao consumidor e 2 pessoas nao responderam.
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Observa-se que, geralmente, as pessoas pedem dinheiro emprestado a
familia nos momentos emergenciais, por haver mais facilidade quando ha condictes
financeiras e ndo haver a cobranca de juros altos.

Com o objetivo de identificar os empréstimos e financiamentos dos

formandos, questionou-se se possuiam algum tipo, como mostra o Grafico 24.

Gréfico 24 — Se possuem algum empréstimo ou financiamento

ESim

E Nao

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Como pode-se observar no Gréfico 24, a maioria 62% n&do possui nenhum
tipo de empréstimo ou financiamento e apenas 38% possuem. Assim, pode-se
analisar que a maioria ndo se encontra endividada.

Dentre os pesquisados que responderam possuir algum empréstimo ou
financiamento, questionou-se quais tipos possuem, sendo que podiam assinalar

mais que uma alternativa, conforme Grafico 25.

Grafico 25 — Tipos de empréstimos e financiamentos dos pesquisados

Cheque especial

m Cartao de crédito

® Empréstimo pessoal

m Crédito direto ao consumidor

m | easing

H Crédito imobiliario

Qutros

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.
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Verifica-se no Gréfico 25 que dentre os que possuem algum empréstimo
ou financiamento, 6 pessoas possuem empréstimo pessoal, 5 contrataram leasing e
4 pesquisados fizeram o crédito direto ao consumidor. O cartdo de crédito e crédito
imobiliario, compartilham de 3 pessoas para cada. Houve ainda 7 pessoas que
relataram possuir outros tipos de empréstimos, porém somente 3 informaram quais,
entre eles empréstimo consignado, financiamento do carro, e FIES.

Buscou-se verificar também, se os formandos realizam alguma pesquisa e
analise de juros antes de adquirir algum empréstimo ou financiamento, conforme

mostra o Gréafico 26.

Gréfico 26 - Andlise de juros

ESim

® Nao

= Nao respondeu

Fonte: Elaborado pela autora, 2015.

Como mostra o Gréfico 26, uma quantidade expressiva, 78% analisam e
pesquisam 0s juros antes de contrair algum empréstimo ou financiamento. Logo em

seguida, 9% néo observam os juros, e 13% n&o responderam a questao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Com as facilidades do crescente mercado de consumo, as pessoas estao
sempre mais vulnerdveis ao consumismo e desequilibrio financeiro, pelo
desconhecimento ou falta de planejamento e controle financeiro.

Identificou-se que conhecer e aplicar as financas pessoais € fundamental
para o equilibrio financeiro e um futuro financeiro tranquilo. Ela € o processo de
planejar, organizar e controlar o dinheiro.

As demonstracdes contdbeis sdo essenciais no auxilio do processo de
planejamento e controle financeiro pessoal. Neste contexto, apresentou-se o
conceito, a finalidade e modelo das demonstracdes contabeis-financeiras pessoais,
entre as quais, o orcamento, o fluxo de caixa, a demonstracdo do resultado do
exercicio e o balango patrimonial.

A sustentabilidade financeira consiste em consumir de forma consciente e
administrar da melhor forma possivel os recursos financeiros, buscando o equilibrio
financeiro e qualidade de vida, em curto, médio e longo prazo. Em visédo disso,
apontou-se habitos de consumo que propiciam a sustentabilidade financeira.

Neste contexto, procurou-se identificar, através de pesquisa realizada
com os académicos formandos do curso de Ciéncias Contabeis da UNESC, o perfil
financeiro e as formas utilizadas para a gestao do patrimoénio pessoal, analisando as
caracteristicas pessoais e financeiras, consequentemente se realizavam algum
controle e planejamento e de que forma, e se possuiam algum investimento ou
empréstimo.

Percebeu-se que uma quantidade expressiva dos académicos que estao
se formando sdo bastante jovens, solteiros, e por isso ainda ndo possuem muitos
compromissos financeiros, sendo uma parcela significativa mulheres.

Destacou-se, que todos os pesquisados possuem algum tipo de renda,
porém a maioria trabalha por dinheiro e somente uma pequena porcentagem é
empreendedora, e nao existem investidores, possuindo um salario razoavel,
considerando que ainda ndo possuem tanta experiéncia na area profissional.

Verificou-se que ainda uma grande parcela das pessoas ndo recebem
nenhum tipo de educacgao financeira e nao se preocupam com a situacéo, o que

provavelmente € o motivo para o desequilibrio financeiro e consumo excessivo.
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Com isso, identificou-se que quase metade das familias ndo possui um
controle financeiro familiar para planejarem um futuro seguro. Isso se deve também,
ao fato, de muitos ndo possuirem uma educacao financeira.

Diante disso, destaca-se que a maioria faz o controle das entradas e
saidas de caixa, porém é expressiva a porcentagem dos formandos que néo fazem,
causado em virtude de quase metade das familias ndo realizar um planejamento

Constatou-se, portanto que a maioria paga as contas em dia, e
consomem conscientemente, pesquisando 0S pre¢cos sempre ou apenas as vezes,
analisando os juros antes de adquirir e possuem consciéncia do que e quanto
podem gastar.

Porém um fato chama atencdo, a maioria ndo utiliza nenhuma
demonstracao contabil para controle e planejamento das financas pessoais. Os que
fazem, utilizam o fluxo de caixa e orgcamento, geralmente, através de planilhas de
Excel ou marcam em algum papel.

Analisou-se que os pesquisados ndo costumam investir, os que praticam
procuram investimentos tradicionais e seguros como a caderneta de poupanca.

Observou-se que poucos formandos possuem algum empréstimo ou
financiamento, em casos emergenciais, geralmente pedem dinheiro emprestado a
familia, por haver mais facilidade e ndo haver a cobranca de juros altos.

Portanto, conclui-se que os objetivos foram alcancados através da parte
tedrica e das respostas analisadas do questionario.

Conclui-se que o uso das demonstracBes contdbeis para controle e
planejamento das finangcas pessoais sdo essenciais e grandes aliadas nas financas

pessoais se usadas corretamente.
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APENDICE A - Questionario aplicado no levantamento de dados

Prezado Académico (a)

Eu, Jaine Henn, académica da 92 fase, estou solicitando a sua
colaboragdo para responder as questdes abaixo, com o intuito de possibilitar o
desenvolvimento do meu Trabalho de Conclusédo de Curso, cujo objetivo consiste em
identificar o perfil financeiro e as formas utilizadas para gestao do patrimoénio pessoal
dos académicos formandos do primeiro semestre de 2015 do curso de Ciéncias
Contabeis da UNESC.

Esta pesquisa é realizada sob a orientacdo do Prof. Angelo Natal Périco.

Desde ja conto com a sua colaboracdo e meus sinceros agradecimentos
pela sua participacdo. Informo que os dados coletados serdao tratados com o sigilo
proprio de um trabalho cientifico.

Atenciosamente,

Jaine Henn

Indicadores pessoais:

. Qual a sua faixa etaria?

() 20 a 24 anos ()30 a 34 anos
() 25a29 anos () Acima de 34 anos

. Qual o seu sexo?

() Feminino () Masculino

. Qual seu estado civil?

() Solteiro () Divorciado
() Casado () Outros. Qual?

() Unido Estavel



Indicadores de renda:

4. Qual a sua fonte de renda?

() Emprego () Investidor
() Autbnomo () Estagiario
() Empresério () Outros. Qual(s)?

5. Qual a sua faixa de renda pessoal?

() Até R$ 1.000,00 () R$ 3.001 a R$ 4.000,00
() R$ 1.001,00 a R$ 2.000,00 () Acima de R$ 4.001,00
() R$ 2.001,00 a R$ 3.000,00

Planejamento e controle das financas pessoais:

6. Vocé teve algum tipo de educacéo financeira em seu ambiente familiar?

() Sim () Néo

7. Para ter uma vida financeira tranquila, vocé acha necessario entender sobre
educacao financeira e saber administrar suas financas pessoais?

() Sim () Nao

8. Vocé costuma estabelecer objetivos em sua vida financeira pessoal?

() Sim () Nao

9. Caso a resposta anterior for afirmativa, os objetivos estabelecidos costumam ser
planejados em qual prazo? (multipla escolha).

() Curto prazo, até um ano;
() Médio prazo, entre um e cinco anos;

() Longo prazo, superior a cinco anos.
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10.Vocé e sua familia realiza algum planejamento financeiro familiar?

() Sim () Nao

11.Vocé tem o habito de controlar as entradas e saidas de caixa?

() Sim () N&o

12.Caso a resposta anterior seja afirmativa, como vocé realiza esse controle?
(multipla escolha)

() Apenas tenta lembrar com a () Planilha de Excel
memoria () Programas de celular especificos
() Marca em algum papel () Outros. Qual(s)?

67

13.Vocé paga suas contas em dia?

() Paga sempre em dia () Atrasa quase todo més

() Atrasa as vezes

Sustentabilidade financeira:

14.Vocé consome de forma consciente?

()sim () Nao

15.Vocé pesquisa os precos antes de comprar?

() Sempre () Quase nunca
() As vezes () Nunca

16.Quando vocé vai as compras, geralmente:

() Pensa antes de comprar e leva s6 0 necessario;
() Compra apenas se tiver condi¢cdes de pagar;

() Pede dinheiro emprestado para poder compratr;
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() Compra o produto indiferente se tiver condi¢cdes de pagar ou ndo, age por

impulso;

Aplicacdo das ferramentas contabeis para o controle e planejamento das

financas pessoais

17.Para controle e planejamento das financas pessoais, voceé utiliza alguma das
ferramentas contabeis? (multipla escolha).

() Orcamento () Balango Patrimonial
() Fluxo de Caixa () Nenhuma.
() DRE

18.Vocé acha importante, as ferramentas contdbeis para o controle e planejamento das
financas pessoais?

() Sim () N&o

19.Vocé considera que o conhecimento contabil adquirido na universidade, podera Ihe
auxiliar para ter uma vida financeira equilibrada?

() Sim () Nao

Investimentos

20.Vocé possui algum tipo de investimento?

() Sim () N&o

21.Caso a resposta anterior seja afirmativa, qual(s) tipo(s) de investimento(s) vocé
costuma investir? (mdaltipla escolha).

() Caderneta de poupanca

() CDB (Certificado de Depdsito Bancario) ou RDB (Recibo de Depdésito Bancério)
() LCI (Letra de Crédito Imobiliario) e LCA (Letra de Crédito Agronegdécio)

() Titulos publicos
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() Fundos de investimento
() Planos de previdéncia
() Acbes

() Imoveis

() Seguros

() Outros. Qual(s)

22.Qual a porcentagem de seu rendimento vocé costuma investir?

() Até 10% () 21% a 30% () 41% a 50%
() 11% a 20% () 31% a 40% () Mais de 50%

Empréstimos

23.Em casos emergenciais ou de curto prazo, caso néo tenha renda suficiente, em
quais tipos de empréstimos vocé costuma recorrer? (multipla escolha).

() Empréstimo de familiares () Empréstimo pessoal
() Cheque especial () Crédito direto ao consumidor
() Cartdo de crédito () Outros. Qual(s)?

24.Vocé possui algum tipo de empréstimo ou financiamento?

() Sim () Nao

25.Caso a sua resposta anterior seja positiva, qual(s) tipo(s) de empréstimo(s) vocé
possui? (multipla escolha).

() Cheque especial () Leasing
() Cartéo de crédito () Crédito imobiliario
() Empreéstimo pessoal () Outros. Qual(s)?

() Crédito direto ao consumidor

26.Vocé observa e analisa os juros antes de adquirir um financiamento ou empréstimo?

() Sim () Nao



ANEXO (S)
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ANEXO A — Modelo de planilha de orcamento pessoal

PLANILHA ORCAMENTO PESSOAL

Meses de janeiro a dezembro

Receitas

Salario

Aluguel

Horas extras

Total

Investimentos
(Montante mensal destinado aos investimentos)

Acodes

Renda fixa

Previdéncia privada

Total

Despesas Fixas

Categoria Despesa
Aluguel

Habitacéo Condominio
Prestacdo da casa

Transporte Prestacéo do carro

Seguro do carro

(Aquelas que tém o

Plano de saude

mesmo montante) Educagao Faculdade
Curso
Impostos IPTU/ IPVA
Outros Seguro de vida

Total despesas fixas

Habitacéo

Luz

Agua

Telefone / Celular

Gas

Despesas Variaveis [Transporte
(Aquelas que

Onibus

Combustivel

acontecem todos os

meses, mas podemos Alimentag&o

Supermercado

Padaria

tentar reduzir) Saude

Medicamentos

Cabeleireiro

Cuidados pessoais Manicure
Academia
Total despesas variaveis
. Médico
Saude -
Dentista
5 Carro
Extras (S&o as Manutencéao/ prevencao
despesas extra- Casa

ordinarias) 5 Material escolar
Educacgéo -
Uniforme
Total despesas extras
Viagens
Lazer
Restaurantes/bares
Adicionais (Aquelas Roupas
que ndo precisam |Vestuario Calgados

acontecer) Acessorios
Outros Presentes
Total despesas extras
Receita

Saldo

Investimentos

Despesas fixas

Despesas variaveis

Despesas extras

Despesas adicionais

Saldo

Fonte: Adaptado de BM&FBOVESPA, 2015.




ANEXO B — Modelo de Fluxo de Caixa Pessoal
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Fluxo de caixa pessoal

Operacional Projetado

Realizado

Variacao

(+) RECEITAS

Salario Liquido

Vale-Refeicdo

(+) Total das receitas

(-) DESPESAS

Agua, luz e gas

Alimentacéo

Vestuario

Educacéo

Lazer

Transporte

(-) Total das despesas

(+) Investimentos

(-) Empréstimos e financiamentos

SUPERAVIT/ DEFICIT MENSAL

Fonte: Adaptado de Ferreira, 2006.



ANEXO C - Demonstracao de resultado do exercicio pessoal
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DRE
Receita Total
Receita da Atividade Profissional
Outras Receitas (aplicacdes financeiras, aluguel, penséo etc.)
(-) Despesa Total
Despesas Basicas (alimentagéo, higiene, educagéo, moradia, combustivel etc.)
Despesas Tributarias
Despesas Financeiras

Outras despesas

Resultado Antes do Imposto de Renda

(-) Imposto de Renda

Resultado Liquido

Fonte: Santos (2009, p. 37).




ANEXO D - Modelo balango patrimonial pessoal
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ATIVOS

PASSIVOS

Ativo circulante

Dinheiro disponivel e/ou em conta corrente
Dinheiro em aplicacdes financeiras
Salérios a receber

Prestacdo de servicos a receber

Aluguel a receber

Penséo a receber

Outros

Passivo circulante
Crediario

Empréstimos bancarios
Mensalidade escolar
Planos de saude
Aluguel residencial
Impostos e taxas

Outros

Ativo ndo circulante

Contas a receber (venda de patriménio)
Depositos compulsérios

Outros

Passivo nao circulante
Financiamentos imobiliarios
Financiamentos de veiculos

Outros

Investimentos
Bens primérios (alimentos, vestuério,etc.)

Bens moéveis, imoéveis, e societarios

Patriménio liquido
Capital + reservas

Resultados acumulados

Total do ativo

Total do passivo e patriménio liquido

Fonte: Adaptado de Santos (2009, p. 37).




