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RESUMO

A referida pesquisa foi desenvolvida com o objetivo de entender as Atividades
ldicas e as contribuicbes para a educacdo infantil, por ser essencial ao
desenvolvimento fisico, mental e emocional do educando. Os conceitos de infancia e
crianga vém evoluindo ao passar dos anos, passando desde os periodos onde néo
tinha nenhuma importancia, até os dias de hoje quando a crianca € vista como um
sujeito de direitos. As escolas passam entdo a buscar maneiras de promover o
desenvolvimento infantil. Baseado assim nas especificidades de cada crianca,
fazendo-se valer do lddico enquanto uma ferramenta de otimizagdo do
desenvolvimento. Os brinquedos e 0s jogos consistem na expressao da alma infantil.
Brincando a crianga vivencia, descobre, cria, desenvolve suas habilidades e
ultrapassa seus limites. No faz de conta a crianca reinventa o modo de ser dos
adultos, trazendo para o seu mundo o que anseia. Dessa forma, o tema estabelecido
foi Atividades Ludicas e as Contribui¢cOes para a Educagéo infantil. A partir dai
estabeleceu-se como problema: Como o lddico pode contribuir para o
desenvolvimento da educagéo infantil. Este recorte estabeleceu como objetivo geral:
identificar as contribuicbes do ludico para o desenvolvimento de criancas. Para
alcancar o objetivo proposto a presente pesquisa estruturou-se em uma
fundamentacdo tedrica baseada em autores como: Vygotsky (1988-1992), Kramer
(1999), Wallon (1975-1989), Piaget (1971-1998), Volpato (2002), Kischimoto (2000),
Aries (1981), entre outros. Para realizar a coleta de dados utilizou-se como
instrumento um questionario aplicado para quatro professores que constituiram uma
amostra simples intencional. Os dados foram analisados e comparados com as
bibliografias utilizadas para melhor compreender a importancia da vivencia do ludico
como importante elemento no desenvolvimento infantil. Com a referente pesquisa
esclareceu-se que a atividade ludica € importante ferramenta no desenvolvimento da
crianga e no processo de ensino, porque na pratica dos jogos, das brincadeiras e do
faz de conta, o fazer pedagodgico no espaco escolar € uma constante, promovendo
interacao, criatividade e prazer. Tal pesquisa tem por iniciativa teérica defender uma
pratica pedagdgica a partir da ludicidade, pois remete a transformacédo do espaco
escolar em um espacgo integrado, dindmico, onde priorize ndo apenas o0
desenvolvimento da criangca, mas abrange uma esfera para que ocorra a formacéo
plena do individuo.

Palavras-chave: Ludicidade. Desenvolvimento. Crianga. Jogo. Brincadeira.
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1 INTRODUCAO

A ludicidade é assunto que tem conquistado espago no panorama
nacional, principalmente na educacédo infantil, por ser o brinquedo a esséncia da
infancia e na sua vivencia permite um trabalho pedagogico que possibilita a
producdo do conhecimento, da aprendizagem e do desenvolvimento.

Independe de época, cultura e classe social, 0s jogos e brinquedos séo
parte integrante da infancia, a crianga vive no mundo de fantasia, de alegria, é a fase
do encantamento. Nesta fase a realidade e o faz-de-conta se confundem, apesar de
as historias de antigas civilizagbes mostrarem o contrario, fazendo com que a
crianga néo viva esta fase.

Este trabalho ira esclarecer o quanto o “ludico” pode ser um instrumento
indispensavel na aprendizagem, no desenvolvimento e na vida das criangas,
tornando evidente que os professores e futuros professores devem e precisam tomar
consciéncia disso além de outras questbes sobre a relacdo do brincar com a
aprendizagem e o desenvolvimento da crianca.

No decorrer do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, alguns
conteudos trataram o ludico como elemento indispensavel para o desenvolvimento
dos alunos e criancas, porem tais conteudos ndo tiveram um aprofundamento
satisfatorio deste tema, mais especificamente nas criangas inseridas na educacéo
infantil, sendo assim despertou-me legitimo interesse e curiosidade sobre tal
assunto.

Este trabalho surgiu, portanto, da necessidade de um aprofundamento
sobre esta tematica. Neste sentido, esta pesquisa teve como tema: Atividades
Ludicas e as Contribui¢cdes para a Educacéo infantil.

O problema foi apontado a partir da seguinte interrogante cientifica:
Como o ludico pode contribuir para o desenvolvimento da educacéo infantil?

Apresentamos como objetivo geral: Identificar as contribuigcbes do ludico
para o desenvolvimento de criancas. A partir do objetivo geral tracei os seguintes
objetivos especificos: compreender como o ludico € desenvolvido nas aulas;
Verificar a importancia do ludico para as criangas; Identificar quais atividades que
mais ajudam para seu desenvolvimento; Compreender como as criangas interagem

com os brinquedos; Perceber como se da a socializacéo entre as criangas.
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As guestdes norteadoras foram construidas a partir do problema da
pesquisa, quais os tipos de atividades que podem ser praticadas com as criangas?
Como se da o desenvolvimento nas criangcas? Como o ludico contribui para a
aprendizagem das criancas? E qual a Importancia das brincadeiras no espaco
escolar.

O referencial tedrico fundamentou-se em autores dentre 0s quais se
destaca: Vygotsky (1988-1992), Kramer (1999), Wallon (1975-1989), Piaget (1971-
1998), Volpato (2002), Kischimoto (2000), Aries (1981), entre outros, cujas teorias
aplicam-se no processo de concepcéo de infancia e desenvolvimento infantil.

Para a realizacdo da presente pesquisa delineou-se alguns titulos e
subtitulos que se constituem em: Uma abordagem histérica sobre a crianca,
Conceito de infancia através dos tempos, Educacgéo infantil e suas leis, Educacéo
infantil e seu desenvolvimento, Conceituando o ludico, Os beneficios da ludicidade
na educacéao infantil, O que é jogo, O faz de conta, Brinquedo, brincadeira e suas
historias, Nas aulas de educacéao fisica a importancia do ludico, O jogo e a educacao
infantil, e Elementos que a crianga desenvolve com o0 jogo.

A pesquisa apresentada é de natureza descritiva com carater
gualitativo e realizamos a técnica padronizada de coleta de dados, que foi o
guestionario semi-estruturado.

Quanto os sujeitos pesquisados foram escolhidos aleatoriamente nas
escolas professores de Educacao Fisica infantil. Selecionamos uma amostra simples
e intencional, compreendida em quatro educadores. O instrumento de coleta de
dados foi um questionario semi-estruturado composto por doze perguntas.

Este trabalho estrutura-se em seis capitulos sendo que o0s quatro
primeiros trataram-se do referencial tedrico, no seguinte apresentaram-se 0s
procedimentos metodoldgicos e o ultimo mostrou a analise de dados coletados
apresentados em trés categorias, seguidos das consideracdes finais, referencias e
apéndice.

A partir disso, vamos tornar evidente a importancia do “ludico” e como ele,
0S jogos, 0s brinquedos e as brincadeiras podem ser importantes para o

desenvolvimento e para a aprendizagem das criangas.
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2 ABORDAGEM SOBRE A CRIANCA.

Este capitulo tem o objetivo de abordar os personagens desta pesquisa,
ou seja, iremos falar sobre criancga, infancia suas obrigacoes, leis e seu
desenvolvimento na educacéo, todos estes assuntos em referencia a ludicidade que

€ o0 principal tema aqui abordado.

2.1 Uma abordagem historica da crianca

Partindo do que nos retrata Aries (1981), quando nos fala que o conceito
de crianca apresenta a modificacdo conforme a transformacédo das concepcoes
relacionadas as mudancas ocorridas na forma de organizacao social.

Ainda referendando Aries (1981), sobre a definicdo de crianca podemos
dizer que devemos entender que através dos tempos a crianga se inseriu em Varios
lugares da sociedade, ou seja, passou desde um adulto em miniatura como era
tratado até o século Xll até nos dias atuais observando o lugar que ela ocupa na
sociedade.

Assim sendo, na idade media, a infancia acabava quando a crianca era
tirada do seio da mée, que acontecia por volta dos seis a sete anos de idade, a partir
dai a crianca passava a ser integrada por definitivo no meio dos adultos, ou seja,
participava de todas as ac¢fes dos adultos.

Neste contexto Aries (1981) nos fala que neste tempo a escola ainda n&o
tinha se efetivado como atualmente, nesta época existiam as salas de estudo, que
poderiam ser frequentadas por qualquer pessoa que tinham interesse de ler e
aprender. Alem destas salas ndo existia nenhum trabalho pedagdgico especifico
para cada idade. “As classes de estudos livres podiam conter até duzentos alunos e
pessoas de qualquer classe social tinham acesso, exceto meninas, que nao podiam
frequentar estas salas e eram educadas em casa”. (ARIES, 1981).

Ainda segundo Aries (1981), nesta época ndo havia distingdo entre as
classes e era normal o convivio em qualquer parte da sociedade. Neste tempo, 0s

pais como pratica comum, mandavam seus filhos para casa de amigos mais
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abastados ou a casa de mestres em algum oficio, afim de que se preparassem para
a vida adulta futura.

Sendo assim, a relagdo crianca-adulto, crianca-crianca e crianca-
sociedade ndo é natural nem imutavel, mas sim o resultado da intervencdo dos
seres da sociedade, ou seja, a crianca é aquilo que a sociedade almeja em seus

futuros homens.

A idéia de infancia ndo existiu sempre da mesma maneira. Ao contrario, ela
aparece com a sociedade capitalista, urbano-industrial, na medida em que
mudam a insercdo e o papel social da crianga na comunidade. Se na
sociedade feudal a crianca exercia um papel produtivo direto assim que
ultrapassava o periodo de alta mortalidade, na sociedade burguesa ela
passava a ser alguém que precisa ser cuidada, escolarizada e preparada
para uma atuacdo futura. Este conceito de infancia é, pois determinado
historicamente pela modificagcdo nas formas de organizacdo da sociedade.
(KRAMER, 1999, p. 18).

O conceito de crianca atualmente vem evoluindo e desenvolvendo-se
desde o século XV. Conforme o que nos descreve Aries (1981), neste periodo,
podemos dizer que a crianca até quatro anos de idade era acompanhada pelos pais
e exercia seus momentos e ensejos de crian¢a, assim sendo, sozinha ou jogando e
brincando com outras criancas.

ApoOs esta fase era inserida nas brincadeiras e jogos com adultos,
retratando assim o conceito de eras passadas que eram tratadas como adultos em
miniatura. “Até mesmo as formas das familias da época em manifestar a afetividade
eram diferentes das manifestacbes da atualidade, ou seja, o jeito de cuidar das
criangas era diferente dos que estamos acostumados”. (ARIES, 1981).

Entre o final do século XV e inicio do século XVI, os cuidados com as
criangcas eram uma necessidade, ao ponto de que era cobrada da sociedade uma
afetividade fraterna maior pelos filhos. Tal cobranca ia efetivando-se lentamente e a
partir dai as criangcas conseguem o direito de se aproximar mais de seus pais.

Contudo as formas de ver a crianga, sua infancia e suas caracteristicas,
mudam assim como as alteragdes sociais ocorridas atualmente. Como nos mostra o
Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil — RCN (1998) que salienta
o fato acima descrito e propde como um desafio importante para a educacgéao infantil.

Ent&o, a partir do momento em que se obteve certo entendimento para da
importancia das experiéncias vividas da primeira infancia foram originadas diversas

politicas e programas. Com o intuito de promover e ampliar condicdes minimas para
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a plena vivencia e execucao da cidadania das criancas, que cada vez mais tem
espaco nos dias de hoje, assim sendo, deixamos para traz uma época onde mal a
crianga podia exercer sua infancia, mas que na contemporaneidade ela tem seu

espaco e direitos que possam protegé-las.

2.2 Conceito de infancia através dos tempos

Segundo os estudos de Aries (1981) a concepcao de crianga € construida
culturalmente, socialmente e historicamente, a crianca é moldada por uma
representacdo socio-cultural do que had em sua volta, assim vao exprimir as
aspiracoes da sociedade e dos adultos que nela vivem.

O conceito de infancia entendido como um periodo da vida muito diferente
da idade adulta é uma invencédo construida ao longo da era moderna, que conforme
Aries (1981), antes disto, em décadas passadas, era o tempo que determinava a
duracéo da infancia. Ainda segundo este autor quando a crianca saia do seu periodo
mais fragil e adquirindo algum desenvolvimento fisico era logo considerada como um
adulto em miniatura. A partir dai partilhava com os adultos desde seus jogos até o
trabalho. Entéo fica claro que na era medieval passavam uma idéia, representando a
crianga como um adulto em menor escala. (ARIES, 1981).

Segundo Kramer (1999), isto decorria da natureza da sociedade do
sentimento de ser crianga naguela época, a crianga apenas era vista com diferenca
dos adultos pela forca e tamanho, a sociedade nesta época mal enxergava a crianca
e menos ainda o adolescente.

Nesse contexto, a infancia deixa de ser vista pela perspectiva natural, do
ponto de vista biolégico. De qualquer maneira, o interessante seria olharmos para a
crianga como um todo: com habilidades, limitagdes, potencialidades. Ao passo que
adentramos a era moderna esta visdo de crianca e infancia vai tomando rumos
diferentes aos do passado, assim como antes as criangas nao vivenciavam sua
infancia, hoje em dia tal posicdo esta um pouco diferente, digo “um pouco”, pois,
neste momento vivendo a globalizagdo, modernidades, atualizagdes sequenciais, ou
seja, esta enorme transformagdo da sociedade, em termos politicos, sociais,

humanitarios, vimos e presenciamos diferentes formas de ser crianga, diante disto,
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ainda hoje nos deparamos com criancas que tem sua infancia podada pelo
capitalismo crescente, pela falta de projetos politico-sociais, pelo descaso e o
consumismo exacerbado atualmente. Isso em decorréncia da crianca estar inserida
em uma familia menos abastada, assim tendo de esperar por posi¢cdes politicas e
sociais para terem uma vida um pouco mais digna e melhor em se tratando do seu

desenvolvimento.

Até por volta do século Xl a arte medieval desconhecia a infancia ou nao
tentava representa-la. E dificil crer que essa auséncia se devesse a
incompeténcia ou a falta de habilidade. E mais provavel que ndo houvesse
lugar para a infancia neste mundo. (ARIES, 1981, p. 50).

Conforme Aries (1981), até o fim do século Xll, ndo existiam criancas
caracterizadas por sua expressao particular, sendo retratadas entdo como homens
de tamanho reduzido.

Partindo deste mesmo ponto de vista referendamos Fantin (2000) quando
afirma que a crianga era vista como um adulto em miniatura e ndo era considerada

nas especificidades e necessidades que lhe sdo proprias.

Pode-se apresentar um argumento contundente para demonstrar que a
suposta indiferenca com relagdo a infancia nos periodos medieval moderno
resultou em uma postura insensivel com relagdo a criacdo dos filhos. Os
bebes abaixo de 2 anos, em patrticular, sofriam de descaso assustador, com
0s pais considerando pouco aconselhavel investir muito tempo ou esforco
em um “pobre animal suspirante”, que tinha probabilidades de morrer com
pouca idade. (HEYWOOD, 2004, p. 87).

Ao contrario das familias menos abastadas vimos as criancas que estéao
inseridas em uma classe que nao depende de terceiros para oferecer-lhes
beneficios, pois, estdo inseridas em familias mais auto-suficientes, cujos pais
tomam, eles mesmos, iniciativas, desta forma vimos que estas criancas terdo sua
infancia vivida plena e gradativamente, sem depender de projetos politico-sociais.
Assim sendo, cremos que sua infancia € vivida no seu espaco biologico correto, ndo
atropelando nenhuma fase da sua vida. Por isso percorre o caminho da educacéo,
gque comeca em casa e vai até quando chega ao colégio. Deste modo, levando
conhecimento de casa para a escola e da escola para casa, perfazendo assim o
caminho da construcdo do cidaddo que a sociedade bem entende. Ora, ao passo
gue a criangca consegue desenvolver suas habilidades, anseios e descobrir seu

préprio corpo, da-se por ai o desenvolver correto da infancia. (grifos meus)
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Conforme Kramer (1999) somente em €pocas recentes passou a existir a
percepcao das criancas como individuos com especificidades proprias, particulares
e diferentes dos adultos, a maneira como a infancia € vista atualmente &
consequéncia das constantes transformacgdes vividas na sociedade em que estédo
inseridas. Portanto € muito importante o entendimento destas transformacdes para
poder compreender a dimensao que a infancia ocupa. Por outro lado, tal percurso so
foi possivel este entendimento, pois, modificaram as maneiras de se pensar na
sociedade, assim edificando a importancia da infancia atualmente.

Somente nos séculos XV, XVI e XVII, desenvolveu-se a percepcéo de que
as criangas precisavam de tratamento especial, ou como nos relata Heywood (2004,
p. 23): “uma espécie de quarentena, antes que pudessem integrar o mundo dos
adultos, ora, a partir de entdo percebeu se a necessidade da crianga ter um espaco

préprio, assim respeitando suas caracteristicas e tempo de desenvolvimento”.

Tratasse de um sentimento inteiramente novo: os pais se interessavam
pelos estudos dos seus filhos e os acompanhavam com solicitude habitual
nos séculos XIX e XX, mas outrora desconhecia. [...] A familia comecou a
se organizar em torno da crianca e a lhe dar tal importancia que a crianca
saiu de seu antigo anonimato, que se tornou impossivel perde-la ou
substitui-la sem uma enorme dor, que ela ndo pode ser reproduzida muita
vezes, e que se tornou necessario limitar o numero de nascimentos para
melhor cuidar delas. (ARIES, 1981, p. 12).

Entendendo este contexto, podemos dizer naquilo que nos diz respeito ao
conceito de infancia no decorrer dos tempos, fica claro que a forma de como a
infancia é percebida acaba exercendo influencia no processo de ensino
aprendizagem da crianga. Assim sendo, sentiu-se a necessidade de conhecer o

conceito de crianga atraves dos tempos.

2.3 A educacao infantil e suas leis

A partir deste capitulo comecamos a descrever sobre a legislacédo e a
crianca. Tomando como referencia as leis de Diretrizes e Bases da Educacéo
Brasileira (LDB) (2011) e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (1990).

Assim sendo na primeira ordem partimos do principio de que a criangca nao € apenas



18

7

um ser psicolégico, um ser que sO é entendido apenas como uma miniatura de
adulto, mas sim um ser inserido socialmente, pois pertence a uma classe social,
possui cultura e vive um determinado momento na historia.

Portanto é dever e direito de toda crianca ter consciéncia e conhecimento
de seus direitos, ser educada naturalmente pelos seus pais, pois atualmente séo
exaltados os direitos e deveres dos pais referentes aos filhos, mas, contudo as
vezes ainda séo deixados de lado.

O gue nos mostra a infancia de hoje € que reflete 0 momento histoérico
gue a humanidade e principalmente nossa sociedade, esta vivendo. Portanto, como
nos relata Kramer (1999), “a crianca € um ser politico, & medida que se trata de um
cidaddo. Referenciando a legislacdo podemos entender que ha uma explicitacao,
uma concretizagdo, um direcionamento”.

Foi no inicio do século XX em favor dos direitos e deveres das criancas e
adolescentes que foram tomadas algumas medidas. Neste enfoque, a legislacéo
brasileira descreve que a crianga tem direitos, leis que as protegem, porem na
grande maioria dos casos ndo o desfrutam efetivamente. Tais leis formuladas e
projetadas para serem praticadas efetivamente muitas vezes, se ndo na maioria dos
casos, ficam apenas no papel, cabendo assim nao s6 aos pais, mas aos educadores
a lutar pelo cumprimento da pratica dos direitos que e lei assegura, havendo ética
entre as praticas e as intengodes.

E considerada crianca, segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA —1990) o individuo de até doze anos de idade incompletos, cabendo a mesma
gozar de todos os direitos fundamentais e inerentes a pessoa humana,
assegurando-lhes, todas as oportunidades e facilidades, que possam facultar o
desenvolvimento fisico, moral, mental, espiritual e social.

Neste contexto € dever da sociedade em geral e da familia assegurar os
direitos referentes a saude, a vida, a alimentacéo, a educacao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunitaria.

Ainda neste enfoque como é descrito no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) (1990) é dever de o Estado disponibilizar de forma gratuita e
obrigatéria o ensino fundamental, o atendimento em creches, pré-escolas as
criangas com idade entre zero e seis anos, cabendo também a seus pais, o dever de

matricular seus filhos na rede regular de ensino.
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A crianca e o adolescente tém direito a educacgdo, visando ao pleno
desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e
qualificagcéo para o trabalho, assegurando-lhes:

| —igualdade de condicbes para 0 acesso e permanéncia na escola;

Il — direito de ser respeitado por seus educadores;

Il — direito de contestar critérios avaliativos, podendo recorrer a
instancias escolares superiores;

IV — direito de organizacédo e participagdo em entidades estudantis;

V — acesso a escola publica e gratuita proxima de sua residéncia.

Paragrafo Unico: E direito dos pais ou responsaveis ter ciéncia do processo
pedagégico, bem como patrticipar da definicdo das propostas educacionais.
(ECA, 1990, cap. IV, Art. 53.).

Retratando-nos a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, mais
precisamente sobre a disciplina de Educacéo Fisica na educacao infantil, podemos

notar que ha em sua escrita parte que referencia esta disciplina em seu texto.

A educacao infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianga até seis anos de idade, em
seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a
acdo da familia e da comunidade.

A educacdo infantil sera oferecida em:

| — creches, ou entidades equivalentes, para criancas de até trés anos de
idade;

Il — pré-escolas, para as criancas de quatro a seis anos de idade.

Na educacgédo infantil a avaliagdo far-se-a mediante acompanhamento e
registro do seu desenvolvimento, sem o objetivo de promog¢&o, mesmo para
0 acesso ao ensino fundamental. (LDB, sec¢éo I, Art. 29, 30, 31.).

Contudo ao podemos ressaltar que apesar de parecer insuficiente os
textos de leis sobre a educacéo fisica na educacéo infantil, devemos destacar o
papel do educador que é de fundamental importancia. O que fica claro aqui é que
nao devemos ter o professor como um salvador da patria, mas sim alguém que
disponibilizara base para esta crianca. Devemos entdo ndo s6 deixar com que tais
questbes sejam apenas caracteristicas do discurso em defesa da educacdo da
crianga pequena nos momentos politicos, mas trata-se apenas de dar, com a
ampliacdo do acesso da crianca a educacdo, um dos passos importantes para a
construgdo dificil, penosa e lenta da autonomia e democratizacdo da nossa

sociedade.
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2.4 Educacgéo infantil e seu desenvolvimento

Relacionando as influéncias do ambiente e da cultura estabelecendo um
tipo de relacdo e de interacdo entre 0 sujeito e seu meio ambiente, a partir daqui
relato tipos de atividades que podem ser desenvolvidas com as criangas.

Para tanto, teremos como marco um determinado campo de relagéo da
crianca com o mundo. Abordando assim, o desenvolvimento da criangca para
significar e conhecer as caracteristicas comuns desta fase da vida.

Como nos retrata Wallon (1975), a criangca ndo € um adulto em miniatura,
ao contrario, apresenta caracteristicas proprias de sua idade, compreender isso é
entender a importancia do estudo do desenvolvimento humano. Embora sofrendo
varias influéncias a crianca apresente ritmo proprio de principios funcionando como

determinante de todo o processo.

O estagio impulsivo emocional inicia no primeiro ano de vida e esta ligado
fortemente a emocéo e a afetividade com as pessoas e a interacdo com o
meio. Afirma também que o estagio sensorio-motor, que se estende até o
terceiro ano, se volta para exploracdo sensoério motora do mundo fisico.
(WALLON, 1975, p. 74)

Desta forma podemos dizer que a crianga conquista por meio da
percepgao todo o universo que a cerca, sente necessidade de explorar o espaco,
porque € o momento em gque o desenvolvimento da habilidade “andar” estd no auge
e a fala atinge uma verdadeira importancia.

Conforme Piaget (1971), neste estagio a projecdo esta relacionada ao
funcionamento mental que esta florescendo na crianca. E um periodo em que se

utilizam atos motores para auxiliar a exteriorizagédo do pensamento.

O conhecimento ndo pode ser concebido como algo pré-determinado desde
0 nascimento (inatismo), nem como resultado do simples registro de
percepcdes e informacdes (empirismo). Resulta justamente das acdes e
interacdo do sujeito com o ambiente onde vive. Para ele o conhecimento é
uma construcdo que vai sendo elaborado desde a infancia através de
interacBes do sujeito com 0s objetos que procura conhecer, sejam eles do
mundo fisico ou cultural. (PIAGET, 1971, p. 68).
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Ainda segundo Piaget (1971), o desenvolvimento intelectual é enfatizado
e divide os periodos de acordo com o aparecimento de novas qualidades do
pensamento, 0 que por sua vez interfere no desenvolvimento global. Caracteriza
também, cada periodo por aquilo que melhor o individuo consegue fazer nas
diversas faixas etarias. Todos os individuos passam por todas essas fases ou
periodos, nessa sequéncia, porém o inicio e término de cada uma delas depende de
caracteristicas biolégicas do individuo e de fatores educacionais e sociais. Portanto
a divisao nessas faixas etarias € uma referéncia e ndo uma norma rigida.

Piaget (1971) caracteriza o periodo Sensorio-motor do nascimento até os
dois anos, neste periodo a crianga conquista através da percepcdo e dos
movimentos, todo o universo que a cerca, decorrendo o desenvolvimento inicial das
coordenacdes e relagbes de ordem entre as acdes, € o inicio de diferenciacéo entre
0S objetos e entre o proprio corpo e dos objetos. Aos 18 meses, mais ou menos,
constitui-se a funcdo simbdlica.

No estagio sensorio-motor conforme Piaget (1971), o campo da
inteligéncia aplica-se a situacfes e agbes concretas. Ao longo deste periodo, ir4
ocorrer na crianca uma diferenciacdo progressiva entre o seu mundo e o mundo
exterior. Se no inicio, 0 mundo era uma continuacéo do proprio corpo, 0S progressos
da inteligéncia levam-no a situar-se como um elemento entre outros no mundo. Isso
permite que a crianga, por volta de, um ano, admita que um objeto continue a existir
mesmo quando ela ndo o percebe no seu campo visual, mas continua a procurar ou
pedir o brinquedo que perdeu, porque sabe que ele continua a existir. Sua
integracdo no ambiente da-se, também, pela imitacdo das regras, embora
compreenda algumas palavras, mesmo no final do periodo s6 é capaz de falas
imitativas.

Ainda segundo Piaget (1971), no periodo pré-operatério ou primeira
infancia o progresso mais importante que acontece € o aparecimento da linguagem,
que ir4 acarretar modificacdes nos aspectos intelectual, afetivo e social da crianca.
As consequéncias mais evidentes da linguagem sdo sem davida suas interacdes e
as comunicacgdes entre os individuos. Com a formacéo da palavra, ha possibilidades
de exteriorizacdo da vida interior e, portanto, a possibilidade de corrigir acdes
futuras. A criancga ja consegue antecipar o que vai falar.

Piaget (1971) ainda nos fala que é importante também considerar que,

neste periodo, a maturacdo neurofisiologica completa-se, permitindo o
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desenvolvimento de novas fungdes, como a coordenacdo motora-fina — pegar
pequenos objetos com as pontas dos dedos, segurar o lapis corretamente conseguir
fazer os delicados movimentos exigidos pela escrita.

Por outro lado, Vygotsky (1992), concebe o homem um ser que pensa,
raciocina, deduz e abstrai, mas também como alguém que sente, se emociona,
deseja, imagina e se sensibiliza. Nao separa o intelecto do afeto, porque busca uma
abordagem abrangente que seja capaz de entender o sujeito como uma totalidade.

Conforme Vygotsky (1992) é possivel observar, na sua perspectiva, que
cognicao e afeto ndo se encontram dissociadas no ser humano, pelo contrario se
inter-relacionam e exercem influéncia reciproca ao longo de toda histéria do

desenvolvimento do individuo.

As caracteristicas tipicamente humanas ndo estdo presentes desde o
nascimento do individuo, nem sao meros resultados das pressdes do meio
exterior. Elas resultam da interacéo dialética do homem e o seu meio socio-
econdmico. Assim como o homem transforma o seu meio para atender suas
necessidades, transforma-se a si mesmo, influenciando no seu
comportamento futuro. (VYGOTSKY, 1992, p. 47)

Podemos dizer que a relagdo individuo/sociedade apresenta uma
integracdo dos aspectos bioldgicos e sociais daquele que convivem.

A partir desse enfoque enfatizamos que as funcdes psicologicas
especificamente humanas se originam nas relagdes do individuo e seu contexto
cultural e social, ou seja, o desenvolvimento mental humano ndo é imutavel,
universal ou passivo, nem tdo pouco independente do desenvolvimento e sim

desenvolvido ao passo que vai adquirindo conhecimento.
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3 LUDICIDADE

A partir deste capitulo tratamos de descrever sobre o tema principal desta
pesquisa, o ludico. Referente a este tema, relatamos elementos que estdo inseridos
em seu contexto como o0 jogo e o faz de conta, o beneficio do ludico para a

educacéo infantil nas aulas de Educacdo fisica para as criancas.

3.1 Conceituando o lddico

Conforme Almeida (1987), o ludico tem sua origem na palavra latina ludus
gue quer dizer jogo. Se traduzido alienado em sua origem, o termo ludico estaria se
referindo apenas ao jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo.

Segundo Almeida (1987), a evolucéo do significado da palavra ludico ndo
estacionou apenas nas suas origens, mas caminhou junto as pesquisas de
Psicomotricidade. De modo que sua definicdo deixou de ser o simples sinbnimo de
jogo. As implicagbes do ladico ultrapassaram as linhas do brincar livremente.
Passando a necessidade basica da personalidade, do corpo como um todo. O ludico
faz parte das atividades essenciais da dindmica humana, inclusive nas criangas
caracterizando-se por ser espontaneo, funcional, satisfatorio e prazeroso.

Neste mesmo contexto podemos citar Santin (1987), entendendo que a
ludicidade é acéo vivida e sentida, ndo podemos defini-la por escritos, podemos sim
compreende-la pelo prazer, € um elemento tomado de fantasias, pela imaginagéo e
pelos anseios que se integram com 0s materiais simbolos das criangas. Deste modo
podemos dizer que ndo encontramos esse conceito em prazeres inalterados, no que
€ pronto, pois ludicidade ndo se concentra na singularidade do individuo, mas sim
em sua totalidade e variadas formas de agir sobre a atividade que é vivenciada.

Deste modo entendemos que para ser funcional ndo deve ser relacionado
com o repetitivo, com a monotonia do comportamento repetitivo, apresentando néo

ter um fim ou objetivo.

Sao aquelas atividades que propiciam uma experiéncia de plenitude, em
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gue nos envolvemos por inteiro, estando flexiveis e saudaveis. (LUCKESI,
2000, p. 19).

Brincadeiras, jogos, faz de conta, mundo imaginario, adequacdo da
realidade ao mundo da crian¢a, atividade que nos de prazer, ou seja, estamos
falando de ludicidade. Assim sendo, com nos relata Luckesi (2000), o ludico é
gualgquer atividade que executamos e que nos de prazer, qualquer atividade que
enquanto fazemos temos espontaneidade em fazé-la, quando executamos tais
atividades porgque queremos, por puro interesse pessoal. Tal ensejo refere-se tanto a
crianga quanto o adulto. A partir dai € que comegamos a notar a possibilidade, a
facilidade, e a forma prazerosa de quando estamos brincando.

Nas atividades ludicas como na vida had um grande numero de fins
definidos e parciais, que sao importantes e seérios, porque, para consegui-los é
necessario ao sucesso e consequentemente essencial a satisfacdo que o ser

humano procura, a satisfagéo oculta, neste caso seria o de aprender.

Ao assumir a funcdo ludica e educativa, o brinquedo educativo merece
algumas consideracdes:

1. Funcéo ladica: o brinquedo propicia diversdo, prazer e até desprazer,
guando escolhido voluntariamente; e

2. Funcéo educativa: o brinquedo ensina qualquer coisa que complete o
individuo em seu saber, seus conhecimentos e sua apreensdo do mundo.
(KISHIMOTO, 2000, p.37).

Como parte integrante da vida do ser humano, o lidico é uma atividade
vivida em todos os tempos, porem é um caso que surge e deve ser estudado e
orientado como um dos aspectos fundamentais da estrutura social. Ao pesquisarmos
as manifesta¢gfes da vida através dos tempos, encontramos jogos e dancas fazendo
parte integrante de cerimdnias religiosas, guerreiras, afetivas e civicas. (Grifos
meus)

Segundo Kishimoto (2000) a vida das criangas era uma oficina, centro de
recreacdo e muitas vezes 0s jovens e 0s adultos estavam envolvidos na mesma
atividade. Pensando a partir do mundo de hoje mais globalizado e modernizado
notamos a evolucdo social e dos sistemas educacionais das grandes nacgdes
civilizadas, presenciamos o crescente interesse nao so pela recreacéo de criangas e
jovens, como pela orientagéo de atividades recreativas para adultos.

Ainda referenciando o autor, o objetivo primordial para a crianca é a

necessidade de crescer, a propulsdo do desenvolvimento fisico, mental e emocional
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ao passo que é nesta fase em que jogo e trabalho se torna mais dificil de diferenciar.

Com isto entendemos que entdo, a ludicidade é tudo o que diverte e
entretém o ser humano, neste caso a crianca se envolve em uma ativa participacéo
prazerosa. Um exemplo disto é quando entendemos que estudar é tanto mais
proveitoso quanto mais jogo € para nos.

A ludicidade da-se tanto em torno da necessidade do grupo como, das
necessidades individuais, neste ensejo, recrear € educar, pois nos da a possibilidade
de criar, inventar, nos oferece ricas possibilidades culturais.

Neste ponto, segundo Kishimoto (2000), podemos dizer que a educacéo
por meio do ludico € provocar o sujeito por meio de atividades recreativas, ao qual a
crianga desenvolva seu poder de aprendizagem, ao passo que ira também
desenvolvendo seus aspectos sensorios, motor, afetivo e cognitivas. E estimular as
criancas a um infinito aperfeicoamento.

Com isto esperamos que o0 educar embasado no ludico atinja e
desenvolva fortificando o corpo da crianga a partir de um ponto de vista dindmico e
contribua para o seu aperfeicoamento por meio de uma forma satisfatoria e

principalmente prazerosa.

3.2 Os beneficios da ludicidade na educacéao infantil

O corpo em movimento, as formas de expressao corporal, a maneira mais
dinAmica de expressarem-se, formas prazerosas da pratica de atividades, sdo estes
aspectos que a educacdao fisica trabalha enquanto disciplina escolar. Podemos nos
embasar em Antunes (1974) e observar que os conteudos da Educacao Fisica se
dao através de esportes, dancas, ginasticas e lutas. Ainda sobre Antunes (1974)
podemos dizer que conhecemos nosso corpo a partir dos jogos, atividades de faz de
conta e brincadeiras. Assim sendo compreendemos a importancia do
desenvolvimento corporal e sua fungao.

A Educacédo Fisica corresponde a uma nova expectativa, como

linguagem e conhecimento a ser sistematizado.
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Um de seus objetivos deve ser o desenvolvimento de atitudes e conceitos,
como participacdo, cooperacdo, solidariedade, autonomia, criatividade,
fraternidade, dentre tantos outros (ANTUNES, 1974, p. 64).

Ao inserir contetdos ludicos nas aulas de educacao fisica o professor
podera trabalhar o ensino com o movimento, incluindo assim o aspecto ludico, que
nao se prende a apenas jogos ou brincadeiras, mas sim a um aprendizado.

Segundo Antunes (1974), para trazer o ludico até o espaco escolar &
necessario um compromisso e iniciativa maior do educador, a atitude ludica do
educador e do educando, a forma de expressdao e de comunicacdo utilizada nas
atividades de aula. Porém, nem todas as escolas e professores ndo aproveitam a
rigueza do conteudo ludico como instrumento que facilita a aprendizagem da
crianca. Pois a atividade ludica é criada com vista a estimulacdo do desenvolvimento
da aprendizagem na educacao infantil. Assim sendo ira permitir a acdo intencional, a
afetividade, a construcdo de representacdes mentais, 0os aspectos logicos e
cognitivos, a manipulacdo de objetos e o desenvolvimento de acfes sensorio-
motoras, também as trocas nas intera¢des sociais, a qual ajudara no convivio com a

sociedade e com outras criangas.

Ao estabelecer a interatividade com o outro, a crianga inscreve-se em varias
direcdes, rumo a construcdo de sua identidade afetiva, social e pessoal,
definindo-se como ser que brinca e que tem na ludicidade, sua mais alta
forma de conhecer o mundo e suas implicacdes. (SANTOS 2008 apud
ROJAS, 2006, p. 40).

Neste contexto podemos entender que a inser¢do do ludico na educacéo
infantil € uma proveitosa ferramenta de passar o universo real dos adultos para o faz
de conta das criancas, passando assim nossos conhecimentos e formas de agir e
interagir. A brincadeira estimula o uso da memoria, ajuda a desenvolver varios
aspectos da crianga como 0 motor, cognitivo, afetivo e social.

A ludicidade é indispensavel ao ser humano seja em qualquer idade que
for e ndo somente pode ser vista como diversdo, pois a partir do ladico o ser
humano aprende de uma forma diferente, porem com o0s mesmos fins, o
desenvolvimento do ludico facilita, principalmente nas criangas, a aprendizagem do

desenvolvimento pessoal, social e cultural para uma saude mental e fisica.

E enorme a influencia do brinquedo no desenvolvimento de uma crianga. E
no brinquedo que a criangca aprende a agir numa esfera cognitiva, ao invés
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de uma esfera visual externa, dependendo das motivacdes e tendéncias
internas, e ndo por incentivos fornecidos por objetos externos. (VIGOTSKY,
1988, p. 109)

O ludico enfatiza uma proposta de promover a alfabetizacdo significativa
na pratica educacional, pois através das caracteristicas de conhecimento do mundo,
incorpora seu conhecimento. O ludico alem de promover o rendimento escolar, ainda
tem significativo crescimento no desenvolvimento da fala, do pensamento e no

sentimento.

3.3 0 que éjogo?

O jogo é elemento integrador, ha sempre um carater de novidade, o que é
fundamental para despertar o interesse da crianca, e na medida em que joga ela vai

se conhecendo melhor, construindo interiormente o seu mundo.

Quando se diz a palavra jogo cada um pode entendé-la de modo diferente.
Pode-se estar falando de jogos politicos, de adultos, de criancas, de
animais ou de amarelinha, de xadrez, de adivinhas, de contar estérias, de
brincar de "mamae e filhinha", de domind, de quebra-cabeca, de construir
barquinho e uma infinidade de outros. (Kishimoto, 2000, p. 105).

O jogo faz parte da escola, principalmente nas series iniciais da educacgao
infantil. Neste contexto nos deparamos que quando a crianca chega a escola, ja traz
em sua bagagem, ou seja, de casa a experiéncia e conhecimento vividos a partir
jogos e brincadeiras vivenciados por seus familiares, portanto como educadores nao
podemos excluir nem deixar de lado tais conhecimentos que foram aprendidos ao
longo da sua vida até a chegada na escola.

Segundo Antunes (1974), podemos dizer que o0 jogo tem a funcao
principal na aprendizagem do aluno, assim sendo os professores tem o objetivo do
estimulo das criancas, para que ocorra o0 desenvolvimento da aprendizagem.
Entendemos que tal mudanca se dara pelo educador, partindo do aluno o interesse
pelo conhecimento.

Destacamos ainda sobre Antunes (1974) que o jogo além de proporcionar

estimulos, leva a novas descobertas criadas pelas criancas, assim, desenvolvendo e



28

enriquecendo sua personalidade, sem a necessidade de separar brincadeiras da
atividade séria.

Contudo, podemos observar que hoje em dia a concepg¢ao do mundo em
relacdo a este assunto, estd completamente mudada. A maioria dos filésofos,
antropologos, socidlogos concordam que o jogo faz parte de uma atividade e que
estdo inseridos nestas atividades os estimulos e objetivos de descobertas sobre a
vida. Tal ensejo tem o intuito de criar momentos com o qual possa trazer entusiasmo
e alegria no desenvolvimento da crianga, assim levando a crianga ao caminho da
descoberta da individualidade.

Neste contexto podemos afirmar que o0 jogo é uma atividade de extrema
utiidade, pois é também a partir do jogo que a crianca desenvolve sua
aprendizagem, onde a crianca satisfazendo sua necessidade de brincar acaba
aprendendo mais rapidamente e sua capacidade de gravar os acontecimentos é
mais permanente. O jogo € agente promotor da capacidade e potencialidade que a
crianca desenvolve e que ocupa lugar na pratica pedagdgica. E necesséario que
desde o comeco, quando comeca a frequentar a escola, a crianca tenha condi¢des

de participar de atividades que deixem florescer o ludico.

O desequilibrio provoca duas situagdes: ndo ha mais ensino, ha apenas
jogo, quando a funcao ludica predomina ou, o contrario, quando a funcao
educativa prevalece elimina todo hedonismo, resta apenas ensino.
(KISHIMOTO, 2000, p. 19).

Ainda segundo Kishimoto (2000), o equilibrio entre o jogo e suas fung¢des,
possuindo um fim em si mesmo e 0 objetivo proposto pelo professor, seria o ideal
para o jogo na educacao.

Quando a natureza do jogo € respeitada, podemos utilizd-lo na escola
tanto como um recurso para o fim educativo quanto como um elemento responsavel

e importante para o desenvolvimento integral da crianga.

O que faz do jogo um jogo e da brincadeira uma brincadeira, é a
possibilidade que a crianca tem de tomar decisGes, de combinar regras, de
negociar papeis, de agir de maneira transformadora sobre os contetidos
significativos para ela, de ter liberdade e prazer. Isso possibilita que a
crianga torne-se cada vez mais autbnoma, mais consciente de suas acoes.
(VOLPATO, 2002, p. 98).



29

Contudo podemos dizer que o importante no jogo € o prazer que a crianga
tem de realizar tal atividade, e ao mesmo tempo, cabe ao educador observar o

desenvolvimento pretendido no processo educativo.

3.4 O que é o faz de conta?

Podemos dizer que, segundo Japiassu (2007), o faz-de-conta é uma
atividade de grande complexidade, uma atividade ludica que libera o uso da
imaginagéo criadora. Pelo faz-de-conta a crianca pode reviver situacdes que lhe
causam excitacao, idolatria, alegria, medo, tristeza, raiva e ansiedade.

A transformacéo da realidade adulta num momento de idolatria por parte
da crianga, uma representacédo de papeis, ou seja, a brincadeira de faz de conta, ou
conhecida como simbdlica.

A crianca pode a partir dai, neste elemento magico, expressar e
desenvolver as fortes emocdes. Assim sendo, ao desenvolver suas agdes nas
brincadeiras explorar as diferentes representacdes que tem destas situacOes
dificeis, podendo melhor compreendé-las ou reorganiza-las.

Neste contexto podemos destacar como um simples exemplo de tal
atividade quando a crianca impedida de dirigir o automovel do pai, o imita no faz de

conta que dirige um carro.

O faz de conta é uma atividade psicoldgica altamente complexa apoiada em
uma fungdo psiquica superior; a imaginagdo criadora € acionada nessa
atividade ludica pela impossibilidade de satisfac@o instantanea de desejos
do sujeito; o faz de conta articula, no sujeito, as dimensfes: afetivo-
emocional, psicomotora, socio-comunicativa e cognitiva; ao mesmo tempo
em que a imaginacédo criadora é condicdo necesséria para o faz de conta,
ela é constituida, fortalecida e ampliada por ele. (JAPIASSU, 2007, p. 33-
34).

De acordo com Volpato (2002), a origem dos jogos de faz de conta €
social, o surgimento do faz de conta esta relacionado ao conceito social da crianga
na sociedade. Assim sendo, podemos dizer que o faz de conta da crianca € a

mesmo tempo 0 que anseia pelo que tem ao seu redor. Encontra-se ainda
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relacionado de certa forma com a construgdo de nossa sociedade no que diz
respeito a divisdo do trabalho.

Podemos dizer ainda sobre este contexto que tal elemento em questéo, o
faz de conta, e sua teoria sdo de suma importancia, porque a crianca transfere o
mundo real para o mundo imaginario. Sao nestas brincadeiras que as criancas
sanam seus desejos de, as vezes, se valer da maioridade. Ainda neste ponto
podemos destacar que as regras fazem parte desta situagéo, pois quando imita seu
avo que anda a cavalo, ha um desejo de fazer igual, ou seja, dentro do que o avo
fazia a crianga ira fazer imediatamente o mesmo.

Partindo deste principio observamos nos dizeres de Santin (1987) que
num levantamento recente feito espontaneamente em acampamentos dos sem terra,
foi constatado que as criancas brincavam de fazer assembléias, de invadir
propriedade ou de se esconder da represséao policial.

Neste contexto a crianga por sua vez esta inserida em um mundo de
fantasias, de historias de super-heréis, de idolos na sua prépria familia, isso tudo
representa um enorme desafio a compreensao da crianga, pois a partir dai comeca a
perceber a realidade do mundo vivido em sua volta. Assim sendo pode ela
representar esses personagens com todos os seus apetrechos, ou seja, o cinturdo
com super poderes do super-heréi, o cavalo do avo, o carro do pai, o brincar de
dona de casa como a mae, enfim, traz para sua realidade, neste caso o “faz de

conta”, a realidade que observa em sua volta.

A crianca imagina-se como méae e a boneca como crianca e, dessa forma,
deve obedecer as regras do comportamento maternal. [...] sempre que h&
uma situacao imaginaria no brinquedo (faz de conta), ha regras, ndo séo
regras previamente formuladas e que mudam durante o jogo, mas aquelas
que tém sua origem na prépria situacdo imaginaria. Portanto, a nocao de
que uma crianca pode agir em uma situagdo imaginaria sem regras €
simplesmente incorreta. (VYGOTSKY, 1992, p. 125).

s

A respeito deste contexto, podemos ainda dizer que é normal que a
crianca comece a desenvolver situagcbes imaginarias que inicialmente sdo bem
proximas a uma situacao real, um exemplo disto é quando a crianga brinca como se
fosse pegar o carro e sair para o trabalho, repetindo assim, exatamente o que seu
pai faz todos os dias.

A criancga interioriza modelos que apanha na vida real, dentro destas

brincadeiras de “faz de conta”, que a partir dai auxiliam a construir conceitos sobre
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os temas das brincadeiras. E na situacdo imaginaria que o brinquedo objeto cria
uma zona de desenvolvimento proximal que impulsiona conceitos e processos de
desenvolvimento, assim sendo é de profunda importancia o desenvolvimento do
ltdico, aqui indicado pelo “faz de conta”, na educacédo das criancgas.

Sendo assim podemos destacar a importancia desta brincadeira do
imaginario, do faz de conta na educacgao das criancas, pois assim podem expressar
seu cotidiano, podem expressar suas vontades, ainda que despercebidas por elas
préprias. A partir do faz de conta criam suas proprias regras e principios dentro das
brincadeiras, transformam o real no imaginario, seus anseios alcancados nesta
brincadeira de faz de conta, ou seja, o faz de conta nada mais é do que uma
brincadeira, de uma imitagdo, de uma idolatria ou mesmo a vontade que a crianga

tem de ser o que deseja.
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4 BRINCADEIRAS

A partir destes paragrafos procuramos destacar o brinquedo e as
brincadeiras que estdo inseridas na vida das criancas. Seu conceito, a importancia

do seu uso na educacao das criancas.

4.1 Brinquedo, brincadeira e suas historias

Conforme pesquisas feitas em varios meios de comunicagédo, podemos
notar que os brinquedos surgiram na Europa, onde se originaram das maos dos
mais diferentes artesdos da época. Neste contexto, podemos referendar Velasco
(1996), onde desde os primoérdios os brinquedos evocam as mais sublimes
lembrancas. Tornam-se objetos magicos nas méos das criancas, que vao passando
de geracao a geracéao.

Diferindo do jogo, o brinquedo supde uma relacdo intima com a crianca e
uma indeterminacdo quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de regras
gue organizam sua utilizacao.

O brinquedo contém sempre uma referéncia ao tempo de infancia do
adulto com representacdes vinculadas pela memoéria e imaginagbes. O vocabulo
brinquedo ndo pode ser reduzido a pluralidade de sentidos do jogo, pois conota a
crianga e tem uma dimensdo material, cultural e técnica. Enquanto objeto, & sempre
suporte de brincadeira.

Conforme Velasco (1996), o bringquedo é a oportunidade de
desenvolvimento. Brincando, a crianca experimenta, descobre, inventa, aprende e
confere habilidades. Além de estimular a curiosidade, a autoconfiangca e a
autonomia, proporcionam o desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da
concentracéo e da atencao.

O brinquedo traduz o real para a realidade infantil. Suaviza o impacto
provocado pelo tamanho e pela forgca dos adultos, diminuindo o sentimento de
impoténcia da crianca. Brincando, sua inteligéncia e sua sensibilidade estdo sendo

desenvolvidas.
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A qualidade de oportunidade que estdo sendo oferecidas a crianca
através de brincadeiras e de brinquedos garante que suas potencialidades e sua

afetividade se harmonizem.

O prazer ndo pode ser considerado a caracteristica definidora do brinquedo,
como muitos pensam. O brinquedo na verdade, preenche necessidades,
entendendo-se estas necessidades como motivos que impelem a crianga a
acdo. S&o exatamente estas necessidades que fazem a crianca avangar em
seu desenvolvimento. (VYGOTSKY, 1988, p. 54)

Neste contexto segundo Kishimoto (2000), a brincadeira é alguma forma
de divertimento tipico da infancia, isto €, uma atividade natural da crianca, que néo
implica em compromissos, planejamento e seriedade e que envolve
comportamentos espontaneos e geradores de prazer. Brincando a crianca se
diverte, faz exercicios, constrdi seu conhecimento e aprende a conviver com seus
amiguinhos.

A brincadeira pode ser aprendida quando transmitida a crianca atraves de
seus proprios familiares ou de pessoas préximas como seus amigos de forma
expressiva, de uma geragado a outra, ou pode ser aprendida pela crianca de forma

espontanea.

E a acdo que a crianga desempenha ao concretizar as regras de jogo, ao
mergulhar na acéo ludica. Pode-se dizer que é o ludico em agéo. Dessa
forma brinquedo e brincadeira relacionam-se diretamente com a crianga e
nao se confundem com o jogo. (KISHIMOTO, 2000, p. 85).

Para a crianca, a brincadeira gira em torno da espontaneidade e da
imaginagdo. Nao depende de regras, de formas rigidamente estruturadas. Para
surgir basta um material, um brinquedo, uma bola, um espaco para correr ou apenas
um risco no chéo.

Segundo Vygotsky (1988), entendemos que a imaginacéo, a regra e a
imitacdo sd@o caracteristicas da brincadeira. Estdo presentes em todos os tipos de

brincadeiras, tanto nas tradicionais, nas criticas, naquelas de faz-de-conta.

A brincadeira ndo é um mero passatempo, ela ajuda no desenvolvimento
das criancas, seja ele afetivo, social, cognitivo ou educativo promovendo
processos de socializacdo e descoberta do mundo. (MALUF, 2003, p. 108).
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Ainda como nos aponta Maluf (2003), o jogo pode ser visto como o
resultado de um sistema linglistico que funciona dentro de um contexto social, um
sistema de regras e um objeto. O sentido do jogo depende da linguagem de cada
contexto social. Enquanto fato social, o jogo assume a imagem, o sentido que cada
sociedade Ihe atribui. E este aspecto que nos mostra porque, dependendo do lugar e
da época, os jogos assumem significacoes distintas.

Assim sendo Maluf (2003) esclarece que um sistema de regras permite
identificar, em qualquer jogo, uma estrutura sequencial que especifica sua
modalidade. Tais estruturas sequenciais de regras permitem diferenciar cada jogo,
ou seja, quando alguém joga, esta executando as regras do jogo e, a0 mesmo
tempo, desenvolvendo uma atividade ludica. Também se pode referir ao jogo
enquanto objeto. Os trés aspectos citados permitem uma primeira compreenséo do
jogo, diferenciando significados atribuidos por culturas diferentes, pelas regras e
objetos que o caracterizam.

Através do jogo, segundo Maluf (2003), a crianca libera e canaliza suas
energias, tem o poder de transformar uma realidade dificil, propicia condi¢cdes de
liberacdo da fantasia, € uma grande fonte de prazer. O jogo €, por exceléncia,
integrador, ha sempre um carater de novidade, o que € fundamental para despertar
o interesse da crianca, e a medida que joga ela vai conhecendo melhor, construindo
interiormente 0 seu mundo. Esta atividade € um dos meios mais propicios a

construcéo do conhecimento.

4.2 Nas aulas de educacéo fisica, a importancia do ludico

O enfoque na avaliacao ludica é um dos muitos caminhos onde a crianca
inicia o processo de adaptacdo a realidade através de uma conquista fisica,
aprendendo a lidar de forma cada vez mais coordenada, flexivel e intencional com
Seu corpo.

De acordo com Fantin (2000, p. 83.) “o brincar € uma aprendizagem, que
se baseia na imaginacdo e a enriquece”. Portanto, podemos dizer que € de suma
importancia o desenvolvimento de uma consciéncia ludica no ambiente da educacao

infantil.
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A brincadeira é o elemento onde podemos destacar a descoberta das
criancas, suas fantasias, elevam sua imaginacdo e afloram sua criatividade,
tornando os propicios a novas realidades vividas.

As atividades ludicas tém um papel muito importante na estrutura psiquica
da crianca, pois é no ato de brincar que a crianca utiliza elementos onde a ludicidade
gue ela desenvolve ndo é s6 a imaginacdo, mas também promove competéncia

cognitiva e interativa, ou seja, é a linha que liga o imaginario do mundo real.

A grande importancia do jogo para o desenvolvimento da personalidade da
crianca reside no fato de que os processos psiquicos se elevam a uma
escala superior gracas ao desenvolvimento de sua personalidade e sua
consciéncia. No jogo a crianca toma consciéncia de si mesma, aprende a
desejar e a subordinar o seu desejo, seus impulsos afetivos passageiros e
suas acdes a um determinado comportamento. ( FANTIN, 2000, p. 45).

A partir dai podemos comprovar a influéncia positiva das atividades
lidicas no ambiente da educacéo infantil, pois seu contetdo € desafiador, rico em

oportunidades e experiéncias para o crescimento das criangas.

A ludicidade é uma necessidade do ser humano em qualquer idade e nao
pode ser vista apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico
facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural,
colabora para uma boa saude mental, prepara para um estado inferior fértil,
facilita os processos de atualizacdo, comunicacdo expressao e construcéo
do conhecimento. (SANTOS, 2000, p. 28).

Desta forma estamos convictos que a convivéncia de forma ludica e
prazerosa com a aprendizagem proporcionara a crianca estabelecer relacfes
cognitivas as experiéncias vivenciadas, bem como relaciona-la as demais producdes
culturais e simbolicas conforme procedimentos metodoldgicos compativeis a essa
pratica.

Segundo Santos (2000), entendemos que as criangcas apresentam a
vontade de brincar, ou seja, € uma caracteristica natural das criangas. Neste
contexto podemos dizer que o brincar enquanto um processo proporciona uma ética
na aprendizagem em que as necessidades basicas das criancas podem ser
satisfeitas.

Ainda referendando Santos (2000), entre tais necessidades das criangas
estdo incluidas as necessidades de praticar, escolher, preservar, imitar, imaginar,

dominar, adquirir confianga e competéncia, de adquirir novos conhecimentos,
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habilidades, pensamentos e entendimentos; de criar, observar, experimentar,
cooperar, memorizar e lembrar, de se comunicar, expressar, interagir com as outras
criangas e com os adultos também, de conhecer e valorizar a si mesmo e as
proprias forcas e entender as limitagdes pessoais.

Assim sendo, entendemos que 0 processo de construcdo da criangca na
escola se da de variadas formas e a atividade ludica tem uma destacavel

importancia, creio que neste contexto tal atividade seja a de maior valia.

A crianca concebe o grupo em funcdo das tarefas que o grupo pode
realizar, dos jogos a que pode entregar-se com seus camaradas de grupo, e
também das contestag8es, dos conflitos que podem surgir nos jogos onde
existem duas equipes antagbnicas. (WALLON, 1975, p. 210).

De acordo com Piaget (1998), podemos dizer que o jogo faz parte do
desenvolvimento psicomotor da crianca, sendo assim objeto fundamental no
processo de construcédo da passagem do abstrato para o concreto.

E importante ressaltarmos que o educador tem fundamental papel em
todas as etapas do desenvolvimento da crianga, assim sendo seus conhecimentos e
estudos devem ser usados como uma importante ferramenta que ira facilitar o
desenvolvimento infantil.

Neste contexto, podemos dizer que o professor é aquele que faz a
mediacdo do conhecimento e que busca novas formas de estar interagindo e
transformando o mesmo, neste sentido o educador tera sempre a teoria ligada na
pratica.

De acordo com Claparede (1954), podemos entender que a partir da
concepcao de crianca que temos e de sua capacidade de se desenvolver de
maneira autbnoma, a intervencédo do educador € de extrema importancia.

Assim sendo, podemos compreender a partir dos pensamentos do autor
referido acima que o educador deve estar envolvido com esta causa.

Com esta idéia podemos partir dos escritos de Almeida (1987), em que o
educador tem de ter preparo para as atividades ludicas com as criangcas e a
educacéo infantil tem que estar preparada para receber estas criancas, € a atividade
que a crianga aprende através dos brinquedos, brincadeiras e jogos, € 0 momento

de ajudar no seu desenvolvimento.
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Ainda neste contexto, podemos dizer que a educacao ludica possibilita
para as criancas brincadeiras livres, ao passo que o0 educador esteja
acompanhando, atividades que desenvolvam varias habilidades no ato de brincar, é
uma forma de obter-se conhecimento que sao desenvolvidos na elaboracdo do
pensamento individual.

Com isso, a educacdo das criancas a partir da ludicidade desenvolve
inumeras funcgdes cognitivas e sociais. Neste contexto ndo sé a atividade ludica, mas
sim também o educador deve contribuir para o desenvolvimento da crianga, pois, de
nada adianta a atividade proposta sem ter seu orientador. Por isso, cabe ao
educador estar sempre atualizado e integrado com 0 que acontece ao seu redor,
estar sociabilizado com as criancas, prever o que a sociedade almeja de seus filhos,
seus futuros homens da sociedade.

Alem do educador, outro papel fundamental na educacgéo das criancas € a

escola, por ser este um local propicio e especificamente desenvolvido para este fim.

A escola deve visar a desenvolver as funcdes intelectuais e morais, muito
mais do que empanturrar o crénio com massa de conhecimentos
inoperantes, morando na memaria como corpos mortos, sem relagdo com a
vida. (CLAPAREDE, 1954, p. 95).

Portanto, mais do que uma instituicdo transmissora de conhecimentos, a
escola deve permitir e buscar o desenvolvimento pleno daqueles que nela se
encontram.

Com isso podemos concluir a grande importancia do ludico, seu educador
e da escola nas aulas de educacéo infantil, para tanto devemos dizer que ludicidade,
educacéo, educador, criangas e escola tem de estar sempre ligada, ao passo que

um ira completar o outro.

4.3 O jogo e a educacao infantil

Com base para avaliar como o0 jogo contribui no desenvolvimento da

criancga, inicio discutindo como se contextualiza o jogo.
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O jogo tem a funcao principal na aprendizagem do aluno e o professor
tem o objetivo de estimular as criangcas para uma transformacdo em relacdo ao
ensino, para que ocorra a aprendizagem. Esta mudancga ocorrera pelo agente
facilitador, neste caso o professor, partindo da crianga o interesse pela busca dos
conhecimentos.

Destaco ainda que o jogo além de proporcionar estimulos, ajuda a crianca
criar novas descobertas, desenvolvendo e enriguecendo sua personalidade, sem a

necessidade de separar brincadeiras da atividade séria.

Jogo é o que o vocabulario cientifico denomina “atividade ladica”, quer essa
denominacdo diga respeito a um reconhecimento objetivo por observacdo
externa ou ao sentimento pessoal que cada um pode ter, em certas
circunstancias, de participar de um jogo. O adjetivo lidico nasceu de ludo,
cuja origem esta no latim ludus, que se traduz por “jogo”, “divertimento” e
passatempo. (BROUGERE, 1998, p. 82).

O brincar enquanto elemento promotor da capacidade e potencialidade da
crianca deve ocupar um lugar especial na pratica pedagogica, tendo como espaco
privilegiado, a sala de aula. Permitindo uma participacéo social maior e mais livre. E
necessario que desde a pré-escola, as criancas tenham condi¢cbes de participarem
de atividades que deixem florescer o ludico.

Sendo assim, as brincadeiras podem abrir espagcos para o jogo da
linguagem e a imaginacdo se configurando como possibilidade da crianca forjar
novas formas, conceber a realidade social e cultural em que vivem, além de servir
como base para a construcdo de conhecimentos e valores. Isto faz com que o

brincar seja uma grande fonte de desenvolvimento e aprendizagem.

O jogo para a crianca é o exercicio, € a preparagdo para a vida adulta. A
crianca aprende brincando, € o exercicio que a faz desenvolver suas
potencialidades. Pois é brincando que a crian¢a evolui intelectualmente, e o
meio mais agradavel e I6gico de levar uma crianga a aprender, é através do
ladico. (LOPES, 2001, p. 57).

Os jogos séo ferramentas indispensaveis no desenvolvimento infantil,
porque para a crianga ndo ha atividade mais completa do que o brincar. Através da
brincadeira, ela é introduzida no meio sociocultural do adulto, constituindo-se num

modo de assimilacéo e recriacdo da realidade.
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E inegavel o valor do jogo na formag&o da personalidade e na instrugéo da
crianca e do adolescente. Além de dar expansdo ao seu desenvolvimento
intelectual e afetivo é ainda um alegre e maravilhoso “faz de conta” que o
induzird a criatividade e a execucao das tarefas que ira desempenhar dentro
de seu contexto escolar. (ANTUNES, 1974, p. 91).

Brincar € mais que uma atividade sem significado para a crianca.
Brincando, ela ndo apenas se diverte, mas interpreta o mundo em que vive. Quando
brinca, a crianca aprende: regras, respeitar, direitos e deveres, entre outros
conceitos. Por isso cada vez mais aumenta 0 niumero de educadores que tem a
brincadeira, ocupando um lugar de destague no espaco escolar. O clima da
recreacdo é o da confianca que apaixona e que garante resultados de alta qualidade
educativa.

A crianga quando brinca estd desenvolvendo sua area fisica, mental e
social. Satisfazendo as necessidades fundamentais do ser humano, levando-o a se

adaptar melhor ao meio.

Se ela proporcionar meios de aperfeicoar habilidades, aumentar
conhecimentos, estabelecer contatos sociais agradaveis, entdo havera
satisfacdo mais profunda e conseqiente continuidade. (SCHIMIDT, 1969, p.
102).

Podemos dizer que 0 jogo, recreacdo e as brincadeiras fazem parte de
um relacionamento, para o organismo e mente, sendo feito num processo individual

ou em grupo.

4.4 Elementos que a crianga desenvolve com o0 jogo

Entendemos que, segundo Piaget (1998), o brincar e o0 jogar sdo atos
indispensaveis a saude fisica, emocional e intelectual e sempre estiveram presentes
em qualquer povo desde o0s mais remotos tempos. Através deles, a crianca
desenvolve a linguagem, o pensamento, a socializacdo, a iniciativa e a auto-estima,
preparando-se para ser um cidaddo capaz de enfrentar desafios e participar na
construcdo de um mundo melhor. O jogo, nas suas diversas formas, auxilia no
processo ensino-aprendizagem. Tanto no desenvolvimento da motricidade fina e

ampla, bem como no desenvolvimento do pensamento, da imaginacdo, da
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interpretagcéo, a tomada de deciséo, a criatividade, o levantamento de hipoteses, a
obtencéo e organizacdo de dados e a aplicacdo dos fatos e dos principios a novas
situagcbes que, por sua vez, acontecem quando jogamos, quando obedecemos a

regras, quando vivenciamos conflitos numa competigéo.

O jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou brincadeira para
desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo,
afetivo e moral. Através dele se processa a construcdo de conhecimento,
principalmente nos periodos sensério-motor e pré-operatério. (PIAGET,
1998, p. 62).

Agindo sobre os objetos, as criancas, desde pequenas, estruturam seu
espaco e seu tempo, desenvolvendo a nocdo de casualidade, chegando a
representacdo e, finalmente, a légica. As criangas ficam mais motivadas para usar a
inteligéncia, pois querem jogar bem, esforcam-se para superar obstaculos tanto
cognitivos como emocionais.

O jogo néao é simplesmente um passatempo para distrair os alunos, ao
contrario, corresponde a uma profunda exigéncia do organismo e ocupa lugar de
extraordinaria importadncia na educacdo escolar. Estimula o crescimento e o
desenvolvimento, a coordenagcdo muscular, as faculdades intelectuais, a iniciativa
individual, favorecendo o advento e o progresso da palavra. Estimula a observar e
conhecer as pessoas e as coisas do ambiente em que se vive. Através do jogo o
individuo pode brincar naturalmente, testar hipoteses, explorar toda a sua

espontaneidade criativa.

O jogo € essencial para que a crianga manifeste sua criatividade, utilizando
suas potencialidades de maneira integral. E somente sendo criativo que a
crianca descobre seu préprio eu. (TEZANI, 2004, p. 28).

O jogo € mais importante das atividades da infancia, pois a crianca
necessita brincar, jogar, criar e inventar para manter seu equilibrio com o mundo.
Segundo Tezani (2004) podemos dizer que a importancia da insercao e utilizacéo
dos brinquedos, jogos e brincadeiras na pratica pedagdgica € uma realidade que se
impOe ao professor. Assim, ndo podemos ter uma visdo que o brinquedo apenas se
limita ao lazer, mas sdo elementos que podem promover a aprendizagem e o0

desenvolvimento Brinquedos nédo devem ser explorados apenas para lazer.
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Ainda segundo Tezani (2004), podemos dizer que através dos jogos e
brincadeiras, o educando encontra apoio para superar suas dificuldades de
aprendizagem, melhorando o seu relacionamento com o mundo. Os professores
precisam estar cientes de que a brincadeira € necessaria e que traz enormes

contribui¢cdes para o desenvolvimento da habilidade de aprender e pensar.
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5 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A partir deste capitulo abordaremos quais 0s métodos, técnicas,
instrumentos utilizados para a obtencdo dos dados da tematica do presente trabalho:
A importancia do ladico na educacéo infantil.

5.1 Metodologia

Segundo Lakatos e Marconi (2001) os métodos de procedimentos seriam
etapas mais concretas da investigacdo, com a finalidade mais restrita em termos de
explicagdo geral dos fendmenos menos abstratos. Pressupbfem uma atitude mais
concreta em relacdo ao fendmeno e estdo limitadas a um dominio particular.

Sobre este mesmo contexto Gil (1999) nos fala que os procedimentos
metodologicos esclarecem acerca dos procedimentos técnicos a serem utilizados,
proporcionariam ao investigador os meios adequados para garantir a objetividade e
a preciséo no estudo das ciéncias sociais.

A metodologia faz parte das etapas desta pesquisa tornando-se elemento
de extrema importancia. Sendo fundamental no aspecto de alcancar os objetivos,
guais os métodos utilizar e seus procedimentos, ou seja, 0s caminhos de como

chegar ao objetivo de modo mais seguro.

5.2 Caracterizacdo da pesquisa

A pesquisa apresentada € de natureza descritiva com recorte qualitativo.
Referendando Diehl e Tatim (2004), podemos dizer sobre a pesquisa que Sao
inimeros os estudos que podem ser classificados como pesquisa descritiva e uma
de suas caracteristicas mais significativas é a utilizacédo de técnicas padronizadas de

coleta de dados, tais como questionario e observacao sistematica.
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Pelos estudos de Chizzotti (1998) a pesquisa qualitativa descreve o
sujeito atraveés do metodo histérico-antropoldgico, que avalia dados e conhecimentos
vivenciados pelo sujeito, de acordo com seu contexto cultural. O objeto do estudo
nao é inerte ou neutro, mas esta permeado de significados que surgem para esse

sujeito nas relagcées com o mundo que o cerca.

5.3 Populacao dos sujeitos pesquisados

Quanto os sujeitos pesquisados para a realizacdo da pesquisa,
primeiramente nossa intengdo era de pesquisar educadores que tivessem o perfil
requerido, que é o de ser professor (a) de Educacéo Fisica atuante na Educacao
Infantil, que atuasse no municipio de Balneario Gaivota, S.C. sendo este 0 mesmo
municipio em que reside o pesquisador, porem, como pudemos constatar nas Cei’s
firmadas neste municipio ndo existem professores de Educacdo Fisica, portanto,
foram escolhidos professores de educacéo fisica que atuam na educacéao infantil no
municipio vizinho desta localidade, Sombrio S.C. e que dentre 8 professores
existentes que atuam na educacao infantil, foram escolhidos aleatoriamente nas

escolas 4 professores de Educacao Fisica que trabalham com a educacao infantil.

5.4 Amostra

Para a coleta dos dados da pesquisa foram pesquisados 4 professores
gue atuam no municipio de Sombrio, sendo eles da rede publica de ensino.
Selecionamos uma amostra simples e intencional, composta por elementos da
populacdo selecionados intencionalmente pelo pesquisador, foram escolhidos

educadores que tiveram disponibilidade em responder o questionario.
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5.5 Instrumentos para levantamento dos dados e sua operacionalidade

Referendando Martins e Lintz (2000), podemos dizer que o pesquisador
deve planejar o questionario, delineando cuidadosamente o objeto a ser alcancado,
buscando algum conhecimento prévio sobre o entrevistado, atentando para os itens
gue o entrevistado supostamente deseja esclarecer. Deve ainda criar condi¢cdes
favoraveis ao bom desenvolvimento da entrevista.

Para a realizacdo do presente trabalho, utilizou-se como instrumento de
pesquisa um guestionario semi-estruturado conforme apéndice “A” composto por 12
indagacdes sobre a tematica do trabalho.

Posteriormente com os dados coletados em maos, organizamos um
guadro com as respostas conforme apéndice “B”, para facilitar a compreensédo e
analise de dados, ou seja, deu-se continuidade no desenvolvimento do trabalho com
mais consisténcia e objetividade em relacdo a proposta inicial. A analise foi realizada
a partir do embasamento tedrico dando mais veracidade e cientificidade ao tema
selecionado nesta pesquisa académica.

Por fim, com base na leitura dos dados coletados foram elencadas trés

categorias para a analise da pesquisa, que seréo apresentadas no préximo capitulo.
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6 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Neste capitulo vamos tratar da analise e discussdo dos dados coletados
decorrentes do resultado do questionario aplicado.

Para isso tais dados foram coletados por meio dos professores de
educacéo fisica atuantes na educacao infantil.

A partir disto, 0 objetivo desta etapa consiste em analisar e discutir acerca
da importancia da ludicidade na educacéo infantil, o0 que as criancas fazem nas
aulas e observar o conhecimento dos educadores no que se delimita a crianca e a
pratica pedagogica, a partir das falas dos professores.

Neste contexto, a partir das respostas dadas elencamos trés categorias:

A) COMPREENSAO DA INFANCIA E SEU DESENVOLVIMENTO NA
EDUCACAO INFANTIL

B) LUDICIDADE COMO PRATICA PEDAGOGICA.

C) O DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL E O FAZ DE CONTA.

6.1 Categoria A — Compreensdo da infancia e seu desenvolvimento na

educacao infantil

Aries (1981) descreve que a crianga ndo é vista por muitos como um
conjunto de potencialidades pré-determinadas a serem desenvolvidas e nem como
um individuo a ser controlado, mas sim um individuo com determinadas
caracteristicas biolégicas que esta em pleno crescimento a se fazer um adulto.
Assim sendo permitimos dizer que o conceito de infancia esta relacionado ao
contexto socio-historico.

Neste mesmo contexto ainda referendando Aries (1981), podemos dizer
gue a crianga em tempos passados era considerada um adulto ainda que em

miniatura, logo quando passava seu periodo de fragilidade era colocada no meio dos
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afazeres adultos. Contudo podemos observar que antes a infancia da crianca era
caracterizada com as atividades, jogos e brincadeiras adultas.

Assim sendo, observamos que nos dias de hoje devemos olhar a crianca
em sua infancia como um todo, um ser com potencialidades, habilidades a serem
desenvolvidas e limitagdes a serem vencidas.

Por sua vez, foram questionados os professores de Educacéao Fisica que
trabalham com as criancas, sobre qual o conceito que tem sobre infancia, e as

respostas foram as seguintes:

"Infancia e o momento da vida do ser humano onde ele brinca,
questiona e aprender sem as preocupagdes da vida adulta”; (Educador A).

"A infancia € a fase do descobrimento do ser humano, o
reconhecimento dos sentimentos, das bases concretas para a formagdo do adulto
no futuro. E a fase das fantasias, das alegrias, dos amores, dos sorrisos
inocentes, do brincar e da criagdo, do descobrir que eu posso realizar algo com

meu corpo e ser alguém muito especial perante a sociedade.” (Educador C).

Ao adentramos a era moderna esta visdo de infancia vai tomando rumos
diferentes aos do passado. Hoje em dia tal posi¢cdo esta um pouco diferente, digo
“um pouco”, pois, estamos vivendo uma modernizacdo acelerada, atualizacdes
sequenciais, pouco espago para ser crianga, ou seja, esta enorme transformacao da
sociedade, em termos politicos, sociais, humanitarios. Vimos e presenciamos
diferentes formas de ser crianga, ante isto, ainda hoje nos deparamos com criangas
gue tem sua infancia podada pelo capitalismo crescente, pela falta de projetos
politico-sociais, pelo descaso e o consumismo exacerbado atualmente.

Podemos nos basear em Aries (1981), quando podemos concluir que em
épocas passadas a infancia era desconhecida, ou seja, fica dificil pensarmos que
este desconhecimento ou a inexisténcia da infancia se desse pela falta de
habilidades ou competéncias, pelo que vimos hoje € mais facil crer que naquela
época nao existisse lugar para a infancia.

Ao contrario das familias menos abastadas vimos as criancas que estao
inseridas em uma classe que nao depende de terceiros para oferecer-lhes

beneficios, pois, estdo inseridas em familias mais auto-suficientes, cujos pais tomam
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iniciativas, desta forma vimos que estas criancas terdo sua infancia vivida plena e
gradativamente, sem depender de projetos politico-sociais.

Assim sendo, creio que a infancia deva ser vivida no espaco e tempo
correto, ndo atropelando nenhuma fase da sua vida, por isso percorre o caminho da
educacédo, que comeca em casa e vai ate quando chega ao colégio. Perfazendo
assim o caminho da construcéo do cidadao que a sociedade bem entende, ora, ao
passo que a crianga consegue desenvolver suas habilidades, anseios e descobrir
seu proéprio corpo, da-se por ai o desenvolver correto da infancia.

Neste contexto podemos destacar a fala de alguns professores:

“E viver a vida intensamente ser uma eterna crian¢a, brincar, rir, ser
feliz". (Educador B).
“E o comego da vida, onde a crianga se descobre, brinca, imagina seu

futuro, € a fase onde deve ser vivida intensamente”. (Educador D).

s

Portanto € muito importante o entendimento das transformacdes que a
crianca vem tendo durante os tempos para podermos compreender a dimensao que
a infancia ocupa.

O que é tdo importante quanto estes conceitos € que educadores se
sintam satisfeitos e empolgados em ministrar sabedorias a seus alunos, porem, ao
passo que muitos educadores se sintam felizes em ministrar suas aulas, com prazer,
vontade e anseios, vimos por outro lado, que outros muitos vao ao desencontro
destas premissas.

Neste contexto, nos questionamentos realizados para este trabalho

podemos constatar o que relatamos acima:

ela oportunidade de participar da formagdo dos Cidaddos do Futuro”.

(Educador A).

ecessidade, identificagdo e poucas opgoes”. (Educador B).
"Ate agora somente surgiu a educagdo Infantil”. (Educador C).

"Unica oportunidade disponivel”. (Educador D).

Podemos constatar que, alem de professores que ndo possuam vocacao
para o trabalho com criangas, notamos que ao mesmo passo, existem poucas
oportunidades para os professores. Assim sendo, com o mercado de trabalho

escasso, 0s professores estao sujeitos a qualquer oportunidade que surgir.
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Relacionando as influéncias do ambiente, da cultura e estabelecendo um
tipo de relacéo e de interacdo entre o sujeito e seu meio ambiente, podemos tracar
objetivos a serem desenvolvidos com a educagao infantil.

Na visdo de Wallon (1975) a crianca nao fica alienada a um adulto em
miniatura como era visto antigamente, mas sim um individuo de caracteristicas
préprias. A partir dai a compreenséo disto por parte dos educadores € entender a
importancia do estudo do desenvolvimento humano.

Desta forma podemos elencar alguns professores no que dizem sobre

seus objetivos:

“Trabalhar a formagdo da coordenagdo motora, bem como a parte
cooperativa”. (Educador A).

“Trabalhar coordenagdo motora, e a socializagdo”. (Educador D).

Pelo meio da percepgéo a crianga conquista todo o universo que a cerca,
sente necessidade de explorar o espaco.

Nesta fase a projecao esta relacionada ao funcionamento mental que esta
florescendo na crianca. E um periodo em que se utilizam atos motores para auxiliar
a exteriorizagao do pensamento.

Desta forma podemos mencionar os dizeres dos professores:

"Com o objetivo que os alunos cheguem ds series iniciais com base,
porque a educagdo Infantil € o alicerce, tem de ser bem trabalhado”. (Educador
B).

"Trabalhar a expressdo corporal e autonomia das criangas”. (Educador
C).

Podemos dizer neste contexto que uma boa base na educagéo infantil a
crianca ira levar através de seu tempo na escola. O educador tera de trabalhar
aspectos relevantes para que seus alunos principalmente da educacado infantil,
cheguem as series posteriores com certa no¢ao. Pois é nesta fase que a crianga ira
memorizar as atividades e aprimora-las nas series seguintes.

A partir deste contexto enfatizamos que as funcgdes psicologicas

especificamente humanas se originam nas relagcdes do individuo e seu contexto

cultural e social, ou seja, o desenvolvimento mental humano ndo é imutavel,
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universal ou passivo, nem tdo pouco independente do desenvolvimento e sim

desenvolvido ao passo que vai adquirindo conhecimento.

6.2 Categoria B — Ludicidade como pratica pedagdgica

A definicdo de ludico deixou de ser um simples sinébnimo de jogo, esta
concepcao ultrapassou os limites do brincar. O ludico faz parte das atividades
essenciais da dinamica humana, especialmente nas criangas, caracterizando-se
assim por ser espontaneo, funcional, satisfatorio e prazeroso.

Porem, ainda constatamos professores que vdo ao desencontro destas

ideologias, como vimos na fala de um professor:
"Atividades em formas de brincadeiras”. (Educador B).

Assim sendo, por esta definicdo temos a ideia de que o ludico como uma
pratica escolar é apenas ministrar brincadeiras, ou seja, nos parece uma forma um
pouco solta, parecendo sem objetivos.

Podemos dizer que a ludicidade tém em sua esséncia as brincadeiras,
jogos, faz de conta, mundo imaginario, tudo isto vinculado a realidade do mundo da
crianca. Assim sendo, ludico € qualquer atividade que executamos e que nos de
prazer, qualquer atividade que enquanto fazemos temos espontaneidade em fazé-la,
guando executamos tais atividades porque queremos, por puro interesse pessoal.

Desta forma, pelos questionamentos feitos aos professores, podemos

elencar o que o professor “D” nos descreveu:

‘E a atividade que desencante o prazer aos praticantes, sem regras

fixas”. (Educador D).

Assim nas atividades ludicas na educacao infantil temos de desvendar
uma satisfacdo que as vezes passa despercebida, a satisfacdo oculta neste caso

seria 0 de aprender.

Ao assumir a funcéo ladica e educativa, o brinquedo educativo merece
algumas consideracgoes:

1. Funcado ludica: o brinquedo propicia diversdo, prazer e ate
desprazer, quando escolhido voluntariamente; e

2. Funcao educativa: o brinquedo ensina qualquer coisa que complete
o individuo em seu saber, seus conhecimentos e sua apreensdo do
mundo. (KISHIMOTO, 2000, p.37)
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Ao que entendemos nas falas dos professores:

“Ludicidade, no meu ponto de vista sdo jogos, brincadeiras e atividades
que visam o simples participar sem preocupagées com resultados, onde a
espontaneidade € a principal regra”. (Educador A).

"E 0 aluno saber se expressar corporalmente e mentalmente através da

fantasia”. (Educador C).

Ao pesquisarmos as manifestacbes da vida atraves dos tempos,
encontramos jogos e dancas fazendo parte integrante de cerimdnias religiosas,
guerreiras, afetivas e civicas.

No gue tange este contexto temos os professores dizendo:

"Estimular a criatividade, as criangas gostam de criar suas proprias
brincadeiras”. (Educador A).

"Atividades que envolvam a socializagdo coletiva, as crian¢as gostam
mais de brincar”. (Educador B).

“Danga, expressdo corporal, verificar a autonomia deles, as criangas
gostam de tudo que € proposto”. (Educador C).

"Diversas atividades, brincadeiras, elas gostam mais de atividades de
correr, pegar, pelo que vejo, atividades que desenvolvam a motricidade”.

(Educador D).

Neste contexto, com a globalizacdo e modernizagdo mundial notamos a
evolucdo social e dos sistemas educacionais das grandes nacdes civilizadas,
presenciamos 0 crescente interesse ndo sO pela recreacdo de criancas e jovens,
como pela orientagéo de atividades recreativas para adultos.

Para mencionarmos uma educacéo atravées de conteudos devemos seguir
algum preceito, uma pratica de ensino, que na educacéao fisica se da por meio de
praticas pedagogicas.

Pelas observacdes dos professores quando atuam, podemos notar que
alguns educadores se fazem valer destas praticas pedagogicas e as levam a serio,
porem, existem professores que ndo levam estas praticas como se fosse regra. Nao

gue os professores tenham que seguir uma Unica pratica do inicio da sua carreira
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ate o fim, mas, para um bom entendimento e para firmar facil entendimento cremos
gue tais educadores devam tomar por base de suas aulas uma pratica pedagogica.
Podemos observar nas falas dos professores que em sua grande maioria

segue uma pratica pedagogica que se define por critica emancipatoria:

‘Nenhuma”. (Educador A).

“Critico emancipatoria”. (Educador B, C e D).

No que diz respeito sobre a teoria critico emancipatoria podemos dizer
gue esta abordagem propde um modelo de superacdo das contradicOes e injusticas
sociais, diante do carater da Educacéo Fisica.

Para o autor Kunz (2001), o ensino deve se basear numa concepgéo
critica, no qual o aluno cria sua visdo de mundo, que apresentam a partir de seus
conhecimentos. Baseado numa perspectiva critico-emancipatoria, professor defende
0 ensino critico, pois é a partir dele que os alunos passam a compreender 0s
processos da sociedade, assim a educacdo critica tem como tarefa, promover
condi¢cBes para possibilitar o uso da linguagem.

O papel do professor na concepgao critico- emancipatoria confronta o
aluno com a realidade do ensino, ou seja, ensinar pela transcendéncia, no qual os
alunos descobrem pela prépria experiéncia com finalidade de entender o significado

cultural da aprendizagem.

6.3 Categoria C - O desenvolvimento educacional e o faz de conta

Podemos nos espelhar em Vygotsky (1992) e dizer que o faz-de-conta é
uma atividade ludica que libera o uso da imaginacédo criadora. A crianca pode reviver
situagdes que por um lado trouxeram algum tipo de sentimento para ela.

Embasado neste contexto podemos dizer que faz de conta é transformar
a realidade adulta para a sua realidade, ou seja, ao passo que nao pode exercer o
gue um adulto faz, a crianga transmite este anseio para a sua vida.

Citando Volpato (2002), podemos dizer que a crianca utiliza o faz de

conta para sua inteiragdo com o que esta em seu redor, com o0 mundo.
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Com isto os educadores que responderam aos questionamentos,
descreveram que o faz de conta estimula alguns elementos e anseios, pelo que

vemos a sequir:

'O Faz de conta estimula a criatividade, espontaneidade, desenvolve
habilidades fisicas, as criangas aprendem a lidar com as prdprias emogdes,
melhoram as relagées interpessoais alem € claro do puro e simples prazer de

brincar”. (Educador A).

rocesso de linguagem”. (Educador B).
"Ea formagdo do adulto no futuro”. (Educador C).
“"Estimulacdo da criatividade”. (Educador D).

A crianga pode neste elemento magico, expressar e desenvolver as
emocdes. Sendo assim, pode também estimular a convivéncia social, reproduzem
uma linguagem de facil entendimento em seu meio.

No faz de conta a regra na é fixa, portanto, a partir dai se adapta ao
convivio social, ao anseio que esta crianga tem pelo poder fazer.

Deste modo nos cabe dizer que um simples exemplo desta atividade se
da quando brincam, numa atividade coletiva, quando imitam uma embarcagédo de
piratas, trazendo para o seu mundo o que viram na televisao.

Neste caso, o faz de conta faz parte da vida da crianca. Por isso o
educador tem de identificar as etapas do desenvolvimento, analisar seus aspectos,
assim pode contribuir e muito para o desenvolvimento correto da crianca aplicando o
conteudo certo a cada etapa da formacéo. Levando em consideracdo ndo sé o que
temos na escola, mas trazendo a cultura que a crianca aprendeu em casa, na escola
e fora da escola.

Nos guestionamentos aos professores pode-se constatar esta idéia:

“Atividades que aprimoram as habilidades naturais (Andar, Correr e
pular), jogos cooperativos e atividades que incentivam a criatividade. As aulas sdo
sempre prdticas e participativas”. (Educador A).

"Psicomotricidade, recreagdo e faz de conta”. (Educador B).

"Danga, expressdo corporal, jogos e brincadeiras (folcloricas) e

atividades circences”. (Educador C).
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"Brincadeiras, atividades de recreagcdo, sempre aulas praticas”,

(Educador D).

A partir dai cremos que o professor deva organizar suas aulas, com
tempo e no espaco pedagogico. O que delimitamos de espaco ndo deve apenas ser
um simples lugar, mas sim este deve ser o lugar onde a crianga ira melhor
desenvolver suas potencialidades, habilidades e ira ultrapassar os limites, sendo
este espaco o ginasio, a sala de aula, o patio, a sala de video.

Quanto ao aspecto de espaco vimos diferentes formas de atuacdo das
aulas como nas falas dos professores a seguir:

"Espago utilizado - (X) outro (pdtio)”. (Educador A).

"Espago utilizado - (X) sala de aula (X) gindsio (X) outro (pdtio)”.
(Educador B).

"Espago utilizado - (X) sala de aula (X) outro (pdtio)". (Educador C).

"Espago utilizado - (X) sala de aula (X) gindsio (X) outro (pdtio)”.
(Educador D).

Diante destes fatos, para o bom e legal andamento das aulas, em seu
cotidiano geral entre alunos e professores deve haver respeito mutuo, sem
preconceitos. Cabe ao professor fazer com que o grupo interaja por inteiro, sanado
as deficiéncias do grupo.

Ao passo em que as posi¢cdes dentro da aula ocupem lugares diferentes,
pois, para um bom encaminhamento da aula podemos nos embasar no COLETIVO
DE AUTORES (1992), quando diz que todo professor tem de ser um pouco aluno e
todo aluno deve ser um pouco professor.

Neste contexto podemos destacar a fala dos professores:

Os educadores A, B, C e D responderam que tem um "dtimo
relacionamento com os alunos”. (Educadores A, B, Ce D).

E quanto ao relacionamento entre os alunos em uma escala de "ruim a
otimo”, trés professores responderam que hd um relacionamento "bom” entre
eles. (Educadores A, B e C). Por outro lado um professor observa que se da num

nivel "étimo” o relacionamento entre os alunos. (Educador D).
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No quesito de relacionamento aluno-professor todos os educadores

assinalaram como "otimo” suas relagées com os alunos. (Educadores A, B, C e D).

Desta forma, de um modo geral, observamos que o relacionamento entre
sujeitos na escola ndao possui diferencas. De certa forma pelas respostas obtidas
podemos refletir que o professor tem plena convicgdo e discernimento capaz de
sanar os problemas que aparecem no cotidiano.

Assim sendo, cremos que alem de os professores regerem a aula com
autoridade para manter a turma integrada, os ensinamentos ocorrem da maneira

correta.
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7 CONCLUSAO

Com base nos objetivos da pesquisa e por meio dos apontamentos
realizados no decorrer do desenvolvimento deste, pode-se perceber que o universo
ladico é muito rico, fascinante e importante para a crianga.

Com o presente trabalho buscamos visualizar e demonstrar a importancia
do ludico no espaco da educacgdo infantil. Buscou-se analisar e compreender o
ludico enquanto elemento pedagdgico na vida escolar das criancas, suas
brincadeiras e jogos dentro do ambiente escolar.

Assim sendo entendemos que a Educacdo Fisica neste periodo da
educacédo infantil deve se apropriar do ludico como importante elemento auxiliador
do desenvolvimento da crianga.

A proposta foi desenvolvida por acreditar na importancia do ludico como
uma forma de aquisicdo de conhecimentos e desenvolvimento das criangas, alem de
facilitar o seu convivio social.

Desta forma, pode-se afirmar que o ludico € um recurso que merece
consideracdo tanto no ambiente familiar quanto escolar, ja que sua utilizacédo
permite a crianca experimentar situacbes desafiadoras para sua motricidade,
inteligéncia e criatividade. Enquanto brinca a criangca passa a conhecer melhor o
meio em que vive e 0 mais importante, a si mesma, desenvolvendo suas
capacidades cognitivas e emocionais sem sentir-se forcada a isso.

Observamos que ao longo dos anos o0s conceitos de crianga e infancia
vém sofrendo influencia do comportamento e da visao social. Os pais ndo véem
mais seus filhos como seres desprovidos de vontades e caracteristicas préprias, ou
como objetos sujeitos as vontades dos adultos.

Atualmente as familias estruturam-se sobre a figura da crianca, com
sonhos, planos, desejos, todos baseados na felicidade e desenvolvimento da crianca
e na busca de um futuro melhor para a mesma.

Nessa pesquisa, 0 brincar e o jogar contribuem positivamente para o
desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas e tem relacao direta com

0 processo ensino-aprendizagem, pois tem em sua esséncia o carater educativo.
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Assim é fundamental destacar a importancia do brincar e do jogo na
educacédo infantil e cabe ao educador organizar e orientar as atividades para o
melhor desenvolvimento da educacgéo infantil.

O desenvolvimento do presente trabalho e a aplicacdo da pesquisa
permitiram perceber que o conceito de infancia e suas altera¢des ao longo dos anos
estdo inseridos nos conhecimentos dos professores.

Os educadores se aproveitam do ludico como uma ferramenta auxiliar e
utilizam-se do mesmo para contemplar a educacéo oferecida as criangas, mas alem
disso, os professores tomam o ludico como uma referencia do modo que a crianga
se sente, se V€, do que gosta, como pensa e principalmente sua realidade fora do
espaco escolar.

Pode-se constatar que a ludicidade esta inserida nas atividades que a
crianca desenvolve no espaco escolar e os educadores entendem a importancia
destas atividades para seu desenvolvimento.

Quanto aos espagos pedagdlgicos, 0s entrevistados reconhecem sua
importancia para uma pratica afetiva e prazerosa e também que a escola tenha
varias situacdes de espaco, para assim varias opcdes de ministrar suas aulas.

Pode-se concluir também que ao passo que alguns educadores
escolheram o trabalho com a educacédo infantil por anseio e vontade, temos por
outro lado poucas opc¢des de trabalho, assim sendo vimos neste meio pessoas que
as lidam com a educacao infantil apenas por ndo terem oportunidade em outra
pratica pedagogica.

Portanto, entendo que o conhecimento que aqui foi explanado € amplo e
gue mediante a importancia do tema pesquisado deve ser considerado como fato
relevante para o desenvolvimento infantil. Assim sendo o faz de conta, os
brinquedos, os jogos mostram-se elementos chaves para que este desenvolvimento
ocorra de forma prazerosa e correta para as criangas.

O presente trabalho ndo teve objetivo de esgotar o tema proposto e sim
de demonstrar sua importancia no contexto escolar, alem de despertar interesse
para o desenvolvimento de pesquisas futuras quanto a ludicidade como uma
ferramenta pedagogica de grande utilidade e sua importancia no desenvolvimento

infantil.
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APENDICE A — QUADRO 1 — DADOS DE IDENTIFICACAO PROFISSIONAL
COLETADOS SOBRE OS PROFESSORES

1. Qual sua formagdo? Em que instituicdo? Ano? Faz formacgéo
continuada?

A) Graduado em Educagéo Fisica, Unesc, 2006, néo;
B) Graduado em Educacéo Fisica, Unesc, 2001, sim;
C) Graduado em Educacao Fisica, Unesc, 2010, sim;

D) Graduado em Educacéao Fisica, Ulbra, 2009, sim;

2. Qual seu vinculo empregaticio aqui nesta instituicdo, ACT ou efetiva
(0)?

A) ACT
B) ACT
C) ACT
D) ACT

3. Quanto tempo de trabalho nesta area?

A) 9 anos
B) 14 anos
C) 2anos

D) 4 anos

QUADRO 2 — DADOS ACERCA DOS CONHECIMENTOS DOS PROFISSIONAIS
QUESTIONADOS

4. Porque escolheu a educagéo infantil?

A) Pela oportunidade de participar da formacao dos Cidadaos do Futuro;
B) Necessidade, identificacdo e poucas op¢des;
C) Ate agora somente surgiu a educacao Infantil;

D) Unica oportunidade disponivel.

5. Qual seu objetivo (professor) do trabalho com Educac&o Fisica na
educacao infantil?

A) Trabalhar a formacéo da coordenagcéo motora, bem como a parte cooperativa.
B) Com o objetivo que os educandos cheguem nas series iniciais com base, porque a

educacdo Infantil é o alicerce, tem de ser bem trabalhado




C) Trabalhar a expresséao corporal e autonomia das criancas;

D) Trabalhar coordenacdo motora, e a socializacao.

Qual a concepcdao pedagdgica que segue?

A) Nenhuma;
B) Critico emancipatoria;
C) Critico emancipatoria;

D) Critico emancipatoria.

Quais os conteudos desenvolvidos na Educacéo Fisica infantil, quanto
ao procedimento nas aulas, sua metodologia de ensino?

A) Atividades que aprimoram as habilidades naturais (Andar, Correr e pular), jogos
cooperativos e atividades que incentivam a criatividade. As aulas sdo sempre préticas
e participativas;

B) Psicomotricidade, recreacéo e faz de conta;

C) Danca, expressao corporal, jogos e brincadeiras (folcloricas) e atividades circences;

D) Brincadeiras, atividades de recreacdo, sempre aulas praticas.

Como é o cotidiano do trabalho de Educacgéo Fisica infantil na escola,
em relacdo aos elementos de gestdo da aula: espaco, relacionamento
professor-aluno, aluno-aluno e aluno-professor?

A) Espaco utilizado: pétio;

Relacionamento professor-aluno: 6timo;
Relacionamento aluno-aluno: bom;
Relacionamento aluno-professor: 6timo;

B) Espaco utilizado: sala de aula, ginasio, patio;
Relacionamento professor-aluno: 6timo;
Relacionamento aluno-aluno: bom;
Relacionamento aluno-professor: 6timo;

C) Espaco utilizado: sala de aula, patio;
Relacionamento professor-aluno: 6timo;
Relacionamento aluno-aluno: bom;
Relacionamento aluno-professor: 6timo;

D) Espaco utilizado: sala de aula, ginasio, patio;
Relacionamento professor-aluno: 6timo;
Relacionamento aluno-aluno: 6timo;

Relacionamento aluno-professor: 6timo;

O que mais gosta de fazer com as criancas? Dentre as atividades o
gue mais eles gostam?
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A)
B)
C)

D)

Estimular a criatividade, as criancas gostam de criar suas préprias brincadeiras.
Atividades que envolvam a socializacéo coletiva, as criancas gostam mais de brincar;
Dancga, expressado corporal, verificar a autonomia deles, as crian¢cas gostam de tudo
gue é proposto.

Diversas atividades, brincadeiras, elas gostam mais de atividades de correr, pegar,

pelo que vejo, atividades que desenvolvam a motricidade.

10.0 que é a ludicidade para vocé?

A)

B)
C)
D)

Ludicidade, no meu ponto de vista sdo jogos, brincadeiras e atividades que visam o
simples participar sem preocupacdes com resultados, onde a espontaneidade é a
principal regra;

Atividades em formas de brincadeiras;

E o aluno saber se expressar corporalmente e mentalmente através da fantasia;

E a atividade que desencante prazer aos praticantes, sem regras fixas.

11.Quando as criangas brincam de faz de conta, qual o beneficio para a
formacdo das mesmas?

A)

B)
C)
D)

O Faz de conta estimula a criatividade, espontaneidade, desenvolve habilidades
fisicas, as criancas aprendem a lidar com as préprias emoc¢8es, melhoram as relacdes
interpessoais alem é claro do puro e simples prazer de brincar;

Processo de linguagem;

E a formac&o do adulto no futuro;

Estimulacéo da criatividade.

12.0 que é a infancia para vocé?

A)

B)
C)

D)

Infancia e o momento da vida do ser humano onde ele brinca, questiona e aprender
sem as preocupacdes da vida adulta;

E viver a vida intensamente ser uma eterna crianca, brincar, rir, ser feliz;

A infancia é a fase do descobrimento do ser humano, o reconhecimento dos
sentimentos, das bases concretas para a formagéo do adulto no futuro. E a fase das
fantasias, das alegrias, dos amores, dos sorrisos inocentes, do brincar e da criacéo, do
descobrir que eu posso realizar algo com meu corpo e ser alguém muito especial
perante a sociedade.

E o comeco da vida, onde a crianca se descobre, brinca, imagina seu futuro, é a fase

onde deve ser vivida intensamente.
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Anexo A: Carta de apresentacéao

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE - UNESC
UNIDADE ACADEMICA DE HUMANIDADES CIENCIAS E EDUCACAO — UNA
HCE
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

CARTA DE APRESENTACAO

A disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso - TCC faz parte da
matriz curricular do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da Unesc, desde o

ano de ........... , portanto é requisito para a conclusao do mesmo.

Neste sentido apresentamos o(a) académico(a) Jaison Casagrande
Benedet da 82 fase, do curso e solicitamos sua autorizagéo para realizar a pesquisa

(coleta de dados) em sua instituicao.

Informamos que é mantida a ética da pesquisa, resguardando o nome
da instituicéo e dos participantes, para que sejam fidedignas as respostas, a

pesquisa atinja seus objetivos e tenha validade cientifica.

Agradecemos pela sua atencao e contribuicdo com o desenvolvimento

da ciéncia.

Atenciosamente,

Coordenador(a) do TCC do Curso de Educacgéo Fisica

Criciima de de20__ .
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Anexo B: Consentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE DO EXTREMO SUL CATARINENSE
UNIDADE ACADEMICA DE HUMANIDADES CIENCIAS E EDUCACAO — UNA HCE
CURSO DE EDUCAGCAO FISICA

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TEMA: Atividades Ludicas e as contribui¢c8es para a educacdo infantil
OBJETIVO: Questionario

Por favor, leiam atentamente as instrucdes abaixo antes de decidir se deseja participar do estudo.

O projeto Tema: “Atividades Ludicas e as contribuicdes para a educacao infantil”, deseja investigar s

professores que atuam nesta area.

Justifica-se este projeto pela necessidade de novas evidencias cientificas para formacdo de
professores.

1.

Seré realizada a aplicacdo de questionario semi-estruturado com o0s pesquisados, sendo 0s
pesquisadores o orientador e o orientando.

Participardo do estudo apenas os voluntarios selecionados que devolverem o termo de
consentimento informado, autorizando a sua participagao no estudo de forma voluntaria.

Se houver alguma duavida a respeito, favor contatar com o professor coordenador da pesquisa

professor Elisa Fatima Stradiotto, pelo telefone (..................... ) ou pelo endereco eletrénico
......... @unesc.net ou com o orientando(a) pelo telefone (.....................) ou pelo endereco
eletrénico ......... @unesc.net.

O participante tera liberdade de encerrar a sua participacdo a qualquer momento no projeto,
ficando apenas com o compromisso de comunicar um o responsavel pelo projeto de sua
desisténcia, para que a pesquisa ndo seja prejudicada.

Caso concorde em participar desta pesquisa realizando as avaliacdes e o periodo de treinamento
proposto pelo estudo, assine e entregue ao responsavel este termo de consentimento. Este
consentimento sera arquivado juntamente com as demais avaliagées.

Antecipadamente agradecemos a colaboracéo.

Prof. Elisa Fatima Stradiotto
Coordenador da pesquisa

Orientando Jaison Caagrande Benedet...........ccccoovveeeiiiiienennnn
Responséveis pelo desenvolvimento da pesquisa

Eu,

declaro-me ciente das informacg6es sobre o

estudo: “Atividades Ludicas e as contribuigBes para a educacao infantil” e concordo em participar

como voluntario.

Assinatura do pesquisado (a)



Assinatura do académico
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