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RESUMO

A cidadania tem se tornado assunto comum nos discursos de direita e esquerda,
tanto na area politica, quanto na area da educacao, tornando-se resposta para 0s
problemas causados pela desigualdade social. Na educacdo e na educacéo fisica,
analisamos que a cidadania € apontada em diversos estudos como meta
educacional. A emancipacdo humana surge como uma opc¢ao para modificar esse
guadro apresentando uma proposta que torne o homem efetivamente livre. Este
trabalho busca analisar a cidadania e a emancipacdo humana, na educacdo e na
educacéo fisica, observando os estudos ja realizados sobre esses temas. Analisar
esses trabalhos ja realizados sobre o tema nos permitira chegar a uma concluséo a
respeito sobre o que devemos objetivar nas aulas de educacéo fisica a cidadania,
entendida no contexto do estado moderno, ou a emancipacdo humana, entendida
como possibilidade de superacédo do atual modelo social. Os textos que abordam o
tema educacéo fisica e cidadania também serdo analisados neste trabalho, com o
propdsito de situar-nos no debate atual da educacdo fisica e analisar como a
cidadania € abordada nestes textos. Na area da educacéo fisica as duas tendéncias
criticas de maior evidéncia na atualidade, nos mostram que nossa area caminha
para a formacédo de professores que procurardo transmitir o conhecimento de uma
maneira emancipada. Ambas as tendéncias buscam, mediante uma leitura critica da
realidade, sua transformacéo e superacdo do modelo capitalista vigente. O que nos
leva a acreditar que a educacao fisica, ainda que timidamente, tem 0s requisitos
necessarios e bases teoricas para uma educacdo emancipada, que leve o aluno a
ser realmente livre.

Palavras-chave: Educacao. Educacéao Fisica. Cidadania. Emancipacdo Humana.
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1 INTRODUCAO

A sociedade tem avancado em varios aspectos e mais do que nunca €é
imprescindivel que a escola acompanhe de forma critica essas evolugdes, que ela
esteja atenta a essas transformacdes, favorecendo o acesso ao conhecimento que
possibilite uma formagédo em vista a emancipacdo humana, que é o assunto crucial a
ser tratado neste trabalho. A Escola centrada na formacédo do aluno deve buscar
sempre formas de incentivar e proporcionar uma maneira prazerosa e desafiadora
de aprender, desenvolver o senso critico e questionador do aluno, fazendo-o se
sentir parte do processo de transformacdo da sociedade. A educacao fisica como
componente curricular esté inserida neste meio e deve fazer parte deste processo de
transformacéo.

O processo de transformacdo envolvendo a escola tem em uma de suas
metas a educacdo para a cidadania. Como podemos observar nos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) que regem a educacdo brasileira, “o papel
fundamental da educacdo no desenvolvimento das pessoas e das sociedades
amplia-se ainda mais no despertar do novo milénio e aponta para a necessidade de
se construir uma escola voltada para a formacao de cidadaos”. (BRASIL, 1998, p. 5)

Na area da educacao fisica percebemos que varios jargdes a colocam
como sendo uma fonte de promocéo de cidadania, alguns deles muito conhecidos
como: “pratique esportes, ndo use drogas”, “esporte e inclusao social’ e “promocéo
da cidadania por meio do esporte”. Essas expressdes dado a entender que a
educacao fisica tem por finalidade a promocéao da cidadania.

Procuramos neste trabalho apontar o conceito de cidadania e discutir a
problematica que h& entorno do debate com a emancipagdo humana, posicionando
a educacdo e a educacdo fisica nesta discussdo. Nosso ponto de partida é de que a
educacado e a educacao fisica precisam abordar as questdes relativas a cidadania,
porém ndo pode ser a centralidade da definicdo de sua finalidade. Uma educacao
fisica que perspectiva uma acdo pedagodgica critica que signifique defender os
interesses da maioria da populagéo, ou seja, os interesses da classe trabalhadora,
tem que vislumbrar como finalidade a emancipacdo humana. Nesse sentido a

promocado da cidadania coloca-se como intermediaria no processo de formacao das



novas geracoes a fim de estabelecer as possibilidades da efetiva superagao do atual
modelo de organizagéo social.

Com a preocupacéo em relacdo as afirmacdes de que as escolas devem
educar para a cidadania, surgiu o interesse em realizar este trabalho, tendo como
tema a educacdo e a Educacdo Fisica e sua relacdo com a cidadania. Como
problema a seguinte pergunta: a escola deve priorizar a busca da cidadania como
fim Gltimo da educac&o? Nosso objetivo € identificar se devemos buscar a cidadania
como finalidade ou objetivar a emancipa¢do humana.

Para a elaboracdo do trabalho foi utilizada a pesquisa bibliografica que,
segundo Oliveira (1999, p. 19), “tem por finalidade conhecer as diferentes formas de
contribuicdo cientifica que se realizaram sobre determinado assunto ou fenébmeno.”
Tomamos como foco de analise as producfes em educacéo e educacdao fisica que
abordam os temas da cidadania e da emancipacdo humana.

Para a abordagem desses temas dividimos o trabalho de forma que
contemplasse as esferas que rodeiam os temas da cidadania e da emancipacéo
humana. No capitulo | abordamos a escola e sua funcéo social, fazendo um paralelo
das funcbes adquiridas ao longo da histéria com a atualidade e analisando em que
ponto esta presente a cidadania ou a emancipacdo humana.

Apés situarmos em relacdo a educacdo elaboramos, no capitulo I, uma
sintese das tendéncias criticas da educacéo fisica, mais especificamente a critico-
superadora e a critico-emancipatoria, situando-as no contexto da cidadania e da
emancipacao humana, procurando evidenciar o que cada uma propde a respeito
desses temas.

No capitulo Ill, enfocamos diretamente a questdo da cidadania na
educacao fisica, explicitando os conceitos sobre o tema. Para realizar a critica sobre
a centralidade da cidadania como finalidade da educacao, tomamos a obra de Tonet
(2005). Dessa maneira acreditamos que abrangemos 0S pontos necessarios para
realizar um trabalho que fale sobre a cidadania na educacédo e na educacéo fisica e
sobre como a perspectiva da emancipacdo humana pode manifestar-se na
educacéao.

Em vista que o Projeto Pedagodgico do Curso de Licenciatura em
Educacao Fisica, segundo seu marco teorico-filoséfico, faz “a opgdo por uma linha
critica (...) uma posicao politico-pedagogica ndao permitindo uma ‘neutralidade

conteudistica’ que se esconde no ensino técnico formal” (UNIVERSIDADE DO



EXTREMO SUL CATARINENSE, 2010, p. 12), adotamos os autores referendados

pelo mesmo para fundamentar nossa pesquisa.



2 FUNCAO SOCIAL DA ESCOLA

A sociedade humana esta estruturada nas instituicbes sociais, 0s
mecanismos de preservacao e transformacao de valores e conhecimentos. Dentre
elas, destacamos a escola, essencialmente vinculada aos processos educativos.

A educacéao na sociedade brasileira nada mais € do que uma reproducéo
do sistema capitalista, ou seja, 0 acesso as escolas por parte das classes menos
favorecidas é praticamente nulo ou sdo obrigados a desistir por inUmeras razdes, e
quando permanecem ndo alcangam o0s niveis de ensino médio e muito menos o
ensino superior. (BRACHT, 2005)

A escola publica sempre foi alvo de inumeras lutas por parte dos
educadores que desejavam que 0 ensino chegasse a todos 0s niveis sociais, esta
discussdo que envolve a fungdo da escola publica foi defendida em 1960, por

Fernando Henrique Cardoso com as seguintes palavras:

E ela (a escola publica) que pode desempenhar um papel ativo no
desenvolvimento do pais, por meio de um ensino de base técnica ao
lado de uma educacéo inspirada por uma concepc¢ao de homem e da
sociedade impregnada nos valores realmente humanisticos que a
civiizacdo pode elaborar no decorrer da aventura humana na
histéria, a comecar pela conviccdo de que a sociedade e o homem,
enquanto ser cultural sdo produtos da prépria atividade humana.
(apud LIBANEO, 1984, p. 60)

O essencial do trabalho educativo € garantir a possibilidade do homem
tornar-se livre, consciente, responsavel a fim de concretizar sua humanizacdo. E
para isso tanto a escola como as demais esferas sociais devem proporcionar a
procura, a investigacao, a reflexdo, buscando razdes para a explicacao da realidade,
uma vez que € através da reflexdo e do dialogo que surgem respostas aos
problemas. Que a escola cumpra de forma competente sua fungao social e que a
passagem por ela resulte na apropriagdo de conhecimentos e habilidades
significativas para ndo s6 a participacdo da sociedade, mas principalmente, ser

atuante e determinante no processo de transformacéo.



2.1 As Funcdes da Escola Publica

Para conhecermos as mudancas ocorridas com a escola publica ao longo
dos anos, devemos voltar ao passado para podermos distinguir tais mudancas.
Analisando a escola desde os tempos do Antigo Egito percebemos que a escola era
caracterizada pela separacdo entre instrucdo e trabalho estabelecendo-se uma
discriminacdo entre a instrucdo para poucos e 0 aprendizado do trabalho para
muitos.

Manacorda (1989) retoma a historia da educagdo na Grécia, Roma e
Idade Média. Da Grécia, aponta que a educacdo e a escola apresentavam como
caracteristicas, a educacédo dos poucos para o “dizer” e o “fazer”. Surgiu uma escola
popular que se propagou, e que com a invencdo do alfabeto, da musica e da
ginastica, passa para a “gramatica” e para sua metalinguagem, até a retorica — arte
de bem falar — e a dialética — arte de raciocinar com meétodo.

Segundo Manacorda (1989), em Roma registra-se o fenébmeno historico
de uma cultura e de uma escola transplantadas, de importacdo. Apesar das criticas,
esta escola se impds, se difundiu e foi assumida pelo préprio Estado, muito mais do
que na Grécia.

O mesmo autor diz que na ldade Média surgiram novos centros de
instrucdo e de aculturacéo, ou seja, um processo de influéncia matua de elementos
culturais entre grupos de individuos. A autoridade papal se revestia nos mosteiros e
pardquias. O Estado e a Igreja reafirmaram o seu poder no campo da instrucéo,
especialmente no que se referia aos altos graus do saber na universidade.

Nos séculos XVI e XVII a crise no sistema educativo da época €
denunciada na literatura, ndo intencionalmente pedagodgica. A escola precisava se
renovar na época das grandes invencdes. No século XVIII, cresceu pela escola um
interesse geral que o proprio poder ndo somente controlava, mas ja organizava e
renovou como algo de sua competéncia. A instrucdo tornou-se “uma necessidade
universal”.

No Século XIX desenvolveu-se a batalha pela estatizagdo e
democratizacdo da instrucdo e aspectos do sistema educativo se modificaram. A

escola, instituicdo de interesse geral, que o poder controla, organiza e renova dentro



de sua prépria competéncia. A partir desse olhar, a escola recebe do trabalho
produtivo contetdos culturais, antes excluidos.

No século XX, explodiu o problema da difusdo da escolaridade, onde néo
mais somente uma restrita elite de privilegiados tem acesso a formacéo escolar, e da
tipologia das estruturas educativas determinadas pelo poder que domina 0s povos
com um “hegemonismo cultural”. A ideologia do sistema sécio-econémico instituido
influenciou fortemente a determinacéo do que deveria ser a escola — 0s interesses
das classes dominantes direcionaram 0s objetivos da escola e trouxeram uma
sequéncia de contradigdes.

Atraves deste breve historico podemos perceber a evolugédo da educacéo
e entdo poder comparar com 0 que se pensa hoje da escola e 0 que se espera da
mesma. A escola, o espaco socialmente instituido, e para o qual foi destinada a
tarefa de garantir a reproducdo do conhecimento humano, historicamente
acumulado, de geragdo para geragao, organizada em locais e com instrumentos
especificos, através de processos educativos. A tarefa de educar, porém, nao é
exclusiva da escola. A ela se junta em tempos atuais, com grande expressividade, a
midia, além da educacdo espontanea, fruto da prépria convivéncia humana,
organizada na sociedade, sociedade esta que se apresenta desigual, dividida em
classes sociais que se opdem numa luta pelos dominios politico e econémico.

Porém ainda assim vemos na sociedade opinides que continuam
colocando a escola como modeladora para a sociedade capitalista, prova disso € a
seguinte declaracéo:

Robert McNamara numa perspectiva capitalista pautada pelos interesses
do BIRD — Banco Internacional de Reconstru¢cdo e Desenvolvimento, fixou os
componentes basicos requeridos para combater a pobreza e incluiu entre eles a
formacao escolar, atribuindo & educacao trés caracteristicas fundamentais — funcéo
da escola na visao de quem comandou o Banco Mundial:

a - Como necessidade humana béasica, como meio para adquirir as bases

do conhecimento, atitudes, valores e habilidades para construir sua vida

futura, a educacéo deve prover o potencial para aprender, responder a

novas oportunidades, ajustar-se ao intercambio social e cultural e

participar em atividades politicas, sociais e culturais.

b - Como meio para alcancar outras necessidades basicas, como

alimentacao, saude, moradia, 4gua, etc.
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c - Como atividade que sustenta e acelera o desenvolvimento, através da

formacao de trabalhadores capacitados em administracdo, tecnologia e

servicos, incrementa a produtividade e facilita o avanco do conhecimento

em campos aplicados e ciéncia pura. (BRACHO, apud SILVA, 2002)

Nesta perspectiva capitalista a escola serve como modelo de controle
social no entendimento daqueles que a vém como reprodutora da ordem
socioeconbmica, tendo por funcdo moldar os individuos a esse modelo social,
preparando-0s para exercer seus papeéis sociais ja definidos, ou seja, constituirdo a
sociedade civil.

Eis o grande desafio da escola, fazer do ambiente escolar um meio que
favoreca o aprendizado, onde a escola deixe de ser apenas um ponto de encontro e
passe a ser, além disso, encontro com o saber com descobertas de forma prazerosa

funcional. Conforme Libaneo (2005, p. 117),

Devemos inferir, portanto, que a educacdo de qualidade é aquela
mediante a qual a escola promove, para todos, o dominio dos
conhecimentos e o desenvolvimento de capacidades cognitivas e
afetivas indispensaveis ao atendimento de necessidades individuais
e sociais dos alunos.

Fazer da escola um instrumento no combate a desigualdade social e para
que ela possa ser peca fundamental na formagdo do homem deve ser sua
prioridade, contribuindo para constituicdo de uma sociedade cujos membros, nao
importam as diferencas, se aceitem mutuamente e se respeitem na sua
individualidade especifica. (SAVIANI, 2003)

A funcao social se amplia a fim de converter-se em centro privilegiado de
educacao, cidadania e cultura. A escola, enquanto instituicdo ética e socializadora,
consiste num dos principais meios para a formacdo critica e cidada. E para o
exercicio dessa incumbéncia a escola precisa assegurar a realizacdo de atividades
que possuem relacdo com todos 0s aspectos que envolvem a tarefa maior da
escola: a qualidade social em educacéo.

O debate contemporaneo deste desenvolvimento da educacéo, em vista
do privilégio que assume, para esclarecer o que se pretende no contexto da luta de
classes, necessita evidenciar a quais interesses sociais seu projeto estd vinculado.

Projeto aqui entendido como a avaliacdo diagnostica do real, julgamento de seus
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determinantes, suas correlagdes de forgcas e estabelecimento de finalidade a ser
alcancada. Para Souza (1987), toda pratica pedagdgica guia-se por esse processo,
isto &, ela tem uma relacdo diagnodstica, judicativa e teleologica com a realidade
social, orientada pela concepcdo pedagogica, ou seja, pela compreensdo do
processo de formag&do humana que se pretende efetivar - a educacgao.

Nesse entendimento, a pedagogia deve evidenciar quais valores sociais
pretende desenvolver: a cidadania, entendida no contexto do estado moderno, ou a
emancipacdo humana, entendida como possibilidade de superacdo do atual modelo
social. Nesse aspecto procuraremos explicitar, a partir da obra de Tonet (2005), a
relacdo entre emancipacado humana e educacédo na perspectiva histérico-critica.

O autor, baseado em Marx, diz que o processo educativo tem como
principio o ato do trabalho, pois é nesse momento que o homem como ser social, se
apropria de “conhecimentos, habilidades, valores, comportamentos, objetivos, etc.,
comuns ao grupo. Somente assim o ato do trabalho podera se realizar.” (TONET,
2005, p. 213). Educacéao e trabalho podem integrar a mesma categoria, mas elas
sdo bem distintas. Para o autor trabalho é acdo do homem na natureza, a
transformacdo da matéria prima, no ato educativo essa transformacdo é
completamente diferente.

“A acdo educativa se exerce sobre individuos conscientes e livres (quer
dizer, portadores de consciéncia e liberdade) e ndo sobre uma matéria prima inerte e
passiva, regida pela lei da causalidade.” (TONET, 2005, p. 218). O ato educativo ndo
€ apenas a relagcdo entre sujeito e objeto, mas uma relacdo em que o objeto também
€ sujeito. Assim como no ato do trabalho se realizarmos as ac¢des adequadas 0s
resultados serdo atingidos, porém no ato educativo mesmo realizando as acgbes
adequadas nos encontramos longe de atingir o objetivo, “pois ndo podemos prever
como reagird o educando”.

Segundo o autor o trabalho € a mediacdo do homem com a natureza e a
educacdo do homem com a sociedade. O autor segue sugerindo que o trabalho
também € mediador da relacédo entre individuo e sociedade, assim como a educacao
medeia a relagdo do homem com a natureza. Para o autor o que difere a educagao
das outras atividades, € que ela ndo se caracteriza pela producédo de objetivagdes,
“mas pela apropriacdo daquilo que é realizado por outras atividades”. Assim ele

exemplifica sua afirmacao:
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Cabe a atividade artistica produzir obras de arte, mas é por meio da
educacdo — aqui entendida, obviamente, num sentido amplo, que
inclui tanto a educacdo direta quanto a educacédo indireta — que o
individuo se torna capaz de tornar seu o universo contido na obra de
arte. (TONET, 2005, p. 218).

E por meio dessa intervencéo que a educacgio contribui para a construcéo
do individuo como ser humano. A complexidade da transformacédo e construgéo
desse homem e a divisdo da sociedade por classes € que fez tornar-se necessaria
uma esfera que garantisse o controle as classes dominantes. Nessa organizacao se
determina quem tem acesso a educacao, em que condi¢des, quais os conteudos e
métodos e serem utilizados no ato de ensinar. Assim constituiu-se a area particular
da educacao. “Vale ressaltar, contudo, que até o advento do capitalismo o0 acesso a
esta esfera — mesmo assim de modo bastante diferenciado — era restrito as classes
dominantes.” (TONET, 2005, p. 221). Segundo o autor foi esse advento que mudou
os rumos da educacao, porque ali ela passou a integrar profundamente o processo
de producéo e

A partir de entdo, as classes trabalhadoras n&o poderiam receber
apenas uma educacdo pratica no e pelo o trabalho. O proprio
trabalho, agora cada vez mais complexo, exige conhecimentos e

habilidades que tém de ser desenvolvidos e adquiridos fora do seu
ambito especifico. (TONET, 2005, p. 221).

O homem necessitando da educacdo para se apropriar de elementos
especificos para o trabalho, junto com a transformacéao de todos os individuos em
cidadaos, pois passam a integrar uma sociedade democratica, precisa adquirir um
conjunto de elementos ‘“idéias, conhecimentos, valores, comportamentos,
habilidades, etc.” para se adaptar a essas novas adequacgoes.

Portanto a educacao servia como meio para se alcancar o que as classes
dominantes queriam, que as classes trabalhadoras estivessem preocupadas com
uma educacdo que garantisse seu emprego e nada além disso. E a educacgéo pronta
para formar esses cidadaos, considerados livres em sua plenitude, em meros
reprodutores da sociabilidade capitalista.

Para Tonet (2005, p. 225) “a formacédo do cidadao, pressuposto como

homem livre sem mais, ndo pode ser este objetivo maior, uma vez que a
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cidadania ndo € sinbnimo de liberdade efetiva e plena”. Para o autor a educacgéo
deve objetivar a emancipagédo humana, pois ela € sinbnimo de liberdade plena.

O autor defende que para que ocorra a emancipacdo humana devemos
objetivar uma educacéo voltada para a emancipacdo humana e segundo o autor
para que essa educagao possa ocorrer ela necessita de cinco requisitos que, para
ele, sdo fundamentais para objetivar a emancipagdo humana como fim
educacional. O primeiro destes requisitos € o fim maior que a educacado deve

designar.

Neste sentido, entendemos que o primeiro requisito para conferir a
atividade educativa em carater emancipador € o conhecimento, o
mais e solido possivel da natureza do fim que se pretende atingir, no
caso, a emancipacdo humana. (TONET, 2005, p. 226).

A educacéo deve proporcionar uma apropriacdo de saberes, pois se trata
do proprio destino da humanidade, como o conhecimento sobre a concreta realidade
social. E desse conhecimento aprofundado que a educac&o deve apropriar-se para
conferir a ela um carater emancipador.

O segundo requisito segundo o autor € “a apropriacdo do conhecimento a
respeito do processo historico e real, em suas dimensdes universais e particulares,
uma vez que o processo educativo se desenvolve em um mundo historicamente
determinado e em suas relagdes concretas”. (TONET, 2005, p. 232).

E neste momento que os conhecimentos adquiridos na primeira etapa do
processo ganham contornos mais nitidos. Com o conhecimento mais amplo sobre a
situacdo do mundo atual, da logica que ha por trds da sociabilidade regida pelo
capital, da crise que este tipo de sociabilidade esta passando e das consequéncias
que dai advém o processo da autoconstrucdo humana. E como esta crise, se
manifesta nos diversos campos da atividade humana como: a economia, a politica, a
ideologia, a cultura e a educacao.

O terceiro requisito citado por Tonet (2005, p. 233) “esta no conhecimento
da natureza essencial do campo especifico da educacdo. Este conhecimento é
necessario [...] para permitir o cumprimento da funcdo especifica da educacdo na
construcéo desta forma de sociabilidade”.

O quarto requisito para que haja uma pratica educativa emancipadora,

segundo o autor, esta “no dominio dos conteldos especificos, proprios de cada area
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do saber, sejam eles integrantes das ciéncias da natureza ou das Ciéncias Sociais e
da Filosofia”. (TONET, 2005, p. 234). De nada adianta um professor ser defensor
das classes trabalhadoras se ele tiver um saber mediocre, posto que a efetiva
emancipacdo humana “implica na apropriacdo do que ha de mais avancado em
termos de saber e de técnica produzidos até hoje”. Porém esse saber deve estar
sempre articulado com a pratica social.

O quinto e dultimo requisito, segundo Tonet (2005, p. 235) “estd na
articulacdo da atividade educativa com as lutas desenvolvidas pelas classes
subalternas, especialmente com as lutas daqueles que ocupam posi¢cdes decisivas
na estrutura produtiva”. Muitas das condicbes para a realizacdo do processo
educativo estdo além do préprio campo da educacéo, e s6 podem ser conquistadas
com uma luta mais ampla. O autor diz que essa articulacao hoje € mais complexa do
que se imagina.

Seguindo esses requisitos citados pelo o autor a pratica pedagdgica tera
um papel fundamental na luta pela emancipacdo humana. Uma luta que coloca a
educacdo de maos dadas com as classes subalternas na busca por melhores
condi¢cbes de vida e pela superacdo do atual modelo de sociabilidade, na formacéo
de homens realmente livres e sujeitos da histéria.

Apés esta sintese do modelo de educacgéo voltada para a emancipacao
humana, nos colocaremos a par do debate académico atual sobre as concepc¢bes
criticas da educacéao fisica. Analisando nestas tendéncias que relacdes elas fazem

com a cidadania e a emancipagédo humana.
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3. AEDUCACAO FISICA NAS PERSPECTIVAS CRITICAS

Neste capitulo abordaremos as duas concepc¢des criticas da educacéo
fisica de maior evidéncia no debate académica brasileiro na atualidade. O que
procuramos explicitar € a relacdo delas com a cidadania, se elas explicitamente
fazem mencao a essa questao, situando suas orientacfes as praticas pedagogicas

da educacéo fisica escolar no contexto atual.

3.1 Concepcéo Critico-Emancipatoria

Elaboramos aqui uma sintese da concepcéo critico-emancipatdria com
base nos livros de Elenor Kunz, Ensino e Mudanca (1991) e Transformacao
Didatico-Pedagogica do Esporte (1994). Analisamos se o autor utiliza a cidadania
como meta para as aulas de educacéo fisica, ou de que maneira ela é citada em
seus livros.

Segundo Kunz (1994), a tendéncia pedagodgica critico-emancipatoria
busca apropriar-se de elementos tedrico-praticos da realidade do aluno,
problematizando-os, afim de que os mesmos tornem-se criticos de suas préprias
acOes, consequentemente, da realidade que os permeiam.

Essa tendéncia surge como uma vertente que critica ao modelo tradicional
da educacéo fisica, sustentado principalmente pelo modelo tecnicista centrado na
pratica do esporte. Percebemos que a concepgdo proposta por Kunz tem como
objetivo a transformacdo dos alunos em *“sujeitos livres e emancipados”. (KUNZ,
1994, p. 29).

Para que ocorra essa transformacgéo nas aulas de educacdo fisica o autor
defende algumas estratégias de ensino, ressaltando que a Critico-Emancipatoria
“[...] busca alcancar, enquanto objetivos primordiais do ensino, e através das
atividades com o movimento humano, o desenvolvimento de competéncias como a
autonomia, a competéncia social e a competéncia objetiva.” (KUNZ, 1994, p. 101)

A competéncia objetiva visa a transmissédo de conhecimento e informacao
articulando conteudos, métodos e objetivos, ou seja, ela abrange respectivamente o

acesso ao conhecimento contextualizado do esporte, possibilita a aprendizagem de
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forma teorico-prética; e capacita os discentes a autonomia de seus movimentos
dentro do ambito esportivo e social.

A competéncia social surge como uma forma de socializacdo, de
integracdo, para diminuir as diferencas, aumentando a cooperacao, interacdo e a
participagédo do individuo. O aluno deve adquirir esta competéncia para entender as
relagcbes socioculturais do contexto em que vive, dos problemas e contradigbes
destas relacbes, os diferentes papéis que os individuos assumem numa sociedade,
no esporte, e como estes se estabelecem para atender diferentes expectativas
sociais.

Na competéncia comunicativa devemos estar cientes que a crianga se
expressa de variadas maneiras, a linguagem corporal € uma delas. Nessa
competéncia o aluno tem a oportunidade de expressar sua criatividade, a
participacdo e a discussdo sobre as brincadeiras realizadas. Ela oportuniza ao
aluno, através da linguagem, a entender criticamente o fenébmeno esportivo, como o
préprio mundo, com a consciéncia da codificacdo cultural e da producao ideologica
envolvida nas varias dimensdes da vida social.

Percebemos que o autor defende a competéncia comunicativa como a
base de sua concepcéo, pois é a partir dos esclarecimentos e da linguagem, que 0s
alunos devem ser levados a se tornarem criticos e refletirem sobre o mundo e a
sociedade em que vivemos.

E sdo os modelos impostos pela sociedade que definem como o esporte
se apresenta na escola. Segundo Kunz (1994), o esporte € um fenbmeno muito
valorizado no sentido econdmico. Sao investidos milhdes para obter rendimento,
mas no ambito social e do ser humano ndo ha muito interesse. Assim o esporte
passa a ser mais valorizado no ambito do rendimento, meio em que pode se
observar lucro, do que no meio social e escolar, tornando elitizado o esporte em que
poucos participam e muitos assistem.

O autor reforca essa ideia e ja percebemos sua inclinacdo pela

emancipacao humana quando ele diz as seguintes palavras:

um esporte que nao necessariamente precisa ser tematizado na
forma tradicional, com vistas ao rendimento, mas com vistas ao
desenvolvimento do aluno em relagcdo a determinadas competéncias
imprescindiveis na formacdo de sujeitos livres e emancipados.
(KUNZ, 1994, p. 29).
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Kunz defende uma educagdo voltada para a maioridade ou a
emancipacdo, segundo ele esta deve ser a tarefa essencial da educacao. “Isso
implica, principalmente, num processo de esclarecimento racional e se estabelece

num processo comunicativo” (KUNZ, 1994, p. 32).

O professor em seu papel de mediador do conhecimento deve se calcar
em algumas estratégias de ensino para alcancar os objetivos de uma educacéo

voltada para a emancipacéo. Segundo Kunz (1994, p.123), séo elas:

» A forma direta de “transcender limites”, no sentido de manipulacao
direta da realidade, explorando, experimentando e vivenciando novas
possibilidades.

» A forma aprendida no ambito de “transcender limites” pela imagem,
pelo esquematismo, e pela apresentacdo verbal de situagbes do
movimento e do jogo, em que o aluno deverd acompanhar de
maneira reflexiva, executar e propor solugdes.

» A forma criativa ou inventiva de “transcender limites”, onde a partir
de formas anteriores o aluno se torna capaz de “definida uma
situagdo” criar movimentos e jogos com sentido para aquela
situacao.

Com essas estratégias uma aula de educacéo fisica propicia ao aluno
muito mais que acesso a experimentacdo de novos movimentos. Uma aula nessa
perspectiva oportuniza a criagdo de novas situacdes problematizadoras que levem o
aluno a pensar e a atuar como co-autores das aulas, usando sua criatividade para
modificar, transformar e criar novas situacfes a partir das que foram propostas.
(KUNZ, 1994).

A partir desse breve resumo sobre a concepc¢do critico-emancipatoria,
podemos observar que Kunz trata da emancipacdo humana como finalidade para a
educacdo e para as aulas de educacao fisica. Aponta para a transformacdo do
esporte na escola e objetiva a educacdo dos alunos para torna-los criticos e
emancipados, capazes de questionar o modelo atual de sociedade. Uma questao,
para estudos futuros, porém, permanece: é possivel a emancipa¢do humana a partir

da emancipacao dos individuos?
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3.2 Concepcéo Critico-Superadora

Neste subcapitulo abordaremos a concepcdo critico-superadora,
elaborada por um Coletivo de Autores e que estd fundamentada na obra
Metodologia do Ensino da Educacao Fisica (1992). Analisaremos se neste texto 0s
autores utilizam a cidadania como meta educacional se € que eles a utilizam.

De acordo com o Coletivo de Autores (1992), a vertente teérica da
pedagogia critico-superadora sustenta-se pela ampliacdo da cultura corporal,
contextualizando fatores que permeiam os contetudos desenvolvidos na Educacao
Fisica, sejam eles, historico, social, econémico, politico e cultural.

Segundo o Coletivo de Autores (1992), em uma sociedade de classes
como € o Brasil, 0 movimento social caracteriza-se pela luta entre as classes sociais
a fim de afirmarem seus interesses. Os interesses historicos da classe trabalhadora
vém se expressando através da luta e da vontade politica para tomar a direcdo da
sociedade, construindo a hegemonia popular.

A concepcao critico superadora, com base no debate de Souza (1987),
surge para responder um determinado interesse de classes, por isso sua reflexdo
pedagogica tem algumas caracteristicas especificas: € “diagnostica, judicativa e
teleoldgica”.

Diagnostica, porque remete a constatacdo e leitura dos dados da
realidade, carecem de interpretacdo, de um julgamento sobre eles. Judicativa porque
julga a partir de uma idéia que representa os interesses de determinada classe
social. Teoldgica porque determina um alvo aonde se quer chegar, buscando uma
direcdo. Esse caminho dependera da perspectiva de classe do individuo que reflete,
podendo ser conservadora ou transformadora. (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

O eixo curricular delimita 0 que a escola pretende explicar aos alunos e
até onde a reflexdo pedagdgica se realiza, o Coletivo de Autores (1992) também
destaca que como 0 eixo escolar tem a constatacdo, interpretacdo, compreenséao e
explicacdo de determinadas atividades profissionais, a reflexdo pedagdgica se limita
a explicacdo das técnicas e ao desenvolvimento de habilidades, objetivando o
exercicio e o dominio por parte dos alunos. “Esse curriculo se materializa na escola
através do que se denomina dindmica curricular”. (COLETIVO DE AUTORES, 1992,
p. 18).
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A Concepcao critico-superadora organiza e propde que 0 ensino deve ser
organizado em ciclos, sendo que o primeiro ciclo vai da pré-escola até a 32 série, € 0
ciclo da organizacdo da identidade dos dados da realidade; o segundo ciclo
compreende de 42 a 62 série, € o0 ciclo da iniciacdo a sistematizacdo do
conhecimento; o terceiro ciclo vai da 72 a 82 séries, € o0 ciclo da ampliagcdo da
sistematizacdo do conhecimento, e o0 quarto ciclo que engloba as series do ensino
meédio, constituindo o ciclo de aprofundamento da sistematizacdo do conhecimento,
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Nessa organizacdo de ensino proposta pelo Coletivo a educacao fisica
busca a historicidade do homem, levando em consideragdo que todos o0s

movimentos surgiram para suprir as necessidades em determinadas situacoes.

Portanto, a educacdo fisica € uma disciplina que trata, na escola, do
conhecimento de uma area denominada aqui de cultura corporal. Ela
sera configurada com formas de atividades corporais, como: jogo,
esporte, ginastica, danca ou outras, que constituirdo seu contetdo. O
estudo desse conhecimento visa apreender a expressdo corporal
como linguagem. (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 41).

Esses conteudos devem ser tratados pedagogicamente de forma que
evidenciem seus sentidos e significados, despertando nos alunos o interesse e
evidenciando a expressao corporal como forma de linguagem. De acordo com o
Coletivo de Autores (1992) esses mesmos contetdos sdo selecionados levando em
consideracao alguns principios curriculares no trato com o conhecimento.

Um dos principios que os autores enfatizam € a relevancia social dos
conteudos, sendo que para ser selecionado um contetudo deve significar alguma
coisa para o aluno, que ele possa fazer uma ligagdo com seu cotidiano a partir deste
conteudo selecionado.

Outro principio € o da contemporaneidade, que sugere que 0s conteudos
gue estdo em evidéncia no momento sirvam de atrativo para os, fazendo com que
eles percebam os sentidos e significados destes conteludos.

A adequacao as possibilidades socio-cognoscitivas do aluno também se
constitui em um principio que enfoca a importancia de realizar antes de tudo um
diagnéstico da realidade, para que se tenha certeza que o conteldo é adequado,
evitando assim decepcdes, tanto para o professor quanto para o aluno.
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Esses principios citados sdo para a sele¢cdo dos conteudos, os autores
sugerem que haja outros principios que indicam como os conteudos devem ser
sistematizados.

O confronto e a contraposicédo de saberes é um desses principios, aqui é
necessario que os alunos confrontem o0s conhecimentos adquiridos da
sistematizacdo dos conteudos com os quais eles ja possuem de sua vivencia, dando
a eles a opcao de escolha.

Outro principio que deve ser utilizado é o da simultaneidade do conteudo,
apontando que diversos conteldos podem ser trabalhados ao mesmo tempo quando
sao aproveitadas as afinidades que eles possuem entre si.

A espiralidade da incorporacdo das referéncias € outro principio
importante para a sistematizacdo dos conteudos, a partir dele se deve observar que
cada aluno possui seu tempo e gue ndao ha uma sequéncia légica determinada para
todos no processo de ensino.

E o principio da provisoriedade € o ultimo abordado pelos autores, nele
observa-se que as coisas mudam, que as regras se modificam, os conteddos
evoluem com o tempo, entdo surge a necessidade de estudar a historia e o percurso
de cada conteudo.

Sabemos entdo que o Coletivo de Autores pretende como método de
ensino a divisdo por conteudos para a melhor assimilacdo por parte dos alunos,
vemos também que eles tomam o aluno como um ser histérico com seus proprios
conhecimentos.

Em um dos pontos do texto, quando os autores falam na divisdo por
temas — especificamente a danca - a palavra cidadania é abordada no texto “[...]
como forma de despertar a identidade social do aluno no projeto de construcao da
cidadania.” (COLETIVO DE AUTORES, 1994, p. 82). Aqui os autores citam a
cidadania como um dos focos educacionais, logo a cidadania, mesmo que pouco
citada ao longo do texto, tem um papel relevante para os autores que buscam
atraves do resgate social uma forma de alcance da cidadania.

Na leitura da obra observamos que a cidadania, apesar de ser citada, ndo
€ a meta que os autores tomam por finalidade da educacdo. A busca por tratar de
problemas sociopoliticos, a questdo de priorizar a escolha dos conteudos de acordo
com os interesses da classe trabalhadora, disponibilizando aos alunos uma viséo

realista de seu contexto social, s&o metas que vislumbram ultrapassar a cidadania.
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Uma concepcgao que vise a transformacao da sociedade através da leitura critica da
realidade e, por consequéncia, a transformagcdo da mesma, ndo pode ser
considerada uma educacdo voltada para a cidadania. Podemos perceber que a
busca pela emancipacdo humana se mostra presente no texto, quando os autores
apontam para a modificacdo do status quo, que na otica de Tonet (2005) € um dos
pontos necessarios para alcangar a emancipa¢do humana.

ApOs analisarmos as perspectivas criticas da educacdo fisica e as
relacbes que elas fazem com a cidadania e a emancipacdo humana, trataremos no
proximo capitulo de textos que abordam diretamente o tema educacao fisica e

cidadania, observando como eles utilizam o termo cidadania como meta educativa.



4 EDUCACAO FiSICA E CIDADANIA

Neste capitulo abordaremos como esta o relacionamento entre educacao
fisica e cidadania e como esta relagdo estd amparada por documentos oficiais que
norteiam o processo pedagodgico das escolas. Vamos contextualizar a cidadania
como meta educacional na educacéao fisica atraveés de alguns autores que defendem
este tema e apresentar o debate critico sobre essa relacdo. Antes, porém,
apresentamos, ainda que de forma sumaria, o debate contemporaneo em torno do
conceito e a critica elaborada por Tonet (2005) a partir da perspectiva materialista

historica da sociedade.

4.1 O conceito de cidadania e sua critica

Para caracterizar o sentido do conceito de cidadania nos apoiamos no
texto de Alvori Ahlert (2004). Para o autor a cidadania passou a ser considerada um
assunto unanime em diversos discursos, tornando-se valvula de escape para
politicos a fim de defender seus interesses e enganar o povo mantendo-os refém de
seus proprios interesses. Assim, mesmo que sucintamente, necessitamos esclarecer
a origem dessa palavra e como seu significado foi sendo modificado ao longo da
historia para podermos compreender sua utilizacdo no contexto atual e nos
posicionarmos frente a ela.

As raizes da cidadania estdo na sociedade grega, em que o ser cidadao
era participar e viver a vida da cidade. “Na sociedade grega, a democracia era direta,
nao havia representantes do povo, cada cidadao tinha acesso as assembleias nas
quais podia argumentar a favor de suas posi¢oes”. (AHLERT, 2004, p. 48). Ahlert
nos adverte que o cidadao passou a ter um contato mais direto com o estado e, com
essa ligacdo, surgiram os deveres e os direitos do cidad&do. Porém, s6 em Roma é
gue o termo cidadania passou a ter um significado juridico.

Na modernidade, observa o autor, a cidadania foi se moldando de acordo
com os interesses da burguesia vinculando “a cidadania aos direitos de liberdade de

pensamento, de religido, de comércio, de producdo, de propriedade privada.”
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(AHLERT, 2004, p. 49). Dessa forma, o alcance da populag&o a dita cidadania ficava
limitado.

Muitos autores hoje em dia definem a cidadania como o “direito a ter
direitos”. Segundo Betti (1999, p. 85) essa € uma boa definicdo, pois “supera a
polemica sobre quais direitos seriam universais, e quais seriam histéricos e
contextualiza a questdo nas democracias ocidentais”. Mas a cidadania ndo pode ser
considerada sem o0 envolvimento do Estado, € na esfera politica que vemos a
participacdo do homem como cidaddo®, ou como mero eleitor.

Ter direitos e deveres significa que cada individuo deve fomentar a busca
e a construcdo coletiva dos direitos; o exercicio da responsabilidade com a
coletividade; o cumprimento de regras e de normas de convivéncia, producao,
gestdo e consumo estabelecidos pela coletividade; a busca efetiva de participacéo
na politica para controlar seus governos eleitos dentro de principios democréticos.
(AHLERT, 2004).

A cidadania para os autores estudados € a busca dos direitos pelos
cidaddos, mesmo que nessa busca haja uma repeticio de modelos pré-
estabelecidos pela classe burguesa. A cidadania requer uma forma de organizacéo
por parte da sociedade, para que haja reflexdo de questbes econdmicas, politicas e
sociais, construir opinido sobre essas questdes, manifestar-se e participar do debate

e das decisdes sobre 0s grandes temas que a organizacdo democratica requer.

4.2 A Critica a Cidadania

Neste capitulo abordaremos, a partir do debate realizado por Tonet (2005)
na obra Educacéo, cidadania e emancipacao humana, as perspectivas da cidadania,
dividida nas seguintes Oticas: liberal, da esquerda democratica e marxista. Expor
essas perspectivas nos ajudara a esclarecer se as metas educacionais que devemos
almejar na educacéo e nas aulas de educacéao fisica devem ser estabelecidas nos
limites da cidadania ou da emancipa¢ao humana?

A palavra democracia tornou-se em certo tempo uma resposta para 0s

problemas de uma sociedade desigual, cercada pela ditadura e por aspectos

! Segundo o Dicionario da Lingua Portuguesa Aurélio, cidaddo é “Individuo no gozo dos direitos civis
e politicos de um estado livre”. CD-rom
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autocraticos®. Hoje a cidadania é vista da mesma forma, como uma resposta para
todos os problemas da desigualdade social, utilizada nos discursos de direita e
esquerda, nos debates da educacéo situados no campo critico e conservador.

Para a elaboracdo deste texto sobre a cidadania tomamos por base a
perspectiva marxista, que toma como ponto de partida a base material da
sociabilidade. Segundo Tonet (s/da, p. 2) “a autoconstrucdo humana € um processo
que tem como ponto de partida o trabalho.” E € com a analise do trabalho que o
homem se constréi como ser social, historico, ativo, universal, consciente e livre.
Sendo que a partir dele surgem as outras dimensdes da atividade humana que
constituem o homem como ser social. Por isso o autor afirma que “0 processo de
autoconstrucdo do homem matrizado pelo trabalho, sera, sempre o fio condutor do
processo social (...)". (TONET, s/da, p. 2)

Sob essa perspectiva procuramos seguir o debate que o autor realiza
para nos situarmos em relacdo ao moderno conceito de cidadania. Consideramos
essa discussdo importante para nos localizarmos nos limites das propostas
pedagogicas e tedrico-metodologicas que indicam como sua finalidade a promocao
da cidadania, mesmo que se anunciem como criticas e que almejem a emancipacao
humana. Mas essa ainda € uma questdo abrangente que nao temos condi¢des de
abarcar nos limites de um Trabalho de Conclusédo de Curso. Nesse aspecto nos
limitaremos a explicitar alguns topicos centrais sobre a significacdo da cidadania no
contexto da atual sociabilidade e sua repercussado para o0 estabelecimento das
finalidades da educacao e da educacéo fisica.

Nossa proposicédo é de que uma educagdo que perspective a superacdo
da sociabilidade desumanizadora necessita ir além da promocao da cidadania, o que
significa superar seus limites, isto €, ndo podemos estabelecer como fim ultimo do
processo educativo a cidadania. Indicamos aqui, ainda que sumariamente, as
guestdes que entendemos nos permitem localizarmo-nos no debate da cidadania. O
fazemos indicando os principais topicos nas visdes de cidadania nas perspectivas
liberal ou conservadora, da esquerda democratica ou critico reprodutivista e na
perspectiva marxista. Essa Ultima, acreditamos, nos fornece os indicadores para a

possibilidade da real superacdo da atual sociabilidade.

? Segundo o Dicionario da Lingua Portuguesa Aurélio, autocracia é “Governo de um principe, com
poderes ilimitados e absolutos. CD-rom.
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4.2.1 A Cidadania na Otica Conservadora

Essa perspectiva tem como pressuposto “que todos os homens nascem
livres e iguais em dignidade e direitos”. Essa frase esta presente nas Constituicbes
ao redor do mundo inteiro, porém para que estes direitos fossem alcancados seria
necessario que a sociedade instituisse uma autoridade capaz de garanti-los. Nesta
perspectiva a desigualdade social € considerada legitima, sendo “o desdobramento
da igualdade e da liberdade naturais” (TONET, s/da, p. 3).

N&o se falava em cidadania, mas liberdade e igualdade ja eram a base
para o seu desenvolvimento futuro. Na sociedade feudal quem detinha os direitos e
deveres de cidaddo eram apenas 0s que tinham alguma participacdo nos negocios
publicos, ou seja, os trabalhadores estavam excluidos da cidadania, que de fato ndo
existia. Os direitos eram exclusivos dos aristocratas.

A luta dos trabalhadores para serem reconhecidos como protagonistas
sociais levou a derrocada do Estado Absolutista, estabelecendo-se em substituicdo
o Estado Democrético, em que se confrontou o direito aristocratico com o da
cidadania. A propriedade deixou de ser critério direto para a cidadania. Porém,
segundo Tonet (s/db, p. 1), “a propriedade ainda continua e continuara a ser o
critério indireto a cidadania, uma vez que o acesso efetivo aos direitos tem a sua raiz
na divisdo social do trabalho”, em ultima analise, no confronto entre os proprietarios
privados dos meios de producao — que detém a hegemonia dos direitos de cidadaos
— e 0s que detém unicamente sua forca de trabalho.

A cidadania era vista como instrumento para equilibrar as desigualdades
sociais e ndo para erradica-las. Para os liberais a divisdo social era vista como
resultado inevitavel do processo humano, pois a naturalidade é inquestionavel, sua
verdade era absoluta. Sendo assim a ideia de cidadania também ndo era
questionada.

Para ser um cidadao pleno nessa concepc¢ao é necessario fazer parte de
uma comunidade juridica e politicamente organizada, tendo como fiador o Estado
gue garantiria o cumprimento das leis. Essa ideia passou a ser a verdade absoluta

na oOtica liberal.
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4.2.2 A Cidadania e a Esquerda Democratica

Essa abordagem parte do principio de que ndo ha uma articulagéo entre
cidadania e capitalismo, de que houve cidadania antes mesmo do sistema capitalista
se instituir. Como a propria concepgédo ja diz a democracia é o ponto principal para
0s autores que defendem essa Otica. Frisam que a democracia € inseparavel da
cidadania pelo carater indefinidamente aberto da ordem social democratica. Sendo
gue a democracia garante ndo s6 o cumprimento dos deveres e sua legitimidade,
como também a ampliacdo dos ja existentes.

Analisando o discurso dos autores da esquerda democratica, Tonet (s/db,
p. 2) observa que “é o Unico sistema que admite como legitima a existéncia de
grupos sociais com interesses diferentes e até antagdnicos e a possibilidade e a
normalidade da Iuta pela defesa destes”. E essa constante abertura ao
aperfeicoamento que diferencia essa visao da otica liberal. A cidadania passou de
verdade absoluta para uma possibilidade mutavel em favor da classe trabalhadora,
através da democracia.

Mas o0s objetivos s6 seriam alcancados havendo uma mudanca do
sistema capitalista para um sistema socialista, defendendo essa ideia Souza Santos®
(apud Tonet, s/db, p. 2) nos diz que “o socialismo é a democracia sem fim”.

Se a superacao da sociabilidade capitalista ocorreria pela continuidade da
democracia “sem fim”, Tonet (2005) observa que precisamos abordar minimamente
a critica marxista a democracia burguesa. Para Marx o Estado surge da necessidade
das classes dominantes em garantirem seus direitos e suas propriedades frente ao
antagonismo existente da divisdo por classes sociais.

O Estado esta totalmente ligado ao trabalho e ao capital, entdo segundo
Tonet (s/db, p. 3), mesmo “que a presenca do Estado se faca de forma coercitiva
e/ou consensual em nada altera o carater essencial dele, embora faca enorme
diferenca quando se trata da analise concreta e da luta concreta”. Entdo ele néo
pode ser considerado um instrumento que possa beneficiar as classes menos
favorecidas, ou seja, mantendo a reprodugcdo da sociedade em que o homem

explora o homem.

® Professor Jubilado da Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra e Coordenador
Cientifico do Observatorio Permanente da Justica Portuguesa e membro do Nicleo Democracia,
Cidadania e Direito (DECIDe).
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A ineficacia do Estado frente aos problemas sociais € uma demonstracéo
de que ele ndo pode ir contra aquilo que é fundamental para sua existéncia, mas
que é a origem de tais problemas, ou seja, a propriedade privada. Dessa relacdo
entre Estado, trabalho e capital, Tonet (2005) cita que para Marx “a democracia €, ao

mesmo tempo, expressao de desigualdade social e condi¢cao de sua reproducao”.

4.2.3 A Critica Marxiana da Cidadania

Diferente das outras duas visfes de cidadania, a critica marxiana parte do
principio que o que torna 0 homem um ser social é o trabalho. Quando o homem
passa a transformar a natureza em que vive e a produzir os bens materiais
necessarios € que o trabalho passa a ser o fundamento essencial de toda a forma
de sociabilidade. Tudo o que transforma um ser social passa a ser mutavel, sua
totalidade € sempre resultado de seus atos. Tonet (2005, p.100) diz que “o ser social
se caracteriza pela atividade, pela socialidade, pela universalidade, pela consciéncia
e pela liberdade”.

Para Marx a politica e a economia sdo dimensdes que estao fortemente
ligadas, diferente das visdes liberal e da esquerda democratica que dizem que elas
nao tém nenhuma ligacdo. Esse pressuposto na concepc¢ao marxiana é fundamental
para entendermos que a entificacdo da sociabilidade capitalista esta ligada a
entificacdo da cidadania moderna.

Para entendermos esta ligacdo devemos nos situar na visdo de
sociabilidade. Segundo Tonet (2005), em Marx este tipo de sociabilidade capitalista
tem por base a compra-e-venda da forca de trabalho, ato esse que é o gerador de
toda a desigualdade social. Dos sujeitos envolvidos nessa relacdo de compra-e-
venda, um deles “é o proprietario de trabalho acumulado (capital, meios de
producdo, riqueza, etc.) e o outro tem a propriedade apenas da sua forca de
trabalho”. (TONET, 2005, p. 97)

O ato de compra-e-venda de forca de trabalho n&o é o Unico responséavel
pela reproducdo e producdo da desigualdade social, dele também se origina a
alienacdo que ocorre na sociabilidade capitalista. Segundo Tonet (2005, p.105), a

alienacgéo se constitui por
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forcas que ndo sdo estranhas, hostis e dominadoras por natureza,
mas se tornam assim por causa de determinadas relacdes que se
estabelecem entre os homens. Como consequéncia, 0s produtos
humanos que, em Ultima analise, s&o uma objetivacdo dos proprios
homens, tornam-se ndo s6 autdbnomos e independentes deles — o
gue seria o resultado da natureza do processo de trabalho -, mas
transformam-se em forgcas que se voltam contra os homens e
determinam a sua vida.

O homem esté alienado ao processo de exploracdo que ocorre no sistema
capitalista, pois ele é transformado em objeto, que sé é util para a producdo de
mercadorias e € privado do produto de seu trabalho. Para Marx o que difere o
homem do animal é o fato de ser livre e consciente de seus atos. O trabalho
alienado nao é livre nem consciente “uma vez que o trabalhador ndo compreende o
seu verdadeiro carater nem tem a regéncia sobre o processo” (TONET, 2005, p.
107)

A relagao entre a sociabilidade capitalista e 0 homem tem como um dos
pontos principais a participagdo na comunidade politica, em que o homem é
considerado um ser coletivo, porém mesmo participando da comunidade politica
ele ndo deixa seu lado egoista que prevalece na sociedade civil. Uma comunidade
politica na sua esséncia ndo pode ser tomada como uma comunidade real em que o
homem exerce suas vontades, “porque no solo social que Ihe da origem as relacbes
entre os homens ndo sdo de unido, mas de oposicdo, ndo sdo de mutuo
enriguecimento, mas de mutua desapropriacao”. (TONET, 2005, p. 121).

Segundo o autor, confunde-se a cidadania com a emancipac¢ao politica, o
gue coloca o homem ndo como um ser integral, mas como membro da comunidade
politica, ou seja, pensar e agir de acordo com o ordenamento social estabelecido,
mesmo quando se trata de ideias que modifiguem este ordenamento. Basear entéao
a educacao para a formacao do cidaddo como membro de uma comunidade politica
e defender que esta esfera é a base para a liberdade humana é considerado um
equivoco, segundo Tonet, pois 0 homem deve ser tratado com ser social membro de
uma comunidade social.

Para os defensores da cidadania como finalidade, o social & considerado
“‘como ‘preocupacao’, como ‘assisténcia’, como ‘solidariedade’, ou seja, como um
fato que tem sua origem na consciéncia e ndo na materialidade das relacdes
econbmicas”. (TONET, 2005, p. 122). Para o autor comparar 0S paises ricos e

pobres mostra claramente que a cidadania ndo esta na consciéncia.
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Nos primeiros, a base de uma cidadania amplamente desenvolvida
foi a realizacdo da revolucdo burguesa, econémica em primeiro lugar
e em seguida politica e social. Nos segundos, da-se exatamente o
inverso. E a inexisténcia ou a incompletude da revolugdo burguesa
que inviabiliza, pela raiz, a instauracdo da cidadania. E impossivel
[...] formar cidaddos auténticos, numa sociedade em que a atividade
econdmica é realizada de forma t&o arbitraria, primitiva e predatéria.
(TONET, 2005, p. 123).

Colocar a educacao a servico da cidadania é considerado pelo autor uma
“brutal ilusdo”, pois se nos paises ricos a cidadania implica na existéncia da

desigualdade social, nos paises pobres educar para a cidadania € uma dupla iluséo:

Primeira, porque € impossivel atingir a plenitude da cidadania (visto
gue o fosso entre ricos e pobres aumenta em vez de diminuir);
segunda, porque mesmo que isso fosse possivel, ndo levaria a
formacdo de pessoas efetivamente livres, efetivamente sujeitos da
histéria, dada a natureza prépria da cidadania. (TONET, 2005, p.
123).

Nesta perspectiva toda a atividade educativa estaria voltada para que
todos os membros dessa comunidade expressassem a consciéncia de fazer parte
desta comunidade e, portanto, local em que todos tém direitos e deveres e que
devem exercé-los efetivamente participando ativamente desta comunidade em que
estao inseridos. Por outro lado a cidadania julgaria a consciéncia e o0 comportamento
de que os individuos devem portar-se como cidaddos em todas as suas atividades
sejam elas, politicas, econdmicas, sociais, culturais, publicas ou particulares.

Restringindo dessa forma sua efetiva participacdo nas esferas publicas.

4.3 A Cidadania como Finalidade da Educacéao Fisica

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998, p. 7)

esses sdo alguns dos objetivos propostos para as aulas de educacédo fisica do
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terceiro e quarto ciclo do ensino fundamental, que atualmente compreende do sexto

ao nono ano.

e Compreender a cidadania como participacdo social e politica,
assim como exercicio de direitos e deveres politicos, civis e
sociais, adotando, no dia-a-dia, atitudes de solidariedade,
cooperacdo e repudio as injusticas, respeitando o0 outro e
exigindo para si 0 mesmo respeito;

e Desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o
sentimento de confianga em suas capacidades afetiva, fisica,
cognitiva, ética, estética, de inter-relacéo pessoal e de insercao
social, para agir com perseveranca na busca de conhecimento
e no exercicio da cidadania;

Percebemos que as orientacdes sdo explicitas em estabelecer como
finalidade da educacéo fisica a promoc¢éo da cidadania por meio de suas aulas. Mas
deverd ser esse 0 papel da educacdo fisica? Ou melhor, devemos considerar a
cidadania como meta educativa nas aulas de educacéo fisica?

Para que essas perguntas possam ser respondidas necessitamos saber
como ela é introduzida no meio escolar. Para isso analisaremos alguns autores que
defendem a cidadania como finalidade para a educacéo fisica.

Autores como Alvori Ahlert (2004), Flaviana Fellegger Molina (2010),
Joana de Barros Carvalho Melo (2007), José Luis Simdes (2007), além do proprio
PCN* que visam uma educacdo e uma educacéo fisica para a cidadania, serdo
citados e discutidos posteriormente.

Para Melo e SimbGes (2007), diante das diversas transformacfes que
aconteceram com a Educacdo desde o século passado, a educacao fisica teve
papel fundamental no contexto do ensino fundamental para a formacdo do aluno
como cidadao.

Essa informacéo é ressaltada com as diversas mencgdes que séo feitas a
educacdo para cidadania nos PCNs. Para os autores, nos PCNs a concepc¢ao de
cultura corporal de movimento amplia a contribuicdo da Educacdo Fisica escolar
para o pleno exercicio da cidadania, na media em que, tomando seus conteludos e

as capacidades que se propde a desenvolver como produtos socioculturais, afirma

4 Todos os autores estudados para a elaboracdo deste trabalho que falam sobre o tema educacéo
fisica e cidadania tomam por base esse documento.



31

como direito de todos 0 acesso e a participacdo no processo de aprendizagem.
(MELO; SIMOES, 2007)

Os autores defendem que a educacéao fisica deve — por meio de seus
conteudos: esporte, jogos e brincadeiras, lutas, danca e a ginastica — promover e
proporcionar aos alunos, além de conhecimento desses conteudos, a reflexdo sobre
o direito a ter acesso a esses conteudos. Outro eixo norteador do PCN e que segue
sendo citado pelos autores € de que a educacéo fisica para a cidadania deve ter
como principio a inclusdo do aluno buscando que todos os alunos possam participar
das aulas, independente da altura, peso, habilidades e dificuldades. Todos devem
participar das aulas para obter os beneficios que ela ira proporcionar.

A participacéo social também é tida como um dos pontos principais para
que as aulas de educacdo fisica sirvam para alcancar a cidadania, podemos

confirmar essa colocagéo com as palavras de Ahlert (2004, p. 56):

A partir da Educacéo Fisica escolar, desafia-se a escola a interagir
mais com a sociedade através de projetos mdltiplos e
interdisciplinares, como, por exemplo, Rua do lazer, Gin4stica na
Praia, no Parque, na Pracga, Passeios Ciclisticos, Caminhadas
Urbanas Interbairros para que a populacdo conheca sua cidade, sua
realidade e desenvolva um senso critico face aos problemas que
esta realidade apresenta.

Com base nessas afirmacdes a educacao fisica deve por meio de acdes e
atuacOes coletivas, como as vivenciadas na escola, proporcionar aos alunos uma
reflexdo da sociedade e uma forma de interagir buscando um objetivo comum,
valorizando o papel de cada um e aceitando as diferencas que surgem quando se
atua em coletividade, objetivando uma participagao social. Tal participacao limita-se
ao ativismo das praticas corporais, exemplificadas pelas ruas de lazer, ginastica na
praia, etc. “Essa aprendizagem da cidadania deve ser vivenciada na pratica com
todos aqueles que o educando tem contato, ndo s6 o professor é responsavel, mas
todos no ambiente escolar, desde o funcionario que atua na limpeza até a direcéo da
escola.” (MOLINA, 2010, p.18)

O autor assevera que a Educacéo Fisica Escolar €, assim, “uma area do

conhecimento que, por exceléncia, pode lancar as bases para se colocar uma
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sociedade em movimento para a busca de uma cidadania plena, sustentada no
fundamento da participagdo de todos os envolvidos”. (AHLERT, 2004, p. 57)

Para esses autores a busca da cidadania pela educacao fisica €&
considerada um ganho para a sociedade, pois havera um melhor relacionamento
entre as pessoas, maior participacao de todos em busca de um bem comum e maior
conhecimento na busca de uma consciéncia politica, impulsionando a busca por

uma cidadania participativa.
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5 CONCLUSAO

A compreensao sobre cidadania e emancipacdo humana € um assunto da
maior importancia no contexto atual da educacao. Observando o que foi produzido
até 0 momento percebemos que apesar de importante € um assunto escasso
quando se trata da educacdo fisica. A escola deve ser a principal fonte de
apropriacdo do conhecimento e habilidades nos campos mais variados da atividade
humana para que os homens adquiram 0s saberes necessarios para se tornarem
realmente livres e emancipados.

Verifica-se no cotidiano que o tema da cidadania tem ganhado espaco na
nos debates da area pedagogica. Varios discursos colocam a busca da cidadania
como uma forma de solugcédo dos problemas sociais. Porém podemos observar ao
longo deste trabalho que a cidadania por si s6 ndo garante a liberdade efetiva e
plena ao homem. N&o procuramos neste trabalho julgar a cidadania, ou exclui-la da
pratica pedagodgica, o que queremos deixar claro € que a cidadania pode sim ser
trabalhada na escola, porém o gque ressaltamos é que ela ndo pode ser essencial
para nos, que € a emancipacao humana.

Analisamos alguns autores que defendem a cidadania como finalidade da
educacdo fisica. Para esses autores, incluindo o préprio PCN (Parametros
Curriculares Nacionais), a cidadania deve ser almejada como meta nas aulas de
educacdo fisica, pois é a partir dela, que estes autores acreditam que havera um
melhor relacionamento entre as pessoas, maior participacdo de todos em busca de
um bem comum e maior conhecimento na busca de uma consciéncia politica,
impulsionando a busca por uma cidadania participativa.

A cidadania tida como finalidade, assim citada pelos autores, Ahlert,
Molina, Simdes e Melo, é destinada como o objetivo méximo a ser alcancado nas
aulas de educacéo fisica. Porém sabemos que objetivar a cidadania ndo garante a
ninguém a efetiva liberdade, pois para esses autores a cidadania plena é a garantia
de participagcédo integral na sociedade. Analisamos que essa meta ndo deve ser
seguida para aulas de educacao fisica, pois 0 que defendemos € a emancipacéo
humana, a qual busca a efetiva liberdade do homem.

Sabendo dos objetivos de uma educacdo para a cidadania e de uma

voltada para a emancipa¢do humana, acreditamos que a educacgédo fisica pode ser
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instrumento na busca de uma condigdo melhor para todos, através da emancipacao
humana, buscando o fim da desigualdade social, transformando o ser humano em
sujeito de sua realidade e transformador da mesma. Para essa transformacao as
duas tendéncias criticas da educacéo fisica, mais em voga na atualidade — Critico-
Emancipatoria e Critico-Superadora — foram analisadas em relacdo a cidadania e a
emancipac¢ao humana.

Na area da educacao fisica as duas tendéncias nos mostram gque nossa
area caminha para a formacédo de professores que procurardo transmitir o
conhecimento de uma maneira emancipada. Ambas as tendéncias buscam,
mediante uma leitura critica da realidade, sua transformacéo e superagdo do modelo
capitalista vigente. O que nos leva a acreditar que a educacéo fisica, ainda que
timidamente, tem 0s requisitos necessarios e bases tedricas para uma educacao
emancipada, que leve o aluno a ser realmente livre.

Sabemos, porém, que a busca pela emancipacdo humana néo é tarefa
das mais faceis e que para que ela possa realmente acontecer € necessario uma
superacdo do modelo atual de sociabilidade capitalista, fato esse que julgamos
complexo e que demanda uma transformagdo no ato pedagdgico e na propria
mentalidade humana, para ndo buscarmos a cidadania, entendida no contexto do
estado moderno, como uma reproducdo do modelo atual capitalista, mas a
emancipacdo humana, entendida como possibilidade de superacdo do atual modelo

social.
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