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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo verificar e analisar as causas da desvalorizacéo
da disciplina de Educacédo Fisica em uma comunidade escolar do municipio de
Cocal do Sul —SC, nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Tem por finalidade
favorecer a reflexdo e o pensamento sobre estas questdes, melhorando desta forma
a visdo da comunidade escolar, sobre os principios da Educac¢éo Fisica. Tomamos
como ponto de partida entendimentos, aspectos historicos e o papel da Educacéo
Fisica, explanando nesses capitulos entendimentos sobre a area e em seguida faz-
se uma apresentacdo das questdes legais e dos objetivos da Educacao Fisica para
os primeiros ciclos de ensino. Finalizando a fundamentagéo tedrica apresentaremos
algumas das possiveis causas desta desvalorizagdo com o capitulo: Valorizacao/
Desvalorizagdo da Educacéo Fisica escolar. Para uma melhor compreenséo deste
estudo, utilizou-se de uma pesquisa de campo, na qual foram realizadas
observaces e aplicacdo de questionarios em uma escola do municipio de Cocal do
sul, sendo desta forma, realizado um estudo de caso. A seguir apresentaremos as
analises dos dados, que nos fizeram concluir algumas causas da desvalorizagéo,
como o descomprometimento profissional e a falta de conhecimentos da
comunidade escolar sobre a Educacao Fisica.

Palavras-chave: Valorizagdo/Desvalorizacdo. Formacao docente. Educacédo Fisica
escolar.
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1 INTRODUCAO

A desvalorizacdo que sofre o campo da Educacéo Fisica Escolar nédo é
um fato recente. J4 encontramos alguns estudos relacionados a esta tematica como,
por exemplo, Macedo e Antunes (1998/1999), Beggiato (2009), entre outros,
buscando entender as causas dessa desvalorizagdo, que nos parece algo
historicamente construido, e vem sendo analisado e discutido ao longo dos anos.

N&o é dificil encontrar problemas para serem discutidos na area. Ao longo
do tempo j& ocorreram diversas mudancas e evolugdes na Educacao Fisica, as
tendéncias tradicionais evoluiram e hoje séo discutidas propostas progressistas e
criticas, no entanto, nos perguntamos: Essas propostas renovadoras estdo sendo
utilizadas pelos professores de Educacao Fisica?

As aulas de Educacgédo Fisica devem tematizar e tratar a cultura corporal
de movimento, ndo a simples técnica esportiva e competitiva. Acreditamos que é
preciso mostrar ao aluno a real importancia de realizar determinada atividade, para
gue essa criancga vivencie o seu aprendizado, de forma que com isso, o objetivo de
formar um cidaddo autdnomo, participativo e critico aconteca. Um cidadao que viva
em sociedade sabendo respeitar, cooperar assumindo novos valores e atitudes, e
gue estao se perdendo ao longo dos tempos.

Dessa maneira este estudo se preocupa em entender a forma como o0s
membros da comunidade escolar entendem e olham para esta disciplina. Elegemos
este assunto, levando em consideragcdo o processo de desvalorizacdo percebido
sobre as aulas de uma comunidade escolar do municipio de Cocal do Sul —-SC, e os
conteudos tratados na Educacédo Fisica, nos anos iniciais do Ensino Fundamental.
Entdo este trabalho surgiu porque nos parece, existir uma necessidade de
aprofundamento sobre esta tematica, para que este assunto tdo importante ndo seja
pautado pelo senso comum. O tema para fim deste estudo é: A valorizacdo da
disciplina de Educacéo Fisica pela comunidade escolar: um estudo de caso em uma
escola da rede municipal de Cocal do Sul-SC.

A partir desta tematica de investigacao construimos o seguinte problema
de pesquisa: O que pensa a comunidade escolar sobre o papel da Educacéo Fisica

nos anos iniciais em uma escola da rede municipal de Cocal do Sul-SC?



12

Como questdes norteadoras deste trabalho apontamos abaixo as que foram
construidas a partir do problema:

Como os professores de Educacdo Fisica organizam o seu trabalho
pedagogico para 0s anos iniciais do ensino fundamental?

O que pensam os estudantes dos anos iniciais do ensino fundamental sobre a
Educacéo Fisica?

Qual a visdo dos professores de outras disciplinas sobre a Educacéo Fisica
nos anos iniciais do ensino fundamental?

O que diz o corpo diretivo sobre a Educacgéo Fisica anos iniciais do ensino
fundamental?

O objetivo geral deste estudo é: descrever a percepcdo da comunidade
escolar sobre a disciplina de Educacdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, quanto a sua valorizagdo, em uma escola da rede municipal de Cocal
do Sul — SC.

A partir do objetivo geral, apresentamos o0s seguintes objetivos
especificos:

Identificar como os professores organizam seu trabalho pedagdégico para
0S anos iniciais;

Verificar a importancia que os alunos atribuem a Educacao Fisica;

Verificar a importancia que os professores de outras disciplinas atribuem a
Educacao Fisica;

Analisar a visdo do corpo diretivo sobre a Educacdo Fisica nos anos
iniciais do ensino fundamental.

Acreditamos que € preciso resgatar a importancia das aulas de Educacao
Fisica na escola. Os alunos parecem ndo compreender essa importancia, o valor
das aulas, e a contribuicdo que a mesma pode ter para a apreensdo de novos
conhecimentos.

Podemos observar que ao sair das universidades, o principal objetivo de
um novo profissional que se forma, € mudar a realidade das aulas de Educacao
Fisica, a realidade das escolas, porém, ao longo tempo essa vontade de mudanca
parece diminuir e as praticas se voltam a mesmice. Talvez, pelo despreparo, falta de
motivagdo, e o senso comum da sociedade que veem as aulas de Educacgéo Fisica

como uma mera distracdo para os alunos, apés horas dentro da sala e aula, entre
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outros aspectos que ndo contribuem para o bom desempenho dos profissionais.
Acreditamos que pensam ser mais facil se calar ao invés de enfrentar o que esta
imposto e dar o primeiro passo para a transformacao.

Por essas questdes, justificamos a importancia desse estudo como uma
contribuicdo para o esclarecimento de questdes relacionadas a desvalorizacdo da
Educacéo Fisica, bem como buscar possiveis solu¢gbes para assim contribuir com a
pratica pedagogica dos profissionais.

No primeiro capitulo: Entendimentos sobre a Educacdo Fisica serdo
abordados alguns entendimentos sobre a disciplina de Educacao Fisica bem como
seus aspectos histéricos em uma de suas sessoes, para melhor compreendermos
por quais momentos a Educacédo Fisica passou para chegar até onde se encontra
hoje. No segundo capitulo: O papel da Educacéo fisica tratara entdo sobre qual € o
papel da Educacéo Fisica para o Ensino fundamental nos primeiros ciclos de ensino
dos quais se trata a pesquisa. E por dltimo, no terceiro capitulo:
Valorizacdo/desvalorizacdo da Educacdo Fisica Escolar faremos uma explanacéo

sobre algumas questfes que levam a Educacao Fisica estar desvalorizada.
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2 ENTENDIMENTOS SOBRE A EDUCACAO FiSICA

N&o podemos falar em Valorizagdo da Educacdo Fisica sem antes
entendermos por quais processos a mesma passou, para chegar onde se encontra
hoje. Por esse motivo neste capitulo abordamos sua historia, bem como as
mudancas que ocorreram em sua pratica ao longo dos tempos.

Entender o que é, ou o que vem sendo a Educacao Fisica, ndo € uma
tarefa facil, porém, quando estamos a busca dessas respostas para compreender
essa pratica a fim de transforma-la, torna-se uma preocupacéo que faz sentido de
ser investigada (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Segundo o Coletivo de Autores (1992, p.33), entende-se a Educacao

Fisica como:

[...] uma pratica pedagdgica que, no &mbito escolar, tematiza formas de
atividades expressivas corporais como: jogo, esporte, danga ginastica,
formas estas que configuram uma area de conhecimento que podemos
chamar de cultura corporal.

Dessa maneira entendemos a importancia e a necessidade da escola em
apresentar e desenvolver com os alunos os mais variados movimentos corporais e
culturais. E a Educacdo Fisica preocupa-se com diversos aspectos do
desenvolvimento do ser humano. Nesse caso o professor que se torna pesquisador
de sua prépria pratica esta sempre preocupado em avancar 0s seus conhecimentos
e 0s conhecimentos dos seus alunos, sempre pensando na formacdo e

emancipacao desses alunos.

2.1 ASPECTOS HISTORICOS

Para que se compreenda o momento atual da Educacédo Fisica €
necessario resgatar suas origens, abordando suas principais influéncias e os novos
rumos que estdo sendo delineados (BRASIL, 1997)

Ao longo dos tempos a Educacao Fisica vem se modificando, e conhecer
seu histérico é importante, pois até hoje essas tendéncias tém influenciado nas
praticas pedagogicas da Educacéo Fisica. Por esse motivo abordamos aqui algumas
tendéncias pedagodgicas que fizeram e fazem parte da historia da Educacéao Fisica.
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Segundo o Coletivo de autores (1992) os exercicios fisicos surgem na
Europa no final do século XVIII e inicio do século XIX. Neste periodo constituia-se
uma nova sociedade, a sociedade capitalista onde os exercicios fisicos terdo um
papel destacado, com o objetivo de construir um homem mais forte, mais agil, mais
empreendedor. Sendo assim, cuidar do corpo passava a ser uma necessidade
concreta que devia ser respondida pela sociedade do século XIX.

No Brasil afirma Darido (2008), a Educacéo Fisica foi incluida na escola
ainda no século XIX (1851), com a reforma Couto Ferraz, a qual tornou obrigatéria a
Educacédo Fisica nas escolas da Corte. A disciplina de ginastica era obrigatoria no
primario e a danga no secundario. A seguir em 1882, houve a reforma realizada por
Rui Barbosa, que tornou obrigatoria a ginastica para ambos 0s sexos, e oferecida
para as escolas normais. Uma das funcbes desempenhadas pela Educacado Fisica
nesse século era fortalecer fisica e moralmente os individuos. Os métodos ginasticos
eram o conteudo da Educacao Fisica.

Com o passar dos tempos e com o desenvolvimento dos contetddos da
Educacdo Fisica, a mesma passa a ter vinculos com a classe médica, onde
ocorreram mudancas na funcao a ser desempenhada pela Educacao Fisica. O seu
objetivo era melhorar as condi¢Bes de vida, via método higienista. Esta preocupava-
se em modificar os hébitos de saude e higiene da populacdo, valorizando o
desenvolvimento do fisico e moral, a partir do exercicio fisico. Construindo assim,
um fisico saudavel e equilibrado organicamente, menos suscetivel a doencas
(BRASIL, 1997).

No modelo militarista, as aulas de Educacao Fisica eram ministradas por
instrutores fisicos do exércitos, trazendo os rigidos métodos militares, com o objetivo
de formar uma geracao capaz de suportar o combate, a luta, para atuar na guerra.
Acontecia nesse periodo, a selecdo de individuos perfeitos, homens disciplinados,
obedientes. A Educacdo Fisica era entendida como exclusivamente pratica
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Apés as grandes guerras, em oposi¢cdo a escola tradicional, a educacao
sofria influencias do movimento escola-novista. Esse movimento evidenciou a
importancia da Educacao Fisica no desenvolvimento integral do ser humano, tinha
por base o respeito a personalidade da crianca, visando desenvolve-la

integralmente, com énfase no aprender fazendo. A0S poucos essa proposta
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alteram a pratica da Educacédo Fisica e a postura do professor (DARIDO, 2008).
Nessas etapas segundo Ghiraldelli (1998) pode-se perceber a presenca do
professor de Educacdo Fisica como um instrutor fisico preocupado apenas com o
desenvolvimento biolégico de seus alunos. Poucas sdo as expressdes de uma
Educacéo Fisica voltada pra o cognitivo e para o psico-social.

Com o final da ditadura do Estado Novo no Brasil. O esporte comecou a
ocupar espaco nas aulas de Educacéao Fisica, esse processo de esportivizacdo da
Educacao Fisica iniciou-se com o Método Desportivo Generalizado divulgado no
Brasil por Auguste Listelo. Esse método significou uma contraposicdo aos métodos
ginasticos, predominando a influéncia do esporte (COLETIVO DE AUTORES,
1992).

Nesse periodo entdo, o esporte era o conteldo predominante nas aulas
de Educacdo Fisica, visava o rendimento, desta forma a sele¢cdo dos mais
habilidosos. Dessa maneira de instrutor fisico o professor de Educacdo Fisica
passa a ser entdo a ser um treinador, um técnico esportivo, preocupado com a
selecéo de atletas. De acordo com o Coletivo de Autores (1992, p. 37), “a influencia
do esporte no sistema escolar € de tal magnitude que temos, entédo, (ndo o esporte
da escola mais sim o esporte na escola [...]" carregando consigo todos os valores e
significados do esporte de rendimento.

Nesse tempo a Educacdo Fisica sofreu influéncias da tendéncia
tecnicista, e considerava as aulas uma atividade pratica voltada para o
desempenho técnico e fisico do aluno. E nessa época que se criam os Jogos
Escolares Brasileiros (JEBS) que ainda hoje acontecem, sob a responsabilidade
dos professores de Educacédo Fisica. De acordo com 0s mesmos autores (1992), p.
37 : “a identidade esportiva da Educagao Fisica € ainda mais fortalecida pela
pedagogia tecnicista”.

Nas décadas de 70 e 80 iniciou-se uma crise de identidade do discurso
da Educacdo Fisica. Periodo em que surgiram 0s movimentos renovadores da
Educacdo Fisica. A partir de entdo surgiram novas discussdes em torno da
Educacdo Fisica, apontando rumo para novas tendéncias. A relacdo entre a
Educacao Fisica e sociedade passaram a ser discutidas, por meio da influencia das
teorias criticas da educacgéo, nas quais questiona-se seu papel e sua dimenséo
politica (BRASIL, 1997)
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Ocorreram entdo mudancas na area da Educacdo Fisica referente aos
seus conteudos, objetivos e na sua pratica pedagogica. Atualmente existem varias
abordagens para a Educacdo Fisica escolar, que visam romper com os modelos
citados anteriormente. Essas abordagens resultam de diferentes teorias
psicoldgicas, socioldgicas e filoséficas, concepgdes essas que ampliam os campos
de acles e reflexdes da Educacéo Fisica.
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3 O PAPEL DA EDUCACAO FISICA

A Educacao Fisica € uma disciplina que aborda aspectos fundamentais
para o desenvolvimento do aluno, tais como o desenvolvimento de individuos
capazes, criticos e autbnomos, atuantes responsaveis na sociedade entre outros
aspectos, entretanto, vemos grande parte das aulas de Educacdo Fisica sendo
voltadas apenas para as técnicas esportivas e deixando de lado a formacao
integral da crianca.

Atualmente as andlises criticas apontam para a necessidade de que se
considere as dimensfes culturais, sociais, politicas e afetiva, presentes no corpo
das pessoas, que interagem e se movimentam como Sujeitos sociais € como
cidadaos (BRASIL, 1997)

Entendemos que a Educacdo Fisica € considerada uma cultura corporal
de movimento, que em seus conteudos: jogo, esporte, danca, ginastica e luta,
busca desenvolver aspectos sociais, politicos, corporais e afetivos nos alunos, para
gue 0s mesmos se reconhecam enquanto cidaddos na sociedade em que vivem
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Assim, a é&rea da Educacdo Fisica hoje contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do
corpo e do movimento. Entre eles, se consideram fundamentais as
atividades culturais de movimento com finalidades de lazer, expresséo de
sentimentos, afetos e emocdes, e com possibilidades de promocéo,
recuperacao e manutencao da saude. (BRASIL, 1997 p. 23).

Entendemos que é papel do professor entdo localizar os beneficios e as
possibilidades de cada uma dessas manifestacbes por meio dos contetudos da
Educacao Fisica, formulando assim seus objetivos e propostas.

Dessa forma a Educacdo Fisica deve proporcionar aos alunos a
aprendizagem e 0 acesso a conhecimentos praticos e conceituais. Para que isso
ocorra é necessario mudar a énfase na aptidao fisica e rendimento por meio de
concepcgdes criticas que considerem a totalidade da experiéncias possiveis na
Educacéo Fisica. E de extrema importancia também que se tenha um objetivo claro
da Educacéo Fisica Escolar. Deve-se dar oportunidade a todos os alunos, para que
desenvolvam suas potencialidades de forma democratica e ndo seletiva (BRASIL,
1997).
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O processo e ensino aprendizagem da Educacédo Fisica deve considerar
as caracteristicas dos alunos em todas as suas dimensdes cognitiva, corporal,
afetiva, ética, estética, de relacdo interpessoal e insercdo social. Desta forma o
aluno deve aprender além dos movimentos técnicos, a discutir regras, estratégias,

aprecia-las criticamente, analisar, avaliar e recriar o que foi apreendido.

E tarefa da Educacdo Fisica, portanto, garantir o acesso dos alunos as
praticas corporais da cultura corporal, contribuir para a construgdo de um
estilo pessoal de exercé-las e oferecer instrumentos para que sejam
capazes de aprecia-las criticamente (BRASIL, 1997, p. 24).

Entendemos que sua pratica favorece aos alunos autonomia para
monitorar as proprias atividades, contribui para o desenvolvimento do pleno
exercicio da cidadania, entre outros inUmeros beneficios, por meio das praticas
corporais advindas das mais diversas manifestacdes culturais.

Também possibilita a vivéncia de situacdes de socializacéo e de desfrute
de atividades ludicas, contribuindo para o bem estar coletivo. Os alunos devem
compreender que o esporte e as atividades corporais nao séo privilégio apenas de
alguns que tem condicbes para pagar clubes e academias, mais sim valorizar
essas atividades dando oportunidade de acesso a todos. Compreender
conhecimentos sobre o corpo, seu processo de desenvolvimento (BRASIL, 1997).

Os conhecimentos construidos na Educacdo Fisica também devem
possibilitar aos alunos a andlise critica de valores sociais como: padrao de beleza e
saude, excluséo e discriminacdo racial, sexual e social, discussdes sobre ética no
esporte, sobre inUmeros outros fatores que sao dominantes na sociedade.

Sao esses citados acima e outros tantos papeis que a Educacgéo Fisica
deve exercer nas escolas, basta que os profissionais busquem cada vez mais
conhecimentos e atualizacdes sobre determinados assuntos que estdo a nossa
volta. Construindo assim aulas de Educacdo Fisica de maneira que contribuam
para a formacdo de cidadaos criticos e emancipados na sociedade em que
vivemos atualmente. Diferentemente do senso comum que acredita que a
Educacdo Fisica ndo possui conteudo escolar efetivo ou ainda um conteudo

"sério".
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3.1 EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: QUESTOES LEGAIS

No decorrer deste capitulo serdo abordadas algumas questdes legais e
o papel da Educacéo Fisica escolar nas leis regem a Educacédo Brasileira.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (1996), p.9 art.
22°:

A educacdo basica tem por finalidade desenvolver o educando,
assegurando-lhe a formacdo comum indispensavel para o exercicio da
cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos
posteriores.

A Educacéo Fisica faz parte do desenvolvimento do educando, “sendo a
mesma componente curricular obrigatério na Educacdo Bésica, ajustando-se as
faixas etarias e as condicbes da populacdo escolar” (BRASIL, 1996, artigo 26,
paragrafo 3, p.11).

E dever da familia e do Estado que a educacdo chegue a todos os
cidadaos, com igualdade de condi¢cdes e acesso. Todos tem o direito de estar
matriculado no ensino fundamental, este “obrigatério e gratuito, inclusive para os
gue a ele nao tiveram acesso na idade proépria”. (BRASIL, 1996, artigo 4°, p; 2).

Cabe a escola oferecer o ensino de qualidade a todo educando,
cabendo ao professor se planejar elaborando um plano de trabalho segundo a
proposta pedagdgica de sua escola, zelando pela aprendizagem dos alunos.
Participando dos projetos, reunides pedagodgicas e elaboracdo do Projeto Politico
Pedagdgico da mesma, que ira nortear o trabalho dos profissionais da educacédo
(BRASIL, 1996).

De acordo com a Proposta Curricular do Estado (PC-SC), o referencial
tedrico norteador que deve ser utilizado pelos professores nas escolas estaduais, €
historico—cultural (Vygotsky) e dialogica (Bakthtin). A Teoria Historico-Cultural de
Lev Semenovitch Vygotsky pressupde uma natureza social da aprendizagem, ou
seja, sdo por meio das intera¢gdes sociais que o individuo desenvolve suas fungdes
psicologicas superiores. “O aprendizado humano pressupde uma natureza social
especifica e um processo através do qual as criangcas penetram na vida intelectual
daqueles que as cercam.” (VYGOTSKY, 2007, p.100).

Podemos entender entdo, que esta proposta estuda o ser humano a

partir de sua préatica social. Nessa concepcdo temos o compromisso de formar
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individuo critico, participativo, consciente e politizado, deixando clara a op¢édo de
buscar a superacéo das condi¢Oes reinantes em nossa sociedade.
A Educacao Fisica numa perspectiva histérico-cultural de acordo com a

Proposta Curricular de Santa Catarina, (1998a*, 212), entende que:

[...] por ser parte do conhecimento historicamente produzido, acumulado e
transmitido a nova geracdes, deve reunir o que for mais significativo ligado
ao movimento humano, para ser vivida, compreendida e, via reelaboracéo,

contribuir na formacéo do cidaddo. Este componente curricular, portanto,
€ um direito de todos que passarem pela escola.

O Professor deve levar em conta a producéo histérica do conhecimento,
levando aos alunos os temas numa perspectiva historica, desta foram dando mais
sustentacdo para que se possa modificar regras, criar novos jogos em conjunto a
partir do conhecimento do professor, ou seja, tanto o aluno quanto o professor
estdo envolvidos no ensino aprendizagem.

O desenvolvimento do aluno como ser social também faz parte desse
processo, em que todos sédo capazes de aprender, todos devem estar participando
efetivamente durante todo o procedimento de aprendizagem. Os conteludos e a
metodologia do professor devem estar organizados de forma que o aluno conheca
um novo saber, reflexivo, criativo que enriqgueca as aulas de Educacao Fisica,
saber este, partindo do conhecimento histérico ja produzido por estes individuos.

Por meio da cultura corporal, do movimento humano, os temas que sao
reconhecidos pela Proposta Curricular de Santa Catarina: ginastica, danca, jogo e
esporte, devem ser abordados de maneiras novas, nas quais se facam
intervencdes criticas, de superacdo. Essa proposta busca considerar 0os aspectos
sociais, politicos, culturais, o saber representativo do aluno, trazido de fora da
escola, em busca de sua superacgao, levando assim o educando a apropriagao do
conhecimento (PC-SC, 1998a).

Para isto a PC-SC reforgca alguns aspectos que oportunizam ao
professor novos conteldos e metodologias para um melhor desempenho

educacional:

e O conteudo devera ser abordado a partir da realidade social do aluno;

! A Proposta Curricular do Estado de Santa Catarina aparece em anos diferentes, pelo fato de serem utilizados os
trés livros, sendo 2005: Proposta Curricular de Santa Catarina: Estudos tematicos. Ano de 1998a Proposta
Curricular de Santa Catarina: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio: Disciplinas Curriculares e por
ultimo 1998b Proposta Curricular de Santa Catarina: Educagéo Infantil, Ensino Fundamental e Médio: Formagao
docente para Educacdo Infantil e séries iniciais.
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e O professor sera o mediador entre o conhecimento cientifico, erudito e
universal historicamente acumulado, sendo autor da acao pedagdgica,
e o aluno, que devera apropriar-se deste conhecimento, sera co-autor
desta acao;

e A producdo histérica do conhecimento é fruto do desenvolvimento do
homem de acordo com suas caracteristicas e necessidades;

e A cultura corporal devera ser compreendida como produto da historia
do homem ao longo de sua existéncia;

e A corporeidade € uma producdo social, o0 movimentar-se de um
individuo carregado de sentimentos e emocdes;

e A aprendizagem sera consolidada através dos pressupostos da
perspectiva historico-cultural;

e A problematizacdo dos conteddos como uma forma metodoldgica
devera ser calcada na criatividade, no dialogo e na producéo coletiva;

e A historicizacdo dos conteldos abordados, é necessaria na busca de
uma perspectiva interdisciplinar (visdo de totalidade); (PC-SC, 1998b
p.155).

Sendo assim, a partir dos temas da cultura corporal de movimento
(esportes, jogos, ginastica, dancas e lutas), o professor deve abordar seus
conteudos a partir da realidade social de seus alunos, sendo mediador do

conhecimento.

3.2 EDUCACAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil,1997), o trabalho
da Educacéo Fisica nas séries iniciais do Ensino Fundamental é importante, pois
possibilita aos alunos terem desde cedo, a oportunidade de desenvolver
habilidades corporais e de participar de atividades culturais, como jogos, esportes,
lutas, ginasticas e dancas, com a finalidade de lazer, expressdo de sentimentos,
afetos e emocoes.

A Educacdao Fisica ndo nos parece ser vista pela comunidade escolar
como conteudo indispensavel na formacdo do aluno ou préatica educativa na visao
de alguns profissionais de ensino, que justificam como segundo plano a
importancia da mesma no desenvolvimento da aprendizagem, desconsiderando os
aspectos positivos da pratica. Por meio dos Parametros Curriculares Nacionais, fica
evidenciado a importancia da Educacdo Fisica para o desenvolvimento do

educando:

Em relacdo ao ambito escolar, a partir do Decreto 69.450 de 1971,
considerou-se a Educacao Fisica como “a atividade que, por seus meios,
processos e técnicas, desenvolve e aprimora forcas fisicas, morais,
civicas, psiquicas e sociais do educando” (BRASIL, 1997 p. 21).
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Os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental no
que se refere a contribuicdo das diferentes &reas de conhecimento apontam em
relacdo a Educacao Fisica:

[...] € a &rea do conhecimento que introduz e integra os alunos na cultura
corporal do movimento, com finalidades de lazer, de expressdo de
sentimentos, afetos e emocgdes, de manutencdo e melhoria da salde
(BRASIL,1997 p.62).

O processo de ensino aprendizagem na Educacao Fisica requer que o
aluno tenha ndo somente a experiéncia pratica, as aulas ndo devem ser voltadas
apenas para o exercicio de certas habilidades e destrezas, mas sim capacitar o
aluno a refletir sobre suas possibilidades corporais e, com autonomia, exercé-las
de maneira social e culturalmente significativa e adequada (BRASIL, 1997). De

acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1997, p. 7):

E necessario que o individuo conhega a natureza e as caracteristicas de
cada agéo corporal, como séo socialmente construidas e valorizadas, para
que possa organizar e utilizar sua motricidade na expressdo de
sentimentos e emocdes de forma adequada e significativa.

Essas préaticas corporais permitem com que a crianca ao longo do
processo de ensino aprendizagem conceba as praticas culturais de movimentos
como instrumentos para o conhecimento, expressdo de sentimentos, emocdes e
das caracteristicas de sua personalidade (BRASIL, 1997).

E de grande importancia também que faca parte desse processo 0s
alunos com histérico de deficiéncia, criangcas obesas, criancas com problemas de
saude que em grande parte sao excluidos, por falta de conhecimento, receio ou
mesmo preconceito, sendo que, as aulas de Educacdo Fisica trazem grandes
beneficios a essas criancas, principalmente no desenvolvimento de questdes
sociais.

Garantindo as condi¢cbes de seguranca, é possivel a participacdo e
integracéo dessas criangas nas aulas, pois o professor pode fazer adaptacdes para
possibilitar a sua participacao, respeitando as limitagcbes, mas ao mesmo tempo,
dando oportunidade para que ela desenvolva suas potencialidades integrando-se a
turma. Possibilitando também aos demais a convivéncia, com a diferenca
construindo atitudes de solidariedade, de respeito, de aceitacdo, sem preconceitos
(BRASIL, 1997).
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Desse modo os objetivos gerais para a Educagdo Fisica no Ensino

Fundamental de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais sao:

eparticipar de atividades corporais, estabelecendo relagdes equilibradas e
construtivas com o0s outros, reconhecendo e respeitando caracteristicas
fisicas e de desempenho de si proprio e dos outros, sem discriminar por
caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou sociais;

eadotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em
situaces lidicas e esportivas, repudiando qualquer espécie de violéncia;
econhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestacdes
de cultura corporal do Brasil e do mundo, percebendo-as como recurso
valioso para a integracdo entre pessoas e entre diferentes grupos sociais;
ereconhecer-se enquanto elemento integrante do ambiente, adotando
habitos saudaveis de higiene, alimentacdo e atividades corporais,
relacionando-os com os efeitos sobre a propria salude e de recuperacao,
manutencéo e melhoria da saude coletiva;

esolucionar problemas de ordem corporal em diferentes contextos,
regulando e dosando o esforco em um nivel compativel com as
possibilidades, considerando que o aperfeicoamento e o desenvolvimento
das competéncias corporais decorrem de perseveranca e regularidade e
devem ocorrer de modo saudavel e equilibrado;

ereconhecer condi¢gdes de trabalho que comprometam os processos de
crescimento e desenvolvimento, ndo as aceitando para si nem para 0s
outros, reivindicando condicdes de vida dignas;

econhecer a diversidade de padrbes de saude, beleza e estética corporal
gue existem nos diferentes grupos sociais, compreendendo sua inser¢céo
dentro da cultura em que sdo produzidos, analisando criticamente 0s
padrdes divulgados pela midia e evitando o consumismo e o0 preconceito;
econhecer, organizar e interferir no espago de forma autbnoma, bem como
reivindicar locais adequados para promover atividades corporais de lazer,
reconhecendo-as como uma necessidade bésica de ser humano e um
direito do cidaddo. (BRASIL, p. 33, 1997)

Por meio desses objetivos o0s professores devem organizar seu
planejamento para o Ensino Fundamental. Os Parédmetros Curriculares Nacionais
contribuem nesse sentido para a discussdo e reflexdo da pratica pedagdgica,
auxiliando o professor no seu planejamento.

A seguir serdo abordados os contetudos e formas de avaliacdo para as
aulas de Educacéo Fisica no primeiro e segundo ciclos do Ensino fundamental. Por

meio dos quais, 0s professores devem buscar atingir os objetivos propostos acima.
3.3 EDUCACAO FISICA NOS DOIS PRIMEIROS CICLOS
Os Parametros Curriculares Nacionais contribuem para discussédo e

reflexdo da pratica pedagdgica, e por meio dos mesmos, serdo abordados os

conteudos, objetivos e avaliagdo nos primeiros ciclos do ensino fundamental. A
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Educacdo Fisica se da por meio de trés aspectos fundamentais: o principio da
incluséo, da diversidade e categorias de contetdos (BRASIL, 1997)

No que diz respeito ao primeiro principio significa incluir o aluno na
cultura corporal de movimento, por meio da participacédo e reflexdes concretas e
efetivas. Buscando-se reverter o quadro histérico de selecdo para as praticas
corporais, resultante do desempenho e da eficiéncia (BRASIL, 1997)

No principio da diversidade consideramos as diversas formas e
possibilidades de aprendizagem. De acordo com os Parametros Curriculares para a
Educacédo Fisica se aplica na construcdo dos processos de ensino aprendizagem
bem como orienta a escolha de contelidos e objetivos, visando ampliar as relacdes
entre a cultura corporal de movimento e o0s sujeitos da aprendizagem.

No terceiro item os contetdos, sdo divididos em conceitual que sao
fatos, conceitos e principios, procedimental ligados ao fazer e o atitudinal, ou seja,
normas valores e atitudes. Incluem-se nas categorias conceitual e procedimental os
préprios processos de aprendizagem, organizacdo e avaliagdo. E na atitudinal
apresentam-se como objetos de ensino e aprendizagem, e apontam para a
necessidade de o aluno vivencia-los de modo concreto no cotidiano escolar,
buscando maximizar a constru¢cdo de valores e atitudes por meio do curriculo
oculto (BRASIL, 1997).

Além de buscar meios para garantir a vivéncia pratica da experiéncia
corporal, ao incluir o aluno na elaboracdo das propostas de ensino e aprendizagem
sao consideradas sua realidade social e pessoal, sua percep¢ao de si e do outro,
suas duvidas e necessidades de compreensdo dessa mesma realidade (IBIDEM,
1997).

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais os contetdos estéo
divididos em trés blocos, essa organizacao tem a funcdo de demonstrar quais sédo os
objetivos de ensino e aprendizagem prioritarios. Fica a cargo de o professor distribuir
0s contetdos a serem trabalhados de maneira equilibrada e adequada. (BRASIL,
1997).

Conteldos da Educacao Fisica.

Esportes, jogos, lutas e ginastica; Atividades ritmicas e expressivas

Conhecimentos sobre o corpo
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Todos os trés blocos tém conteldos em comum, ou seja, articulam-se,

porém cada um tem sua especificidade.

Os Parametros Curriculares Nacionais apontam entédo quais 0s objetivos

para o primeiro ciclo de escolarizacao, ou seja, 0 que espera que os alunos tenham

alcancado ao final deste ciclo:

Objetivos para o primeiro ciclo

OBJETIVOS DA EDUCACAO FiSICA PARA O PRIMEIRO CICLO

e participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar uma
atitude cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo

desempenho ou por razoes sociais, fisicas, sexuais ou culturais;

e conhecer algumas de suas possibilidades e limitagbes corporais de
forma a poder estabelecer algumas metas pessoais (qualitativas e

guantitativas);

e conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar algumas das diferentes

manifestacdes de cultura corporal presentes no cotidiano;

e organizar automaticamente alguns jogos, brincadeiras ou outras

atividades corporais simples;

Ja no segundo ciclo de escolarizacdo os alunos ja estdo adaptados ao

cotidiano escolar e espera-se que dominem uma série de conhecimentos. Sendo

assim, nessa etapa devem-se aprofundar os conhecimentos daquilo que ja sabem

sobre o0s jogos, brincadeiras, lutas, dancas, esportes e ginastica.

Deste forma os objetivos para o segundo ciclos de escolarizacdo ja

avangam.

Objetivo para o segundo ciclo

OBJETIVOS DA EDUCACAO FiSICA PARA O SEGUNDO CICLO

e participar de atividades corporais, reconhecendo e respeitando algumas de
suas caracteristicas fisicas e de desempenho motor, bem como as de seus

colegas, sem discriminar por caracteristicas pessoais, fisicas, sexuais ou
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sociais;

eadotar atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade em situagcbes

lGdicas e esportivas, buscando solucionar os conflitos de forma néo-violenta;

econhecer os limites e as possibilidades do proprio corpo de forma a poder
controlar algumas de suas atividades corporais com autonomia e a valoriza-

las como recurso para manutencao de sua propria saude;

econhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes
manifestacbes de cultura corporal, adotando uma postura néo-

preconceituosa ou discriminatdria por razoes sociais, sexuais ou culturais;

eorganizar jogos, brincadeiras ou outras atividades corporais, valorizando-as

como recurso para usufruto do tempo disponivel;

eanalisar alguns dos padrbes de estatica, beleza e saude presentes no
cotidiano, buscando compreender sua inser¢cdo no contexto em que S&o

produzidos e criticando agueles que incentivam o consumismo;

Esses objetivos serdo alcancados por meio da organizacdo dos
conteudos, de forma que este viabilize a leitura da realidade.

No bloco de conteddos de conhecimentos sobre o corpo, trata-se de
conhecer o corpo como um todo, abordando os conhecimentos anatdémicos,
biomecanicos e bioquimicos que capacitam a analise criticados programas de
atividade fisica e o estabelecimento de critérios para o julgamento, escolha e
realizacdo que regulem as proprias atividades corporais saudaveis (BRASIL, 1997).

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1997 p. 36):

Estes contelidos sdo abordados principalmente a partir da percepcao do
proprio corpo, isto é, o aluno devera, por meio de suas sensagoes,
analisar e compreender as alteragdes que ocorrem em seu corpo durante
e depois de fazer atividades. Poderéo ser feitas analises sobre alteracdes
a curto, médio e longo prazo. Também sobre a Gtica da percepcdo do
proprio corpo, o0s alunos poderdo analisar seus movimentos no tempo e no
espaco: como sdo seus deslocamentos, qual € a velocidade de seus
movimentos, etc.

As habilidades motoras deverdo sempre estar contextualizadas nos
conteudos dos outros blocos. Os conhecimentos sobre o corpo dao subsidios para
que os alunos reconhegam seu corpo, e devem ser abordados de maneira
simplificada nos primeiros ciclos de ensino, tratando-se os conhecimentos basicos,

que serdo aprofundados nos ultimos ciclos de escolarizacgéo.
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Selecionar os conteudos da Educagdo Fisica € um problema assim
como nas outras disciplinas, mas a Educacdo Fisica , segundo o Coletivo de
Autores (1992), é uma disciplina que trata pedagogicamente na escola do
conhecimento de uma &area denominada cultura corporal, dessa maneira o
professor tem que fazer a selecdo dos conteudos da Educacgéo Fisica, que tem que
exigir coeréncia com o objetivo de promover a leitura da realidade. Eles surgem de
grandes temas da cultura corporal e sédo eles: Jogo, Esporte, Capoeira, Ginastica e
Danca. O professor pode dar a ordem necessaria aos interesses da turma ou

também tratar deles simultaneamente.

Os contelidos selecionados, organizados e sistematizados devem promover
uma concepgdo cientifica de mundo, a formagdo de interesses e a
manifestacdo de possibilidades e aptidbes para conhecer a natureza e a
sociedade. Para isso, o0 método deve apontar o incremento da atividade
criadora e de um sistema de relacdes sociais entre os homens (COLETIVO
DE AUTORES, 1992, p. 87).

Desta forma os conteddos de ensino nos ciclos da escolarizacdo para
essa metodologia sado tratados simultaneamente constituindo referenciais que vao se
ampliando no pensamento dos alunos de forma espiralada. Assim o aluno interpreta,
compreende e explica um ou varios dados da realidade em que esta inserido
(COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Os ciclos sdo organizados por etapas, tratando aqui das séries iniciais,
sera abordado o primeiro e segundo ciclos de escolarizacdo. De acordo com o

autores citados acima (1992 p. 23):

O primeiro ciclo vai da pré-escola até a 32 série. E o ciclo de organizagéo
da identidade dos dados da realidade. Nele o aluno encontra-se no
momento da sincrese. Tem uma visdo sincrética da realidade. Os dados
aparecem (séo identificados) de forma difusa, misturados. Cabe & escola,
particularmente ao professor, organizar a identificacdo desses dados
constatados e descritos pelo aluno para que ele possa formar sistemas,
encontrar as relacdes entre as coisas, identificando as semelhancas e as
diferencas.

E em relagdo ao segundo ciclo o mesmo autor aponta:

O segundo ciclo vai da 42 série a 62 série. E o ciclo de iniciacdo a
sistematizacdo do conhecimento. Nele o aluno vai adquirindo a
consciéncia de sua atividade mental, suas possibilidades de abstracéo,
confronta os dados da realidade com as representacbes do seu
pensamento sobre eles. Comeca a estabelecer nexos, dependéncias e
relacbes complexas, representadas no conceito e no real aparente, ou
seja, no aparecer social. Ele da um salto qualitativo quando comecga a
estabelecer generalizacdes (COLETIVO DE AUTORES, 1992 pag. 23).
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No inicio da vida escolar, ou seja, no primeiro ciclo de escolarizacdo a
crianca chega a escola, com suas experiéncias sobre o movimento, trazidas de
suas vivéncias do grupo social onde estdo inseridas e até mesmo por meio da
midia. Porém, ainda assim a escola é um local diferenciado, onde terdo que
ressignificar seus movimentos e atribuir-lhes novos sentidos, além de conhecer e
realizar novas aprendizagens (Brasil, 1997).

Portanto, é papel da escola e dos profissionais envolvidos trabalhar com
a cultura local que os sujeitos estdo inseridos, partindo do mundo vivido, das
experiéncias que ja tiveram, sem deixar de oportunizar o conhecimento de novas
experiéncias que nao teriam fora da escola.

O esporte como conteudo de ensino deve ser avaliado em seus mais
variados aspectos, para determinar a fora em que deve ser abordado
pedagogicamente no sentido de esporte escola e ndo como 0 esporte na escola.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992)

Do mesmo modo a Educacéo Fisica na escola deve resgatar os valores
do coletivo sobre o individual, solidariedade, respeito, que os alunos compreendam
que ndo podem jogar sozinho, que existe uma diferenca em jogar com e jogar
contra. Deve permitir aos alunos critica-lo dentro de um contexto sécio- econémico
— politico- cultural (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

Kunz (1994), afirma que o0 esporte em uma visdo critico emancipatéria
deve fornecer uma compreensao enquanto fenémeno sociocultural e historico. Que
nos faz refletir sobre todas as manifestagcdes que deram origem as modalidades
esportivas.

Desta forma Kunz (1994, p. 69), destaca o que as encenacfes! do

esporte podem contribuir para o aluno:

1)compreender melhor o fenbmeno esportivo; 2) avaliar e entender as
mudancas histéricas do mesmo; 3) possibilitar o desenvolvimento de
diferentes encenacdes do mesmo — inclusive sua evolugdo histérica; 4)
possibilitar vivencia de diferentes encenacbes e a interpretacdo de
diferentes papéis; 5) entender o papel do espectador; 6) conhecer o
mundo dos esportes que é encenado para atender aos critérios e aos
interesses do mercado.

Sendo assim, o0 ensino do esporte nas aulas de Educacédo Fisica pode
proporcionar uma compreensao critica do mesmo, seus interesses e problemas
vinculados ao contexto sociopolitico. Permitindo a pratica do esporte de maneira

pedagogicamente relevante.
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Os jogos e as brincadeiras sdo um importante contetdo da Educacéo
Fisica, quando as criancas jogam elas operam com os significados de suas acgoes,
sendo assim 0 jogo apresenta-se como elemento basico para mudanca de
consciéncia (COLETIVO DE AUTORES, 1992).

A crianca pelo seu brincar e pelo jogo, quer interagir com o mundo, o
mundo real, dos objetos, e com os outros. O brincar torna-se para ela a
sua forma de expressao. No seu brincar a crianga constréi simbolicamente
sua realidade e recria o existente. (KUNZ, 1994 p. 95).

Desta maneira, entendemos que 0 jogo tem um significado muito
importante na vida da crianca, para seu em diferentes aspectos, ndo deixando de
ser uma oportunidade pedagdgica para o esclarecimento de questdes politico-
sociais e culturais.

Os jogos podem ser de carater competitivo, cooperativo ou recreativo, e
0 numero de participantes € ilimitado dependo do jogo e da criatividade do
professor, o que o torna um excelente aliado pedagdgico.

As ginasticas sdo técnicas de trabalho corporal, com diversas
finalidades, pode ser, por exemplo, feita como preparacdo para outra atividade,
como manutencao ou recuperacao da saluda, relaxamento, de forma recreativa, de
convivio social e competitivo.

A ginastica como conteudo da Educacdo Fisica permite ao aluno a
interpretacdo subjetiva das atividades ginasticas, através de um espaco amplo de
liberdade para vivenciar as proprias acdes corporais.

Outro conteudo da Educacao Fisica, que € um dos menos praticados e
abordados pelo professor sdo as lutas, talvez pela falta e vivéncia da maioria dos
professores com as lutas, outro motivo é pela violéncia que se pensa que a luta
pode gerar. Mais os professores devem ter consciéncia que ndo se precisa saber
fazer para ensinar. Existem meios para o professor ensinar os alunos, sem ter
precisado praticar uma luta antes.

A luta desenvolve ndo sé o aspectos fisicos, desenvolve também
aspectos intelectuais e de carater, além de respeito ao adversario, respeito as
regras, atitudes e valores diferentes.

E por fim e ndo menos importante conteddo a danca, que pode variar
muito de acordo com o local em que a escola esta inserida, pelo fato das diferentes

culturas existentes no Brasil.
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Por meio das dancas os alunos conhecem a qualidade dos movimentos
expressivos como: leve, pesado, forte, fraco, rapido, lento, fluido, interrompido,
intensidade, duracéo, direcdo, sendo capaz de analisa-los. Conhecendo diversas
culturas brasileiras e mundiais por meio da danca, sendo capaz de improvisar,
construir coreografias e adotar atitudes de valorizacdo dos diversos movimentos
culturais (BRASIL, 1997).

Selecionar os conteudos da Educacdo Fisica é um problema assim
como nas outras disciplinas, mas a Educacéo Fisica segundo o Coletivo de Autores
(1992), € uma disciplina que trata pedagogicamente na escola do conhecimento de
uma area denominada cultura corporal, dessa maneira o professor tem que fazer a
selecdo dos contetdos da Educacdo Fisica, que tem que exigir coeréncia com o
objetivo de promover a leitura da realidade surgindo de grandes temas da cultura
corporal e séo eles: Jogo, Esporte, Capoeira, Ginastica e Danca. O professor pode
dar a ordem necessaria aos interesses da turma ou também tratar deles

simultaneamente.

Os conteldos selecionados, organizados e sistematizados devem promover
uma concepgdo cientifica de mundo, a formagdo de interesses e a
manifestacdo de possibilidades e aptidfes para conhecer a natureza e a
sociedade. Para isso, 0 método deve apontar o incremento da atividade
criadora e de um sistema de relagfes sociais entre os homens (COLETIVO
DE AUTORES, 1992, p. 87).

Desta forma de acordo com os Parametros Curriculares a forma de
avaliacdo para o primeiro e segundo ciclos do Ensino Fundamental, se da por meio
de: considerar a integracdo dos contetudos procedimental, atitudinal e conceitual;
capacidade do aluno de se expressar sobre a cultura corporal de movimento e
integragdo com os colegas.

Alves (2006), afirma que para a avaliacdo seja coerente a critico -
superadora ela ndo deve ser uma prova onde vai punir ou excluir os alunos menos
capacitados. O insucesso na hora de uma avaliacdo n&o significa que o aluno nao
sabe, mais sim por ter dificuldades de se expressar e até por passarem por
diferentes momentos e realidades onde aprendem a refletir a partir da tentativa e do
considerado erro imprescindivel.

E importante que o professor passe aos alunos o modo pelo qual eles

estdo sendo avaliados. Quando a avaliacdo faz parte do cotidiano escolar ela se
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torna componente do conteddo e ndo sO elemento final onde a mesma é

considerada como uma punicao dos conteudos abordados (Alves, 2006).
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4 VALORIZACAO/DESVALORIZACAO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A Educacédo Fisica na escola vem algum tempo sofrendo critica dos
alunos, de professores de outras disciplinas, da comunidade escolar em geral,que
acredita ser uma disciplina menos importante para o desenvolvimento do aluno, uma
forma de lazer e recreacdo para os alunos se distrairem, depois de algumas horas
dentro da sala de aula, tonando assim uma disciplina sem importancia e sem
conhecimentos.

Talvez, essa ideia seja proveniente da falta de interesse dos professores,
falta de motivacdo dos alunos, metodologias inadequadas entre outros problemas,
gue podemos observar no cotidiano escolar.

Mattos e Neire (2000) observam que a Educacdo Fisica comparada a
outras disciplinas, apresenta uma falta de objetivos, porque outras disciplinas
propiciam aos alunos uma metodologia diversificada, tendo como estudo exposi¢cao
de videos, passeios a lugares onde estdo estudando naquele momento no livro de
diversos autores, discusséo de problemas atuais e passados, enquanto a Educacéo
Fisica continua se organizando através de apenas um objetivo comum para todas 0s

anos, qual seja, os conhecimentos fundamentados no esporte.

4.1 ESCOLA E EDUCACAO FiSICA

Como primeiro passo para falar em desvalorizagdo e valorizagdo do
profissional e das aulas de Educacdo Fisica, temos que falar sobre a escola,
especialmente onde o presente projeto foi desenvolvido - escolas publicas.

A desvalorizacdo da escola ou da educacdo ndo nos parece se tratar de
algo que venha da familia, pois, a grande maioria dos pais parece valorizar a escola
e a educacao em si, pelo fato de que muitos n&o tiveram a oportunidade de estudar,
de se formar, pois precisavam trabalhar, para auxiliar seus pais em casa. a
possibilidade de acesso mais amplo ao estudo € um fenbmeno recente.

Essa desvalorizacdo nos parece ser mais proveniente do préprio fracasso
escolar dos alunos, e até mesmo falta de interesse dos profissionais, mal

remunerados e com baixo prestigio social.
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Riani (2011, p. 2), em seu estudo: Da rejeicdo a parceria na busca do

sucesso da escola publica cita:

Entendo que a escola é um palco de encontro e desencontro de culturas, de
experiéncias, lugar de contradices, confrontos, problemas e dificuldades;
mas que ao mesmo tempo faz emergir de seu cotidiano ac¢des praticas e
eficazes, geradas por sua equipe de trabalho institucional aliada a grupo
sociais informais, 0s quais coexistem no mesmo espaco, e cuja dindmica,
isto faz avancar o processo educativo. Muitas vezes o0s resultados séo
bastante positivos [...].

Para que a escola caminhe sempre com aspectos positivos, € necessario
gue a comunidade escolar se torne uma fiel parceira da educacdo. Com o
envolvimento de todos nesse processo, a escola sé tem a ganhar, e principalmente
os alunos, na construcédo de conhecimentos, no desenvolvimento da cidadania, das
guestdes sociais, politicas, formando grandes cidaddos os quais a sociedade tanto
necessita.

E a Educacédo Fisica também faz parte desse processo de busca pelo
desenvolvimento escolar, contribuindo em grande parte, mas esta desvalorizada,
com baixo nivel de participacdo dos alunos, desinteresse dos mesmos pelas aulas,
isso nos faz despertar o interesse em descobrir, porque a educacéo vem sendo vista
desta forma.

Beggiato (2009), resalta que a escola deve se preocupar com a ampliacao
do senso critico e reflexivo dos alunos, permitindo que os mesmos tenham
condi¢cdes de conservar ou transformar a realidade na qual estdo inseridos, de
acordo com suas necessidades.

E € nesse sentido que a Educacao Fisica também pode contribuir como
uma disciplina que introduz e integra o aluno na cultura corporal de movimento,
formando o cidad&@o que vai produzi-la, reproduzi-la e transformé-la, em beneficio do
exercicio critico da cidadania e da melhoria de qualidade de vida.

Ainda citando Beggiato (2009), a escola ndo deixa de evoluir no contexto
social, e com isso, os professores, tem que repensar suas praticas, buscar fontes
alternativas para se adequar da melhor maneira possivel, as constantes mudancas.
Caso contrario quem sofrerd as consequéncias sao os alunos, em relacdo ao

despreparo de muitos profissionais.

4.2 DESVALORIZACAO OU FALTA DE COMPROMETIMENTO PROFISSIONAL
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Além da desvalorizagcdo da escola, podemos também observar a
desvalorizacdo da profissdo professor e também do professor de Educacédo Fisica.
Macedo & Antunes (1998/1999), pag. 1 afirmam que “ha muito, vemos o profissional
de Educacdo Fisica colocado a margem das instituicbes onde atua, inclusive no
contexto escolar.”

Sendo assim, vemos nossa carreira académica desvalorizada no ambito
escolar, pelos professores de outras disciplinas, pela comunidade escolar em geral,
incluindo até mesmo os alunos, cansados dos conteudos repetitivos e metodologias
inadequadas

Teixeira (1993, apud MACEDO E ATUNES (1998/1999)) afirma que o
professor de Educacdo Fisica mostra-se como um eterno repetidor de
procedimentos, de duvidosa fundamentacéo tedrica, sem conhecer sua funcdo na
educacao, assim como suas contribuicbes no desenvolvimento dos alunos.

Isso vem de encontro a ideia de Go Tani (1991), que enfatiza que 0s
professores muitas vezes sao considerados, simples executores com baixo
reoconhecimento profissional, marginalizados pelos proprios colegas de outras
disciplinas. Professores de outras disciplinas veem as aulas de Educacao Fisica
simplismente como um descanco para eles proprios e também, para os alunos que
ficam dentro da sala de aula por horas.

Catelani Filho (1991, apud MACEDO E ANTUNES, 1998/1999) cita que
os professores especialistas da area, sdo pouco reconhecidos socialmente, pessoas
leigas e professores de outras disciplinas, por vezes, realizam as atividades e
competéncias que seriam exclusivas dos professores de Educacao Fisica.

Principalmente podemos observar esse fato nas séries inicias que é o
foco de nossa pesquisa. Na falta do professor, qualquer outra pessoa 0 substitui,
deixando com que a Educacéo Fisica, seja vista de forma errada, um lugar ou uma
aula, onde os alunos pegam os mateirais e fazem o que querem, sem nenhum
aprofundamento tedrico, sem conhecimento e planejamento.

Isso se da também por falta de comprometimento de alguns profissionais
da area, que nao utilizam metodologias didatico-pedagodgicas corretas, deixando
com que a Educacéo Fisica, ndo tenha nem um sentido para o desenvolvimento dos

alunos.
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Darido (1997) comenta que os professores demonstram conhecer que
ndo devem selecionar alunos, optar apenas pelo esporte, ser autoritario e
negligenciar a dimenséao ludica, mas, ainda apresentam dificuldades em saber qual
conteudo abordar e quais metodologias de ensino utilizar, deixando com que o aluno
escolha o que fazer.

Precisam conhecer e utilizar propostas pedagodgicas que substituam o
modelo esportivista, para que seja possivel introduzindo e integrando o aluno na
cultura corporal de movimento, para que o mesmo tenha conhecimento, saiba
reproduzi-lo e transformé-lo.

Gaspari et al. (2006), afirmam outro fator que os professores também
enfrentam a falta de material para suas aulas, sendo que o espaco para aula
geralmente é em quadras descobertas, expondo assim tanto o professor quanto 0s
alunos, dando livre acesso a outras pessoas que possam vir a interferir na aula,
materiais inexistentes e precéarios. Todos esses elementos, interferem na pratica
pedagogica do professor e dificultam o desenvolvimento dos alunos.

De acordo com Betti (1995), a questdo do espaco para aula de Educacao
Fisica € um assunto delicado, pois, apesar de muitas escolas ndo possuirem um
espaco adequado para estas aulas, a restricdo que o proprio professor se imp0e,
converte-se no maior empecilho para a prética.

Desta forma, a comunidade associa as aulas de Educacdo Fisica
somente ao esporte, pois aulas acontecem sempre na quadra, com bolas oficiais, e
percebemos que quando ndo existem essas condicdes de espaco e materiais, as
aulas acabam sendo prejudicadas

4.3 A VISAO DOS ALUNOS

E importante também falarmos aqui sobre o que pensam os alunos sobre
as aulas de Educacéo Fisica, pois, a desvalorizacdo pode partir muitas vezes dos
mesmos.

Betti (1992) aponta que até mesmo os alunos percebem outras
possibilidades de conteudos para as aulas de Educacédo Fisica, mas que o0s
professores em sua atuacdo pedagogica insistem em repetir 0S mesmos

procedimentos, 0 mesmo conteddo, 0 esportivo e em alguns casos 0s recreativos,
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sem exploragéo da criatividade. Isso faz com que os alunos, percam o interesse na
aula, e consequentemente, pode gerar mau comportamento dos alunos, tornando a
aula uma bagunca.

Uma pesquisa realizada por Impolcetto (2000) aponta que alguns
professores costumam adotar medidas preventivas contra a indisciplina em suas
aulas, e uma das medidas mais utilizadas € a apresentacdo e o esclarecimento aos
alunos das regras relativas as aulas de Educacéo Fisica e ao conteudo programado
pelos professores.

A falta de organizagdo dos alunos é um dos maiores obstaculos a
implementacédo de propostas inovadoras. Os alunos ndo possuem parametros para
se orientar e se organizar dentro da cultura escolar, cada aluno faz a sua regra,
tornando muito complicado o desenvolvimento de propostas em grupo (SOUZA
JUNIOR, 2003).

Reinheimer (2008), afirma que a Educacdo Fisica deve ser instigante e
motivante para os alunos, desde que, os professores planejem suas aulas de acordo
com as possibilidades e capacidades deles. Dessa maneira o possivel mau
comportamento € minado.

Nossa experiéncia nos diz que os alunos ja esperam ansiosos para as
aulas de Educacgdo Fisica, especialmente nos anos iniciais. Percebemos de sua
vontade de participacdo, o que muitas vezes nao acontece, por falta de motivacao,
pois ja estdo cansados das aulas repetitivas e sempre esperam algo novo e
diferente.

Segundo Reinheimer (2008, p. 32) a motivagéo:

E entendida como um fator psicolégico ou como um conjunto de fatores do
momento, da pessoa que estd no comando, ela ndo é da mesma
intensidade em todas as pessoas, 0s interesses sdo diferenciados. O
professor deve buscar contelldos motivadores para seus alunos interagir e
participar das aulas.

Todo professor deve preocupar-se em buscar conteddos que sejam
motivadores para suprir as diferentes necessidades de seus alunos, s6 assim tera a
recompensa, o resultado final, alunos mais participativos e mais felizes, além dos
objetivos do professor, que também serdo alcancados (REINHEIMER, 2008)

A desvalorizacdo da Educacédo Fisica € um motivo de preocupacgao
principalmente para profissionais que acabam de se formar e entraram em um

campo de trabalho que vem sendo desvalorizado, e visto pelo senso comum como
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uma simples pratica de atividades fisicas sem fundamentos e conhecimentos
envolvidos na prética. E esse fator se torna cada vez mais acentuado, e enquanto
professores devemos conhecer os motivos dessa desvalorizacdo e repensar a

pratica educativa.

4.4 FORMACAO DOCENTE

Observamos vérias dificuldades relacionadas com a pratica do professor
de Educacéo Fisica no cotidiano escolar, e isso nos faz pensar na formacao que
estes educadores vém recebendo. Tanto no que diz respeito a formacao inicial,
como a formacao permanente a chamada formacgéo continuada.

Ribeiro (2003), afirma em seu estudo sobre a formag&o inicial do
professor de Educacdo Fisica, que a formacdo profissional tem se preocupado
pouco com a ampliacdo do pensamento critico-reflexivo do aluno e a atitude de
intervencao frente a realidade educativa.

Em muitos casos os profissionais também encontram dificuldades em aliar
a teoria a pratica, e esse pode ser um dos principais motivos que causam 0
desinteresse na atuacao do professor.

Rodrigues (1998, p. 3) comenta:

O modelo dominante da racionalidade técnica que envolve grande parte das
licenciaturas tem sido responsavel pelas grandes dificuldades de
conhecimento e de saber-fazer necessarios aos professores para
desempenhar um trabalho eficaz; ao contrario, a hegemonia deste modelo
tem contribuido para o fracasso e a ineficiéncia do trabalho docente.

E necessario que se formem professores que saibam agir
pedagogicamente, que saibam se planejar, e muito, além disso, que saibam aplicar
esse planejamento com eficacia. Que tenham uma didatica e uma metodologia
capaz de fazer com que o aluno se aproprie de todas as possibilidades formativas

gue os conteudos abordados possam oferecer.

Na medida em que se formam professores que apenas cumprem
planejamentos do qual ndo fizeram parte no momento de sua elaborag&o ou
que apenas seguem livros-textos ou livros didaticos, ou ainda pior,
professores que seguem apenas sua experiéncia acumulada na rotina do
trabalho escolar, este modelo esta longe de formar profissionais reflexivos,
capazes de equipar os professores com capacidades necessarias ao
desempenho do seu trabalho e de ir além da rotina imposta pelo sistema
escolar (RODRIGUES, 1998,p. 3)
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Oelke et al, (2010), comenta que ainda que os futuros professores devem
estar bem preparados, em relagdo aos conteudos a serem trabalhados nas escolas
em que atuardo. Além deste fato falta-lhes compreensdo sobre seu papel na
organizacdo do trabalho pedagodgico e da prépria didatica e dinamica da aula. O
periodo da formacao inicial deve proporcionar a esses profissionais a capacidade de
identificar e superar problemas na organizagédo do trabalho, e de tornar acessivel a
todos os alunos os conteudos de ensino.

Na formacao do professor as possibilidades na articulagdo entre teoria e
pratica devem ser proporcionadas aos estudantes a todo o momento, para que
possam promover mudangas significativas no aprendizado, para a sua posterior
pratica. Essa articulacdo deve ser promovida pela postura critica em relagcdo a
producdo do conhecimento, levando em conta todos os saberes docentes, bem
como as investigacbes e as pesquisas na construcdo da docéncia, capacitando-o
dessa forma para a leitura da realidade sOcio-cultural em que os professores
encontram-se imersos (RIBEIRO, 2003):

[...] o papel do professor e sua atuagdo docente, a meu ver, tornam-se
relevantes no sentido de intervencdo e de mudancas no processo
educacional. No entanto, essa mudanc¢a depende de inUmeros fatores, tais
como: comprometimento do professor na busca pela qualidade em
educacdo; carater politico que envolve a docéncia, no sentido da
intencionalidade ou no que Snyders (1988) coloca como diretividade
pedagdgica, ja que a acdo pedagdgica ndo é neutra; articulacdo entre a
teoria e a prética, no sentido de que o professor, enquanto sujeito, entenda
as teorias necessérias para provocar mudangas em sua pratica;
disponibilidade para o trabalho coletivo, ndo no sentido de estar junto, mas
na reflexdo conjunta sobre as ac¢des desenvolvidas; e o carater subjetivo e
social da docéncia, entre outros (RIBEIRO, 2003 p. 4).

Além de uma boa formacdo inicial, o professor deve ser comprometido o
suficiente com seu trabalho, para que este traga beneficios ao seu educando. Desse
modo entendemos que todo professor deve ser um pesquisador de sua propria
pratica. Nao isentando-se de perceber o que pode melhorar, qual o papel que sua
aula vem desempenhando, que formacédo esta acontecendo a partir de sua prética.
Para que seu papel critico e politico ndo esteja esvaziado. Este deve estar sempre a
busca de conhecimentos, ampliando seu "vocabulario didatico”.

Sabemos que somente a formacdao inicial ndo é suficiente para a pratica
do bom professor, e desse modo se faz necessaria a busca constante de novos

saberes. Além disso, buscar ter sempre clara a teoria pedagdgica que norteia seu
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trabalho, compreendendo seus aspectos, para assim alia-la a pratica,
desenvolvendo assim aulas, atrativas e enriquecidas de novos conhecimentos.
Nesse sentido a formacao permanente € um componente importantissimo
para a pratica profissional, pois as mudancas na sociedade acontecem
frequentemente, exigindo uma postura profissional, o que faz com os professores

necessitem sempre de uma formagao continuada.

Formacdo permanente deve ser entendida como aperfeicoamento,
formagdo profissional continuada, formagdo em servico, a qual esta
intimamente vinculada a visdo que os professores tém de si mesmos e do
papel social da educacéo fisica. Para que se possa compreender como e do
gue se constituem as iniciativas de formacdo permanente que sao
oferecidas aos docentes, € preciso considerar que cada uma delas traz em
si uma concepcdo diferenciada do papel do professor. E do futuro
profissional a responsabilidade da escolha em assumir ou ndo o
compromisso com as concepgdes das iniciativas, que serdo ou lhe forem
passadas(OELKE ET AL, 2010 pag.5).

Dessa maneira o professor estara sempre em processo de aprendizagem,
assim como seus alunos, o que inclusive o aproxima de seu educando, pois todos
estdo aprendendo, ndo somente o aluno. Também é necesséario entender que o
conhecimento de ensinar s6 € efetivamente apreendido a partir da prépria pratica.

O professor precisa estar em constante aprendizagem, pois muitos
problemas encontra na pratica da profissao, como por exemplo: a falta de materiais
para as aulas, alunos indisciplinados, falta de espacgo para o trabalho pedagdgico,
entre outros, que muitas vezes fazem com que os professores desistam de seus
alunos deixando com que sua aula seja simplesmente uma mera distracao para os

mesmos, sem conhecimentos e intervencdes pedagogicas.
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5 METODOLOGIA

Para fins deste estudo optamos por uma pesquisa de campo, descritiva,
na abordagem qualitativa, através de um estudo de caso, para que se possa
desenvolver uma compreenséo mais profunda dos fatos.

Segundo Negrine (2010, p 62), a pesquisa qualitativa pressupbe uma
abordagem diferenciada também no que se refere a elaboracdo e a utilizacdo dos

instrumentos de coleta de informacdes:

[...] a pesquisa qualitativa tem como pressuposto cientifico manipular
informacdes recolhidas, descrevendo e analisando-as, para nhum segundo
momento interpretar e discutir a luz da teoria, ao passo que a pesquisa
guantitativa, a partir da quantificacdo dos dados recolhidos, se serve de
modelos matematicos para descrever, analisar, interpretar e discutir os
achados.

O estudo de caso trata-se da eleicdo de um objeto a estudar, no ambito
educativo, pode-se defini-lo como um processo que tenta descrever e analisar algo
(NEGRINE, 2010).

Para Bonafé (1989, apud NEGRINE, 2010, p 103):

O estudo de caso provém, em parte de tradi¢cbes investigadoras que se
centram na observagdo e no aprofundamento de situa¢des concretas para
obter um conhecimento exaustivo e qualitativo de fendmenos, fatos e
problemas. Por outro lado, diz 0 mesmo autor, provém de um determinado
enfoque tedrico que faz referencia a “o que” e “como” deve fazer-se uma
investigacdo e, ao mesmo tempo, compromete o investigador a, em seu
papel interativo com as pessoas investigadas, ndo se manter asséptico ou
neutro.

Por meio de uma pesquisa qualitativa descrevendo e analisando os dados
e um estudo de caso caracterizado por uma estudo profundo de um determinado
caso, a pesquisadora buscou compreender os dados recolhidos de uma comunidade
escolar.

O estudo foi realizado no municipio de Cocal do Sul — SC, em uma escola
da rede municipal. A escola foi fundada em 03 de dezembro 1980, por decreto n°
1545 de 03/12/80 pela Prefeitura Municipal de Urussanga, quando Cocal do Sul
ainda era distrito. A escolha da escola em que foi realizado a pesquisa, se deu por
conta de alguns motivos, foi a escola onde estudamos durante todo o ensino

fundamental, convivendo com professores de Educacao Fisica que contribuiram e
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também alguns que ndo contribuiram para nossa formacgdo, e por hoje estar
trabalhando nesta e escola, e percebemos como muitos aspectos nas aulas devem
ser melhorados, por este motivo escolhi os métodos de pesquisa: observacédo e
guestionario, onde pudemos coletar informaces muito importantes sobre a pratica
dos profissionais desta escola.

No inicio a escola atendia alunos da 1° a 4° série, com apenas duas salas
de aula, cozinha, secretaria, sanitarios e uma area coberta, atendendo 80 alunos. Ao
longo do tempo e com o aumento da populacdo foram sendo feitas ampliacées na
escola, que atualmente atende cerca de 532 alunos do 1° ao 9 °© ano do Ensino
Fundamental, formando ao todo 23 turmas.

A escola possui duas coordenadoras pedagodgicas, uma diretora, um total
de 53 funcionéarios sendo 30 efetivos e 34 docentes. A escola oferece aos alunos,
aulas de informética pedagdgica com acesso a internet, aulas no laboratério
pedagdgico para os alunos do 2° ao 5° ano que apresentam dificuldades na
aprendizagem e atividades extras como: futebol, karaté, aulas de violdo, gaita,
mauasica (coral). Atuam na escola: duas coordenadoras pedagodgicas, duas
orientadoras educacionais, uma psicologa e os alunos recebem atendimento
fonoaudialdgico das especialistas da rede.

A escola possui Projeto Politico Pedagdgico (PPP), reestruturado todos
0S anos, e neste, consta que a mesma deve estar integrada a uma linha de trabalho
como resultado de uma acéao reflexiva consciente dos educandos, para a ampliacdo
do conhecimento e do pensamento numa Vvisdo soécio-interacionista. Neste
documento ndo consta nada em especifico sobre a disciplina de Educacéo Fisica, e
nem sobre outras disciplinas, somente de forma geral as normas e principios da
escolas que devem ser seguidas pelos professores.

Os sujeitos da pesquisa sédo alunos, professores e corpo diretivo da
escola. Para a coleta de informagcbes foi selecionado uma coordenadora
pedagodgica, a diretora, dois professores de Educacgéo Fisica, quatro pedagogas,
uma professora de artes e vinte alunos das séries iniciais.

Os alunos desta escola sado alunos do bairro em que a escola esta
inserida e de bairros proximos. Na grande maioria séao filhos de trabalhadores das
industrias e do comércio local, e também com alguns casos de alunos cujos pais se

encontram em situacao de desemprego.
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Os professores entrevistados, na maioria sado efetivos, exceto 2, um
professor de Educacdo Fisica e a professora de artes, residentes estes 3 no
municipio de Cocal do Sul, e os outros nos municipios préximos, sendo a maioria de
Criciama. Em sua maioria os profissionais estao trabalhando nesta escola a bastante
tempo.

A equipe diretiva € composta por quatro profissionais trabalhando na
secretaria, sendo uma diretora, adjunta, dois secretarios. Ainda duas coordenadoras
pedagogicas, duas orientadoras educacionais e uma psicéloga. Formando um total
de nove profissionais envolvidos. Alguns que ali estdo sdo colocados por cargos
politicos, outros sdo funcionarios ja antigos e efetivos da instituicdo. O que talvez
possa acarretar um despreparo de alguns profissionais que sdo simplesmente
nomeados a este cargo, que deveria ser levado a votacédo para comunidade escolar,
ou até mesmo ser um cargo para inscrigdo como dos professores ACT'’s.

No caso dos professores de Educacdo Fisica, um dos professores é
efetivo na escola, ja trabalhando ha alguns anos € o professor do periodo matutino,
Professor D nas analises, e o outro formado a menos de dois anos, ACT ministra
aulas no periodo vespertino, Professor C nas analises de dados.

Essa pessoas foram selecionadas, por fazerem parte do quadro de
professores dos anos iniciais da escola, que conta com dois professores de
Educacdo Fisica, os quais foram entrevistados, pedagogas, uma professora de
artes, a direcdo e alunos.

Para coleta de informacdes, os instrumentos utilizados foram a aplicacéo
de questionarios e observacdo participante passiva. Sendo que observacbes sdo
todas as informac¢des que nos cercam ou acontecem ao nosso redor. A observacao
deve ter objetivos determinados e ser criteriosa, para registrar fenbmenos ou
comportamentos de forma intencionada e sustentada (NEGRINE, 2010). Para ele a
observacdo é uma caracteristica singular dos humanos. Quanto mais descritiva for a
observacédo, mais eficiente se apresenta ao momento de discusséo e analise, para a
descricdo do que € observados precisamos sair a campo com uma pauta de
observacdo, ou seja, 0 que observar em determinado contexto. Na observacéo
participante passiva, 0 observador assiste as aulas, porém ndo participa

efetivamente, assiste e registra 0s aspectos relevantes.
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Como um segundo instrumento de pesquisa, utilizamos o questionario,
definido por Hayman (1974 apud NEGRINE 2010, p. 83) como “uma lista de
perguntas mediante a qual se obtém informacdes de um sujeito ou grupo de sujeitos
por meio de respostas escritas”. O questionario tem por objetivo averiguar a opiniao
dos individuos aos quais se destinam, por meio de perguntas elaboradas e
estruturadas a cerca da problematizacéo do estudo (NEGRINE, 2010).

A escolha desse método se deu pelo niumero de participantes a serem
guestionados, os quais foram selecionados por meio da observacao. A observacgao
foi realizada em dois periodos na escola (vespertino e matutino), a utilizacdo deste
método foi importante para identificar elementos nas aulas de Educagéo Fisica que
se contradizem com as respostas dos sujeitos envolvidos na pesquisa. Este método
ajudou a esclarecer algumas questdes que podem estar relacionadas a
desvalorizacdo da area.

Desta forma, os colaboradores da pesquisa selecionados, foram os
professores dos anos iniciais do periodo matutino e vespertino da escola, os alunos,
bem como as pedagogas, direcdo e coordenadora pedagogica dos anos iniciais, dos
quais a pesquisa se aplica.

Os dados coletados na observacao foram registrados através de um diario
de campo e em seguidas analisados juntamente com 0s questionarios, que foram
aplicados apos o periodo de observacdes. Todos o0s questionarios foram
respondidos no momento em que foram aplicados, e os alunos para melhor
entendimento foram encaminhados a biblioteca onde responderam, retirando as
davidas que surgiram sobre cada questdes. Esse momento aconteceu apds a aula
de Educacao Fisica, pois a professora pedagoga cedeu alguns minutos de sua aula
para que os questionarios fossem respondidos.

Para coleta de informacg0es foram realizadas observacdes nos periodos,
matutino e vespertino, durante duas semanas na escola. Onde foram coletadas
informagdes relacionadas aos aspectos positivos e negativos da instituicdo e
principalmente nas aulas de Educacado Fisica, a cerca da valorizacdo da mesma,
estas informagdes foram coletadas em caderno de campo.

Como critério de selecdo dos participantes utilizamos a pratica efetiva e
nao efetiva dos alunos, escolhendo cinco para cada situagéo, segundos professores

das turmas entrevistadas, quatro pedagogas, uma professor de artes, dois
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professores de Educacdo Fisica diferentes para cada turma, uma orientadora
pedagdgica, e uma diretora adjunta, isso pelo fato de que, a diretora da escola no
periodo de observacdes foi demitida, por ndo ser do partido politico atual que néo foi
eleito novamente.

Todas as entrevistas foram respondidas no momento da aplicacdo, o que
proporcionou uma liberdade maior para conversas com os participantes durante a
mesma.

Foram entrevistados alunos dos 2° anos, um do periodo matutino com um
professor de Educacéo Fisica diferente do periodo vespertino. Todos os alunos com
faixa etéria entre 7 e 8 anos de idade. Foram selecionados 12 questionarios dos

alunos para analise.
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6 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

O periodo de coleta de dados aconteceu no més de outubro/2012, foram
acompanhas as aulas de Educacdo Fisica, dos 2° anos, anos iniciais do ensino
fundamental, algumas momentos antes e depois das aulas de Educacdo Fisica,
além de momentos em que se obteve a oportunidade de conversar com 0S
profissionais envolvidos, percebendo assim a contradicdo com a pratica. Como por
exemplo, quando uma das segundas?® professoras, cita ser de extrema importancia
as aulas de Educacdo Fisica, mas, nunca leva seu aluno a mesma, sempre 0
deixando em uma biblioteca ou mesmo na sala de aula, sem nem ter oportunidade
de conhecer e participar das aulas.

No final desse periodo de observacbes, ocorreu a aplicacdo de
questionarios com os alunos, professores pedagogos, segundo professores,
professora de artes, corpo diretivo e dois professores de Educacdo Fisica, um do
periodo matutino e outro do periodo vespertino, com formacdes diferentes, tempo de
servico diferentes, sendo um efetivo e um ACT.

Em nossas observac¢des pudemos perceber duas realidades diferentes de
aulas de Educacéo Fisica. No periodo vespertino um professor que parece nédo ter
um planejamento, pois suas aulas sao sempre repetitivas e na maioria das vezes de
forma livre, onde os alunos pegam “baldinhos” e brincam por duas aulas inteiras na
areia, quando ndo repetem as brincadeiras de pegar sem nenhuma intervencgao
pedagdgica.

Ja4 no periodo matutino as aulas, ministradas por outro professor se
mostram ser diferentes, um planejamento sendo seguido, com intervencdes, espaco
para criticas dos alunos, e uma sequencia légica de atividades a serem seguidas.

Percebemos dessa maneira interesses diferentes dos ambos, aquele que
a principio deveria estar se dedicando mais, se esforcando talvez um pouco mais
para a formacédo de cidadéos criticos, emancipados, ja que acaba de sair de uma
faculdade e seus conhecimentos pode-se dizer deveriam estar frescos ainda, nao

usufrui de maneira adequada daquilo que aprendeu, deixando que a Educacéo

2 Segundo Professor: auxiliar do professor titular em uma turma que possui alunos com necessidades
educacionais especiais.
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Fisica, continue sendo vista como apenas uma disciplina a mals no curriculo escolar
gue néo tem tanta importancia assim.

Percebemos também que o objetivo deste professor deixa de ser o aluno,
pois quando a professora de sala pede ao professor para que algum aluno fique
terminando o exercicio, ou de castigo por algum acontecimento, o mesmo faz
questdo que o aluno fique mesmo, e ainda usa a frases “s6 esse?” ao meio de
risadas, ou seja, entendemos que quanto menos para incomodar melhor. O proprio
professor ndo vé problema nenhum em deixar seu aluno perder a aula e o
conhecimento apresentado nela. Isso nos parece significar que o mesmo ndo da
tanta importancia assim para o que se trata em sua aula.

Outra questdo que podemos levantar diz respeito a0 momento apos o
intervalo, a demora do professor do periodo vespertino para sair da sala de
professores e ir até a sala de aula. No inicio da aula também demora muito para sair
da sala, principalmente quando tem duas aulas seguidas com a turma, senta-se na
cadeira e ndo faz nenhum esforco para que os alunos se acomodem, demora mais
de 10 minutos para iniciar a chamada e a faz com muita paciéncia.

Em relacdo a esses acontecimentos vemos que o interesse, é que 0
tempo passe rapido, e os alunos que perdem com isso, perdem tempo de aula, para
brincar, para aprender, para crescer, para descobrir, resumindo, perdem muito.

Quanto ao corpo diretivo em nenhum momento vi alguém obervar as
aulas de Educacdo Fisica, o que me faz perceber que talvez ndo tenham

argumentos suficientes para critica-las positiva ou negativamente.

6.1 QUANTO AOS ALUNOS

Em nossas observacdes percebemos que os alunos esperam ansiosos as
aulas de Educacéo Fisica, e € nitida a alegria quando sabem que esta na hora,
percebemos de longe a vontade de participagdo, 0 que ndo acontece muitas vezes
por falta de motivacdo, pois ja estdo cansados das aulas repetitivas e sempre
esperam algo novo e diferente.

A primeira pergunta feita aos alunos foi sobre: como é o0 seu
relacionamento com o professor de Educacédo Fisica? Na maioria responderam

que é muito bom, porém duas criancas da turma do periodo vespertino respondem
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que o relacionamento é “mais ou menos”, ndo conversam tanto, mas quando
pergunto se eles gostam de Educacéo Fisica dizem que sim, todos gostam.

Talvez esses alunos sempre esperem algo diferente da Educacéo Fisica,
porém, a pratica repetitiva se torna macante, fazendo com os mesmo deixem de
gostar do professor de Educacédo Fisica, desta forma acreditando que ndo tem um
bom relacionamento com o0 mesmo.

Teixeira (1995) apud MACEDO E ANTUNES (1998/1999) afirma que o
professor de Educacdo Fisica mostra-se como um eterno repetidor de
procedimentos, de duvidosa fundamentagdo tedrica, sem conhecer sua funcdo na
educacao, assim como suas contribuicbes no desenvolvimento dos alunos.

Nas perguntas qual a disciplina preferida, e qual a disciplina que
menos gostam? Exceto uma aluna, todos os outros 5 alunos do periodo matutino
responderam ser a preferida a Educacao Fisica, porque aprendem brincadeiras, e
todos dizem n&o gostar de inglés porque a professora briga e ndo sabem falar
inglés.

Ja no periodo vespertino 3 alunos respondem ser Educacdo Fisica a
preferida, e outros 3 preferem outras disciplinas, quando justificam porque preferem
a Educacéo Fisica, um deles responde porque “posso brincar de esconder”, e outro
que diz preferir inglés, artes e Educacdo fisica e ndo gostar de portugués e
matematica, justifica: “ inglés eu consigo aprender, artes e Educacgéo Fisica a gente
se diverte e portugués e matematica ndo consigo aprender.”

Ndo deveria aprendem algo em Artes e Educacdo Fisica também?
Percebemos que a realidade € que os alunos gostam da Educacao Fisica sim, mais
para isso mesmo, diversao, porque se sentem livres da sala de aula, e podem
brincar como quiserem, pois demonstram nas respostas terem grande quantidade de
aulas livres.

Mattos e Neire (2000), observam que a Educacéo Fisica comparada a
outras disciplinas apresenta uma falta de objetivos, porque outras disciplinas
propiciam aos alunos uma metodologia diversificada, tendo como estudo exposi¢oes
de videos, passeios a lugares onde estdo estudando no livro de diversos autores,
discussbes de problemas atuais e passados, enquanto a Educacéo Fisica ndo sai

dos conhecimentos fundamentados nos fundamentos dos esportes.
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Porém, esta questdo ndo se trata da Educacgéo Fisica em si, e sim por um
lado da falta de interesse do professor em buscar tracar metas e objetivos para suas
aulas, diversificando os conteudos, para melhor aprendizagem dos alunos. Néo
utilizando metodologias didatico-pedagogicas corretas, deixando com que sua aula
nao tenha nem um sentido para o desenvolvimento do aluno, mantendo assim as
chamadas “aulas livres” como permanentes em suas aulas. E por outro lado, o
senso comum da Educacéo Fisica.

Quanto a pergunta: vocé brinca em casa de algo que aprendeu nas
aulas de Educacédo Fisica? Do periodo matutino todos responderam que sim,
“futebol” e duas criangas de “bola maluca”, que € um jogo onde as criancas ficam em
circulo, e ao centro uma bola pendurada; as crianca dao socos e tapas para que a
bola atinja algum colega, quando a bola pega em alguém o mesmo é retirado da
brincadeira e espera a proxima rodada. No periodo vespertino 4 criancas respondem
que sim, duas brincam de alerta e uma de “correr”, isso fica claro pelas inumeras
vezes que as criancas brincam das mesmas brincadeiras de pega-pega, e que se
nao forem discutidas com os alunos, para eles se tornam apenas uma forma de
“correr”. A quarta crianga apenas responde sim, e duas respondem que ndo brincam
de nada que aprenderam nas aulas de Educacéao Fisica.

Ser4 que os alunos precisam das aulas de Educacdo Fisica para
aprender a correr? Ou isso ocorre naturalmente? Destas repostas podemos analisar
a falta de criatividade do professor em trazer contetdos diversificados para seus
alunos, que tragam motivacao para que suas aulas sejam prazerosas aoS mesmos.
Ou ainda que os alunos problematizem esse correr.

Entendemos que todo professor deve preocupar-se em buscar conteudos
gue sejam motivadores para suprir as diferentes necessidades de seus alunos, sé
assim terd a recompensa, o resultado final, alunos mais participativos e mais felizes,
além dos objetivos do professor, qgue também sera alcangado (REINHEIMER, 2008).

Quando perguntamos: qual o conteudo estd aprendendo nesse
momento? No periodo vespertino 3 alunos respondem que ndo sabem, nada, 1
aluna responde que estdo aprendendo “taco”™, e 2 respondem as mesma
brincadeiras do ano passado. No periodo matutino todas as criangas responde que

estdo aprendendo brincadeiras.
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Betti (1992) aponta que até mesmo os alunos percebem outras
possibilidades de conteldos para as aulas de Educacgdo Fisica, mas que o0s
professores em sua atuacdo pedagodgica insistem em repetir 0S mesmo
procedimentos, 0 mesmo conteddo, 0 esportivo e em alguns casos 0s recreativos,

sem exploragao da criatividade.

6.2 QUANTO AO CORPO DIRETIVO, PROFESSORES DE OUTRAS DISCIPLINAS
E SEGUNDO PROFESSOR:

Entendemos que a Educacdo Fisica faz parte da busca pelo
desenvolvimento escolar, contribuindo em grande parte nesse processo de
construgdo de conhecimentos, no desenvolvimento da cidadania, das questdes
sociais, politicas, formando grandes cidad&dos os quais a sociedade necessita.

Nas observacfes percebe-se que o trabalho dos professores ndo esta
sendo interdisciplinar, ndo € realizado um planejamento em conjunto com o
professor de Educacdo Fisica. O que seria de grande importancia no trabalho
pedagdgico, e para a aprendizagem do aluno.

A respeito da pergunta: Como vocé vé as aulas de Educacao Fisica na
sua escola?

A orientadora educacional responde de “extrema importancia”, e a
diretora: “em minha opinido estad faltando atividades fisicas, jogos, atletismo,
trabalhos em equipes, gincanas, etc., pois nossas criancas estdo obesas devido a
falta de exercicio fisicos e esportes em geral”.

Esse comentario nos lembra de uma das conversas com o professor do
periodo vespertino, na qual o mesmo nos disse que a diretora ja 0 chamou para uma
conversa a respeito de suas aulas, que estariam sem objetivos. A mesma comenta
que as vé com falta de atividades fisica, porém, apesar da produtiva preocupacao da
diretora percebemos que esta ndo entende a Educacéo Fisica escola atual, vé as
aulas como uma forma de manter a saude e a atividade fisica, sem conhecer a
amplitude e a importancia da disciplina na escola.

Quanto as pedagogas as respostas foram aulas divertidas, diversificadas,

e a uma das professoras ainda comenta “pois ela € uma aula prazerosa e diferente
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das demais disciplinas, as criancas aprendem algumas regras brincando”.

Concordamos com Vaz que afirma:

[...] quando se diz que as criancas devem ir para as aulas de Educacao
Fisica “para que aprendam a se comportar” e/ou “para se soltarem”,
evidencia-se novamente o carater autoritdrio de nossos ambientes
educacionais. Em primeiro lugar por conta da crenca de que o
disciplinamento do corpo, por si s6 e realizado de forma cega e autoritaria,
trara consequéncias benéficas e ndo contraditérias para a formacao das
criancas. Despreza-se o fato de que a ‘“indisciplina” é, também, uma
resposta ao sem sentido que alunos e alunas experienciam no dia-a-dia da
escola e da sociedade em que vivem. Em lugares e tempos muito
autoritarios, precisamos nos perguntar se ndo ha algo de saudavel em
algum tipo de contestacdo. No caso das séries iniciais, algumas de nossas
pesquisas indicam a hipétese de que as criangas e jovens nem sempre
esperam desesperadamente as aulas de Educagdo Fisica porque
necessariamente gostam dela, mas porque querem se livrar das aulas de
sala (Vaz, 2002 p. 5).

Quanto as segundas professoras: Uma delas baseou suas respostas a
Proposta Curricular do Estado (observamos que quando a mesma respondia 0s
guestionarios utilizava o livro da Proposta Curricular como referéncia). Ambas citam
qgue a funcao social da Educacédo Fisica esta relacionada a aprendizagem de temas
como movimento, corporeidade, jogos, dancas. Professora B comenta que as aulas
de Educacao Fisica sdo dindmicas e que prendem a atencdo dos alunos, sempre
com jogos e atividades diferentes.

Comentam que as aulas sdo sempre diferenciadas com jogos, porém, ndo
acompanham as aulas, uma delas inclusive ndo leva o seu aluno para as aulas, ou
seja, ndo sabe de qual contetdo se trata.

A Professora de Artes, também uma disciplina desvalorizada nas escolas
afirma: “vejo com bons olhos, assim como todas as outras disciplinas, se esta na
grade escolar, significa que é de fundamental importancia”. A funcdo da Educacao
Fisica é somente manter as criancas ativas fisicamente? Esta questao traz uma ideia
ja ultrapassada pela Educacéo Fisica, esquecendo seu papel pedagégico enquanto
uma disciplina no curriculo escolar.

Beggiato (2009), resalta que a escola deve se preocupar com a ampliacéo
do senso critico e reflexivo dos alunos, permitindo que 0s mesmos tenham
condi¢cbes de conservar ou transformar a realidade na qual estéo inseridos. Ou seja,
a Educacéo Fisica nesse sentido, pode contribuir como uma disciplina que introduz e

integra o aluno na cultura corporal de movimento, formando o cidaddo que vai



52

produzi-la, reproduzi-la e transforma-la, em beneficio do exercicio critico da
cidadania.

Se todas as disciplinas tem o mesmo nivel de importancia porque as
aulas de Educacdo Fisica sao diferentes das demais disciplinas? Sao mais
prazerosas e atrativas, sabe-se que todas as aulas devem ser atrativas para 0s
alunos, e é dever de cada professor fazer com sejam.

As aulas de Educacédo Fisica ndo devem oferecer aos alunos apenas
diversdo, sua tarefa € garantir ao aluno acesso as praticas corporais da cultura
corporal, contribuir para constru¢gdo de um estilo pessoal de exercé-las bem como
oferecer instrumentos para que sejam capazes de aprecia-las criticamente (BRASIL,
1997). Sendo assim, além de oferecer diversdo e aprendizagem de regras como
citam as professoras, as aulas de Educacédo Fisica tém um papel fundamental no
desenvolvimento e na aprendizagem dos alunos, que vai muito além de somente
distracdo, apo6s as horas de aula dentro da sala.

Para vocé qual aimportancia da Educacéao Fisica nos anos iniciais?

Quanto a direcdo: As respostas foram voltadas para socializacéo,
desenvolvimento psicomotor e espirito coletivo e esportivo, 0 que mostra que a visao
do corpo diretivo ainda ndo compreende o momento atual da Educacao Fisica, que
hoje visa desenvolver o aluno através da cultura corporal do movimento, em
aspectos sociais, politicos, corporais e afetivos presentes no corpo das pessoas, que
interagem e se movimentam como sujeitos sociais e como cidadaos.

Quanto as pedagogas: Todas consideram a Educacdo Fisica uma
disciplina importante, porém, ainda tem uma visdo diferenciada, levando sua
importancia para o lado da interacdo e da psicomotricidade. Em uma das respostas
a professora termina com a frase: “e ainda por garantir que a crianca aumente de
alguma forma a imunidade de seu corpo realizando exercicios durante as aulas e
fortalecer os 0ssos”.

As segundas professoras afirmam: Professora A: “muito, é um
componente curricular obrigatorio e um direito de todos que passarem pela escola e
isso se da inicio na chamada base, ou seja, anos iniciais.” Professora B: “sim,pois
nessa fase o corpo do aluno esta em plena evolugcdo e a Educacdo Fisica ajuda

muito nessa evolucdo por conta dos esportes, alongamentos que séo realizados.



53

Pode-se perceber que a escola ndo esta se atualizando os conceitos e
conhecimentos que trata a Educacdo Fisica escolar, pois desde a direcdo e a
orientacdo pedagogica até os professores comentam que a importancia da
Educacdo Fisica esta somente voltada o espirito competitivo e cooperativo,
interacdo e a psicomotricidade. Algo j& superado pela érea.

Supomos também, que este entendimento equivocado da disciplina deve-
se talvez aos proprios professores da area, que estao deixando com que as aulas de
Educacao Fisica estejam sendo realizadas da maneira que sempre foram, trazendo
uma visdo de que as coisas nao evoluiram.

Por esses motivos a escola deveria repensar a educacao, os professores
devem estar sempre se atualizando, sempre em busca de novos conhecimentos,
afinal todos sabemos que as coisas evoluem com o tempo. A escola deve se
preocupar com esse fato deve buscar junto ao poder publico alguma maneira de
manter os professores sempre atualizados, buscando realizar uma formacgao
continuada que vise atualizacdo de novos conhecimentos.

Qual a disciplina mais importante do curriculo escolar? E a menos
importante?

Todas tém o mesmo grau de importancia segundo a orientadora
educacional e a diretora adjunta. A direcao ainda cita “cabe ao professor de cada
disciplina fazer com que sua aula seja interessante e agradavel, para que o aluno
tenha interesse e participe da aula, seja em qualquer disciplina”.

Concordamos com a diretora quando diz que cabe ao professor se
planejar para instigar o aluno a aprender, mais pensamos que para isso, deve haver
também, uma orientacdo aos professores de como isso deve ocorrer. E cabe aos
professores interessados no trabalho pedagdgico, buscar participar das reunibes, e ir
a busca de conhecimentos que possam auxiliar seu trabalho pedagogico.

Cabe a escola oferecer o ensino de qualidade a todo educando, cabendo
ao professor se planejar elaborando um plano de trabalho segundo a proposta
pedagogica de sua escola, zelando pela aprendizagem dos alunos. Participando dos
projetos, reunibes pedagoégicas e elaboracdo do projeto politico pedagodgico da
mesma, que ira nortear o trabalho dos profissionais da educagéo. (BRASIL, 1996).
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Quanto as pedagogas: todas consideram que ndo existe uma menos
importante, porém uma das professoras considera que a disciplina de portugués vem
em primeiro lugar, pois € o inicio da alfabetizacao.

Como ela mesma diz em outras respostas a Educacao Fisica desenvolve
o lado cognitivo da crianca, e se isso ocorre em grande parte contribui para a
alfabetizacao, ou seja, h4 um trabalho a ser feito que deva ser realizado em conjunto
com as outras disciplinas, isso com certeza ajudaria no melhor desenvolvimento do

educando.

[...] que a questdo da “compensacdo” indica, diz respeito, novamente, a
relacdo das “professoras de sala” com os professores/as de Educacgio
Fisica. Muitas “professoras de sala” das séries iniciais apontam para a
necessidade de a Educacéo Fisica “ajudar nos conteldos de sala de aula”,
seja pelos exercicios psicomotores, seja por uma série de outras possiveis
atividades vinculadas aos conhecimentos de Matematica, Lingua
Portuguesa e Ciéncias, entre outros. Dificilmente se pergunta, no entanto,
como os contetdos dessas areas de conhecimento podem auxiliar na
elaboracdo e avanco dos conhecimentos de Educacédo Fisica. Mas talvez
isso ndo devesse mesmo ser perguntado. Ao contrario, deveriamos indagar
como as areas de conhecimento poderiam trabalhar de forma articulada.
N&o se trata, portanto, de perguntar qual area “ajuda” e qual é “ajudada’,
mas sim da elaboracdo de um projeto conjunto e ndo hierarquico, tendo em
vista o interesse critico no/do conhecimento. Também na educacéo de zero
a seis anos isso acontece, e freqlientemente as professoras regentes,
perguntadas sobre a Educacao Fisica, dizem que ela ajuda muito, mas fica
sempre muito difuso o lugar social que ela ocupa. O que faz o/a professor/a
de Educacdo Fisica, que a professora regente ndo pode fazer? Que
especificidade h4, se as crian¢cas pequenas se relacionam com o mundo,
sobretudo, pela sua insergéo corporal? (VAZ, 2002, p.6)

Quanto as segundas professoras: Professora A afirma: “ndo existe
disciplina menos ou mais importante todas se completam”.

Professora B: “penso que a disciplina mais importante seja a de
portugués, ndo desmerecendo as outras, mais porque desenvolve a fala correta.
N&o vejo nenhuma matéria como menos importante, pois cada uma delas tem sua
importancia, o seu significado e com cada uma delas aprendemos coisas
diferentes”.

Mais uma vez uma opinido que considera a disciplina de mais
importancia, o portugués, mas o que ocorre € um trabalho em conjunto com as
outras disciplinas, mesmo que os profissionais nédo trabalhem de forma
interdisciplinar, ocorre uma contribuicdo para o desenvolvimento do educando,

contribuicdo esta que esta vinculada a todas as disciplinas.
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Quanto a professora de Artes: “acredito que todas possuem o0 mesmo
nivel de importancia, visto que todas possuem o mesmo objetivo: formar cidadaos
para o mundo, um sujeito critico e pensante, formador de opinido. Este sujeito, apos
ter uma personalidade formada, ira escolher ou opinar pelo caminho que deseja
sequir’.

Pode-se perceber que ja existe uma visdo um pouco diferenciada da
professora de artes, visto que sua formacdo € recente, pode ser um dos motivos
para que seus conhecimentos estejam atualizados.

A Educacao Fisica contribui para a formacdo do educando? De que
forma?

Pedagogas: Nessa pergunta as respostas ainda se voltam para interagéo,
competicdo (saber ganhar e perder), 0 que nos mostra novamente uma visao de
Educacéo Fisica que ndo € errada, mais que ja foi superada.

Uma das respostas citadas por uma professora afirma que é realizado um
trabalho em conjunto com o professor titular da classe, que os conteddos séo
integrados, porém, observa-se que na pratica isso ndo acontece, talvez até esteja no
papel, mais ndo se efetiva como pratica pedagdgica na aula de Educacéao Fisica.

Quanto as segundas professoras: Professora B “sim, ela contribui muito,
de forma a desenvolver o raciocinio légico e essencial e desenvolvendo também a
parte corporal do aluno”.

Podemos perceber diversas opinides sobre a Educacdo Fisica, mas
ainda esses entendimentos trazem uma ideia que j& foi superada. Mas, as
professoras conseguem perceber as inUmeras possibilidades e formas de trabalho

gue a Educacéo Fisica pode ter, basta cada profissional de dedicar ao que faz.

Assim, a area da Educacdo Fisica hoje contempla multiplos
conhecimentos produzidos e usufruidos pela sociedade a respeito do
corpo e do movimento. Entre eles, se consideram fundamentais as
atividades culturais de movimento com finalidades de lazer, expresséo de
sentimentos, afetos e emocdes, e com possibilidades de promocéo,
recuperacao e manutencao da saude. (Brasil, 1997 p. 23).

Professora de artes: “com toda certeza acredito que contribui de forma
positiva, propiciando aos alunos aprendizagem sobre os esportes, qualidade de vida,

respeito, interagdo social, entre outros contetdos”.



56

Vocé considera os professores de Educacao Fisica bons professores
na sua disciplina? Justifique. (Pergunta feita somente a dire¢é&o).

“Os professores na maioria sdo bons, porém alguns se acomodam
deixando os alunos a vontade, podendo optar por participar ou ndo das aulas de
Educacao Fisica”.

Darido (1997) comenta que os professores demonstram conhecer que
ndo devem selecionar alunos, optar apenas pelo esporte, ser autoritario e
negligenciar a dimenséao ludica, mais ainda apresentam dificuldades em saber qual
contetido abordar e quais metodologias de ensino utilizar, deixando com que o aluno
escolha o que fazer.

A Educacédo Fisica é “componente curricular obrigatério na Educagao
Basica, ajustando-se as faixas etarias e as condi¢gdes da populagdo escolar”.
(BRASIL, 1996, artigo 26, paragrafo 3, p. 11.) Sendo assim o aluno tem que
participar da aula, ele é obrigado a participar da aula de matemética, portugués, e a
Educacao Fisica € uma disciplina como qualquer outra, onde o aluno tem o dever e
direito de patrticipar.

Porém, se eles podem optar ou ndo por participar, significa que aula nao
esta tendo a importancia devida, e o professor esta deixando de cumprir o seu papel
e o papel da Educacédo Fisica, mostrando assim desinteresse sobre a formacéo de
seu educando. O que se precisa ser repensado nessa escola é que se a direcédo
estd vendo que as aulas estao sendo livres, o aluno optando pelo que quer fazer no
momento, deveriam ao menos reunir-se com o professor buscando orientar o
mesmo, afinal, esta é a funcdo da orientacdo, auxiliar os professores no seu trabalho
pedagogico.

Outra questao a ser levanta, é que se as aulas estdo sendo livres, como
sdo avaliados os alunos? Pela participacdo? Mas participagdo em qué, se o
professor os deixa livre, significa que ndo tem um contetdo a ser ensinado, desta
forma a avaliagcado n&o pode ocorrer. Mais uma das questdes que devem ser levadas
em conta pela direcdo e orientacdo educacional da escola, ja& que as mesmas

observam as aulas de Educacao Fisica, como aulas que os alunos ficam a vontade.
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Vocé acha as aulas de Educacédo Fisica importantes para as criancas
do ensino inclusivo? Comente. (Pergunta feita somente as segundas
professoras).

Ambas respondem que as aulas sd&0 muito importantes para o
desenvolvimento da crianga, a Professora A cita: “sim e muito, através dos
movimentos, ginasticas, jogos, danca a crianca especial interagem socialmente
criando um vinculo de amizade maior entre elas, conseguindo assim se relacionar
melhor no convivio em grupo na escola’.

A professora diz que considera importante, porém nas aulas observadas o
aluno n&o participou de nenhuma delas, nem mesmo ficava no mesmo local com os
colegas, era retirado da sala e levado até a biblioteca ou outros locais, e nem
mesmo o professor de Educacao Fisica se interessa em saber onde o mesmo est4,
€ nem o procura para participar das aulas.

Os alunos com alguma necessidades educacionais especiais em muitos
casos ficam excluidos das aulas de Educacéo Fisica, talvez isso se de pela falta de
conhecimentos dos préprios professores, receio ou mesmo preconceito.

Entendemos que € totalmente possivel realizar planejamentos que
incluam a todos nas aulas, garantindo as condi¢cdes de seguranca, o professor pode
fazer adaptacOes para possibilitar sua participacao, respeitando as limitacdes, mas
ao mesmo tempo dando oportunidade para que eles desenvolvam suas
potencialidades, integrando-se com a turma. Possibilitando aos demais alunos a
convivéncia, construindo atitudes de solidariedade, de respeito, de aceitacdo, sem
preconceitos (Brasil, 1997).

Vocé acha que a disciplina de Educacéao Fisica e Artes, tem menos
importancia frente as outras disciplinas nessa escola? Comente. (Pergunta
feita somente para professora de artes).

A professora responde que “ndo, cada qual tem suas especificidades. A
arte existe porque a vida nao basta. Ferreira Gullar’.

Talvez a interpretacéo da pergunta tenha ficado um pouco confusa, mas,
percebemos que as duas areas de conhecimento ficam um pouco a margem nas
escolas, principalmente quando os alunos respondem que gostam de Artes e

Educacéo Fisica, porque podem se divertir.
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Vocé conhece as aulas de Educacdo Fisica nos anos iniciais?
(Pergunta para professora de Artes).
“Sim. Percebo que os alunos se identificam e gostam, por conta da

ludicidade que esta proporciona.

E nas aulas de Educacéo Fisica, no entanto, que as praticas corporais S&o
a expressado central, e com elas toda sorte de questdes que lhe dizem
respeito. A centralidade do corpo faz com que se diga que as aulas de
Educacédo Fisica devem ser espaco para o “ludico” e para a “afetividade”,
mas também para as criangas “aprenderem a se comportar’, ou ainda para
elas “se soltarem”, compensando as horas de sala de aula. (VAZ, 2002 p. 4)

Percebemos muitas respostam que levam ao entendimento sobre a
Educacao Fisica que ja foi superado. Por estas questdes, conseguimos perceber a
necessidade de atualizacdo que a escola, precisa proporcionar aos seus
professores, para que 0S mesmo repensem seus objetivos e consigam realizar um

trabalho em equipe.

6.3 QUANTO AOS PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA

Inicio aqui falando sobre os dados pessoais e de formacdo dos
professores envolvidos nessa pesquisa, lembrando que seus nomes serao
preservados.

O Professor C (periodo vespertino) tem 27 anos de idade, sexo
masculino, este possui filhos e se formou no ano de 2011, com tempo de atuacao de
aproximadamente 3 anos, formado em Educacédo Fisica Licenciatura e com a poés
graduacdo em andamento, esta relacionada a gestdo escolar. O Professor C é ACT
na escola. Sua carga horaria de trabalho semanal é de 30 horas.

O Professor D (periodo matutino) tem 33 anos de idade, sexo masculino,
este possui filhos e se formou no ano de 2002, com tempo de atuagéo de 10 anos,
formado em Educacdo Fisica e com pods graduacdo completa. O Professor D é
efetivo na escola. Sua carga horaria de trabalho semanal é de 60 horas.

Quanto a primeira pergunta: Vocé participa das reunides
pedagodgicas e conselhos de classe? Acha importante sua participagéo?

Professor C: “Sim, pois sou professor comprometido com meu trabalho”.

Professor D: “Sim. As decisées devem ser de conhecimento de todos, e 0

Professor de Educacgéao Fisica tem o mesmo poder de decisao’.
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O Professor C diz ser comprometido com o seu trabalho, porém, nas
observacbes ndo se percebe um comprometimento tdo grande assim com seus
alunos, que querendo ou néo, sédo o seu trabalho, deixando-os muito a vontade nas
aulas, podendo optar a atividade que vao querer realizar, e algumas aulas
presenciadas, os alunos ficaram por duas aulas inteiras brincando na areia com
“baldinhos”. O que ja nos mostra ser uma falta de compromisso com os alunos.

Os conselhos de classe e reunides pedagdgicas sdo momentos
importantes onde os professores tém a oportunidade de se reunir para discutir o
trabalho pedagdgico, e o professor de Educacao Fisica, como citado pelo Professor
D tem o mesmo poder de decisdo. E nesse momento também que os profissionais
podem cobrar de direcdo algo que estejam necessitando, alguma mudanca para
melhorar o trabalho pedagdgico, e até mesmo a direcdo em cobrar dos professores
algo que néo esta sendo realizado de acordo com o0s principios da escola.

Como é realizado seu planejamento para as aulas? (critérios para
selecdo de conteudos, formas de avaliacao, proposta pedagdgica).

Professor C: “verifico os materiais que estdo disponiveis e utilizo as
sombras das arvores, faco uma selecdo de atividades que trabalharei no més, o
aluno também pode contribuir com as novidades. A avaliacéo é diagnéstica e auto —
avaliagao”.

Se ndo tem materiais ndo tem aula de Educacado Fisica nesta escola?
Percebemos uma falta de motivacdo do préprio professor em fazer com que suas
aulas sejam diferentes e atrativas. Muitos conteddos podem ser trabalhados sem
materiais e até mesmo com materiais confeccionados pelos préprios alunos, que
podem criar de diversas maneiras instrumentos para suas aulas.

Os espagos para aula de Educacdo Fisica nessa escola sdo bastante
amplos, o que pode ser explorado de forma melhor pelo professor. O espaco da a
este a oportunidade de realizar um leque grande de conteddos com os alunos,
porém, 0 mesmo nao sai das mesmas brincadeiras de pega-pega, que os alunos ja
estdo cansados de realizar. Parece-me, que o0 importante é manter os alunos em
ordem, “sem incomoda-lo”.

Todo professor deve preocupar-se em buscar conteddos que sejam

motivadores para suprir as diferentes necessidades de seus alunos, s6 assim tera a
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recompensa, o resultado final, alunos mais participativos e mais felizes, além dos
objetivos do professor, que também serdo alcancados (REINHEIMER, 2008).

Quanto a avaliacdo, o Professor diz ser diagnostica e auto-avaliacao, em
uma das observacfes no 2° ano podemos presenciar uma aula onde os alunos
estavam fazendo essa auto-avaliagao, as criangas pareciam bastante confusas sem
entender direito o que tinham que falar, o professor ndo estabeleceu critérios para
esta avaliacdo, os alunos se davam notas de 7 a 8, no maximo, e alegavam que esta
nota se da porque algumas vezes ndo vinham de ténis, e algumas meninas porque
n&o vinham de cabelo amarrado. E esse mesmo o objetivo? Avaliar o aluno pelo que
ele esta vestindo, por estar ou ndo de cabelo amarrado? Ou a avaliacdo deve existir
para acompanham o processo de aprendizagem do aluno?

Luckesi (1996) apud, Vargas (2010 p.3), afirma:

Esse autor aborda a avaliacdo "como um julgamento de valor sobre
manifestacbes relevantes da realidade, tendo em vista uma tomada de
decisdo" (p. 33), ou seja, com sentido de um diagnéstico. Ela recebe esse
sentido justamente pela interpretacdo e decisdo, ou seja, ndo é um fim e,
sim, um meio para progredir na pratica pedagdgica, considerando e
relevando o momento atual dos alunos.

O Professor C afirma que uma de suas formas de avaliacdo, € a
diagnéstica, mas me pergunto como pode avaliar seus alunos de forma diagnéstica
se ndo sai dos mesmos conhecimentos relacionados a brincadeiras de pega-pega, e
das aulas livres? E necessario que repense sua pratica, para que possa afirmar
aquilo que realmente faz. Pois na pratica a teoria é outra.

Professor D responde: “critérios de avaliacdo: oriento-me através dos
PCN’s, seguindo as trés dimensdes: procedimental que € o saber fazer, atitudinal,
gue sdo as atitudes e valores e o conhecimento/conceitos que o aluno adquire
durante as aulas. Sele¢do dos conteludos: seleciono os conteddos por meio dos
temas da cultura corporal: jogo, ginastica, danca, esportes, brincadeiras. Proposta
pedagogica: busco me orientar dentro da metodologia critico emancipatéria para os
anos iniciais, mais utilizo também os PCN’s e a critico superadora em alguns
momentos”.

Percebemos visGes diferentes dos profissionais desta escola, aqui ja
encontramos uma Vvisdo mais avan¢ada das aulas de Educacgédo Fisica, e nas
observacdes pode se constatar a ligacdo da resposta com a pratica realmente. Visto

gue nas observacOes o0 professor realizava atividades com os alunos, nas quais



61

sempre intervia em momentos necessarios para alteracbes e solugbes de
problemas.

Os contetdos e metodologias do professor devem estar organizados de
forma que o aluno conheca um novo saber, reflexivo, criativo, que enriqueca as
aulas de Educacéo Fisica, saber este partido do conhecimento historico j& produzido
por esses individuos.

Por meio da cultura corporal de movimento, 0s temas que sao
reconhecidos pela Proposta Curricular de Santa Catarina: ginastica, danca, jogos e
esporte, devem ser abordados de maneiras novas, nas quais se facam intervengoes
criticas, de superacdo. Essa abordagem busca considerar os aspectos sociais,
politicos, culturais, o saber representativo do aluno, trazido de fora da escola, em
busca de sua superacao, levando assim o educando a apropriacdo do conhecimento
(PC_SC, 1998).

Pra vocé qual a importancia da Educacéo Fisica nos anos iniciais?

Professor C: “para socializacdo e pleno desenvolvimento dos aspectos
psicomotores da crianga”.

Professor D: “a crianca nesta etapa tem o corpo como principal veiculo
para se comunicar e a Educacéo Fisica é a disciplina que tem o movimento humano
como ferramenta para ligar a crianga ao contetdo de ensino”.

O Professor C (recém formado) ainda acredita que os conhecimentos da
area estdo voltados apenas a psicomotricidade, o que nos mostra que talvez a
formacao docente ndo esteja acontecendo de maneira adequada jA que 0 mesmo
acaba de se formar, e ja sai do curso com um pensamento sobre Educacéo Fisica ja
superado. Ou nédo se esforcou suficientemente para compreender o0 momento atual
da Educacéo Fisica.

Segundo Rodrigues (2005 p. 5): “a formagao do professor de Educagao
Fisica deve proporcionar situacdes que possibilitem a reflexdo e a conscientizacéo
das limitagBes sociais, culturais e ideologicas da prépria profissdo docente.”

Visto que nas décadas de 70 e 80 iniciou-se uma crise de identidade no
discurso da Educacéao Fisica. Periodo em que surgiram os movimentos renovadores
da Educacéo Fisica, dentre eles destaca-se a psicomotricidade, tirando da escola a
funcdo de promover esporte de alto rendimento, e sim o papel de desenvolvimento

psicomotor do aluno. A partir de entdo surgiram novas discussdes em torno da
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Educacdo Fisica, apontando ruma para novas tendéncias. A relacdo entre a
Educacéo Fisica e sociedade passaram a ser discutidas, por meio da influencia das
teorias criticas da educacdo, nas quais se questiona seu papel e sua dimenséao
politica (Brasil, 1997)

Hoje a funcdo da Educacgédo Fisica nos parece muito mais clara através de
alguns documentos como os Parametros Curriculares Nacionais, a Proposta
Curricular do Estado, que norteiam o trabalho pedagdgico dos professores.
Portanto, é papel dos professores buscar o conhecimento através destes
documentos, conhecendo e entendo cada disciplina, lhes dando a devida
importancia.

Como se da a interacdo com os professores das demais disciplinas?

Professor C: “a interacdo de da por atividades similares ao que as
criangas estédo aprendendo em sala de aula em algumas turmas.”

Similares, em algumas turmas? E as outras? Nas observagbes né&o
aparecem nas aulas atividades similares as da sala de aula, e nem mesmo de forma
interdisciplinar. Mais uma vez mostra-se a contradicdo com a pratica.

Professor D: “em momentos raros temos a possibilidade de trabalhar de
forma interdisciplinar.”

Evidencia-se aqui que os profissionais desta instituicdo ndo trabalham de
forma interdisciplinar, o que seria de grande valia para melhor desenvolvimento da
aprendizagem de seus alunos. Mas ndo podemos julgar somente a disciplina de
Educacdo Fisica e seus professores, pois, nesse processo todos deveriam estar
envolvidos e fazendo a sua parte, para que seja possivel trabalhar dessa forma.

A realizacdo de um trabalho coletivo implica na atuacdo conjunta dos
profissionais, que busquem alcancar objetivos em comum. Construir um trabalho
coletivo sabemos que ndo é uma tarefa facil, mais a interdisciplinaridade deve deixar
de ser um objetivo abstrato para se tornar realidade nas escolas, para se tornar um
proposta pedagdgica efetivamente concreta (VAZ, 2002).

Vocé considera a Educacédo Fisica uma disciplina importante? Por
qué?

Professor C: “sim, para ter uma qualidade de vida é preciso orientar as

pessoas através de atividades fisicas. E esta inserida na grade curricular da escola’.
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A Educacdo Fisica é importante s6 por estar na grade curricular da
escola? Ou para manter a qualidade de vida dos alunos? Ja mencionado
anteriormente a Educacdo Fisica contempla multiplos conhecimentos produzidos e
usufruidos pela sociedade a respeito do corpo e do movimento. E o professor tem a
tarefa de garantir o acesso aos alunos as praticas corporais, contribuindo para um
estilo pessoal de exercé-las, formando o cidadao que ira produzi-la reproduzi-la e
modifica-la, sendo capaz de aprecia-las criticamente (BRASIL, 1997).

Mais uma vez a resposta do Professor C mostra que seus conhecimentos
estdo voltados para Educacdo Fisica escolar de forma que ja foi modificado
historicamente. Isso fica clara em suas aulas repetitivas, em que 0s alunos tem
oportunidade de optar o que vao fazer, e ndo tem nenhum conhecimento envolvido
nas aulas. Isso nos faz pensar mais uma vez, sobre a formacdo docente, pois 0
professor acaba de se formar e seus conhecimentos sobre como trabalhar
pedagogicamente deveriam estar atualizados.

Sobre isso Rodrigues (2005 p.6, diz:

Pensar politicamente é alguma coisa que nao se aprende fora da pratica. Se
o professor pensa que sua tarefa é ensinar apenas os fundamentos do
esporte e ignora a pessoa de seus estudantes e as condicdes em que
vivem, obviamente ele ndo vai aprender a pensar politicamente ou talvez va
agir politicamente em termos conservadores. Varios problemas e temas
como o desprestigio crescente do professor como profissional, as relages
imperialistas de dominacdo entre o Brasil e 0s paises centrais, e a
degradacgdo do ensino publico mostram a necessidade de o professor, no
seu cotidiano, ter uma consciéncia politica aguda, firme e exemplar. Nao
que ele deva se tornar um “salvador da patria”, mas ele precisa ter
instrumentos intelectuais para ser critico diante desta realidade e para
desenvolver uma nova pratica, que va além dos muros da escola.

O professor deve dar mais importancia ao seu trabalho, e principalmente
0s seus alunos, os cidadaos que esta formando, e esquecer um pouco somente do
salario, como em uma das conversas, o0 professor fala que a Educacéo Fisica nao
esta desvalorizada, 0 que esta desvalorizado € o salario do professor, 0 mesmo
ainda faz comparag6es com outros estados brasileiros. Entendemos que o salério
baixo, mais existem outras dificuldades na pratica pedagdgica que néo sao
observadas pelo professor. Primeiro deve-se valorizar a profissédo, fazer o seu
trabalho bem feito, independente das barreiras que va encontrar, e aliado a isso lutar
por um salario mais justo.

Terminamos com o comentério do professor D, que concordo plenamente:

"a Educacdo Fisica se tratada com o respeito que merece e nossos colegas a
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tratassem com a importancia que lhes é devida com certeza a comunidade escolar

nos veria de forma diferente”.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Esta investigacdo oportunizou-nos a entender que a Educacéo Fisica na
escola onde se realizou a pesquisa parece se encontrar desvalorizada.
Relembrando o objetivo do estudo que é: descrever a percep¢do da comunidade
escolar sobre a disciplina de Educagdo Fisica nos anos iniciais do ensino
fundamental, quanto a sua valorizacéao.

Percebemos que alguns profissionais valorizam o seu trabalho, como
temos o exemplo de um dos professores de Educacéo Fisica, que se preocupa com
a formacdo de seus alunos, faz intervencdes pedagdgicas nas suas aulas e busca
formar o cidadédo critico e participativo. Porém, percebemos também que algumas
professoras embora ndo entendam o momento atual da Educacdo Fisica, ainda
assim consideram esta disciplina importante da forma como a entendem (voltada
para socializacao e psicomotricidade).

Quanto a desvalorizacdo percebemos duas causas principais: a falta de
conhecimentos da comunidade escolar em relacdo a disciplina Educacao Fisica, e
por outro lado a falta comprometimento de alguns profissionais.

Sobre o primeiro ponto observado, percebemos nos questionarios que os
conhecimentos historicos ja superados pela Educacdo Fisica como o esporte de
rendimento como principal conteudo, as aulas voltadas somente para técnica, ou
para psicomotricidade ndo foram superados nesta escola. Este fato evidencia-se
quando respondem que os objetivos da Educacdo Fisica estdo voltados somente
para aprendizagem de regras, socializacdo, espirito competitivo e para a
psicomotricidade algo bastante comentado pelos profissionais desta escola nas
respostas de seus questionarios.

A psicomotricidade foi um dos caminhos percorridos pela Educacao Fisica
muito importante, pois foi por meio deste que a Educacdo Fisica superou o0s
aspectos de uma aula tradicional voltada para o rendimento, porém este contetdo
também ja foi superado e ja iniciou-se a descoberta de teorias criticas que hoje
trazem o objetivo de formar um cidaddo pensante e atuante na sociedade onde esta
inserido, por meio da cultura corporal de movimento.

Percebemos também a falta de conhecimentos sobre os aspectos que

visa a Educacéo Fisica escolar atualmente. Sem conhecimentos sobre a atualidade
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da area, consequentemente esta se desvaloriza, pois ainda pensam que a Educacéo
Fisica serve somente para “ajudar” a crianga a escrever melhor, para brincar ou se
distrair apds horas em sala de aula, ou seja, auxiliar nas disciplinas de sala, sendo
gue nesse sentido o trabalho deveria ser interdisciplinar e ndo de auxilio a outras
disciplinas. “N&o se trata, portanto, de perguntar qual area “ajuda” e qual é
“ajudada”, mas sim da elaboragcdo de um projeto conjunto e n&o hierarquico, tendo
em vista o interesse critico no/do conhecimento” (VAZ, 2000, p. 6).

Os alunos quando questionados sobre o que estdo aprendendo nas aulas
de Educacéo Fisica, ficam em duavidas, e respondem que ndo sabem, ou apenas
respondem: brincadeiras. Até mesmo o0s alunos percebem que as aulas séo
repetitivas. E preciso que o professor deixe claro qual sera o contetido de ensino ao
seu aluno, para que ele possa ter conhecimento e saber falar ao outro o que esta
aprendendo na aula de Educacgdo Fisica, assim como nas outras disciplinas. Os
alunos entendem a Educacdo Fisica apenas como uma forma de brincar, ndo
conseguem identificar o contetdo de aula (quando ha um conteddo), porém, eles
valorizam a Educacéo Fisica, para eles é a melhor hora do dia.

A direcéo da escola afirma que todas as disciplinas tem o0 mesmo grau de
importancia, e a mesma valoriza a Educacao Fisica, percebemos isso quando a
mesma questiona um dos professores e pede para que melhore suas aulas, pois
estdo sendo muito livres. Isso demonstra que se preocupa com a disciplina e vé uma
importancia nas aulas para os alunos, mesmo que seja somente para O
desenvolvimento motor. Ou seja, falta apenas uma atualizagdo nos conhecimentos
que trata a Educacdao Fisica, para que esta seja mais valorizada.

Outro forte motivo de desvalorizacdo da Educacdo Fisica € a falta de
comprometimento de alguns profissionais, como observamos e analisamos o0s
questionarios destinados aos professores da area, percebemos uma falta de
objetivos nas aulas, apenas uma repeticdo de atividades sem intervencdes
pedagdgicas, uma falta de motivacéo do proprio professor em modificar as aulas, em
deixa-las mais atrativas.

Por outro lado, ndo podemos esquecer-nos do outro professor
entrevistado, que mostra uma pratica diferente deste, seguindo um planejamento e
demonstrando ter um objetivo para 0s seus alunos, realizando as atividades,

intervindo quando precisa solucionar algum problema, explicar alguma situacéo e os
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alunos sempre tem a sua vez de falar e expressar suas ideias, 0 que mostra o valor
da Educacéo Fisica para este profissional.

Entendemos que os conteudos e metodologias do professor devem estar
organizados de forma que o aluno conheca um novo saber, reflexivo, criativo, que
enriqueca as aulas de Educacdo Fisica, saber este partindo do conhecimento
historico ja produzido por esses individuos.

[...] a funcdo social do curriculo é ordenar a reflexdo pedagdgica do aluno
de forma a pensar a realidade social desenvolvendo determinada logica.
Para desenvolve-la, apropria-se do conhecimento cientifico, conforntando-o
com o saber que o aluno traz do seu cotidiano e de outras referencias do
pensamento humano: a ideologia, as atividades dos alunos, as relagbes
sociais, entre outras. (COLETIVO DE AUTORES 1992, p. 16)

Quando o proéprio professor define as aulas como um instrumento para
gue os alunos se exercitem e tenham qualidade de vida, mais n&do os instrui,
deixando-os livres nas aulas, nos demonstra a interpretacdo equivocada das suas
aulas. Com a analise de todas as repostas podemos observar que as aulas de
Educacdo Fisica para esta comunidade tem um Unico sentido, o de que sé&o
importantes para a qualidade de vida, lazer e socializagdo, além da aprendizagem
de regras.

O comodismo, a falta de atualizacdo e a desmotivacao do profissional séo
alguns dos motivos que o levam a deixar com gue as suas aulas sejam apenas uma
reproducao do que ja foi feito, sem importar-se com o mundo vivido da crianca. Sao
poucos os profissionais que se formam e vao para o campo de trabalho envolvendo-

se para tentar reverter essa situagéo.

Por fim afirmamos que precisamos de objetivos, caracteristicas e funcdes
claras da Educacdo Fisica, e que sejam levadas a conhecimento de todos
profissionais, na formacg&o inicial e permanente, para que suas aulas sejam
repensadas, melhorando o trabalho pedagdégico e dando a esta area a sua devida

importancia.
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ista para alunos

Em que ano vocé estuda?

Qual sua idade?

Como é seu relacionamento com o professor de Educacéo Fisica?

Vocé gosta das aulas de Educacao Fisica?

Qual sua disciplina preferida?

Qual a disciplina vocé menos gosta?

Porque?

Vocé brinca em casa de algo que aprende nas aulas de Educacéao Fisica?

Qual contetdo vocé esta aprendendo nesse momento nas aulas de Educacao

Fisica?
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Entrevista corpo diretivo

Nome:

Cargo:

1- Pravocé qual a importancia das aulas de Educacéo Fisica nos ano iniciais?

2- Como voceé vé as aulas de Educacéao Fisica na sua escola?

3- Vocé considera os professores de Educacao Fisica bons professores na sua

disciplina? Justifique.

4- Qual a disciplina mais importante no curriculo escolar? Justifique.
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Entrevista para 2° Professor

Nome:

Como vocé vé as aulas de Educacéao Fisica na sua escola?

Ela contribui para formacao do educando? De que forma?

Qual a disciplina mais importante no curriculo escolar? E a menos
importante?

Vocé considera a Educacéo Fisica uma disciplina importante? Por que?

Vocé acha importante a Educacao Fisica nos anos iniciais?

Vocé acha as aulas de Educacéo Fisica importantes para criangas especiais?

Comente.

Entrevista para professores

Nome:

w N
1 1

4

(&)
1

Como vocé vé as aulas de Educacdo Fisica na sua escola?

Ela contribui para formacao do educando? De que forma?

Qual a disciplina mais importante no curriculo escolar? E a menos
importante?

Vocé considera a Educagédo Fisica uma disciplina importante? Por que?
Pra vocé qual a importancia da Educacao Fisica nos anos iniciais?

Entrevista para professores de artes

Nome:

Como vocé vé as aulas de Educacéao Fisica na sua escola?

Ela contribui para formacao do educando? De que forma?

Qual a disciplina mais importante no curriculo escolar? E a menos
importante?

Vocé considera a Educacao Fisica uma disciplina importante? Por que?
Vocé acha que a disciplina de Educacéao Fisica e Artes, tem menos
importancia frente as outras disciplinas nessa escola? Comente.

Vocé conhece as aulas de Educacgéo Fisica nos anos iniciais?
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Entrevista para os Professores de Educacéo Fisica

Nome:
Idade: Sexo:
Possui filhos: ( )sim ( )néo

Qual seu ano de formacéao?

Qual seu tempo de atuacao?

Qual sua formacao permanente? (pos graduacao, eventos, cursos)

Vocé participa das reunides pedagdgicas e conselhos de classe? ( )sim ( )ndo

Acha importante sua participacao?

Qual sua carga horéria de trabalho?

Como é realizado seu planejamento par as aulas? (critérios para selecao de
conteudos, forma de avaliacédo, proposta pedagdgica)

Para vocé qual a importancia da Educacao Fisica nos anos iniciais?

Como se da sua interacdo com os professores das demais disciplina?

Vocé considera a Educacao Fisica uma disciplina importante? Por qué?




